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Sopa de verduras.
Costela asada con
champifions.
Froita.

Lentellas vexetais.
Costela asada con
brécoli.

Froita.

Caldo de repolo.
Escalopins en salsa
con cuscus.

Froita.

Lentellas.
Macarréns con atun.
Froita.

Sopa de verduras.
Peixe con puré de
pataca.

Froita.

Crema de cabacifio.
Pescado ao forno con
puré de patacas.
Froita.

Arroz tres delicias.
Peixe con patacas
cocidas.

Froita

Brécoli con queixo.
Peixe & romana con
arroz.

Froita.

Crema de cabaza.
Peixe rebozado con
cuscus.

Froita.

Ensalada mixta.

San Xacobos con
arroz.

logur ecoloxico Xanceda.

Caldo de verduras.
Pasta a bolofiesa.
logur ecoloxico Xanceda.

Crema de garavanzos.
Peituga de polo con
pasta.

logur ecoldxico Xanceda

Crema de champifiéns.
Espaguetes a
bolofiesa.

logur ecoloxico Xanceda.
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Caldo de repoio. -
Fideua de mar e terra.
logur ecoloxico Xanceda.

VENRES

Caldo verde.
Escalopins con brécoli.
Froita.

Chicharos con xamon.
Polo ao limén.
Froita.

Tortilla francesa con
queixo.

Pavo con coliflor.
Froita.

‘
Crema de porros. .

Arroz a cubana.
Froita.

Tortilla de pataca.
Peixe ao forno con
ensalada.

Froita.

Ensalada grega.
Peixe con arroz.
Froita.

Potaxe de fabas.
Peixe guisado.
Froita.

Consomeé.
Peixe con pasta.
Torta de aniversarios.




