CEIP DE SAN CLODIO

MENU CORRESPONDENTE AO MES DE FEBREIRO DE 2021

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
1 2 3 4 5
Puré de cabaza Potaxe de garabanzos Menestra ¢/ chourizo Sopa de fideo Ensalada mixta
Guiso de tenreira Peixe rebazado c/alioli Arroz ¢/ polo Empanada de atin Costela asada ¢/ pataca
Froita e ensalada logur c/ensalada Froita
Froita Froita
8 9 19 11 12
Crema de porros Caldo de repolo Espinaca c/allada Fabada Sopa de cocido
Tortilla de pataca c/tomate Bacallau 4 panadeira Milanesa de porco c/pasta Salmén & prancha c/ Cocido galego
Froita Froita logur ensalada Postre de Entroido
Froita
15 16 17 18 19
ENTROIDO ENTROIDO ENTROIDO Xudias ¢/ xamoén Pisto de verduras
Fideud marifieira Criollo c¢/cuscus
Froita Froita
22 23 24 25 26
Lentellas Sopa de verduras Caldo de verzas Coliflor ¢/ ovo cocido Puré de cenoria
Pasta bolonesa Berenxenas de atin Polo guisado e cachelos Pescada ao forno Hamburguesa c/ensalada
Froita Froita logur Froita Froita

MENUS SUXEITOS A VARIACIONS E IMPREVISTOS. BO PROVEITO!

©

O ment pode presentar algiins destes alimentos na sua preparacion: cereais, crustaceos, ovos,
peixe, cacahuetes, soia, lacteos, froitos secos, apio, mostaza, sésamo, sulfitos, altramuces ou

moluscos.




