CEIP SAN CLODIO

MENU CORRESPONDENTE AO MES DE DECEMBRO 2023

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
1
Ensalada variada
Albondigas c/patacas
Froita
4 5 6 7 8
Puré de verduras Caldo de repolo
Guiso de tenreira Empanada de zorza FESTIVO FESTIVO DIiA DO FESTIVO
Froita Froita ENSINO
11 12 13 14 15
Lentellas Xudias c¢/xamén Sopa de fideos Coliflor con ovos Puré de porro
Macarrons bolofiesa Caldeirada de raia Berenxenas recheas Merluza 4 romana Pizza c/ensalada
Froita Froita logur Froita Froita
18 19 20 21
Sopa de verduras Chicharos c/bacon Tostas ¢/xamon Langostinos ao allifio FELICES
Tortilla de pataca Arroz con luras Milanesa de polo Lombo asado c/puré VACACIONS!!
Froita Froita c/ensalada Doces de Nadal
logur
= MENUS SUXEITOS A VARIACIONS E IMMPREVISTOS. BO PROVEITO!
CSICY )

O menu pode presentar alguns destes alimentos na sta preparacion: cereais,
crustaceos, ovos, peixe,cacahuetes, soia, lacteos, froitos secos, apio, mostaza,
sésamo, sulfitos, altramuces ou moluscos.



