Miguel y la Primera Comunion

Miguel es un nino muy querido en clase. Sus padres no lo
han apuntado a Religion y no esta bautizado. Prefieren que

Miguel decida de mayor si quiere ser cristiano.

Gustavo vy Lorena, dos companeros de Miguel, le invitaron a
su Primera Comunion.
Durante la celebracion de la Primera Comunion de Gustavo,
Miguel observo que este se distraia en la iglesia posando para
salir bien en las fotos. Luego, se celebro un gran convite. Al
terminar, Miguel le pregunt6 a Gustavo por qué habia cele-
brado la Primera Comunion.

Porque es un dia de fiesta, te vistes de forma especial y te

dan muchos regalos v dinero  respondio Gustavo.

Durante la celebracion de la Primera Comunion de Lorena,
a Miguel le llamaron la atencion los gestos de recogimiento

de esta: los ojos cerrados, las manos juntas...

Despues, se celebro una sencilla comida. Lorena bendijo la
mesa y dijo:

(Gracias por acompanarme. Estoy muy feliz por haber reci-
bido por primera vez a Jesus en mi corazon. El es mi mejor
amigo y me ha ensenado a compartir. Por eso, vuestros regalos
y dinero lo entregaré a Caritas, para los ninos necesitados.

Despugés, regalaron a Lorena una Biblia muy bonita, y cada

invitado escribio en ella un mensaje. Miguel le escribio:

«Gracias, Lorena, por ensenarme el verdadero significado de la
Primera Comuniéon. A mi también me gustaria comulgar, ser
amigo de Jesus y sentirlo como tu lo has sentido hoy. Miguely.



Comento la lectura y reflexiono
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La celebracion de la Eucaristia

-

iComo celebré Gustavo su Primera Comunion? iY

Lorena?

;i Qué has descubierto sobre la Primera Comunian?

i.En qué se diferencian los dos dibujos?

iHas asistido a la celebracion de alguna Primera Co-

munion? Cuenta lo que recuerdes.

;i Qué conoces sobre el sacramento de |la Eucaristia?

@ Los sacramentos

Jesus instituyo |z Eucaristia en la Ultima Cena, y pidio a sus apos-
toles que la siguieran celebrando en su nombre. Por ello, la Euca-
ristia también se llama Cena del Sefor. Después de su resurrec-
cion, los primeros cristianos comenzaron a celebrar |a Eucaristia.

La Eucaristia también recibe el nombre de Sacrificio Eucaristico,
porque en ella se hace presente el sacrificio de Jesus en la cruz y
sUu resurreccion.

@ La Eucaristia y los cristianos

La Eucaristia, o misa, es el origen y la meta de la vida de los cris-
tianos. Es el principal sacramento de la Iglesia porque:

* Es celebracion, recuerdo y memorial de la muerte y resurrec-
cion de Jesucristo por su nueva presencia real en este sacra-
mento. En la Eucaristia, Jesucristo esta presente bajo las es-
pecias del pan y del vino consagrados.

* Cuando los cristianos comulgamos, participamos de su Cuer-

po y de su Sangre, y nos unimos mas con Cristo y con los de-
mas cristianos.

* Participar en la Eucaristia compromete a vivir una nueva vida,
ayuda a compartir, a vivir como buenos hermanos y a colabo-

rar con la Iglesia.

@ El rito de la Eucaristia

Las partes mas importantes del rito de este sacramento son dos:

* La liturgia de la Palabra de Dios. En esta parte de la Eucaris-
tia se leen textos de la Biblia. Uno de ellos siempre es de los
Evangelios. Después, el sacerdote explica los textos biblicos
en la homilia. A continuacion, se reza la oracion del Credo.

* La liturgia de |la Eucaristia. En esta parte se presentan y ben-
dicen las ofrendas del pan y del vino. A conﬁnuacic‘m el sacer-

ci6 en la Ultima Cena «Tomad, esto es mi Cuerpo, y bebed,
esta es mi Sangre». Al ser consagrados, el pan se convierte en
el Cuerpo de Jesucristo, y el vino, en su Sangre.

Después, los cristianos comulgan con el pan y el vino consa-
grados, convertidos en Cuerpo y Sangre de Jesucristo.



= ACTIVIDADES

R

1 Completa en tu cuaderno.
a) La Eucaristia fue instituida por...
b) En la Eucaristia se recuerda...

¢) Las dos partes mas importantes del
rito de la Eucaristia son...

d) Los cristianos comulgan con el pan y
el vino convertidos en...

2 Anota en tu cuaderno como se llaman
las partes mas importantes del rito de
la Eucaristia.

3 Dibuja un recordatorio de Primera Co-
munion. Por detras, escribe y completa
la frase siguiente:

Jesis, en mi Primera Comunion me
comprometo a. ..

Los objetos littrgicos de la Eucaristia

1 Observa y escribe en tu cuaderno el nimero y el nombre corres-

pondiente.

altar -~ copon - patena
misal - sagrario — caliz

2 Anota en tu cuaderno la letra y el nombre del objeto litirgico

correspondiente.

a) Platillo sagrado donde se coloca la
hostia que consagra el sacerdote:

b) Mesa consagrada donde el sacerdote
celebra la misa: —

c) Copa grande gque se guarda en el
sagrario con el Cuerpo de Cristo:

d) Libro con los textos de la liturgia de la

e) Lugar donde se guarda el copdn con
las hostias consagradas: -

f) Copa sagrada donde el sacerdote
consagra elvino:

~~
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