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Padrón, despensa de galicia

A cociña galega caracterizouse máis pola riqueza das súas materias primas que pola existencia
de grandes receitas. Dar un paseo polo mercado de Padrón, especialmente os domingos, cando
se concentran vendedores procedentes das comarcas próximas, bríndanos a posibilidade de
asistir a un espectáculo gastronómico.
Padrón desempeña o papel de despensa de Galicia. Ás mesmas beiras do río Sar, a praza de
abastos é unha mostra perfecta do que se pode comer en Galicia. Ás ducias de variedades de
peixes e mariscos que ofrece o mar de Arousa —nécora, centola, cigala, camarón, ameixa,
polbo, sardiña, rodaballo, carioca—, únese a primitiva lamprea, as troitas, o reo e o xa escaso
salmón do Ulla.
Falamos de peixes, pero tamén podemos facelo de carnes, desde a tenreira galega ata a caza,
se a tempada o permite, pasando por todo tipo de aves e, como non, da diversidade de
produtos derivados do porco.
Acompañando ás carnes, os demais produtos do campo están presentes na gastronomía
padronesa, e entre todos destacan os pementos de Herbón, que levaron o nome de Padrón ás
cartas dos mellores restaurantes do mundo.

http://www.concellodepadron.es/node/101

1. Segundo o texto, que é o que caracteriza a cociña galega?

2. a) De que vila se fala?

b) Que dous ríos pasan por alí?

c) Que ría está cerca desta vila?

d) Que «espectáculo» hai os domingos?

3. Que famoso produto do campo procede desta zona?

4. Busca no texto e escribe os nomes de:
a) Tres mariscos.

b) Tres peixes mariños.

c) Tres peixes de río.

5. Sinala o significado correcto de gastronomía:
Dor de estómago; gastrite.
Coñecementos sobre a arte de preparar boa comida.
Ciencia que estuda os astros.
Parte da economía que estuda o gasato excesivo.

6. Procura na Galipedia información sobre os pementos de Padrón e explica a súa historia.
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Unha pantasma

Unha moza soñou unha noite que camiñaba por un estraño sendeiro campesiño. O sendeiro
ascendía por un outeiro boscoso e levaba ata unha fermosa casiña branca, rodeada dun xardín.
A rapaza petaba na porta e abríalle un home moi, moi ancián, cunha longa barba branca. No
momento en que ela empezaba a falarlle, espertou. Despois volveu a ter o mesmo soño en tres
noites sucesivas. E sempre espertaba no intre en que ía a comezar a súa conversa co ancián.
Poucas semanas máis tarde, a moza dirixíase en taxi a unha festa. De súpeto, viu pola xanela,
á dereita da estrada, o camiño do seu soño. Sorprendida, pediulle ao taxista que parase o
automóbil, e botouse a andar polo sendeiro, co corazón latexando a toda velocidade.
Xa non se sentiu sorprendida cando o carreiro subiu enroscándose ata o cume do outeiro e
deixouna ante a fermosa casa. Chamou polo ancián:
—Dígame, véndese esta casa?
—Si —respondeu o home—, pero non lle aconsello que a compre. Unha pantasma, miña filla,
frecuenta esta casa!
—Unha pantasma —repetiu a rapaza—. Recoiro!, e quen é?
—Vostede —dixo o ancián, e cerrou suavemente a porta.

http://www.auladeletras.net/material/comprension_casa.htm

1. Escribe nas casas V (verdadeiro) ou F (falso), segundo corresponda:
Unha rapaza soñou que petaba na porta dunha fermosa casa.
A casa estaba na ladeira dunha montaña.
No seu soño, un taxista levábaa por un sendeiro ata a casa.
Ao chegar á casa, abríalle a porta un ancián.
O soño repetiuse varias veces.

2. En que momento do seu soño espertaba a rapaza?

3. Por que lle pide ao taxista que pare o coche?

4. Desde que a rapaza baixa do taxi, todo é coma no seu soño, excepto… Marca a resposta:

Camiña por un sendeiro. Chega a unha casa no alto do outeiro.
Ascende por un outeiro boscoso. Fala cun ancián de barba branca.

5. Quen era o habitante da casa e que características físicas tiña?

6. Cando por fin consegue falar co ancián, que é o que lle pregunta a moza?

7. Que lle responde o ancián?

8. Conta algún soño que tiveses.
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Os nenos de Infantil elaboran un xardín dos sentidos na clase

Un mural situado no corredor do primeiro andar do CEIP Pedrouzos (Brión) proclama a chegada
da primavera representada cun arco da vella, centos de flores, un montón de animais e sobre
todo con cor, moita cor. Os artífices deste cartel foron os alumnos de Infantil de 5 anos, que
quixeron deste modo dar a benvida á nova estación. Pero esta non foi a única actividade
programada por e para os pequenos, xa que xunto coa súa mestra decidiron converter a súa
aula nun pequeno xardín. Pero esta horta de interior non é unha horta calquera, senón que está
pensada para a observación e estímulo de cada un dos cinco sentidos.
O xardín dos sentidos está formado por moitas clases diferentes de plantas e froitas. Para
espertar o olfacto atopamos, por exemplo, a lavanda e a salvia; para deleitar o gusto, os nenos
plantaron sementes de plantas que dan froito, coma o melón ou a cenoira. As flores en semente
e bulbo recrearán, unha vez florezan, o sentido da vista. O tacto exercítase a través da
manipulación da terra e as sementes plantadas. Os cantos ou os cacarexos das aves son
obxecto de estudo a través do sentido do oído, co fin de captar os hábitos e os movementos
migratorios dos paxaros.

http://www.infobrion.com/cibereducacion/e_relacions.php?tabla=fichas&id=964&img=5

1. Ponlle outro título ao texto.

2. A quen lle dan a benvida os alumnos do CEIP Pedrouzos co mural e o xardín?

3. De que curso son os alumnos que participan nesas actividades?

4. Que elementos compoñen o mural?

5. En que dependencia do colexio constrúen o seu pequeno xardín?

6. Quen lles axuda a facelo?

7. Por que se chama o xardín dos sentidos?

8. Escribe os elementos do xardín relacionados con cada sentido.

9. Imaxina un mural relizado por alumnos de sexto de primaria e descríbeo.
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Lixo espacial: 1 3000 obxectos perigosos

No ano 1958, Estados Unidos lanzou ao espazo o satélite Vanguard I. Máis de medio século
despois, aínda segue orbitando a Terra, e converteuse no máis antigo dos preto de 13000
obxectos artificiais que compoñen o lixo espacial.
A presenza destes restos e residuos de misións espaciais na órbita terrestre converteuse nunha
gran preocupación para as axencias espaciais, debido a que as colisións a velocidades orbitais
poden ser moi perigosas para as naves tripuladas ou para os satélites en funcionamento;
ademais, poden tamén producir aínda máis lixo ao fragmentarse os obxectos existentes.
Desde o ano 1991, rexistráronse cando menos tres colisións na órbita terrestre por culpa do lixo
espacial. A menos que se atope unha solución para facer desaparecer todos estes obxectos, as
colisións irán aumentando.
Historicamente, o primeiro gran problema rexistrado sucedeu en setembro do ano 1991, cando
o transbordador estadounidense Discovery tivo que realizar unha manobra para evitar un
posible encontro con restos dun satélite.

http://www.salteadoresdaarca.com/2008/11/lixo­espacial­13000­obxectos­perigosos

1. Que é o lixo espacial?

2. Cantos obxectos compoñen o lixo espacial?

3. Por que son perigosos ou prexudiciais? Escribe dous motivos.

4. Cal é o obxecto mais antigo dos que compoñen o lixo espacial?

6. Que ocorreu en setembro de 1991?

7. Procura información e explica que son os satélites, os transbordadores e as estacións
espaciais.

8. Neste enlace http://www.abc.es/20120215/ciencia/abci­satelites­suizos­limpiaran­basura­
201202151541.html podes ler unha noticia sobre lixo espacial. Despois de facelo, resúmea.
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