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ESCOLA DE FAMILIAS:

A IMPORTANCIA DA
SEXUALIDADE NA

XUVENTUDE




O Concello de Ferrol, en colaboracidn ca asociacidon Accién Familiar Ferrol, pofien en marcha
unha Escola de Familias co fin de mellorar as habilidades educativas, de xestion e de
comunicacion familiar e reforzar as sias competencias relacionadas coa educacion dos seus

fillos e fillas.
QUE QUEREMOS CONSEGUIR?

- Proporcionar as familias as ferramentas necesarias para afrontar posibles dificultades
no nucleo familiar.

- Normalizar a existencia da sexualidade na xuventude.

- Mostrar a situacion actual da sexualidade na xuventude en Espafia.

- Explicar o concepto de Educacién Sexual e a sia importancia para o desenvolvemento
persoal.

- Mellorar a comunicacién das familias no referente & sexualidade.

- Ofrecer informacidn, orientacion e asesoramento a aquelas familias que o demanden.
COMO O FAREMOS?

- Crearemos un espazo de reflexidn e intercambio de experiencias coas familias que
desexen participar.
- Falaremos de cuestions que rodean o concepto de sexualidades en tres mddulos:
o 1) Aimportancia da sexualidade na xuventude: normalizando conceptos
o 2) A sexualidade na xuventude: practicas, riscos e mitos
o 3) Asexualidade na xuventude: afectividade, relacions de parella e os seus

mitos
A QUEN VAI DIRIXIDO?
As familias interesadas do Concello de Ferrol.
ONDE E CANDO SE LEVARA A CABO?

No Centro Municipal de Servizos Sociais na Rua Sanchez Barcaiztegui do Concello de Ferrol os

dias 9, 16 e 23 de febreiro en horario de 17.00 a 18.30.




ESCOLA DE FAMILIAS: A IMPORTANCIA DA

SEXUALIDADE NA XUVENTUDE

DIRIXIDO A: familias interesadas do Concello de

Ferrol
DATAS: os mércores 9, 16 e 23 de febreiro
HORARIO: 17.00 a 18.30 horas

LUGAR DE REALIZACION: Centro Municipal de

Servicios Sociais na Rua Sanchez Barcaiztegui
INSCRIPCIONS:

afaferrol@accionfamiliar.org

PRAZO DE INSCRIPCION: ata o dia 4 de febreiro
MAIS INFORMACION:

No teléfono de AFA Ferrol: 981 35 80 23
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Estimadas familias:

O concello de Ferrol, en colaboracidn ca asociacion Accidn Familiar Ferrol, oferta a posibilidade

de realizar unha Escola de familias.

Na escola abordaranse os seguintes temas:

1) A importancia da sexualidade na xuventude: normalizando conceptos

2) A sexualidade na xuventude: practicas, riscos e mitos

3) A sexualidade na xuventude: afectividade, relacidns de parella e os seus mitos

Levarase a cabo no Centro Municipal de Servizos Sociais na Ria Sanchez Barcdiztegui do Concello

de Ferrol os dias 9, 16 e 23 de febreiro de 2022 en horario de 17.00 a 18.30.

Se estades interesadas en participar, podedes inscribirvos na asociacion AFA Ferrol a través do

correo: afaferrol@accionfamiliar.org antes do dia 4 de febreiro de 2022, adxuntando: Nome e

apelidos, nimero de fillos e fillas, a sla idade, teléfono de contacto e direccién de correo

electrdnico.
Para mdis informacion, podedes chamar a entidade AFA Ferrol: 981 35 80 23.

Moitas grazas.
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