
OBRADOIRO DE PRIMEIROS AUXILIOS 

 
 

 
 

Queridas familias, 

O próximo xoves, 28 de novembro, de 16.00 a 20.00 no Pavillón do CEIP de Randufe, 
vaise realizar un obradoiro de primeiros auxilios, que consta de: 

 
 

Obxectivos: 

- Adquirir coñecementos básicos sobre o manexo de situacións que requiran actuación 
de primeiros auxilios básicos. 

- Aclarar dúbidas referentes os primeiros auxilios. 

Programa: 

Atención inicial en situacións de urxencia máis frecuentes: 

- Como chamar o 061? 
- Dor torácico. 
- Perda de coñecemento: Sincope, coma,… 
- Reanimación Cardiopulmonar Básica: atragoamento, recoñecemento dunha PCR. 
- Manexo do desfibrilador semiautomático DESA. 

Profesorado: 

- Oscar González Abelleira, Enfermeiro asistencial. 
 
 

Este obradoiro inclúe material e titulación. 

Para inscribirse precisamos dos seguintes datos 
 
 

Nome e apelidos………………………………………………………………………………………. 

DNI:……………………………………………………………………………………………………... 

Dirección postal:………………………………………………………………………………………. 

Correo electrónico:……………………………………………………………………………………. 
 
 

A data límite de inscripción será o día 15 de Novembro. 

 
 
 

Firmado: Randufe, de de 2024. 


