
LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

2 3 4 5 6

CREMA DE CENORIA
TALLARÍNS AO WOK CON POLO

MELOCOTÓN
POTAXE CLÁSICO                                                  

LURAS CON ENSALADA MIXTA                       
NATILLAS

XUDÍAS REFOGADAS                                                
PAVO CON COUS COUS                      

PLÁTANO

SOPA MARABILLA                         
PALOMETA CON CHAMPÑÓNS                        

PIÑA      

9 10 11 12 13

CREMA DE VERDURAS
ARROZ CON CARNE E VERDURAS

IOGUR DE LIMÓN
SOPA DE ESTRELAS                         
BACALAO Á GALEGA                        

PIÑA      

CREMA DE CABAZA
TORTILLA CON ENSALADA 

VARIADA
MAZÁ

MINESTRA                                                     
MACARRÓNS CON ATÚN                      

PETIT SUISSE

SOPA CON VERDURAS
MERLUZA CON PATACAS 

COCIDAS
FLAN DE OVO

16 17 18 19 20

CREMA CAMPEIRA
ESPAGUETES BOLOÑESA

PERA

SOPA XULIANA
HAMBURGUESA ARTESÁ E 

PATACAS FRITIDAS
KIWI

CALDO GALEGO
MELVA CON CHAMPIÑÓNS 

SALTEADOS
MANDARINA

ENSALADA CÉSAR
CALDEIRETE DE TENREIRA 

GUISADA 
PLÁTANO

EMPANADA DE ATÚN
CHURRASCO CON PATACAS 

FRITITDAS
ROSCÓN

23 24 25 26 27

* Ensalada de noces: leituga,  tomate, cebola e 
noces.
*Crema campeira: cenoria, cabaza, tomate e cebola.
* Ensalada variada: remolacha, aguacate, xamón 
cocido, mazá.
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