
 

ESCOLA DE 

FAMILIAS 

*Creando familia* 

SESIÓN 1 

SÁBADO, 3 DE DECEMBRO_ 10:30 H_ CASA DA XUVENTUDE 

“REINICIANDO” (creación de hábitos, coherencia 

no acto, estilos de crianzas, emprego de pantallas) 

DESTINATARIxS: Responsables de menores de 0 a 6 anos  

SESIÓN 2 

SÁBADO, 21 DE XANEIRO_ 10:30 H_ CASA DA XUVENTUDE 

“REPENSANDO 1ª parte” (Estilos de crianza, hábitos 

de vida, igualdade na crianza, sobrecarga nos tempos) 

DESTINATARIxS: Responsables de menores de 6 a 12 anos. 

SESIÓN 3 

SÁBADO, 4 DE FEBREIRO _ 10:30 H_ CASA DA XUVENTUDE 

“REPENSANDO 2ª parte”(Premios e castigos, O emprego 

das pantallas, vivencias persoais, repensemos xuntas) 

DESTINATARIxS: Responsables de menores de 6 a 12 anos. 

SESIÓN 4 

SÁBADO, 4 DE MARZO_ 10:30 H_ CASA DA XUVENTUDE 

“Descifrar o comportamento infantil” (o noso rol na 

adolescencia, sexualidade, relacións e consentimento, 

comunicación) 

DESTINATARIxS: Responsables de adolescentes. 
 

Durante as tres primeiras sesións haberá servizo de 

conciliación para as familias participantes 

Participación de balde , con inscrición previa no 

986592037 (ata tres días antes de cada sesión) 


