EDUCACION FISICA ALUMNOS DE 3°

i HOLA CHICOS Y CHICAS ;

(QUE TAL ESTAIS TANTOS DIAS CONFINADOS?

ANTES DE SEMANA SANTA OS MANDE UNAS RECOMENDACIONES
Y UNOS VIDEOS MIOS PARA QUE HICIESEIS EN CASA, DE
CALENTAMIENTO, CARRERAS Y A BAILAR ;OS ACORDAIS?...

i1iSUPONGO QUE LAS ESTAIS SIGUIENDO Y HABREIS PRACTICADO
ALGUN VIDEO ij;

OS PROPONGO: Que me mandeis un video (cortito)
vuestro haciendo ejercicio en casa.

ME LO MANDAIS A MI CORREO
gymartisticm@gmail.com

j OJ O ] ] [ RECORDAD PONEDME EL NOMBRE Y EL CURSO.

OS ENVIO UNOS ENLACES ; QUE LOS
DISFRUTEIS ;

CIRQUE DU SOLEIL.

- https://www.elmundo.es/metropoli/otros-
planes/2020/03/27/5e7ce351fc6c83a8558b45a8.html

- https://www.cirquedusoleil.com/cirqueconnect

HACER BICICLETA EN CASA
- https://www.facebook.com/sbolekgrove/videos/10157863165551539/
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PARCHIS DE LA EDUCACION FISICA
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JOUE OS PARECE SI ALGUN DIA HACEMOS UNA SESION DE

EDUCACION FISICA VIRTUAL???

BUENO PUES LO DICHO NOS VEMOS PRONTO
Y... ; YALISTOS CON EL CHANDAL ;.

PROFE ANA M






