
 

Es una reacción emocional espontánea provocada por algún acontecimiento imprevisto, 

extraño o nuevo. Es una emoción neutra que puede desembocar en otra emoción 

positiva o negativa según sea el estímulo que la desencadena. 

Algunas denominaciones relacionadas son: sobresalto, asombro, desconcierto, confusión, 

perplejidad, admiración, inquietud, impaciencia, expectativa… 

CÓMO SE MANIFIESTA  

Expresión corporal 

La cara típica de un sorprendido se caracteriza por: 

 Elevación de las cejas. 

 Elevación del párpado superior. 

 Apertura de la boca. 

 Descenso de la mandíbula. 

Por otra parte, si nos fijamos en el resto de las partes del cuerpo cuando una persona está 

de pie las rodillas encorvaron y el cuerpo se inclina hacia delante después se retira 

nuevamente. 

Además, ¿quién no eleva la voz cuando se sorprende? Y además normalmente utilizamos 

expresiones como: ¡Ah!, ¡Vaya!, ¡Oh!, etc... 

TRABAJAMOS LA SORPRESA… 

.Dibuja las situaciones planteadas y pon debajo una frase acorde con lo que 

sucede. 



 

Un niño de repente levanta la almohada de su cama y encuentra una enorme araña. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Una niña llega a su casa y encuentra a su prima que ha venido a verla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Un niño abre un regalo y encuentra un juguete con el que non contaba pero deseaba 

mucho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 



Una niña llega a su casa y se encuentra con un perrito que trajo su papá, para que lo 

cuide. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

¿ Qué les pasó ?. Escribe brevemente. 
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Saca tú una foto sorprendente y mándala a la tutora. 


