
PROXECTO: AS EMOCIÓNS 
EMOCIÓN: A ALEGRÍA. 

PROFESORA: AURORA. 

 

 

Ola nenos e nenas! 

 

 

A emoción que imos traballar ao longo desta quincena é a 

alegría. Ímolo facer cun poema de GLORIA FUERTES, quen se adicou 

a escribir moito para nenos e nenas.  

O poema leva por título LA RISA. 

 

 

 

 

¡Bienvenida sea la risa 

que deja alegría por donde pisa! 

¡Que venga la risa  

y su prima la sonrisa! 

Reír es como si como 

-alimenta más que el lomo- 

Hay que reír a cada hora 

-la receta servidora- 

¡Ay qué risa, tía Felisa, 

se le vuela la camisa! 

(La risa es muy buena para el pecho). 

Quien va sonriendo 

va mejor en coche. 

Quien ríe de día, 

duerme bien de noche. 

 

 

 

 



Logo de ler o poema,  

● Propóñovos que pensedes en cousiñas ou situacións que vos                 

fagan felices e as plasmedes (debuxedes) nun folio. 

● Facer unha ficha onde apareza o título do poema e o nome da                         

súa autora. Non vos esquezades de poñer tamén o voso nome e                       

apelidos. 

● Xogamos a contar as veces que aparece a palabra risa no poema                       

e escribímolo.  

● Agora escribimos a serie numérica en orde ascendente e                 

descendente ata ese número. 

 

 

Agora toca recortar !!! 

- Seleccionade imaxes de revistas ou xornais, que expresen 

alegría, recortádeas e pegádeas a modo de colaxe. 

 

 

 

Aquí vos deixo un enlace para que podades coñecer un pouquiño a 

GLORIA FUERTES. 

 

 
(pica encima do enlace) 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4a3Hc45r1Ik 

 

 

 

 

Para rematar, propóñovos que cantedes e bailedes a canción “Súbete 

al tren de la alegría” de Dúo Tiempo del Sol.  
 

 

(pica encima  do enlace) 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iFceQRSO87g 

https://www.youtube.com/watch?v=4a3Hc45r1Ik
https://www.youtube.com/watch?v=iFceQRSO87g


 

Espero que disfrutedes coas actividades! 

Unha aperta forte e ata a próxima emoción!!! 

 


