Extensidi
ILLAS CIES

RECOMENDACIONS
GORRA EPROTECCION SOLAR

A crema debera vir posta da casa. Poden levar
O seu propio bote para renovala, mellor canto

00 mais peg

& . CALZADO COMODO

a faremos unha
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Cada un ar a saa rcac
empanas e a merenda a e a tarde.

En canto a auga a lo menos 1 L. por alumiye ellor se vai repartido
en 2 botellas e unha delas ven conxelada.

OUTROS:

a bolsa plastica reciclable para
lor mollado.
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