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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio de avaliacion

Estandar de aprendizaxe

Actividades de repaso, reforzo e recuperacion.

B1.2. Buscar e presentar Informacion e compartila, utilizando fontes de informacién
determinadas e facendo uso das tecnoloxias da informacion e a comunicacién como recurso de
apoio a area.

EFB1.2.1. Utiliza as novas tecnoloxias para localizar a informacién que se lle solicita.

B1.3. Demostrar un comportamento persoal e social responsable, respectandose a si mesmo/a
€ aos outros e outras nas actividades fisicas e nos xogos, aceptando as normas e regras
establecidas e actuando con interese e iniciativa individual e traballo en equipo.

EFB1.3.1. Participa activamente nas actividades propostas buscando unha mellora da competencia
motriz.

B3.1. Resolver situacions motrices con diversidade de estimulos e condicionantes espazo-
temporais, seleccionando e combinando as habilidades motrices basicas e adaptandoas as
condiciéns establecidas de forma eficaz.

EFB3.1.1. Desprazase de distintas formas, variando os puntos de apoio, con coordinacion e boa
orientacién espacial.

EFB3.1.2. Salta de distintas formas, variando os puntos de apoio, amplitudes e frecuencias, con
coordinacidn e boa orientacion espacial.

B4.1. Utilizar os recursos expresivos do corpo e 0 movemento, comunicando sensacions e
€mocions.

EFB4.1.2. Reproduce corporalmente una estrutura ritmica sinxela.

Nova Materia.

B6.2. Cofiecer a diversidade de actividades fisicas, lUdicas, deportivas, en especial as de
Galicia.

EFB6.2.1. Practica xogos libres e xogos organizados, recofiecendo as stas caracteristicas e diferenzas.
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2. Avaliacion e cualificacion

Procedementos: A avaliacidn sera global e continua, tendo en conta o
progreso do alumnado no conxunta das areas.

A avaliacién dos contidos traballados durante o terceiro trimestre
realizarase a través das tarefas enviadas ao alumnado por distintos
medios, prestando especial atencién ao esforzo e participacidn nas
Avaliacion actividades plantexados.

Instrumentos: Andlise das actividades enviadas a través de imaxes, videos
por distintos medios.
Observacién e valoracidn da participacién e traballo desenvolvido.

Para a obtencidn da cualificacidn final da terceira avaliacion teranse en
conta as cualificaciéns acadadas na primeira e segunda avaliaciéns, tendo
a posibilidade de mellorar esas cualificacidns co traballo e esforzo
realizado ao longo do trimestre.

Cualificacion final

ADAPTACION DA PROGRAMACION PAXINA 4 DE 6 CENTRO: CEIP VIRXE DA PENA DA SELA
DIDACTICA. CURSO 2019/2020 CURSO: 29
MATERIA: EDUCACION FiSICA:




3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacién, repaso, reforzo, e

no seu caso, ampliacidn)

Actividades

As actividades do terceiro trimestre compadfiense de distintas rutinas de
actividade fisica, traballo de investigacidn sobre os xogos e deportes
tradicionais de Galicia; e presentaremos retos fisicos relacionados con
distintas destrezas, adaptacién a ritmos...

Metodoloxia
(alumnado con
conectividade e sen
conectividade)

Todo o noso alumnado conta con conectividade a Internet, e serd a nosa

principal via de comunicacion.

Entregaremos distintas rutinas de actividade fisica e distintos retos fisicos
que intentaran superar.

O alumnado entregara videos ou fotos do traballo realizado ou dos retos

superados.

Materiais e recursos

Para o desenvolvemento deste trimestre utilizaremos o blog de aula para
achegar as tarefas ao alumnado e comunicarnos con el. Tamén utilizaremos
sistemas de comunicacidon por mensaxes coma whatsapp, email...

A maior parte das tarefas enviaranas en formato video.
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4. Informacion e publicidade

Informacion ao
alumnado e as Informarase as familias a través dos blogs do centro.
familias
Publicidade Publicacion obrigatoria na paxina web do centro.
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