
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ademais das actividades que podedes atopar nos enlaces que xa vos mandei, 
quería que tamén bailases algunhas pequenas coreografías, así que vos deixo 
unhas poucas. 
(Espero que alguén se lembre de algunha!)  
 

El patio de mi casa https://youtu.be/CQx5X8PDd5o 

 

Baile del oeste https://youtu.be/U0Ap8U6a3us 

 

Samoth. Israel https://danzasdelmundo.wordpress.com/category/019-samoth-israel/ 

 

Alunelul. Rumanía  
https://www.youtube.com/watch?time_continue=17&v=59oTVRV_1gU&feature=emb_logo 

 

Carnavalito. Argentina 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=31&v=tWH4tIV1P1E&feature=emb_logo 

 

Break mixer. USA https://www.youtube.com/watch?v=RyDjeRCUF4I 

 

Muiñeira corrida - "Para cantar e bailar" 

https://www.youtube.com/watch?v=RbQ7oQKKz0g 

 

O xogo da carrasquiña https://www.youtube.com/watch?v=1n5opDMeHRsO 

Lambonciño https://www.youtube.com/watch?v=FA5gMa01Gdc 

 

https://youtu.be/CQx5X8PDd5o
https://youtu.be/U0Ap8U6a3us
https://danzasdelmundo.wordpress.com/category/019-samoth-israel/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=17&v=59oTVRV_1gU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=31&v=tWH4tIV1P1E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=RyDjeRCUF4I
https://www.youtube.com/watch?v=RbQ7oQKKz0g
https://www.youtube.com/watch?v=1n5opDMeHRs
https://www.youtube.com/watch?v=FA5gMa01Gdc


  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pero como nas casas non todos podedes facer estes bailes porque sodes 
poucos, vou deixar tamén algúns que podedes practicar sen ninguén. 

 

Percusión sobre o corpo. 
https://www.youtube.com/watch?v=Zdzwfm2mhXg&feature=youtu.be 

 

Acordádevos deste?. 
https://www.youtube.com/watch?v=PWWsUaHZES0&feature=youtu.be 

 

Danza rusa. El cascanueces. Tchaikovsky  https://vimeo.com/35845497 

 

"El reloj sincopado" de Leroy Anderson. https://vimeo.com/116973555 

 

E si preferides a plástica, pero ligada coa música e ligada tamén co noso 
proxecto de biblioteca”Martea”, aquí tedes unhas poucas ideas. 

Ánimo! 

https://www.youtube.com/watch?v=Zdzwfm2mhXg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=PWWsUaHZES0&feature=youtu.be
https://vimeo.com/35845497
https://vimeo.com/116973555


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


