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Instrucions do 27 de abril de 2020, da Direccion Xeral de Educacidn, Formacion Profesional e Innovacion Educativa para o desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico
2019/20, nos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia.
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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 12 e 22 de PRIMARIA

Criterio de avaliacion

Estandar de aprendizaxe

B1.1. Recoiecer desde a perspectiva de participante as posibles
situacidns conflitivas xurdidas nos xogos aceptando as opinidéns dos e
das demais.

EFB1.1.1. Mostra boa disposicion para solucionar os conflitos de xeito razoable.

EFB1.1.2. Recoiiece as condutas inadecuadas que se producen nos Xxogos.

B1.2. Buscar e presentar Informacién e compartila, utilizando fontes de
informacidn determinadas e facendo uso das tecnoloxias da informacion e a
comunicacion como recurso de apoio a area.

EFB1.2.1. Utiliza as novas tecnoloxias para localizar a informacion que se lle
solicita.

B1.3. Demostrar un comportamento persoal e social responsable,
respectandose a un mesmo e aos outros e outras nas actividades fisicas
e nos xogos, aceptando as normas e regras establecidas.

EFB1.3.2. Demostra certa autonomia resolvendo problemas motores.

EFB1.3.3. Incorpora nas suas rutinas o coidado e hixiene do corpo.

B2.2. Cofiecer a estrutura e funcionamento do corpo para realizar
movementos axeitados as situaciéns motrices que se lle presentan.

EFB2.2.3. Iniciase no equilibrio dinamico.

B3.1. Resolver situacions motrices con diversidade de estimulos e
condicionantes espazo-temporais.

EFB3.1.1. Desprazase de distintas formas, variando os puntos de apoio.

B4.1. Utilizar os recursos expresivos do corpo e o movemento,
comunicando sensacions e emocions.

EFB4.1.1. Representa personaxes e situacions, mediante o corpo e o
movemento con desinhibicidon e espontaneidade.

EFB4.1.3. Realiza bailes e danzas sinxelas representativas da cultura galega e
doutras culturas.
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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 32 e 42 DE PRIMARIA

Criterio de avaliacion

Estandar de aprendizaxe

B1.1. Opinar tanto desde a perspectiva de participante como de espectador
ou espectadora, ante as posibles situacions conflitivas xurdidas, participando
en debates, e aceptando as opinidns dos e das demais.

EFB1.1.3. Mostra boa disposicidén para solucionar os conflitos de xeito razoable.

B1.2. Buscar e presentar informacion e compartila, utilizando fontes de
informacién determinadas e facendo uso das tecnoloxias da informacién e a
comunicaciéon como recurso de apoio a area.

EFB1.2.1. Utiliza as novas tecnoloxias para localizar a informacién que se lle solicita.

B1.3. Demostrar un comportamento persoal e social responsable,
respectandose a un mesmo e aos outros e outras nas actividades fisicas e nos
x0gos, aceptando as normas e regras establecidas e actuando con interese e
iniciativa individual e traballo en equipo.

EFB1.3.5. Incorpora nas suas rutinas o coidado e hixiene do corpo.

B2.2. Coiecer a estrutura e funcionamento do corpo para adaptar o
movemento 3s circunstancias e condicidns de cada situacion, sendo capaz de
representar mentalmente o seu corpo na organizacidn das accidns motrices.

EFB2.2.4. Coldcase 4 esquerda dereita de diferentes obxectos, persoas e espazos en
movemento.

B3.1. Resolver situacidns motrices con diversidade de estimulos e
condicionantes espazo-temporais, seleccionando e combinando as
habilidades motrices basicas e adaptandoas as condicidns establecidas de
forma eficaz.

EFB3.1.3. Realiza as habilidades motrices basicas de manipulacién de obxectos
(lanzamento, recepcién) en diferentes tipos de contornos intentando aplicar os
xestos axeitados e utilizando os segmentos dominantes.

B4.1. Utilizar os recursos expresivos do corpo e o movemento, de forma
estética e creativa, comunicando sensaciéns, emocions e ideas.

EFB4.1.1. Representa personaxes, situaciéns, sentimentos, utilizando os recursos
expresivos do corpo, individualmente, en parellas ou en grupos.

EFB4.1.3. Cofiece e practica bailes e danzas sinxelas representativas da cultura
galega e doutras culturas, seguindo unha coreografia basica.

EFB4.1.4. Leva a cabo manifestacidns artisticas en interaccién cos companeiros e
companieiras.

B5.3. Identificar e interiorizar a importancia da prevencidn, a recuperacion e
as medidas de seguridade na realizacién da practica da actividade fisica.

EFB5.3.1. Ten en conta a seguridade na practica da actividade fisica, realizando un
guecemento guiado.

B6.1. Resolver retos tacticos elementais propios do xogo e de actividades
fisicas, con ou sen oposicidn, aplicando principios e regras para resolver as
situacions motrices, actuando de forma individual, coordinada e cooperativa e
desempefando as diferentes funcidns implicitas en xogos e actividades.

EFB6.1.2. Utiliza as habilidades motrices basicas en distintos xogos e actividades
fisicas.
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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 52 e 62 DE PRIMARIA

Criterio de avaliacion

Estandar de aprendizaxe

B1.1. Opinar coherentemente con actitude critica, tanto desde a perspectiva de
participante como de espectador ou espectadora, ante as posibles situacions
conflitivas xurdidas, participando en debates, e aceptando as opiniéns dos e das
demais.

EFB1.1.2. Explica aos seus compafieiros e compafieiras as caracteristicas dun xogo

practicado na clase o seu desenvolvemento.

EFB1.1.4. Recofiece e cualifica negativamente as as condutas inapropiadas que se producen

na practica ou nos espectaculos deportivos.

B1.2. Extraer e elaborar informacidn relacionada con temas de interese na etapa, e
compartila, utilizando fontes de informacién determinadas e facendo uso das
tecnoloxias da informacidn e a comunicacidon como recurso de apoio 4 area.

EFB1.2.1 Utiliza as novas tecnoloxias para localizar a informacién que se lle solicita.

B1.3. Demostrar un comportamento persoal e social responsable, respectdndose a
un mesmo e as demais persoas nas actividades fisicas, en distintos contornos
incluindo a natural e nos xogos, aceptando as normas e regras establecidas e
actuando con interese e iniciativa individual e traballo en equipo.

EFB1.3.3 Incorpora nas suas rutinas o coidado e hixiene do corpo.

B3.1. Resolver situacions motrices con diversidade de estimulos e condicionantes
espazo-temporais, seleccionando e combinando as habilidades motrices basicas e
adaptandoas as condicions establecidas de forma eficaz.

EFB3.1.1 Realiza desprazamentos adaptandose a diferentes tipos de contornos e de
actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas axustandose a parametros espazo-

temporais e intentando manter o equilibrio postural.

EFB3.1.5 Realiza actividades fisicas e xogos no medio natural ou en contornos non
habituais, adaptando as habilidades motrices a diversidade e incerteza procedente da

contorno e as suas posibilidades.

EFB3.1.1. Adapta as habilidades motrices basicas de manipulacién de obxectos a diferentes
tipos de contornos e de actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas interiorizando e
aplicando os xestos cos segmentos dominantes e iniciando a practica cos non dominantes.

B6.2. Cofecer e pofier en practica a diversidade de actividades fisicas, ludicas,
deportivas, en especial as de Galicia.

EFB6.2.1. Recofiece as diferenzas, caracteristicas entre xogos populares, deportes

colectivos, deportes individuais e actividades na natureza.
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2. Avaliacion e cualificacion

Avaliacion

Procedementos:

Seguimento dos envios feitos polo alumnado. Os estandares que avalien criterios da
practica motriz teran un valor do 60% na nota, a teoria un valor do 20% e a actitude
terd un valor do 20%.

Instrumentos:

Practica motriz (Observacién directa, estandares de aprendizaxe).
Teoria (Traballos realizados polo alumnado, Kahoots).
Actitud (estandares de aprendizaxe, observacion directa).

Observacion directa realizarémola a través dos videos enviados cos retos feitos.

Cualificacion

Para os alumnos que tefien aprobados os trimestres anteriores:

Terase en conta a cualificacion das avaliaciéns primeira e segunda, facendo a sua
media aritmética, a que lle sumaremos un maximo de 2 puntos correspondentes
a valoracién positiva e o interese mostrado pola realizacidn das tarefas propostas
na terceira avaliacidn.

final Para os alumnos que tefien algun trimestre anterior suspenso, ou ambos,
valoraranse:
As probas de recuperacion/ traballos/ actividades que o profesor realice neste
terceiro trimestre co fin de adquirir as competencias do/os trimestres suspensos.
Proba Non é o caso
extraordinaria

de setembro

Alumnado de

Criterios de avaliacion:

Os criterios versaran sobre tédolos contidos impartidos nos dous primeiros
trimestres.

Prestando maior atencion a:

Participa de forma activa en todas as actividades fisicas con atencién e interese.
Coiiece e practica diferentes actividades fisicas.

Realiza danzas e movementos ritmicos mantendo o equilibrio e a composicidn.

materia Criterios de cualificacion:
pendente A cualificacion terase en conta partindo das anteriores avaliacidns,

valorando o traballo realizado neste terceiro trimestre , primando a
flexibilidade.
Procedementos e instrumentos de avaliacion:
Realizaran as tarefas correspondentes a esta terceira avaliacion.
Observacion do traballo realizado a través de videos, kahoots, proba
telematica ou realizacion do traballo correspondente.
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3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacién, repaso, reforzo, e

no seu caso, ampliacién)

Actividades

As propostas que realizaremos seran de reforzo e recuperacién do
traballado ao longo dos dous primeiros trimestres. As tarefas a realizar estdn
colgadas na aula virtual.

Metodoloxia
(alumnado con
conectividade e sen
conectividade)

Traballaremos a través de retos, propostas con outros centros educativos.
Promoveremos, dunha maneira ludica, a participacion da familia.

Materiais e recursos

Materiais e espazos estan moi condicionados polo que empregaremos
materiais non convencionais da educacion fisica: material de elaboracidn
propia ou do que dispofian na casa. Materiais audiovisuais e informaticos.
Buscaremos actividades que non precisen grandes espazos.

4. Informacion e publicidade

Informacion ao
alumnado e as

O alumnado sera informado a través da plataforma de abalar maobil,
aula virtual e instagram e paxina web.

familias
Publicidade Publicacién obrigatoria na paxina web do centro.
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