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A ANPA invita a todos e todas as nenas e nenos de 42,52 e 62 de Primaria, o 19 de outubro do 2020 as 16:00h, a
un OBRADOIRO DE IGUALDADE titulado "EMPODERAMENTO E AUTOESTIMA".

Realizado por Mon Vilar, da Asociacion Lila de Lilith . , . | -
accion social e educativa (asociacion feminista de Em\\ﬂ H@@ERAM‘ENT@ E AMT@ESTN M]A
escritores e escritoras en lingua galega).

Cunha duracidon de 100 minutos e unha metodoloxia de caracter moi participativo. Coa

Qi Lith realizacion de dindmicas que xorden a partir dunha lectura coeducativa:

accién social

sehae “Yo voy conmigo” aborda conceptos de autoestima e beleza
estandar versus diversidade e relacions en igualdade. LE(_'T'_”:\- A

Empregando un libro, folios e ceras realizaran exercicios grupais e individuais co obxectivo de (:'(tyED' “—-.AT
desenvolver a autoestima e o apoderamento 4 marxe dos estereotipos de xénero, promovendo a o '\/A
igualdade entre nenas e nenos dende idades temperas.

Grazas a colaboracién do CEIPP de Palmeira, farase na Sala de Usos Multiples do colexio con mesas, cadeiras, proxectores
e o material técnico necesario para levar a cabo a actividade.

A ANPA regaldamoslles os folios e un lote de ceras para cada neno/a que participe no obradoiro.

E necesaria a inscricion previa cun maximo de 15 nenos e nenas. Reserva a tua praza por whatsapp 650199162 ou por
email anpaplmeira@hotmail.com (indicando nome e apelidos do neno/a e o seu curso coa letra).

Protocolo COVID19: cada neno/a terd asignado un sitio co seu grupo de convivencia e gardara a distancia de seguridade co
resto de grupos, o uso de mascara é obrigatorio, deberan hixienizar as mans antes de entrar, non compartiran o material.
Actividade financiada pola Secretaria Xeral da Igualdade coas axudas dirixidas ds asociacion de nais e pais do alumnado de centros educativos de Galicia coa

finalidade de potenciar e promocion da igualdade e a prevencion da violencia de xénero. Operacion co financiada con Fondos finalistas do Pacto de Estado
contra a violencia de xénero.
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