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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 

CIENCIAS DA NATUREZA

Criterios de avaliación Estándares de aprendizaxe Competencias clave

B1.1. Realizar un proxecto para a obtención dun
produto como resultado dun problema 
formulado, elaborando con certa autonomía 
documentación sobre o proceso.

CNB1.1.1. Busca, selecciona e organiza a 
información importante, obtén conclusións e
comunica o resultado de forma oral e escrita 
de maneira ordenada, clara e limpa, 
endiferentes soportes.

CAA, CCL, CMCCT, CSIEE, 
CD 

B2.1. Coñecer a morfoloxía externa do propio 
corpo e os órganos máis importantes para o seu 
funcionamento.

CNB2.1.2. Coñece os principais órganos 
vitais e entende a súa importancia no 
funcionamento do organismo.

CMCCT 

B2.2. Identificar e explicar as consecuencias 
para a saúde e o desenvolvemento persoal de 
determinados hábitos de alimentación, hixiene, 
exercicio físico e descanso deseñando 
protocolos para a súa prevención.

CNB2.2.1 Emprega hábitos de hixiene, de 
exercicio e de alimentación sa na escola.

CMCCT, CSC 

B3.1. Identificar e clasificar, con criterios 
científicos, animais e plantas do seu contorno 
próximo, recoñecer as súas características 
principais e buscar información en fontes 
variadas.

CNB3.1.3. Utiliza claves e guías para a 
clasificación de animais e plantas.

CMCCT, CAA 

B3.2. Observar e rexistrar de forma cooperativa,
algún proceso asociado ao ciclo vital dun ser 
vivo, no seu medio ou na aula. Comunicar de 
xeito oral e escrito os resultados, empregando 
soportes textuais variados.

CNB3.2.2. Rexistra e comunica de xeito oral
e escrito os resultados da observación do 
ciclo vital previamente planificado

CMCCT, CCL, CSIEE, CD 

CIENCIAS SOCIAIS

Criterios de avaliación Estándares de aprendizaxe Competencias clave

B1.1.Realizar un traballo de investigación que 
supoña a busca, selección e organización de 
información sobre a área (empregando as TIC e 
outras fontes), a realización dun produto, a 
documentación do proceso (a través do uso do 
cartafol) e a comunicación do resultados, 
valorando o esforzo e amosando actitudes de 
cooperación, participación e respecto.

CSB1.1.1.Busca información (empregando 
as TIC e outras fontes directas e indirectas), 
selecciona a relevante, a organiza, 
analiza,obtén conclusións sinxelas e as 
comunica oralmente e/ou por escrito

CAA, CCL, CD, CMCCT 

B1.2.Empregar estratexias de traballo 
cooperativo, adoitar un comportamento de 
respecto e tolerancia ante as diferentes ideas e 
achegas alleas nos diálogos e debates

CSB1.2.1.Participa en actividades 
individuais e de grupo e, emprega estratexias
de traballo cooperativo adoitando un 
comportamento responsable, construtivo e 
solidario e respecta os principios básicos do 
funcionamento democrático.

CSC, CAA, CMCCT 
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B1.3.Coñecer a terminoloxía propia da área e 
achegarse a comprender textos sinxelos de 
carácter social, xeográfico e histórico

CSB1.3.1.Identifica a terminoloxía propia da
área e comprende textos sinxelos de carácter
social, xeográfico e histórico.

CCL, CMCCT, CSC 

B2.2.Localizar o planeta Terra e a Lúa no 
sistema solar recoñecendo as súas 
características principais, movementos e 
consecuencias máis directas que producen na 
súa vida diaria e na contorna próxima.

CSB2.2.2.Expón, de maneira sinxela, como 
se produce o cambio entre o día e a noite e 
as estacións do ano como consecuencia dos 
movementos terrestres.

CMCCT, CCL 

B2.5.Distinguir entre planos e mapas, incluíndo 
os planisferios, facendo sinxelas interpretacións 
con escalas e signos convencionais básicos 
sobre mapas ou planos da súa entorna próxima

CSB2.5.1. Diferencia entre plano, mapa e 
planisferios, interpreta unha escala sinxela 
nun mapa e identifica signos convencionais 
máis usuais e básicos que poden aparecernel.

CMCCT, CAA 

B2.7.Identificar a atmosfera como escenario dos
fenómenos meteorolóxicos, coñecer algúns 
destes fenómenos máis frecuentes na súa 
contorna e explicar, de maneira sinxela como se
forman as nubes e as precipitación.

CSB2.7.1.Identifica e nomea fenómenos 
atmosféricos e describe as causas que 
producen a formación das nubes e as 
precipitacións.

CMCCT, CCL 

B2.10 Interpretar o tempo atmosférico en mapas
do tempo sinxelos da comunidade autónoma

CSB2.10.1.Interpreta mapas do tempo 
sinxelos de Galicia distinguindo os seus 
elementos principais.

CMCCT, CAA 

B2.12. Explicar como se produce o ciclo da 
auga e as súas fases relacionándoos cos 
elementos da paisaxe da súa contorna próxima

CSB2.12.1. Escribe ordenadamente as fases 
nas que se produce o ciclo da auga.

CMCCT, CAA 

B2.15. Explicar a importancia e as 
consecuencias da intervención humana no 
medio próximo valorando a necesidade dun 
desenvolvemento sostible.

CSB2.15.3 Propón algunhas medidas para o 
desenvolvemento sostible e un consumo 
responsable.

CSC, CCL 

LINGUA CASTELÁ E LITERATURA

Criterios de avaliación Estándares de aprendizaxe Competencias clave

B1.1.Participar en situacións de comunicación, 
dirixidas ou espontáneas, respectando a quenda 
de palabra e a intervención dos e das demais.

LCB1.1.1. Expresa de forma global, ideas, 
opinións e sentimentos con certa claridade.

CCL, CAA, CSC 

B1.5. Recoñecer o tema e as ideas principais de 
textos orais breves e sinxelos de diferente 
tipoloxía, segundo a forma da mensaxe 
(descritivos, narrativos, dialogados, 
expositivos)e a súa intención comunicativa 
(informativos, literarios e prescritivos).

LCB1.5.3. Responde preguntas sinxelas 
correspondentes á comprensión literal.

CCL 

B1.6. Utilizar os medios de comunicación social
como instrumento de aprendizaxe

LCB1.6.1. Utiliza de xeito guiado os medios
audiovisuais e dixitais para obter 
información.

CCL, CD, CAA 
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B1.9. Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral: 
escoitar e preguntar.

LCB 1.9.1. Emprega de xeito efectivo a 
linguaxe oral para comunicarse e aprender: 
escoita e pregunta para asegurar a 
comprensión.

CCL, CAA, CSC, CSIEE 

B2.2. Comprender distintos tipos de textos 
adaptados á súa idade e valorar a lectura como 
medio para ampliar o vocabulario, fixar a 
ortografía correcta e como gozo persoal.

LCB2.2.1. Resume, respondendo a 
preguntas e reflectindo as ideas principais, 
textos de diversa tipoloxía textual.

CCL, CAA 

B2.4. Ler por propia iniciativa diferentes tipos 
de textos.

LCB2.4.1. Dedica momentos de lecer para a 
lectura voluntaria

CCL 

B2.8. Utilizar de xeito guiado as Tecnoloxías da
Información e Comunicación para a procura da 
información.

LCB2.8.1. Utiliza, de xeito guiado, as 
Tecnoloxías da Información e a 
Comunicación para buscar información.

CCL, CD, CAA 

B3.1. Producir textos seguindo un modelo con 
diferentes intencións comunicativas, cohesivas 
de xeito elemental, aplicando as regras 
ortográficas de nivel e coidando a presentación

LCB3.1.1. Escribe, con axuda e en 
diferentes soportes, textos sinxelos propios 
da vida cotiá, do ámbito escolar e social, 
utilizando elementos de cohesión básicos: 
noticias, contos, folletos informativos, 
narracións, textos científicos, anuncios 
publicitarios, receitas, instrucións, 
normas….

CCL, CD, CAA 

B3.3. Aplicar, con axuda, todas as fases do 
proceso de escritura na produción de textos 
escritos de distinta índole: planificación, 
textualización, revisión e reescritura.

LCB3.3.2. Utiliza, con axuda e para escribir 
textos sinxelos, borradores que amosan: a 
xeración e selección de ideas, a revisión 
ortográfica e da secuencia coherente do 
escrito.

CCL, CAA, CSIEE 

B3.5. Usar unha linguaxe respectuosa coa 
diversidade, evitando expresións 
discriminatorias e prexuízos.

LCB3.5.1. Exprésase, por escrito, evitando 
unha linguaxe non sexista e non respectuosa 
coas diferenzas.

CCL, CSC 

B4.1. Aplicar os coñecementos básicos sobre a 
estrutura da lingua, a gramática (categorías 
gramaticais), o vocabulario (formación e 
significado das palabras e campos semánticos), 
así como as regras de ortografía para favorecer 
unha comunicación máis eficaz.

LCB4.1.4. Utiliza as normas ortográficas 
básicas.

CCL 

B4.3. Desenvolver estratexias para mellorar a 
comprensión oral e escrita a través do 
coñecemento da lingua.

LCB4.3.5. Utiliza unha sintaxe básica nas 
producións escritas propias.

CCL 

B.5.7. Valorar a literatura en calquera lingua, 
especialmente en lingua galega, como vehículo 
de comunicación e como recurso de lecer 
persoal.

LCB.5.7.1. Valora a literatura en calquera 
lingua, especialmente en lingua galega, 
como vehículo de comunicación e como 
recurso de lecer persoal.

CCL, CSC, CCEC 
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LINGUA GALEGA E LITERATURA

Criterios de avaliación Estándares de aprendizaxe Competencias clave

B1.1. Comprender textos orais sinxelos dos 
medios de comunicación, extraendo o sentido 
global e información específica

LGB1.1.1. Comprende as ideas principais 
dun texto oral sinxelo dos medios de 
comunicación, extraendo o sentido global da
mensaxe.

CCL, CAA 

B1.2. Utilizar os documentos audiovisuais 
comoinstrumento de aprendizaxe

LGB1.2.1. Usa e manexa documentos 
impresos, audiovisuais e dixitais para obter a
información máis importante e necesaria.

CCL, CD, CAA, CSC 

B1.3. Comprender e producir textos orais 
sinxelos, propios do uso cotián ou do ámbito 
académico.

LGB1.3.3. Elabora e produce textos orais 
sinxelos (explicacións, breves exposicións, 
narracións curtas...) presentando as ideas 
cunha coherencia lineal elemental eresponde
preguntas aclaratorias elementais sobre o seu
contido.

CCL, CSIEE, CAA 

B1.5. Participar nas diversas situacións de 
interacción oral que se producen na aula 
amosando valoración e respecto polas normas 
que rexen a interacción oral.

LGB1.5.1. Respecta as quendas de palabra 
nos intercambios orais.

CCL, CSC, CAA 

B1.10. Usar, de forma xeral, unha linguaxe non 
discriminatoria e respectuosa coas diferenzas

LGB1.10.1. Usa, de forma xeral, unha 
linguaxe non sexista.

CCL, CSC 

B2.1. Comprender, buscar, localizar e 
seleccionar información explícita en textos 
sinxelos de soportes variados (webs infantís, 
libros, carteis).

LGB2.1.3. Busca, localiza e selecciona 
información concreta dun texto sinxelo.

CCL, CAA, CSIEE 

B2.6. Ler, en silencio ou en voz alta, textos 
sinxelos en galego, adaptados á súa idade e aos 
seus intereses.

LGB2.6.1. Descodifica sen dificultade as 
palabras.

CCL, CAA 

B2.9. Amosar interese polos textos escritos 
como fonte de aprendizaxe e medio de 
comunicación e de lecer.

LGB2.9.1. Amosa interese pola lectura 
como fonte de aprendizaxe e medio de 
comunicación e de lecer.

CAA, CSC, CCEC 

B2.10. Amosar certa autonomía lectora e 
capacidade de selección de textos do seu 
interese, así como ser quen de expresar 
preferencias.

LGB2.10.1. Selecciona textos do seu 
interese, en función dos seus gustos e 
preferencias.

CCL 

B3.2. Producir textos sinxelos de diferente 
tipoloxía que permitan narrar, describir e 
resumir, emocións e informacións relacionadas 
con situacións cotiás e aqueles que sexan 
característicos dos medios de comunicación.

LGB3.2.3. Elabora diferentes tipos de textos
(narrativos e descritivos) seguindo un guión 
establecido.

CCL, CAA 
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B4.1. Utilizar terminoloxía lingüística e 
gramatical básica, como apoio á comprensión e 
á produción de textos, así como aplicar o seu 
coñecemento na mellora do uso da lingua.

LGB4.1.1. Sinala a denominación dos textos
traballados e recoñece nestes, enunciados, 
palabras e sílabas

CCL, CAA 

B4.2. Aplicar, de forma xeral, as normas 
ortográficas básicas, apreciando o seu valor 
social e a necesidade de cinguirse a elas.

LGB4.2.2. Utiliza as normas ortográficas 
básicas, aplicándoas nas súas producións 
escritas, con especial atención ás maiúsculas

CCL, CSC, CCEC 

B4.3. Utilizar correctamente as regras de 
puntuación, así como unha sintaxe elemental 
nas producións orais e escritas

LGB4.3.2. Usa unha sintaxe elemental 
adecuada nas súas producións

CCL 

B5.2. Ler textos e obras en galego adaptadas á 
idade e en diferentes soportes

LGB5.2.1. Le en silencio obras e textos en 
galego da literatura infantil, adaptacións 
breves de obras clásicas e literatura actual, 
adaptadas á idade e en diferentes soportes

CCL, CCEC, CD 

B5.6. Valorar a literatura en calquera 
lingua,como vehículo de comunicación e como 
recursode gozo persoal.

LGB5.6.1. Valora a literatura en calquera 
lingua, como vehículo de comunicación e 
como recurso de gozo persoal.

CCL, CSC, CCEC 

MATEMÁTICAS

Criterios de avaliación Estándares de aprendizaxe Competencias clave

B1.1. Utilizar procesos de razoamento e 
estratexias de resolución de problemas, 
realizando os cálculos necesarios e 
comprobando as solucións obtidas

MTB1.1.2. Reflexiona sobre o proceso de 
resolución de problemas:revisa as 
operacións utilizadas, as unidades dos 
resultados, comproba e interpreta as 
solucións no contexto da situación, busca 
outras formas de resolución etc.

CMCT, CAA, CSIEE 

B2.1. Ler, escribir e ordenar utilizando 
razoamentos apropiados.

MTB2.1.1. Le, escribe e ordena números ata
o 10.000.

CMCT, CCL 

B2.2. Interpretar diferentes tipos de números 
segundo o seu valor, en situacións da vida cotiá.

MTB2.2.3. Descompón, compón e redondea 
números naturais, interpretando o valor de 
posición de cada unha das súas cifras

B2.3. Realizar operación e cálculos numéricos 
mediante diferentes procedementos, incluído o 
cálculo mental, en situación de resolución de 
problemas.

MTB2.3.2. Realiza cálculos numéricos coa 
operación de multiplicación na resolución de
problemas contextualizados.

CMCT, CAA 

B2.4. Identificar, resolver problemas da vida 
cotiá, adecuados ao seu nivel, establecer 
conexións entre a realidade e as matemáticas e 
valorar a utilidade dos coñecementos 

MTB2.4.1. Resolve problemas que 
impliquen o dominio dos contidos 
traballados, empregando estratexias 
heurísticas, de razoamento

CMCT, CAA 
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matemáticos adecuados reflexionando sobre o 
proceso aplicado para a resolución de 
problemas.

B4.1. Identificar figuras planas e corpos 
xeométricos, nomeando e recoñecendo os seus 
elementos básicos (lados, vértices, caras, arestas
e ángulos).

MTB4.1.1. Coñece e identifica os elementos
básicos dos corpos xeométricos (lado, 
ángulo e vértice).

CMCT 

B4.2. Coñecer e distinguir a circunferencia e o 
círculo, así como os seus elementos básicos.

MTB4.2.1. Coñece e diferencia a 
circunferencia do círculo e distingue os seus 
elementos.

CMCT, CAA 

B4.4. Saber o que é un ángulo e as clases de 
ángulos.

MTB4.4.1. Distingue entre ángulos agudos, 
rectos e obtusos.

CMCT, CAA 

VALORES SOCIAIS E CÍVICOS

Criterios de avaliación Estándares de aprendizaxe Competencias clave

B1.3. Estruturar un pensamento efectivo 
empregando as emocións de forma positiva.

VSCB1.3.3. Expresa os seus sentimentos, 
necesidades e dereitos, á vez que respecta os
dos e das demais nas actividades 
cooperativas.

CSC, CSIEE, CCL 

B1.4. Desenvolver o propio potencial, 
mantendo unha motivación intrínseca e 
esforzándose parao logro de éxitos individuais e
compartidos.

VSCB1.4.2.Asume as súas 
responsabilidades durante a colaboración.

CSC, CSIEE 

B2.1. Expresar opinións, sentimentos e 
emocións, empregando coordinadamente a 
linguaxe verbal e non verbal.

VSCB2.1.1. Expresar con claridadeopinións,
sentimentos e emocións.

CCL, CSC, CSIEE 

B2.6. Establecer relacións interpersoais 
positivas empregando habilidades sociais.

VSCB2.6.1. Emprega diferentes habilidades 
sociais básicas.

CSC 

B2.7. Actuar con tolerancia comprendendo e 
aceptando as diferenzas.

VSCB2.7.1. Respecta e acepta as diferenzas 
individuais.

CSC 

B3.1 Resolver problemas en colaboración, 
poñendo de manifesto unha actitude aberta cara 
aos demais e compartindo puntos de vista 
esentimentos.

VSCB3.1.2 Desenvolve proxectos e resolve 
problemas en colaboración

CSC, CSIEE 
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2. Avaliación e cualificación.
A cualificación final para este curso seguirá as indicacións das Instrucións do 27 de abril de 2020,

segundo a cal daráselle prioridade á avaliación, atendendo ao seu carácter continuo e global, diagnóstico e
formativo, a partir das avaliacións anteriores (1º e 2º trimestre) e as actividades desenvolvidas durante este
período,  sempre  que  iso  favoreza  ao  alumno  ou  á  alumna.  En  ningún  caso,  o  alumnado  poderá  verse
prexudicado polas dificultades derivadas do cambio de metodoloxía a distancia do terceiro trimestre. 

Os instrumentos empregados son, no 1º e 2º trimentre, a observación sistemática e directa, as probas
específicas,  o  caderno de aula  e  a  actitude e  cumprimento das  normas.  Para  o 3º  trimestre,  observación
sistemática, nivel de participación e grao de implicación coas tarefas.

3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, reforzo, repaso, e no
seu caso ampliación)

Unha vez comprobado que todo o noso alumnado dispoñía de conexión a internet, creamos un blogue
como  espazo  de  comunicación,  no  que  plantexamos  actividades  principalmente  interdisciplinares,  que
potencien a interese pola aprendizaxe e que permitan a retroalimentación dos alumnos e alumnas.

Para poder levar a cabo esta metodoloxía, e partindo sempre da premisa do reforzo e recuperación,
combinamos  diferentes  tipos  de  actividades:  traballos  escritos  e  orais,  actividades  interactivas,  lúdicas,
elaboración de murais, pequenos proxectos, …

Os recursos empregados foron principalmente a Aula Virtual do Centro, Abalar, o Blogue, o correo
electrónico e diversas páxinas web. 

4. Atención á diversidade.
As actividades que plantexamos tratan de achegar o currículo a todos os alumnos e alumnas. Son

actividades xerais pero partimos da diversidade que existe en cada familia. Por iso, facilitamos os recursos por
diversos  medios  para  que  todos  teñan acceso;flexibilizamos  os  tempos,  para  que  cada  quen organice  os
horarios en función da súa dispoñibilidade; e propoñemos actividades específicas para aquel alumnado que
require un reforzo extra nalgún contido. 

As medidas de atención á diversidade por parte do Dto. Orientación pódense resumir nas seguintes:
 Creación da Aula virtual.
 Contacto telefónico e/ou vía e-mail coas familias e o alumnado.
 Apoio emocional ás familias e ao alumnado.
 Establecemento de vínculos colaborativos entre familias e centro educativo.

5. Información e publicidade.
Esta programación será publicada na páxina web do centro.
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