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NOTAS: Non utilizar ingredientes que contefan o alérgeno non folerado (ler a etiquetaxe) e evitar a contaminacién cruzada con este durante o proceso.
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LEMBRA: inclie sempre verduras e hortalizas en comidas e
ceas.

*En caso de alenda ou intolerancia a algdn alimento, substituilo
por un alimento do mesmo grupo alimentano ouno seu
defecto, por outro alimento con valor nutricional similar.
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Empresa adherida ao PLAN DE COLABORACION PARA A MELLORA DA COMPOSICION DOS ALIMENTOS E BEBIDAS E OUTRAS MEDIDAS 2020. Conforme o Real decreto 1021/2022, a nosa empresa somete a conxelacidn o peixe que vai ser consumido cru ou pouco feito,
agds se procede de acuicultura con certificado de ausencia de anisakis. En caso de alendas ou intolerancias, conforme o Regulamento 1169/2011 e o Real decreto 126/2015, dispofiemos en cocifia da informacidn sobre o contido en alénenos dos meniis elaborados. En
caso de requirir un ment adaptado, por favor facilitenos o certificado médico acorde o disposto na Lei 17/2011 para que o noso equipo de dietistas lle poida elaborar unha dieta adaptada as siias necesidades.



