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Poñémosche aquí como actividade semanal a lectura da   

Guía de Acompañamento Emocional durante o 

Confinamento  na páxina  Aulas Galegas.com  para que 

leades e poñades en práctica algún dos xogos , se o 

credes necesario.  

Ademais propoñémosvos esta actividade de expresión 

escrita 

Este terceiro trimestre foi moi extraño, esperemos que non 

se  volva a repetir endexamais. Tedes que contar nun texto 

como vos organizastes para traballar, como vos sentides 

neste confinamento.  Se alguén le este texto no futuro, por 

exemplo os vosos netos, debe entender perfectamente  cal 

foi a situación que vos tocou vivir polo Covid- 19 , como 

traballaste durante este terceiro trimestre,  o motivo polo 

que o fixestes así, cales foron os vosos sentimentos…. Ten 

que ser un texto de alomenos 200 palabras.  
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