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1. Introducion

Esta programacién didactica estd pensada para ser levada a cabo dende a area de ciencias da natureza no CEIP
Plurilinglie Nantes, concello de Sanxenxo (Pontevedra). Este centro é de lifla un, contando con 8 unidades (2 de
educacién infantil e 6 de educacién primaria).

O alumnado para o cal se elaborou dita programacién atépase no quinto curso da etapa, polo que conta con dez anos
de idade aproximadamente. Son 11 alum@s (4 nenas e 7 nenos), e constitlen un grupo moi heteroxéneo. Hai que
destacar que dentro deste alumnado atépase alumnado con necesidades especificas de apoio educativo, para os
cales se recollen nesta programacién medidas especificas.

O obxectivo principal da area de Ciencias da Natureza é gue as nenas e nenos cheguen a ser persoas activas,
responsables e respectuosas co mundo en que viven, escomezando pola contorna mais cercana, que ofrece moitos
recursos, xa que o centro estd emprazado nunha zona rural, rodeado de natureza.

A materia que nos ocupa estd organizada en catro bloques de contidos : "Cultura Cientifica" , "A vida no noso
planeta", "Materias, forzas e enerxia" e "Tecnoloxia e dixitalizacién".

Asi, o alumnado adquirird conceptos, destrezas e actitudes relacionadas coa materia, as forzas e as formas de
enerxia; o respecto cara a sUa contorna a favor da consecucién dos Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable
(ODS), asi como os diferentes seres vivos e a sUa organizacién. Por outra banda, o avance das tecnoloxias e a sUa
influencia na vida cotia, fai preciso que o alumnado cofieza as tecnoloxias que o rodea e faga un uso seguro, eficaz e
responsable das mesmas.

Todo isto levarase a cabo nas 7 unidades didacticas que conforman esta programacién, quedando duas unidades en
cada trimestre, e unha que se traballara ao longo de todo o curso, tal e como se especifica no punto 3.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenédmenos que ocorren no
medio natural.

OBX2 - Cofecer e tomar conciencia do propio
corpo, asi como das emociéns e sentimentos
propios e alleos, aplicando o cofiecemento 5
cientifico, para desenvolver habitos saudables e
para conseguir o benestar fisico, emocional e
social.

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, analizando a sUa organizacién e
propiedades, e establecendo relaciéns entre 1-2-4-5 1 4 1 1
estes, para recofiecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender acciéns para o seu uso
responsable.

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, para mellorar
a capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéons e actuar de maneira individual e
cooperativa na sUa resolucion, e para pofier en
practica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, co coidado e coa
proteccién das persoas e do planeta.

1-2-3 2-4 1-2 4

1-2-3 3

5 2-5 4 1-3-4 1
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Obxectivos CCL CcP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC
OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de 3 4 1-2-3-4- 4
maneira individual, en equipo e en rede, e para 5
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.
OBX6 - Resolver problemas a través de
proxectos de desefio e da aplicacién do
pensamento computacional, para xerar 3.4 5 3.4.5 1.3 4
cooperativamente un produto creativo e
innovador que responda a necesidades
concretas.
Descricion:
3.1. Relacion de unidades didacticas
. . % Peso N¢ 12 e e
— Titulo L materia [sesions/trim.|trim.|trim.
A unidade aborda os aspectos mais
importantes sobre a estrutura e
1 gygé%TogSVARIEDADE DE organizacién dos seres vivos, as sUas 15 18 X
caracteristicas e os diferentes reinos onde
podemos clasificalos.
Nesta unidade acercaremos 6 alumnado ao
coflecemento e profundidade das
2 | OS CINCO REINOS caracteristicas propias dalglns reinos, 15 18 X
especialmente dos animais e as funciéns
vitais que estes realizan.
Ao longo da unidade abordarase a
importancia da fotosintese para a vida dos
3 | AS PLANTAS seres vivos, asi como as caracteristicas 14 16 X
mais importantes das plantas e as slas
funciéns vitais.
O nucleo motivador da unidade son as
relaciéns que establecen os seres vivos
entre eles e co medio que os rodea, asi
4 | 05 ECOSISTEMAS como a relacién do ser humano cos 14 16 X
ecosistemas e o seu coidado e
conservacion.
As propiedades da materia, as fontes de
enerxia renovables e non renovables, a sUa
5 | INVESTIGAMOS A MATERIA transformacion e a influencia na vida cotia 14 16 X
do alumnado serdn os contidos a tratar na
unidade correspondente.
- | Durante esta Ultima unidade, o alumnado
6 | A SOCIEDADE DA INFORMACION coflecerd as caracteristicas e funciéns das 14 12 A
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ub

Titulo

. % P
Descricion % Peso

Ne

1¢e

materia [sesions/trim.

o o

trim.|trim.

6 | A SOCIEDADE DA INFORMACION

maquinas simples e compostas, asi como o
funcionamento das novas tecnoloxias e a 14
sUa importancia na sociedade actual.

12

7 |PROXECTOS

Nesta unidade inclUense actividades
levadas a cabo durante todo o curso onde
se pofien en practica as competencias:
proxectos, investigaciéns, experimentos,
exposicién de traballos individuais e en

14

equipo...

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD Titulo da UD

Duraciéon

1 UNHA GRAN VARIEDADE DE SERES VIVOS

18

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.1 - Cofecer a estrutura e organizacién dos seres

vivos identificando as sUas caracteristicas e funciéns.

Conecer a estrutura e organizacién dos
seres vivos identificando as suUas
caracteristicas e funciéns bésicas.

CA2.2 - Identificar e analizar as caracteristicas, a
organizacién e as propiedades dos elementos do
medio natural a través de metodoloxias de
indagacioén, utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados.

Identificar e analizar as caracteristicas,
organizacién e propiedades dos seres
Vivos.

CA2.3 - Establecer conexidns sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural mostrando
comprensién das relaciéns que se establecen nel.

Establecer conexiéns sinxelas entre as
aprendizaxes realizadas sobre os seres
vivos, mostrando comprensién das
relaciéns que se establecen.

PE

80

CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co
medio natural a través da observacion.

Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas nas actividades da aula.

TI

20

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

“Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigacidns.

- Estrutura e niveis de organizacién dos seres vivos: tipos de células, tecidos, érganos, aparellos e sistemas.

- Os reinos da natureza desde unha perspectiva xeral e integrada a partir do estudo e da anélise das caracteristicas
de diferentes ecosistemas. Os seres vivos: caracteristicas, clasificacion e tipos.
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ubD Titulo da UD Duracion

2 OS CINCO REINOS 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Identificar e analizar as caracteristicas, a Identificar e analizar as caracteristicas,
organizacién e as propiedades dos elementos do organizacién e propiedades dos seres
medio natural a través de metodoloxias de vivos dos cinco reinos, centrdndose no
indagacioén, utilizando as ferramentas e os procesos |[reino animal.
adecuados.
CA2.3 - Establecer conexiéns sinxelas entre Establecer conexidéns sinxelas entre as
diferentes elementos do medio natural mostrando aprendizaxes realizadas sobre os seres PE 80
comprensidén das relaciéns que se establecen nel. dos cinco reinos, mostrando comprensién

das relaciéns que se establecen.

CA2.4 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de Propofier acciéns en favor da
conservacién e mellora do medio natural, a través de |conservacién e sustentabilidade do medio
propostas e acciéns que reflictan compromisos e natural.
condutas en favor da sustentabilidade.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas nas actividades da aula. Tl 20
medio natural a través da observacién.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

“Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigacidns.

- Os reinos da natureza desde unha perspectiva xeral e integrada a partir do estudo e da andlise das caracteristicas
de diferentes ecosistemas. Os seres vivos: caracteristicas, clasificacién e tipos.

- Caracteristicas propias dos animais que permiten a sUa clasificacién e diferenciacién en subgrupos relacionados
coa sUa capacidade adaptativa ao medio e a realizacién das funciéns vitais: obtencién de enerxia, relacién coa
contorna e perpetuacién da especie. Animais autéctonos de Galicia.

- Relacién do ser humano cos ecosistemas para cubrir as necesidades da sociedade. Exemplos de bos e malos usos
dos recursos naturais do noso planeta e as slas consecuencias, recofiecendo as acciéns humanas que modifican o
medio natural e contriblen & extincién de especies. Importancia da biodiversidade.

29/09/2024 18:51:18

ubD Titulo da UD Duracion
3 AS PLANTAS 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Identificar e analizar as caracteristicas, a Identificar e analizar as caracteristicas,
organizacién e as propiedades dos elementos do organizacién e propiedades do reino das
medio natural a través de metodoloxias de plantas.
indagacioén, utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados.
CA2.3 - Establecer conexiéns sinxelas entre Establecer conexiéns sinxelas entre as
diferentes elementos do medio natural mostrando aprendizaxes realizadas sobre as plantas, PE 80
comprensién das relaciéns que se establecen nel. mostrando comprensién das relaciéns que
se establecen.
CA2.4 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de Propofier acciéns en favor da
conservacién e mellora do medio natural, a través de |conservacién e sustentabilidade do medio
propostas e acciéns que reflictan compromisos e natural.
condutas en favor da sustentabilidade.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas nas actividades da aula. TI 20
medio natural a través da observacion.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Os reinos da natureza desde unha perspectiva xeral e integrada a partir do estudo e da anélise das caracteristicas
de diferentes ecosistemas. Os seres vivos: caracteristicas, clasificacion e tipos.

- Caracteristicas propias das plantas que permiten a sua clasificacién en relacién coa sla capacidade adaptativa ao
medio e a realizacién das funcidns vitais: obtencién de enerxia, relacién coa contorna e perpetuacién da especie. A
importancia da fotosintese para a vida na terra. Plantas autéctonas de Galicia.

- Relacién do ser humano cos ecosistemas para cubrir as necesidades da sociedade. Exemplos de bos e malos usos
dos recursos naturais do noso planeta e as slias consecuencias, recofiecendo as acciéns humanas que modifican o
medio natural e contriblen & extincién de especies. Importancia da biodiversidade.

29/09/2024 18:51:18

ub Titulo da UD Duracion

4 OS ECOSISTEMAS 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Identificar e analizar as caracteristicas, a Identificar e analizar as caracteristicas,
organizacién e as propiedades dos elementos do organizacién e propiedades dos
medio natural a través de metodoloxias de ecosistemas.
indagacioén, utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados.
CA2.3 - Establecer conexiéns sinxelas entre Establecer conexiéns sinxelas entre as
diferentes elementos do medio natural mostrando aprendizaxes realizadas sobre os PE 80
comprensién das relaciéns que se establecen nel. ecosistemas, mostrando comprensién das

relaciéns que se establecen.
Pdxina 7 de 17
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.4 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de
conservacion e mellora do medio natural, a través de
propostas e acciéns que reflictan compromisos e
condutas en favor da sustentabilidade.

Propofier acciéns en favor da
conservacion e sustentabilidade do medio
natural.

CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co
medio natural a través da observacion.

Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas nas actividades da aula. TI 20

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Os reinos da natureza desde unha perspectiva xeral e integrada a partir do estudo e da andlise das caracteristicas
de diferentes ecosistemas. Os seres vivos: caracteristicas, clasificacién e tipos.

- Os ecosistemas como lugar onde intervefien factores bidticos e abidticos, mantendo un equilibrio entre os
diferentes elementos e recursos. Relaciéns entre os seres vivos dun ecosistema, cadeas alimentarias,
caracteristicas, compofientes e tipos de ecosistemas.

- Relacién do ser humano cos ecosistemas para cubrir as necesidades da sociedade. Exemplos de bos e malos usos
dos recursos naturais do noso planeta e as sUas consecuencias, recofiecendo as acciéns humanas que modifican o

medio natural e contriblden & extincién de especies. Importancia da biodiversidade.

ub Titulo da UD Duracion

5 INVESTIGAMOS A MATERIA 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Identificar as caracteristicas, a organizacién |ldentificar e analizar as caracteristicas,
e as propiedades dos elementos do medio natural a |organizacién e propiedades da materia, a
través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as |enerxia, as forzas e as maquinas.
ferramentas e 0s procesos adecuados.
CA3.2 - Recoflecer e explicar as diferentes formas e |Recofecer e explicar formas e fontes de
fontes de enerxia identificando os seus usos na vida |enerxia, identificando usos na vida cotid.
cotid e a sUa influencia no desenvolvemento
sustentable.
CA3.3 - Participar con actitude emprendedora na Propofier acciéns en favor da PE 80
procura, no contraste e na avaliacién de propostas conservacién e sustentabilidade do medio
para afrontar problemas ecosociais, buscar soluciéns |natural.
e actuar para a suUa resolucién, a partir da analise
critica das causas e consecuencias da intervencién
humana na contorna.
CA3.4 - Identificar as causas e consecuencias da Identificar maquinas simples e
intervencién humana na contorna para partir do uso |compostas.
de maquinas simples e compostas.

Paxina 8 de 17
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas nas actividades da aula. Tl 20

medio natural a través da observacion.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

“Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigacidns.

" Propiedades da materia. Masa e volume. Célculo da masa e do volume a través da experimentacion.

- As fontes de enerxia renovables e non renovables.

~ A enerxia eléctrica. Os circuitos eléctricos e as estruturas robotizadas. Atraccién e repulsién de cargas eléctricas.

“Influencia das fontes de enerxia renovables na contribucidon ao desenvolvemento sustentable.

- Fontes, transformaciéns, transferencia e uso responsable da enerxia na vida cotid para afrontar problemas

ecosociais.

- Identificacién, caracteristicas e funcidns das maquinas simples e compostas de uso cotian.

ubD Titulo da UD Duracion

6  |A SOCIEDADE DA INFORMACION 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar os recusos educativos dixitais de
necesidades do contexto educativo de forma segura |forma segura e responsable, buscando
e eficiente, buscando informacién, comunicandose e |informacién, comunicdndose de maneira
traballando de forma individual, en equipo e en rede, |respectuosa, traballando de maneira
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos. individual e en eauipo, respectando as

normas e creando contidos sinxelos.
CA4.2 - Cofecer os principais avances da ciencia e Cofiecer os principais avances da técnica
da tecnoloxia, identificando os seus riscos e os e da tecnoloxia, identificando ricos e
beneficios na sociedade. beneficios para a sociedade.
CA4.3 - Formular problemas de desefio que se Formular problemas de desefio que se
resolvan coa creacién dun prototipo ou solucién resolvan coa creacién dun prototipo ou
dixital, avaliando as necesidades da contorna e solucién dixital. T 100
establecendo obxectivos concretos.
CA4.4 - Desefar posibles soluciéns aos problemas Realizar proxectos utilizando técnicas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de bdsicas de traballo cooperativo, asumindo
proxectos de desefio e pensamento computacional, responsabilidades e establecendo acordos
mediante estratexias basicas de xestién de de maneira dialogada.
proxectos cooperativos.
Pdxina 9 de 17
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Desenvolver un produto final que dea Construir en equipo un produto final
solucién a un problema de desefio, probando en sinxelo de forma guiada, empregando as

equipo diferentes prototipos ou soluciéns dixitais e ferramentas, técnicas e materiais
utilizando de forma segura e guiada as ferramentas, |adecuados.
os dispositivos, as técnicas e os materiais

adecuados.
CA4.6 - Comunicar o desefio dun produto final, Comunica os resultados en diferentes
adaptando a mensaxe e o formato & audiencia, formatos, explicando os resultados

explicando os pasos seguidos e propofiendo posibles |obtidos cunha linguaxe adecuada.
retos para futuros proxectos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacion na internet seguras e eficientes (valoracion, discriminacion, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.
- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para recoller e comunicar informacién (formato de texto, axuste de
paxina, inserciéon de imaxesé). Xestidon de arquivos.

- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras béasicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofiecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuadosé) e estratexias de actuacion.

~ Proxectos de desefio e pensamento computacional:
- Influencia do desenvolvemento tecnoléxico na mellora das condiciéns de vida e de traballo na sociedade actual.
~Avances da ciencia na contorna (medicina, tecnoloxias da informacién e da comunicacién, cinema, deporte...).

~ Observacién e formulacién de situaciéns-problema derivadas de necesidades que xurdan na sda contorna préxima.

- Iniciacién as fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar
acciéns, descomposiciéon dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolucién dun problema).

~Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e o dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

- Desefo, prototipo, proba e avaliacién dun proxecto de desefio sinxelo que tefia relevancia na sUa contorna.

- Construcion de proxectos sinxelos, utilizando de forma guiada diferentes materiais, ferramentas, obxectos,
dispositivos e recursos dixitais seguros e adecuados para a consecucién do proxecto.

- Linguaxe sinxela de programacién por blogues e as relaciéns léxicas entre eles (executar movementos, sensores,
motores, impresién 3D¢).

" Presentacion dos proxectos desenvoltos, utilizando diferentes soportes e estratexias de comunicacién e explicando
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Contidos

~de forma oral e escrita as estratexias seguidas.

ubD Titulo da UD Duracion
7 PROXECTOS 9
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar e seleccionar informacién,
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo adquirindo Iéxico cientifico basico.
Iéxico cientifico basico e utilizdndoa en

investigacidéns relacionadas co medio natural.

CA1l.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Realizar experimentos de maneira guiada
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes seguindo as indicaciéns e anotando
técnicas de indagacién e modelos, empregando os correctamente a informacién.
instrumentos e dispositivos apropiados de forma
segura, rexistrando correctamente as observaciéns e

mediciéns realizadas. TI 100
CA1l.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar a informacién e os resultados, e

obtidos, e comunicar as conclusiéns das comunicar conclusiéns das investigaciéns

investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e en diferentes formatos, cunha linguaxe

explicando os pasos seguidos. adecuada.

CA4.4 - Desefar posibles soluciéns aos problemas Realizar proxectos utilizando técnicas

expostos de acordo con técnicas sinxelas de basicas de traballo cooperativo, asumindo

proxectos de desefio e pensamento computacional, responsabilidades e establecendo acordos

mediante estratexias basicas de xestién de de maneira dialogada.

proxectos cooperativos.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A ciencia, a tecnoloxia e a enxefieria como actividades humanas. As profesiéons STEM na actualidade desde unha
perspectiva de xénero relacionadas co desenvolvemento de habitos de vida sustentable e o coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigaciéns enunciando hipéteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.
~Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentacién sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.
- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacions e medicidns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:
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Contidos

~Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.
- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e o dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

- Presentacion dos proxectos desenvoltos, utilizando diferentes soportes e estratexias de comunicacion e explicando
de forma oral e escrita as estratexias seguidas.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia a utilizar basearase nunha aprendizaxe competencial, que permita conectar contidos das distintas
materias curriculares ademais de abordar os diferentes elementos transversais.

Para acadar este obxectivo metodoléxico, levarase a cabo:

- A realizacién de proxectos que partan dos coflecementos previos do alumnado e da sla contorna préxima, asi como
dos seus centros de interese, os cales fomentardn a sla curiosidade e a motivacién pola aprendizaxe.

- Actividades que partan da observacidon e experimentacién, traballando o método cientifico a través de diversas
investigaciéns e traballos desenvolvendo estruturas de aprendizaxe cooperativa.

- Tarefas de aprendizaxe que faciliten a contextualizacién de proxectos, pequenas investigaciéns no medio,
resoluciéon de problemas concretos... nas que o alumnado avance no desempefio das stias competencias.

- Tarefas nas que o alumnado tefia que planificar, desefar, propofier e comunicar diferentes propostas e proxectos a
situaciéns presentadas, fomentando a creatividade, empregando a informacién proporcionada polos medios
tecnoléxicos e utilizando de xeito eficiente diferentes ferramentas e dispositivos dixitais.

Para levar a cabo estas actividades:

- Partirase dos cofiecementos previos do alumnado, tendo en conta as sUas aprendizaxes anteriores e o seu
desenvolvemento cognitivo e emocional.

- As explicaciéns do docente irdn acompafadas de apoio visual con imaxes, videos e a elaboracién de esquemas e
mapas conceptuais.

- Utilizarase unha metodoloxia activa, manipulativa e contextualizada, achegando o alumnado ao descubrimento
activo a través da formulacién de preguntas, procura de informacién de diferentes fontes seguras e fiables, asi como
da realizacién de experimentos sobre investigacions relacionadas cos distintos contidos.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Recursos materiais

Recursos tecnoléxicos

Recursos dixitais

Recursos espaciais

RECURSOS MATERIAIS: material funxible (cadernos, lapis, folios, cartolinas...), plastilina, material de laboratorio,
balanzas, maquetas, dicionarios, ldminas de apoio visual, libros de consulta,...

RECURSOS TECNOLOXICOS: ordenadores, robots educativos, pizarras dixitais, proxectores, tablets, placas
programables (Makey-Makey...)

RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, videos educativos, libros dixitais, paxinas de fichas
interactivas (Liveworksheets), aplicaciéns para introducir ao alumnado na linguaxe da programacién segundo a sUa
idade (Scratch, mblock ou makeblock...), kahoot ou plickers para realizar actividades de repaso e avaliacién, entre
outros. Estes recursos poden ser de utilidade para facilitar a adquisicién de contidos e reforzar a aprendizaxe.
RECURSQOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo..., asi como os diversos
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espazos da contorna.

E preciso puntualizar que o emprego de material non é un fin en si mesmo e non garante a consecucién dos
obxectivos, esixe dunha planificacién e secuenciacién por parte da docencia.

O emprego do material require dunhas pautas para o seu uso e conservacidén, deberdn ser asumidas e respectadas
por todo o alumnado e o seu cumprimento serd responsabilidade individual de cada persoa, se ben o reparto e
recollida do mesmo estard incluido dentro dos roles dos equipos de traballo.

A distribucién e colocacién do material na aula favorecera a accesibilidade para todo o alumnado, de tal xeito que lle
resulte sinxelo collelo cando sexa necesario.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial levarase a cabo nas primeiras semanas do curso, cando se incorpore alumnado unha vez
comezado o curso ou ao inicio de cada unidade didactica. Esta avaliacién levarase a cabo mediante:

- Revisién dos informes do ano anterior, onde se recollera informacién sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.

- Recollida de informacién nas entrevistas iniciais coas familias para cofiecer datos relevantes sobre o alumnado en
canto a sUa personalidade, nivel de autonomia, situacién familiar, ...

- Avaliacién das competencias e contidos a través de actividades de expresién oral e escrita, comprensién oral e
escrita, busca de informacién guiada...

Os resultados da avaliacién inicial daranse a cofiecer durante unha reunién establecida polo centro ao inicio do curso
€ na que participard a totalidade do equipo docente. En funcién dos resultados obtidos, e sempre coa intervencién do
departamento de orientacién, decidiranse as medidas de atencién a diversidade mais pertinentes.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

didactica UD 1 ub 2 UD 3 UD 4 UD 5 UbD 6 UD 7 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 15 15 14 14 14 14 14 100
Proba

escrita 80 80 80 80 80 0 0 58
laboaide 20 20 20 20 20 100 100 42
indicadores

Criterios de cualificacion:

A hora de establecer os criterios de cualificacién da materia teranse en conta os instrumentos de avaliacién marcados
nesta programacién, que son as probas escritas e as taboas de indicadores.
As probas escritas serdn sobre todo probas obxectivas (orais e/ou escritas), tarefas e fichas avaliables, que versaran
sobre contidos de cada unidade.
Por outra banda, as tdboas de indicadores seran rubricas, listas de cotexo ou escalas de observacién. A través destas
tdboas avaliaranse os criterios de avaliacién que se indican, asi como o traballo do caderno de clase, o grao de
responsabilidade na execucién dos proxectos, o respecto polos compafieiros e a capacidade de seguir instruciéns e
expresidon e comunicacién de resultados.
Para o célculo da nota de cada unidade, utilizaranse as seguintes porcentaxes:
UNIDADE 1: Probas escritas: 80%. Taboas de indicadores 20%
UNIDADE 2: Probas escritas: 80%. Taboas de indicadores 20%
UNIDADE 3: Probas escritas: 80%. Taboas de indicadores 20%

. 1 . o, 4 1 1
@O% ProbaNs escrltlas. 80/0D. Taban de |rbd|cadoreE

6: Taboas de indicadores 100%

UNIDADE 5: Probas escritas: 80%. Taboas de indicadores 20%
UNIDADE
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7: Taboas de indicadores 100%

Para o célculo da nota de cada avaliacién realizarase o seguinte procedemento:

NOTA PRIMEIRA AVALIACION= media UDs 1 e 2 (80%) + NOTA UD7 (20%)

NOTA SEGUNDA AVALIACION= media UDs 3 e 4 (80%) + NOTA UD7 (20%)

NOTA TERCEIRA AVALIACON= media UDs 5 e 6 (80%) + NOTA UD7 (20%)

De cara a avaliacién final, o peso da nota de cada trimestre serd o seguinte:

1o TRIMESTRE: 34%

20 TRIMESTRE: 33 %

30 TRIMESTRE: 33%

O resultado dos calculos redondearase cara a unidade seguinte, sempre e cando o niUmero das décimas sexa igual ou
maior que cinco.

Cualificaciéns: O resultado da avaliacién expresarase con cualificaciéns numéricas enteiras nos niveis:

- 0 a 4 puntos: Insuficiente (IN).

- 5 puntos: Suficiente (SU).

- 6 p u n t o] s : B e n
(BE).

7 e 8 puntos: Notable (NT). - -
- 9 e 10 puntos: Sobresaliente (SB).

Grao minimo de consecucién para superar a materia: O alumnado deberd acadar como minimo o0 50% do 100% na
avaliacién final para superar a materia, é dicir, 5 puntos dos 10 totais.

Criterios de recuperacion:

Aguel alumnado que obtefia unha valoracién negativa nunha unidade ou nun trimestre deberd recuperar a materia
realizando ben tarefas sobre os contidos traballados, ou ben probas obxectivas.

6. Medidas de atencion a diversidade

Partindo da diversidade que amosa o alumnado e de que este non aprende nin da mesma forma nin ao mesmo ritmo,
cdmpre ter en conta os distintos perfis, ritmos e necesidades de aprendizaxe que existan na aula, observados dentro
do grupo ou de forma individualizada, de cara a que as medidas que se adopten reforcen a aprendizaxe de cada
alumna e de cada alumno na medida en que esta ou este o precise.

Xunto co departamento de orientacién do centro, porase énfase na deteccién tempera do alumnado que requira unha
atencién educativa diferente & ordinaria. En xeral, o momento no que se producird esta deteccién serd durante o
proceso de avaliacién inicial. Asi, tan rdpido como se detecten esas necesidades, adoptaranse as medidas educativas
mais axeitadas que lle permitan & alumna ou ao alumno continuar de forma éptima o seu proceso educativo.

Entre as medidas que se poderian pofier en marcha estarian:

1. Medidas ordinarias, que faciliten a adecuacién do curriculo prescritivo sen alteracién significativa do mesmo.
Teranse en conta, no seu caso, distintas medidas que atendan a:

- Mellorar os habitos de estudo e as técnicas de aprendizaxe do alumnado, potenciando a adquisiciéon das
competencias a través da realizacién de esquemas, mapas conceptuais, claves dicotdmicas, resumos, etc.

- Desenvolver as capacidades do alumnado tendo en conta as sUas caracteristicas e circunstancias familiares, como
poden ser: a adaptacién de medios, o uso da axenda escolar, adaptacidon dos tempos na realizacién de probas ou
tarefas, uso de imaxes, aplicaciéns dixitais...

- Realizar actividades de reforzo para aquel alumnado que non conseguiu adquirir os contidos traballados, como
poden ser 0 uso de imaxes ou apoios visuais.

- Desefar actividades de ampliacién para aquel alumnado que xa adquiriu os contidos, a través da relacién de tarefas
de aprendizaxe integradas que aborden contidos de outras materias, afondando nos cofiecementos adquiridos.

2. Medidas extraordinarias, que dean resposta as necesidades educativas do alumnado con necesidade especifica de
apoio educativo que poida requirir modificaciéns significativas dos elementos prescritivos do curriculo. A este
respecto, e en relacién ao que se observe na aula e 0 que se propofia desde o departamento de orientacién,
realizaranse as adaptaciéns curriculares que se precisen.

En relacién ao anterior, haberia outras medidas na procura dunha mellor atencién & diversidade do alumnado que
poderan pofierse en marcha en relacién aos recursos existentes no centro:

* A atencidén de profesorado especialista en pedagoxia terapéutica e de audicién e linguaxe.
* O aproveitamento dos recursos da contorna dixital do centro, que poden facilitar que cada alumna ou cada

20/09/2024 18:51:19 Paxina 14 de 17



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

alumno realice tarefas graduais e moduladas acordes &s slUas capacidades, podendo ampliar cofiecementos ou
centrarse en aspectos mais puntuais.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6 ub 7

ET.1 - A comprension da X X X X X X X
lectura
ET.2_- A expresion oral e X X X X X X X
escrita
ET.3 - A comunicacién
audiovisual X X X X X X X
ET.4 - A competencia dixital X X X X X X X
ET.5 - A creatividade X X X X X X X
ET.6 - O fomento do X X X
emprendemento
ET.7 - O espiritu cientifico X X X X X X X
ET.8 - A educacién para a

p X X
saude
ET.9 - A educacién afectivo- X X
sexual
ET.10 - A igualdade entre
mulleres e homes X X X X X X X
ET.l_l .-_A educacion para a X X X X X X X
sostibilidade
ET.12 - A educacién para o X X
consumo responsable

Observacions:

Segundo o recollido no artigo 17 (elementos transversais) do Decreto 155/2022 do 15 de setembro, polo que se
establecen a ordenacién e o curriculo da educacién primaria na Comunidade Auténoma de Galicia, na posta en
practica desta programacion traballaranse de xeito transversal: a comprensién lectora, a expresién oral e escrita,
a comunicacién audiovisual, as tecnoloxias da informacién e a comunicacién, o emprendemento e a educacién
civica e constitucional.

Ademais dos elementos transversais citados anteriormente, prestarase especial atencién & orientacién
educativa, & accién titorial e & educacién emocional e en valores.

Tamén se incidird na prevencion e resolucién pacifica de conflitos e o rexeitamento da violencia. Evitaranse os
comportamentos, estereotipos e contidos sexistas, asi como aqueles que supofan discriminacién por razén da
orientacién sexual ou da identidade de xénero.

O alumnado participara en actividades que lle permitan afianzar o espirito emprendedor e a iniciativa
empresarial a partir de aptitudes como a creatividade, a autonomia, a iniciativa, o traballo en equipo, a confianza
nun mesmo e o sentido critico.
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7.2. Actividades complementarias

.. .. o | 20 o
Actividade Descricion trim. ltrim.ltrim.
Conmemoracions Celebraciéon das conmemoraciéns establecidas na
X X X
PXA.
Festividades Celebracion das festividades tradicionais do ciclo X X X
anual
Saidas didacticas Participacién nas saidas didacticas organizadas. X X X
Outras actividades Participacién noutro tipo de actividades como X X X
obradoiros, charlas...

Observacions:

Resulta fundamental a planificaciéon de actividades complementarias para consolidar os contidos traballados ao
longo do curso.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas aprendizaxes.

En canto as actividades complementarias, realizaranse actividades relacionadas coas diferentes conmemoraciéns
establecidas na PXA:

19TRIMESTRE

Dia Universal da infancia (20/11), Dia Internacional contra a Violencia de xénero (25/11), Conmemoracién da
Constitucién e Estatuto de Autonomia de Galicia (06/12), Dia Internacional da Persoas con Discapacidade (03/12)
e Dia da Declaracién Universal dos Dereitos Humanos(10/12).

29 TRIMESTRE

Dia Escolar da non Violencia e da Paz (30/01), Dia Internacional da Muller e da Nena na Ciencia (11/02), Dia de
Rosalia de Castro (23/02), Semana da prensa (22 semana de marzo) e Dia Internacional da Muller (08/03)

32 TRIMESTE

Dia Internacional dos Dereitos do Consumidor (15/03), Dia das Artes Galegas (01/04), Dia Mundial da Saude
(07/04), Dia da Terra (24/04), Semana do Libro (23/04), Dia Internacional contra o Acoso Escolar (02/05), Semana
da Letras Galegas (17/05) e Dia Mundial do Ambiente (05/06)

Ademais, celebraranse festas tradicionais como o Samain, o Magosto e o Entroido, asi como outras
actividades que os equipos docentes deseflardn no momento oportuno (lecturas, contacontos, presentacidns,
saidas...), e que servirdn para o desenvolvemento das competencias clave.

Tamén se realizaran actividades relacionadas cos programas nos que participa o centro e programaranse saidas
didéacticas para realizar nos diferentes trimestres.

En todas as actividades programadas tratarase de fomentar a convivencia, desenvolver actitudes de
solidariedade e irmandade entre o alumnado e profesorado, ademais de salientar valores sociais, culturais e
morais, imprescindibles para o bo progreso dos individuos como seres sociais.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programacion didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Adecuacién da programacién ao contexto da aula.

Temporalizacién da programacién axeitada.
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Metodoloxia empregada

Metodoloxia adaptada &s caracteristicas do alumnado.

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Organizacién e aproveitamento dos recursos e materiais.

Medidas de atencién a diversidade

Implementacién de medidas de atencién & diversidade.

Clima de traballo na aula

Establecemento dun clima de traballo positivo na aula.

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Coordinacién co equipo docente e familias.

Descricion:

A hora de levar a cabo a avaliacién do proceso de ensino e da practica docente teranse en conta os indicadores de
logro especificados anteriormente. Ditos indicadores permitennos cofiecer informacién axeitada do noso labor
docente a través de diferentes instrumentos de avaliacién como poden ser: enquisas, listas de control, a memoria da
materia ou as actas de avaliacién, entre outros.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguimento da programacién levarase a cabo a través da aplicacién PROENS ao finalizar cada unidade
didactica. Para o seguimento da actividade lectiva utilizarase o diario de clase, xa que esta ferramenta
permite comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar algunha
modificacién. As modificaciéns da programacién quedaran reflectidas na memoria, que se realizara a final de curso e
servird como proposta de mellora para o préximo curso.

O seguimento e avaliaciéon da programacién atendera aos seguintes aspectos:

- Comprobacién dunha correcta planificacién e temporizacién das unidades didacticas.

- Seguimento trimestral dos resultados da avaliacion do alumnado. En funcién dos mesmos, estableceranse
modificaciéns e propostas de mellora nos aspectos que se consideren oportunos para mellorar os resultados
académicos do alumnado.

9. Outros apartados
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. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Ciencias Sociais 592 Pri. 2 70
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Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A PROGRAMACION DOCENTE do 52 Nivel no C.E.I.P. de NANTES vai ser o instrumento especifico de planificacién,
desenvolvemento e avaliacién de cada unha das areas do curriculo, na que se concretan os obxectivos, as
competencias bdasicas, os contidos, os diferentes elementos que compofien a metodoloxia, as actividades, os
criterios, os procedementos e instrumentos de avaliacién.

Estd integrada no PLAN XERAL ANUAL, e estd elaborada pola mestra titora atendendo & necesaria coordinacién cos
demais mestres que imparten as diferentes dreas que integran o 52 nivel.

Neste curso 2024/25 no 52curso escolarizanse un total de 11 alumnos distribuidos nunha aula.

A titora estd encargada de impartir as areas de Lingua Galega, Lingua Casteld e Ciencias Sociais . Habera uns
mestres especialistas encargados da seccién bilinglie de educacién artistica-plastica, de Educacién Musical,
Educacién Fisica, Relixiéon e Proxecto Competencial e as materias de Ciencias da Natureza e Matematicas seran
impartidas por dlas mestras que cubren as horas da titora, xa que é tamén a directora do centro.

Foi elaborada polo profesorado que imparte este curso en funcién das lifas pedagdéxicas do centro e dos criterios e
das medidas adoptadas polo claustro de profesorado.

Propofiemos unha programacion inclusiva que favoreza a autonomia do alumnado no traballo escolar, que consolide
as aprendizaxes fundamentais nunha contorna cooperativa e integradora prestando especial atencién & autonomia e
o reforzo positivo.

2. Obxectivos e sua contribucién ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP | STEM| CD |CPSAA| CC CE CCEC
OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para 1-2-3-4-
buscar informacién, comunicarse e traballar de 3 2 4 5 4

maneira individual, en equipo e en rede.

OBX2 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenémenos que ocorren no
medio natural, social e cultural.

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, social e cultural, analizando a suUa
organizacién e as propiedades e establecendo 1-2-4-5 1 4 1 1
relaciéns entre estes, para recofiecer o valor do
patrimonio cultural, conservalo, melloralo e
emprender acciéns para o seu uso responsable.

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, desde os
puntos de vista social, econémico, cultural,
tecnoléxico e ambiental, para mellorar a
capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéons e actuar de maneira individual e
cooperativa na sUa resolucién, e para pofier en
practica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, o coidado e a
proteccién das persoas e do planeta.

1-2-3 2-4 1-2 4

5 2-5 4 1-3-4 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX5 - Observar, comprender e interpretar
continuidades e cambios do medio natural,
social e cultural, analizando relaciéns de 3 4 4 1.3 2 1
causalidade, simultaneidade e sucesién, para
explicar e valorar as relaciéns entre diferentes
elementos e acontecementos.
OBX6 - Recofiecer e valorar a diversidade e a
igualdade de xénero, mostrando empatia e
respecto por outras culturas e reflexionando
sobre cuestiéns éticas, para contribuir ao 3 3 1-2-3 1
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en continua transformacién e ao logro dos
valores de integracién europea.
OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democraticos, aos dereitos
humanos e da infancia e aos principios e valores
do Estatuto de autonomia de Galicia, da
Constitucion espafiola e da Union Europea,| ¢ 1 1.2-3 1
valorando a funcién do Estado e das suUas
institucions no mantemento da paz e da
seguridade integral cidada, para xerar
interacciéns respectuosas e equitativas e
promover a resolucién pacifica e dialogada dos
conflitos.
Descricién:
3.1. Relacion de unidades didacticas
5 A % Peso Ne 12 | 2¢ 2
AP [litulo LA materia sesic’ons‘trim. trim.|trim.
. Cofieceremos os elementos que forman o
1 1O noso planeta: A Terra Universo, o Sistema Solar e o planeta Terra. 17 12 A
Analizaremos o clima no noso planeta.
Estudo dos diversos climas de Espafa e
Galicia. Coflecemento dos elementos e
factores do clima. Causas e consecuencias
do cambio climatico: medidas a adoptar. O
2 |Oclima desenvolvemento sustentable nas 17 12 X
actividades humanas e econémicas.
Distribucién da riqueza. Cofilecemento dos
obxectivos do desenvolvemento
sustentable e dos limites do planeta. Aforro
de enerxia
Nesta unidade, a situacién de aprendizaxe
3 |Vivimos en democracia céntrase na importancia e valoracién dos 17 12 X
principios democraticos, partindo de
Pdxina 4 de 17
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. . % Peso N¢ 12 e e
— Titulo L materia [sesions/trim.|trim.|trim.
cuestiéns que tratan de disparar a reflexién
e a opinién do alumnado sobre os dereitos
das persoas e a importancia de respectalos.
. . Relacionaranse os coflecementos previos
3 | Vivimos en democracia do alumnado sobre os territorios, as 17 12 S
comunidades e os sistemas de goberno cos
tratados na unidade.
Estudo das variables demograficas e a sla
representacién grafica. Comportamento da
4 | Somos unha sociedade diversa |poboacién e a sla evolucién. Contraste de 17 12 X
zonas urbanas e zonas rurais: o
despoboamento.
Cofecemento sobre as diferentes fontes
histdricas e relaciéon con feitos histéricos da
Idade Media.
5 | A Idade Media Conecementq dos distintos feitos histéricos 16 12 X
da Idade Media.
Investigacidn sobre expresions artisticas e
culturais da Idade Media: Camifio de
Santiago, Romanico e Gético.
Cofecemento sobre as diferentes fontes
histéricas e relacién con feitos histéricos da
Idade Moderna.
Coniecemento dos distintos feitos histéricos
6 |A Idade Moderna da Idade Moderna. 16 10 X
Investigacién sobre expresiéns artisticas e
culturais da Idade Moderna: os
descubrimentos, Renacemento e Barroco.
3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duraciéon
1 O noso planeta: A Terra 12
Criterios de avaliacién Minimos de consecucién IA %
CA2.1 - Identificar as caracteristicas, a organizacién |Identificar certas caracteristicas e
e as propiedades dos elementos do medio natural, elementos do medio natural, social e
social e cultural a través de metodoloxias de cultural.
indagacion e utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados. PE 70
CA2.2 - Establecer conexidéns sinxelas entre Relacionar, de xeito sinxelo, os elementos
diferentes elementos do medio natural, social e do medio natural, social e cultural.
cultural, mostrando comprensién das relaciéns que
se establecen.
Paxina 5 de 17
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar determinados dispositivos e

necesidades do contexto educativo de forma segura |recursos dixitais de acordo co contexto.
e eficiente, buscando informacién, comunicandose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.

CALl.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns Amosar curiosidade polo medio natural,
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural, social e cultural mais préximo.
mostrando e mantendo a curiosidade.

CALl.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Utilizar algunha fonte de informacién en

de diferentes fontes seguras e fiables, usando os investigacidns.

criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo Iéxico

cientifico basico, e utilizandoa en investigaciéns Tl 30
relacionadas co medio natural, social e cultural.

CA3.3 - Resolver de forma pacifica e dialogada os Resolver de forma pacifica e dialogada os

conflitos, promovendo unha interaccién respectuosa |conflitos e cofiecer e respectar as normas

e equitativa a partir da linguaxe inclusiva e non de tréfico.

violenta e explicando e exercitando as principais
normas, dereitos, deberes e liberdades que forman
parte da Constitucién espafiola e da Unién Europea,
e cofiecendo a funcién que o Estado e as suas
instituciéns desempefian no mantemento da paz, da
seguridade integral cidada e no recofiecemento das
vitimas da violencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e andlises de informacién e datos, comunicacién de resultados...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacioén.

~Terminoloxia propia da area e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigacions.

- A ciencia, a tecnoloxia, a enxefiaria e as matematicas como actividades humanas. As profesiéns STEM na
actualidade desde unha perspectiva de xénero.

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.

- A Terra, o universo e o Sistema Solar. Movementos terrestres e fases lunares.

- Seguridade viaria. Normas bdsicas de circulacién, sinais de trafico e marcas viarias. Condutas e habitos viarios
correctos. Causas e grupos de risco nos accidentes de tréfico.

ubD Titulo da UD Duracion
2 O clima 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Identificar as caracteristicas, a organizacién |ldentificar certas caracteristicas e

e as propiedades dos elementos do medio natural, elementos do medio natural, social e

social e cultural a través de metodoloxias de cultural.

indagacién e utilizando as ferramentas e os procesos

adecuados.

CA2.2 - Establecer conexiéns sinxelas entre Relacionar, de xeito sinxelo, os elementos

diferentes elementos do medio natural, social e do medio natural, social e cultural. PE 70
cultural, mostrando comprensién das relaciéns que

se establecen.

CA2.3 - Promover estilos de vida sustentable e Cofecer diferentes problematicas

consecuentes co respecto, cos coidados, coa ecosociais e participar na conservacién e
corresponsabilidade e coa proteccién das persoas e mellora da contorna favorecendo o

do planeta, a partir da analise critica da intervencién |desenvolvemento sustentable.

humana na contorna.

CA1l.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar determinados dispositivos e

necesidades do contexto educativo de forma segura |recursos dixitais de acordo co contexto.

e eficiente, buscando informacién, comunicandose e

traballando de forma individual, en equipo e en rede.

CA1l.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns Amosar curiosidade polo medio natural,

razoadas sobre o medio natural, social ou cultural, social e cultural mais préximo.

mostrando e mantendo a curiosidade.

CAL1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Utilizar algunha fonte de informacién para

de diferentes fontes seguras e fiables, usando os as suas investigaciéns. Tl 30

criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo Iéxico
cientifico basico, e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural, social e cultural.

CAl.4 - Realizar experimentos guiados, utilizando
diferentes técnicas de indagacion e modelos,
empregando de forma segura os instrumentos e
dispositivos apropiados, realizando observaciéns e
medicidns precisas e rexistrandoas correctamente.

Participar en experimentos guiados e no
rexistro dos datos correspondentes.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e andlises de informacién e datos, comunicacién de resultados...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacions e mediciéns precisas de acordo coas

necesidades da investigacién.

“Terminoloxia propia da drea e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes

investigacions.

- A ciencia, a tecnoloxia, a enxefiaria e as matemdticas como actividades humanas. As profesiéns STEM na

actualidade desde unha perspectiva de xénero.

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.

- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.

-0 clima e o planeta. Tipos de clima en Galicia e en Espafia. Elementos e factores climaticos.

- Cartografia, planos, mapas e planisferios. Escalas e simbolos convencionais de mapas, elaboracién de itinerarios.
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Contidos

~ O cambio climatico do local ao global: causas e consecuencias. Medidas de mitigacidon e adaptacion.

- O desenvolvemento sostible. A actividade humana sobre o espazo e a explotacién dos recursos. A actividade
econdémica e a distribucién da riqueza: desigualdade social e rexional no mundo e en Espafia. Os obxectivos de

desenvolvemento sustentable.

" Estilos de vida sustentable: os limites do planeta e o esgotamento de recursos.

ubD Titulo da UD

Duracién

3 Vivimos en democracia

12

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Resolver de forma pacifica e dialogada os
conflitos, promovendo unha interaccién respectuosa
e equitativa a partir da linguaxe inclusiva e non
violenta e explicando e exercitando as principais
normas, dereitos, deberes e liberdades que forman
parte da Constitucién espafiola e da Unién Europea,
e coflecendo a funcién que o Estado e as sUas
instituciéns desempefian no mantemento da paz, da
seguridade integral cidada e no recofiecemento das
vitimas da violencia.

Conecer algunhas instituciéns
autondmicas, estatais e europeas e as
sUas funciéns bésicas para manter a paz.

CA3.4 - Explicar o funcionamento xeral dos érganos
de goberno do concello, das comunidades
auténomas, do Estado espafiol e da Unién Europea,
valorando as suas funciéns e a xestién dos servizos
publicos para a cidadania.

Conecer alguns dos érganos de goberno e
servizos publicos basicos.

PE

70

CAl.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas

necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando informacién, comunicdndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.

Utilizar determinados dispositivos e
recursos dixitais de acordo co contexto.

CAl.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural,
mostrando e mantendo a curiosidade.

Amosar curiosidade polo medio natural,
social e cultural mais préximo.

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo Iéxico
cientifico basico, e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Utilizar algunha fonte de informacién para
as slas investigaciéns.

CA3.1 - Analizar os procesos xeograficos, histéricos e
culturais que conformaron a sociedade actual,
valorando a diversidade etnocultural ou afectivo-
sexual e a cohesién social, e mostrando empatia e
respecto por outras culturas e pola igualdade de
xénero.

Cofiecer como estd conformada a
sociedade actual.

CA3.2 - Promover actitudes de igualdade de xénero e
condutas non sexistas, analizando e contrastando
diferentes modelos na nosa sociedade.

Adoptar unha actitude tolerante c6 resto.

TI

30
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e andlises de informacién e datos, comunicacién de resultados...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

~Terminoloxia propia da area e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigacidns.

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.

" Historia e cultura das minorias étnicas presentes no noso pais: diversidade cultural e linglistica de Galicia.

- A cultura da paz e non violencia. O pensamento critico como ferramenta para a analise dos conflitos de intereses.
O recoflecemento das vitimas da violencia.

- A organizacién politica. Principais entidades politicas e administrativas da contorna local, provincial e autonémica
en Galicia. Sistemas de representacion e de participacion politica.

- A memoria democratica. Analise multicausal do proceso de construciéon da democracia en Espaia.

- Galicia. Principais instituciéns, valores e funciéns.

ub Titulo da UD Duracion
4 Somos unha sociedade diversa 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.4 - Participar con actitude emprendedora na Afrontar problemas ecosociais, buscar
procura, no contraste e na avaliacién de propostas soluciéns e actuar para a sua resolucién

para afrontar problemas ecosociais, buscar soluciéns
e actuar para a suUa resolucién, a partir da anélise
critica das causas e consecuencias da intervencién
humana na contorna.

CA3.1 - Analizar os procesos xeograficos, histdricos e |Cofiecer as caracteristicas béasicas da PE 70
culturais que conformaron a sociedade actual, sociedade na actualidade aceptando a

valorando a diversidade etnocultural ou afectivo- diversidade cultural.

sexual e a cohesién social, e mostrando empatia e

respecto por outras culturas e pola igualdade de

xénero.

CAl.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar determinados dispositivos e

necesidades do contexto educativo de forma segura |recursos dixitais de acordo co contexto.

e eficiente, buscando informacién, comunicandose e

traballando de forma individual, en equipo e en rede.

CA1.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns Amosar curiosidade polo medio natural, Tl 30

razoadas sobre o medio natural, social ou cultural, social e cultural mais préximo.
mostrando e mantendo a curiosidade.

20/09/2024 18:51:19 Paxina 9 de 17




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CALl.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Realizar actividades no contexto da
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os comunidade escolar de forma
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico cooperativa.

cientifico basico, e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural, social e cultural.

CAl.4 - Realizar experimentos guiados, utilizando Participar en experimentos guiados e no
diferentes técnicas de indagacién e modelos, rexistro dos datos correspondentes.
empregando de forma segura os instrumentos e
dispositivos apropiados, realizando observaciéns e
mediciéns precisas e rexistrandoas correctamente.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e andlises de informacién e datos, comunicacién de resultados...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacioén.

~Terminoloxia propia da area e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigacions.

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.
- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.

- Estilos de vida sustentable: os limites do planeta e o esgotamento de recursos.

- Migraciéns e diversidade cultural. As principais variables demogréficas e a sla representacién grafica. Os
comportamentos da poboacién e a sUa evolucién. Os movementos migratorios e a apreciacién da diversidade
cultural. Contraste entre zonas urbanas e de

-lgualdade de xénero e condutas non sexistas. Critica dos estereotipos e roles nos distintos dmbitos: académico,
profesional, social e cultural. Acciéns para a igualdade efectiva entre mulleres e homes.

ubD Titulo da UD Duracion
5 A ldade Media 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar determinados dispositivos e

necesidades do contexto educativo de forma segura |recursos dixitais de acordo co contexto.
e eficiente, buscando informacién, comunicandose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.

CAl.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns Amosar curiosidade polo medio natural, . 100
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural, social e cultural mais préximo.
mostrando e mantendo a curiosidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CALl.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo Iéxico
cientifico basico, e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

CAA4.1 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de
conservacién e mellora do patrimonio natural e
cultural a través de propostas e acciéns que reflictan
compromisos e condutas en favor da
sustentabilidade.

Protexer e respectar o patrimonio natural
e cultural e valoralo como un ben comun.

CAA4.2 - Analizar relaciéns de causalidade,
simultaneidade e sucesion entre diferentes
elementos do medio social e cultural desde a Idade
Media ata a actualidade, situando cronoloxicamente
os feitos.

Identificar feitos da contorna social e
cultural desde a Idade Media ata a
actualidade.

CA4.3 - Cofiecer persoas, grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades desde a Idade Media
ata a actualidade, incorporando a perspectiva de
xénero, situdndoas cronoloxicamente e identificando
trazos significativos sociais en distintas épocas da
historia.

Coflecer persoas, grupos sociais
relevantes e formas de vida das
sociedades desde a ldade Media ata a
actualidade, incorporando a identidade de
xénero.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e andlises de informacién e datos, comunicacién de resultados...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéons e mediciéns precisas de acordo coas

necesidades da investigacion.

“Terminoloxia propia da drea e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes

investigacions.

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.

- As fontes histéricas: clasificacidn e utilizacién das distintas fontes (orais, escritas, patrimoniais).

- O tempo histérico na Idade Media: o Camifio de Santiago, o Romanico e o Gético, duraciéon e feitos histéricos, papel
representado por suxeitos histéricos (individuais e colectivos), acontecementos e procesos.

- As expresiéns artisticas e culturais medievais, modernas e contemporaneas en Galicia e a sUa contextualizacién
histérica desde unha perspectiva de xénero. A funcién da arte e da cultura no mundo actual.

- O patrimonio natural e cultural como ben e recurso; o seu uso, coidado e conservacion.

ubD Titulo da UD Duracién
6 A Idade Moderna 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de Protexer e respectar o patrimonio natural
conservaciéon e mellora do patrimonio natural e e cultural e valoralo como un ben comun.

cultural a través de propostas e acciéns que reflictan
compromisos e condutas en favor da
sustentabilidade.

CAA4.2 - Analizar relaciéons de causalidade, Identificar feitos da contorna social e
simultaneidade e sucesidén entre diferentes cultural desde a Idade Media ata a
elementos do medio social e cultural desde a ldade actualidade.
, , . . PE 70
Media ata a actualidade, situando cronoloxicamente
os feitos.

CA4.3 - Cofecer persoas, grupos sociais relevantes e | Cofiecer persoas, grupos sociais
formas de vida das sociedades desde a Idade Media |relevantes e formas de vida das

ata a actualidade, incorporando a perspectiva de sociedades desde a Idade Media ata a
xénero, situdndoas cronoloxicamente e identificando |actualidade, incorporando a identidade de
trazos significativos sociais en distintas épocas da xénero.

historia.

CAl.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar determinados dispositivos e

necesidades do contexto educativo de forma segura |recursos dixitais de acordo co contexto.
e eficiente, buscando informacién, comunicandose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.

CA1.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns Amosar curiosidade polo medio natural,
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural, social e cultural mais préximo.

mostrando e mantendo a curiosidade. Tl 30

CALl.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Realizar actividades no contexto da
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os comunidade escolar de forma
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico cooperativa.

cientifico basico, e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datos, comunicacién de resultados...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

“Terminoloxia propia da drea e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacidns.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigaciéns.

~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.

- As fontes histéricas: clasificacién e utilizacién das distintas fontes (orais, escritas, patrimoniais).

- O tempo histérico na Idade Moderna: os descubrimentos, o Renacemento e o Barroco, duracién e feitos histéricos,
papel representado por suxeitos histéricos (individuais e colectivos), acontecementos e procesos.

- As expresiéns artisticas e culturais medievais, modernas e contemporaneas en Galicia e a sla contextualizacién
histérica desde unha perspectiva de xénero. A funcién da arte e da cultura no mundo actual.

- O patrimonio natural e cultural como ben e recurso; o seu uso, coidado e conservacion.
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4.1. Concrecions metodoldxicas

A realizacién de diversas tarefas, actividades ou proxectos de xeito auténomo e/ou guiado por parte do alumnado
serd unha condicién primordial para acadar unha aprendizaxe significativa. Todo isto, terd un enfoque globalizador,
de caracter interdisciplinar, transversal e tratando de achegar o cofiecemento cientifico ao alumnado.

A contorna serd un medio idéneo para a adquisicién de novas aprendizaxes, comezando polas mais préximas & sla
realidade (sinxelas) e ata chegar a outras mais complexas.

O traballo individual, en pares ou en equipo (traballo colaborativo) serdn as opciéns mais empregadas para favorecer
a participacién total do alumnado.

Realizaremos unha actividade ou proxecto relacionado coas unidades didacticas traballadas:

12 Trimestre:Realizar un proxecto sobre as eleciéns. Escoller aos representantes do alumnado para o consello escolar
de nenos mediante un proceso verdadeiro de eleciéns. Elaborar a campafia electoral e votaciéns.

32 Trimestre: Elaborar un traballo sobre como era o modo de vida na Idade Media.

En resumo, a metodoloxia serd activa, participativa, comunicativa e intentard incluir novas experiencias que

fomenten a innovacién educativa na medida que sefa posible, coa finalidade de incentivar e motivar ao alumnado
cara a novas aprendizaxes.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Libro de texto

Ordenador de aula e encerado dixital

Material funxible (cartolinas, folios, pinturas, témperas...)

Computadores (Sala informatica)

Globo Terraqueo

Mapas e planisferios

Libreta ou caderno

Impress // Powerpoint

Aula virtual do centro

Google Earth, educaplay e liveworkshets, entre outras

Empregaremos unha variedade significativa de recursos didacticos para ofertarlle ao noso alumnado un amplo abano
de posibilidades para as slUas aprendizaxes. Intentaremos motivar e implicar ao alumnado no proceso de ensino-
aprendizaxe, xa que procuraremos que 0s recursos empregados posibiliten unha aprendizaxe activa.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial durard as dudas primeiras semanas lectivas do curso.

Nesta avaliacidn inicial, o obxectivo primordial € comprobar os cofiecementos, habilidades, destrezas e actitudes que
posue o noso alumnado sobre a drea de Ciencias Sociais.

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe as caracterisitcas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na deteccién de problematicas e na posta en
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marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

g?;gggﬁa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
$?:: |l|:g./ 17 17 17 17 16 16 100
:;‘c’fi:a 70 70 70 70 0 70 59
?;fdﬁzgdieres 30 30 30 30 100 30 a1

Criterios de cualificacion:

A avaliacién da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisicién das
competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de avaliacién. No caso do alumno con adaptacién
curricular, os referentes seran os incluidos na devandita adaptacion.

No tocante & calificacién dos trimestres, a nota extraerase da media ponderada obtida entre as calificaciéns das
Unidades didacticas que compofien o trimestre. Para calificar cada Unidade didactica, utilizaremos diferentes taboas
de indicadores. Para cubrilas, empregaremos instrumentos de avaliacién como portfolios, traballos en grupo,
individuais, realizacién de experimentos, de proxectos... Tamén, empregaremos as diferentes probas escritas (test,
preguntas abertas, resposta curta...) en relacién as U.D e sempre tendo en conta as neae dos alumnos.

Os criterios de cualificacién seran:
-70% Proba escrita da unidade ou traballo da unidade
-10% Taboa de Indicadores das actividades realizadas nos cadernos, fichas, dictados e exercicios de clase.
-10% Taboa de Indicadores dos traballos e proxectos.
- 10% Téaboa de Indicadores da participacién nas interacciéns orais e da incorporaciéon de extratexias de escoita
activa, expresioén oral do alumno e da sla coherencia na comunicacioén.

Criterios de recuperacion:

De acordo co artigo 20 da Lei Organica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica 2/2006, de 3
de maio, de Educacién, asi como a orde de 25 de xaneiro de 2022, a avaliaciéon durante a etapa de Educacién
Primaria sera continua e global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe. Feito polo cal, aprobando avaliaciéns
posteriores recupéranse avaliaciéns anteriores, de ser o caso.

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da Educacién Primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das slas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Neste sentido, cobra especial relevancia o tratamento do Alumnado con Necesidade Especifica de Apoio Educativo
(ACNEAE), entendidos como os alumnos e alumnas que requiran unha atencién educativa diferente & ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do desenvolvemento da linguaxe
e a comunicacién, por trastornos de atencién ou de aprendizaxe, por descofiecemento grave da lingua de
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aprendizaxe, por atoparse en situacién de vulnerabilidade socioeducativa, polas slas altas capacidades intelectuais,
por incorporarse tarde ao sistema educativo ou por condiciéns persoais ou de historia escolar.

O traballo coordinado xunto co Departamento de Orientacién, o equipo docente e a familia do alumnado sera
fundamental para a abordaxe das dificultades que poidan xurdir no proceso de ensino-aprendizaxe.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6

ET.1 - Comprensién lectora X X X X X X
ET.2 - Expresidén oral e escrita X X X X X X
ET.3_ - (_Zomunlcauon X X X X X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X
ET.5 - Creatividade X X
ET.6 - Emprendemento X X X X X X
ET.7 - Igualdade entre homes X X X X X X
e mulleres
ET.8 - Educacién para a paz e
resolucién pacifica de X X X X X X
conflitos
ET.9 - Educacién para o

X X
consumo responsable
ET.10 - Desenvolvemento X X X
sustentable
ET.11 - Educacién para a
saude, incluida a afectivo- X X X X X X
sexual
ET.12 - Educacién emocional X X X X X X
e en valores
ET.13 - Pluralidade e respecto X X
polo estado de dereito
ET.14 - Respecto _pola X X X X X X
diversidade afectivo-sexual

Observacions:

20/09/2024 18:52:44 Paxina 15 de 17



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

O traballo dos elementos transversais estd implicito na labor docente, xa que debemos transmitir unha serie de
valores e actitudes ao noso alumnado, tal como reflicte a lexislacién vixente.

Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha area en concreto, senén que deben ser
abordados ao longo de todas elas.

As CCSS serdn un espazo ideal para que de xeito globalizado se traballen todos estes contidos mesturados cos
propios da area.

Certos elementos transversais, como a expresién oral e escrita ou a resolucién pacifica de conflitos estaran
presentes ao longo de todas as unidades didacticas. Por outra banda, contidos como o desenvolvemento
sustentable, serdn abordados en unidades didacticas en concreto.

7.2. Actividades complementarias

.. . . o | 2¢ g
Actividade Descricion trim. ltrim.ltrim.
Conmemoracions Celabraciéon das conmemoraciéns establecidas na
X X X
PXA
Festividades Celebracion das festividades ttradicionais do ciclo X X X
anual
Saidas didacticas Participacién nas saidas didacticas organizadas X X X
Outras actividades Participacién noutro tipo de actividades coma X X X
charlas, obradoiros, convivencias ...

Observacions:

As actividades complementarias plantexadas buscan proporciaonar ao alumnado unhas aprendizaxes
vivenciadas, empregando recursos non tan habituais.

Resulta fundamental a planificacién deste tipo de actividades para consolidar os contidos traballados ao longo do
curso.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas aprendizaxes.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Préstase atencién aos elementos transversais plantexados?

Inférmase ao alumnado dos erros cometidos nas actividades ou probas?

Metodoloxia empregada

Ofréceselle ao alumnado as explicaciéns individuais que precisa?

Conseguise motivar ao alumnado?

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Aproveitaronse os recursos dos que dispén o centro?
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Medidas de atencién a diversidade

Adéptanse as probas aos diferentes estilos e ritmos de aprendizaxe?

Inférmase ao alumnado dos resultados obtidos nas diferentes probas?

Tomdaronse medidas para atender aos ACNEAE?

Clima de traballo na aula

Elabéranse diferentes actividades segundo o nivel de desenvolvemento do alumnado?

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Cal é o grao de coordinacién docente?

Mantivose o contacto coas familias, implicAndoas no proceso?

Descricion:

Cando falamos de avaliacién, o primeiro que se nos ven a cabeza é a avaliacién do alumnado, mais non adoitamos ter
en consideracién a propia practica docente. O propio Decreto que establece o curriculo, no seu artigo 21 de
avaliacién e promocién, e a orde de 25 de xaneiro de 2022 pola que se actualiza a normativa de avaliacién, recollen a
necesidade de establecer indicadores de logro para avaliar os procesos de ensino e a sla propia practica docente nas
programacions didacticas.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O desefio das programaciéns debera ter en conta o curriculum LOMLOE da area, asi como todas as circunstancias
especificas do alumnado dos do grupo.

No desenvolvemento das unidades didacticas teremos en conta as circunstancias especificas da area:

>Caracter instrumental, con presencia nas demais dreas curriculares.

>Progresividade nas aprendizaxes, e enriguecemento continuo do cofiecemento e das competencias relacionadas.

Deste xeito, a valoracién dos logros adquiridos dependera dos seguintes aspectos:

>Desefio curricular axeitado na dificultade e na significacién.

>Grao de adquisicién de competencias na area.

>Deseflo claro de obxectivos, con definicién clara de contidos.

>Desefo claro de criterio de avaliacién que perfile con claridade os minimos esixidos.
>Metodoloxia preferentemente activa e con motivacién para o alumnado.

>Recursos didacticos ben seleccionados e axeitados.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36019104 CEIP Plurilingiie Nantes Sanxenxo 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Educacion fisica 52 Pri. 2 70
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

1. INTRODUCCION

O presente documento desenvolve unha programacién didactica para a area de Educacién Fisica en 52 curso de
Educacién Primaria, realizada en base ao Proxecto Curricular do centro e tendo en conta o Decreto éé-¢, no que se
establece o curriculo de Educacién Primaria.

A 4rea de Educacién Fisica debe fundamentarse na adquisicién das capacidades que contriblan ao desenvolvemento
persoal e a unha mellor calidade de vida. Ten que dirixirse cara ao cofiecemento progresivo da conducta motora e &
adquisicién de actitudes, valores e normas referentes ao corpo e ao movemento.

E un &rea que contribuird ao logro de diversos fins educativos na Etapa de Educacién Primaria: socializacién,
autonomia, aprendizaxes basicas e mellora das posibilidades expresivas, cognitivas, comunicativas e ludicas.

Pero a Educacién Fisica non é unha simple aprendizaxe de movementos, senén un camifio cara & educacién total que
utiliza dito movemento como axente pedagéxico con diversas funciéns: de coflecemento, de organizacién perceptiva,
anatémico-funcional, estético-comunicativa, de relacién persoal coas demais persoas, agonistica, hixiénica,
hedonista, de compensacién e catartica.

Esta drea curricular estd especialmente indicada para integrar todo tipo de alumnado e resulta idénea de cara &
Atencién & Diversidade. Debe incidirse na Coeducaciéon e na Igualdade de oportunidades para ambos sexos.

Nesta proposta teranse en conta os diferentes ritmos de maduracién, preténdese desenvolver as capacidades e
habilidades instrumentais que melloran e aumentan as posibilidades de movemento dos alumnos/as, a través de
patréns motores bdsicos que constitian unha sélida base para o futuro.

Un dos obxectivos principais debe ser fomentar a adquisicién dun estilo de vida activo e saudable que lle permita ao
alumnado chegar a consolidar habitos e, posteriormente, perpetualos ao longo da sla vida. Esos habitos de vida
saudable son a clave para evitar o sedentarismo e a obesidade contribuindo a ter calidade de vida. Temos que
inculcar ao noso alumnado que a actividade fisica ten que estar no presente e no futuro do seu dia a dia.

Para abordar con posibilidades de éxito as numerosas situaciéns motrices ds que se vera exposto o alumnado ao
longo da suUa vida, serd preciso desenvolver de maneira integral capacidades de caracter cognitivo e motor, pero
tamén afectivo-motivacional, de relaciéns interpersoais e de insercidn social. Deste xeito, o alumnado terd que
aprender a xestionar as stas emociéns e as suas habilidades sociais en contextos de practica motriz.

O alumnado tamén debera recofiecer diferentes manifestaciéns da cultura motriz, como parte relevante do
patrimonio cultural, expresivo e artistico, que poden converterse en obxecto de gozo e aprendizaxe. Para iso, sera
preciso desenvolver a sla identidade persoal e social integrando nela as manifestaciéns mais comuns da cultura
motriz, a través dunha practica vivenciada e creativa.

O desenvolvemento de actitudes comprometidas co medio ambiente e a sta materializacién en comportamentos
baseados na conservacién e na sustentabilidade asociaranse cunha competencia fundamental para a vida en
sociedade que debe comezar a adoptarse nesta etapa.

Caracteristicas Psicoevolutivas do alumnado de 52 de E. Primaria:

- Ambito cognitivo: estdn no periodo de operaciéns concretas (Piaget), diminucién do pensamento egocéntrico e
aumento da
capacidade de centrarse en mais dun estimulo.

- Ambito motor: comezan a consolidar o seu esquema corporal e a tomar conciencia do seu corpo e do ton muscular.
Tefen certa
torpeza motora, debido a un répido crecemento éseo, pode producirse un desaxuste entre a altura e a Forza
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muscular.

- Ambito afectivo-social: comeza a etapa xenital do desenvolvemento psicosexual. O grupo de iguais comeza a
desempenfar un papel
moi importante

Contextualizacién:

- Centro: CEIP Plurilingie Nantes

- Unidades: 8 (2 en El e 6en EP)

- Curso: 52

- Instalaciéns: ximnasio, polideportivo, patio exterior, zona verde no exterior
- Xornada escolar: continua (09:30 a 14:30)

O C.E.I.P. Plurilinglle Nantes pertence & parroquia de Nantes, situada no concello de Sanxenxo (Pontevedra). Os
alumnos/as que acuden a este centro ademais de residir en Nantes tamén o fan noutras zonas préximas como son A
Vichona, O Vinquifio, Dadin, O Santo, etc. Para estes efectos estd en funcionamento o transporte escolar (2 autobuses
fan o percorrido diario por 3 zonas: Nantes e A Vichona), vixiado polos mestres e mestras correspondentes tanto a
hora de entrada como de saida.

Estd situado nunha zona moi natural e ao seu carén atépase o Centro Cultural de Sanxenxo, que conta con entidades
asociativas, culturais e deportivas.

Tanto o nivel socioeconémico como o nivel cultural poden situarse nun termo medio, tendendo a ser baixo nalguns
casos.

O C.E.I.P. Plurilingiie Nantes é de titularidade publica e conta con 8 unidades, 2 de Educacién Infantil e 6 de
Educacién Primaria.

Hai constituida unha A.N.P.A. que colabora co centro e oferta ao alumnado actividades extraescolares: fisico-
deportivas, artisticas, formativas e ladico-creativas.

O centro posUe un catdlogo de postos de traballo de 14 mestres/as, 1 deles itinerante (Orientadora). A drea de
Educacién Artistica- Plastica impartese en Inglés, dentro da seccién plurilinglie que temos concedida.

En canto &s aulas, ademais das ordinarias, dispofiemos de aula de Usos multiples (utilizada tamén como aula de
psicomotricidade), pabillén, aula de Informatica, aula de Robética, Biblioteca, zona de Radio Escolar, aula de Inglés,
aula de Mdsica, despacho de Orientacidn, aula de P.T./ A.L., ademais de despachos para cada membro do Equipo
Directivo. Desde o curso pasado, contamos con servizo de comedor e estd pendente rematar a construcién do
pavillén, que serd de uso escolar e municipal.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Adoptar un estilo de vida activo e
saudable, practicando regularmente actividades
fisicas e deportivas e adoptando
comportamentos que potencien a saude fisica,
mental e social, asi como medidas de 2-5 2-5 3
responsabilidade individual e colectiva durante
a practica motriz para interiorizar e integrar
habitos de actividade fisica sistematica que
contriblian ao benestar.
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX2 - Adaptar os elementos propios do
esquema corporal, as capacidades fisicas,
perceptivo-motrices e coordinativas, asi como
as habilidades e as destrezas motrices,
aplicando procesos de percepcidén, decisiéon e
execucién adecuados & léxica interna e aos
obxectivos de diferentes situaciéns, para dar
resposta as demandas de proxectos motores e
de practicas motrices con distintas finalidades
en contextos da vida diaria.

4-5

OBX3 - Desenvolver procesos de
autorregulacién e interaccién no marco da
practica motriz, con actitude empatica e
inclusiva, facendo uso de habilidades sociais e
actitudes de cooperacién, respecto, traballo en
equipo e deportividade, con independencia das
diferenzas etnoculturais, sociais, de xénero e de
habilidade dos participantes, para contribuir &
convivencia social e ao compromiso ético nos
diferentes espazos en que se participa.

1-5

1-3-5

2-3

OBX4 - Reconecer e practicar diferentes
manifestaciéns lddicas, fisico-deportivas e
artistico-expresivas propias da cultura motriz,
valorando a suUa influencia e as slas achegas
estéticas e creativas a cultura tradicional e
contempordnea, para integralas nas situaciéns
motrices que se utilizan regularmente na vida
cotia.

1-2-3-4

OBX5 - Valorar diferentes medios naturais e
urbanos como contextos de practica motriz,
interactuando con eles, comprendendo a
importancia da sUa conservacion desde un
enfoque sustentable e adoptando medidas de
responsabilidade individual durante a practica
de xogos, de actividades fisico-deportivas e de
ocio, para realizar unha préactica eficiente e
respectuosa coa contorna e participar no seu
coidado e mellora.

2-4

1-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso
materia

N2

10
sesions|trim.

o

trim.|trim.

1 | O reencontro.

Presentacién, normas, actividades
cooperativas.
Aviacién Inicial.

6

X
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v ey % Peso N2 12 e e
Ll L L materia [sesionstrim.|trim.(trim.
Habitos saudables, alimentacién e hixiene
2 | Pofiendo a maquinaria a punto postural. . . 7 5 X
" |Esquema corporal. Prevencion de lesidns e
Primeiros auxilios.
3. Nesta Unidade Didactica
. . traballaremos todos os tipos de
|
3 | Coordinados, listos, xa! coordinacién, asi como lanzamentos e / 4 X
recepciéns.
4 | A unién fai a forza Xogos cooperativos. 6 4 X
5 Entrenando para as olimpiadas. | Capacidades Fisicas basicas (Forza e 6 5 X
resistencia)
L P Capacidades Fisicas Basicas (Velocidade e
|
6 | Xa somos campidns olimpicos! flexibilidade) 7 5 X
. Capacidades Fisicas Basicas (Coordinacién
7 | Caminando pola corda frouxa. e equilibrio) 7 5 X
8 | De maior quero facer Parkour |Iniciacién ao Parkour. 7 5 X
9 |A vida é un circo. Traballaremos os malabares 7 5 X
10 |Bailando baixo a choiva. Danzas do mundo. 7 5 X
11 |Benvidos a Hollywood! Expresién Corporal 6 5 X
12| Asi se xogaba antes. Xogos Populares e Tradicionais 7 4 X
13 | Xogando a cousas novas. Centrarémonos nos deportes alternativos. 7 5 X
14 Non estamos perdidos, imos por Unidade Didactica de orientacién espacial. 7 5 X
un atallo.
15| A NBA xégase na rda. Iniciacién deportiva ao Streetball. 6 5 X
3.2. Distribucidén curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion
1 O reencontro. 3
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
TI 100
Pdxina 6 de 78
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificaciéon do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.
CA1l.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.
perdurable ao longo de toda a vida.
CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e |corporal, empregando os compofentes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e | cualitativos e cuantitativos da
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién | motricidade de maneira eficiente e
de problemas en situaciéns motrices diversas creativa.
transferibles ao seu espazo vivencial.
CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais,
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade, |didlogo na resolucién de conflitos e
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe |respecto ante a diversidade.
nacional, étnica, socioecondmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.
CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns
preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.
CA2.5 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades situaciéns ludicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas actividades deportivas.
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
[6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con motor desde a autorregulacién da sla
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacién.
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.
CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns
preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.
CA3.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades situaciéns ludicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas actividades deportivas.
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
[6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.
CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e |corporal, empregando os compofentes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e cualitativos e cuantitativos da
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién |[motricidade de maneira eficiente e
de problemas en situaciéns motrices diversas creativa.
transferibles ao seu espazo vivencial.
CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
dmbito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.
CAA4.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades situaciéns ladicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos as actividades deportivas.
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacioén, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.
CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sua actuacién, con motor desde a autorregulacién da sua
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacién.
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.
CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asi Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde os como as regras dos xogos, e actuar desde
pardmetros da deportividade e do xogo limpo, os pardmetros da deportividade e do
recofiecendo as actuaciéns dos compaieiros e dos x0go limpo.
rivais.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais,
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade, |didlogo na resolucién de conflitos e

xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe |respecto ante a diversidade.

nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia

motriz, e mostrando unha actitude critica e un

compromiso activo fronte aos estereotipos, as

actuacions discriminatorias e & violencia, con

especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns

preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.

produciéns motrices de calidade e valorando o grao

de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sda actuacién, con motor desde a autorregulacién da sUa
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacion.

de crecemento, actuando reflexivamente,

xestionando as emocidns e expresandoas de forma

asertiva.

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e actividades situacions ludicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos &s actividades deportivas.

demandas derivadas dos obxectivos motores e &

I6xica interna de situacions individuais, de

cooperacién, de oposicién e de colaboracién-

oposicién, en contextos reais ou en simulados de

actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns

obtidas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Educacién postural en acciéns motrices especificas.

“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacion de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-

deportivas.
" Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.
Paxina 9 de 78
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Contidos

~Saude mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

-~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, lUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesidns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta a
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisidns:
- Seleccién de acciéns en funcién da contorna en situaciéns motrices individuais.
~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestiéon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emocidns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizacién de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

ubD Titulo da UD Duracién
2 Pofiendo a maquinaria a punto. 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

CALl.2 - Integrar os procesos de activacion corporal, Integrar os procesos de activacion
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,

practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.

responsable.

CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.

discriminacién e aos estereotipos de xénero e

evitando activamente a slda reproducién.

CAl.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.

perdurable ao longo de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e |corporal, empregando os compofentes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e cualitativos e cuantitativos da

creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién |[motricidade de maneira eficiente e

de problemas en situaciéns motrices diversas creativa.

transferibles ao seu espazo vivencial.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais, TI 100

resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
Xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recoflecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.3 - Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de actividade fisica,
aplicando actuaciéns béasicas de primeiros auxilios,
recofiecendo os contextos de risco e actuando con
precaucién ante eles.

Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de
actividade fisica.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salude e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os pardmetros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con motor desde a autorregulacién da sla
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacién.

de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma

asertiva.

CAG6.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o Recofecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.

“Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.
-~ Educacion postural en accidns motrices especificas.

~ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

-~ Saude social:

" Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Aproximacion aos efectos dos habitos non saudables e influencia na practica da actividade fisica.

- Aceptacidn de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.
~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

“Usos e finalidades: catérticos, Iudico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Actitudes consumistas respecto do equipamento. Andlise critica da adquisicion de material para a practica fisico-
deportiva.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta a
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara 4 seguridade
propia e & dos demais.
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Contidos

- Actuaciéns basicas de primeiros auxilios ante accidentes e lesiéns durante a préactica da actividade fisica. Posicién
lateral de seguridade. Conduta PAS (protexer, avisar, socorrer).

“Toma de decisidéns:
~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestiéon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emocidns e ideas complexas.
“~Normas de uso: a educacién viaria desde a actividade fisica e deportiva.

“Transporte activo e sustentable: bicicletas, patins, patinetes.

- Construcién e reutilizacién de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

ubD Titulo da UD Duraciéon
3 Coordinados, listos, xa! 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde

punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da

fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica

vida diaria.

CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién

dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificaciéon do esforzo,

practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de T 100
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.

responsable.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CALl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir habitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa

CAL1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconédmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Reconecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CAZ2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salude e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresdandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade,

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA6.1 - Recoflecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Salde fisica:
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Contidos

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
“ Educacién postural en acciéns motrices especificas.
~Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacidn de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

-~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, IUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta a
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~Toma de decisiéns:
- Seleccidn de acciéns en funcidon da contorna en situacidéns motrices individuais.

~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Seleccién de zonas de envio do mobil desde onde sexa dificil devolvelo, en situaciéns motrices de persecucién e de
interaccién cun maébil.

- Esquema corporal:

- Estruturacién espacial, percepcién de obxectos e de distancias, orientacién, percepcién e interceptacién de
traxectorias, agrupamento-dispersion e transposicién.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestiéon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

20/09/2024 18:51:19 Paxina 17 de 78




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E
DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL
Contidos

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;

abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emocidns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.
ub Titulo da UD Duracion
4 A union fai a forza 4
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica, como paso previo para a
vida diaria. sUa integracién na vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices, interiorizando as
responsable. rutinas propias dunha préactica motriz
saudable e responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao ambito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia, adoptando
discriminacién e aos estereotipos de xénero e posturas de rexeitamento & violencia, &
evitando activamente a sua reproducién. discriminacién e aos estereotipos de
xénero e evitando activamente a sUa
reproducién.
CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables TI 100

(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

CALl.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacion corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacion
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, definindo metas,
secuenciando acciéns.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sla actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sla reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao ambito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salide e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sla actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacion da sua
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos x0gos.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

onvivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accidns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocidns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor.

CA5.3 - Participar activamente en xogos motores e
noutras manifestaciéns artistico-expresivas con
arraigamento na cultura propia, tradicional ou
actual, asi como noutros procedentes de diversas
culturas, recofiecendo e transmitindo o seu valor
cultural e o seu potencial como espazo xerador de
interacciéns construtivas entre persoas con orixes
diferentes e entendendo as vantaxes da sUa
conservacion.

Participar activamente en xogos motores
e noutras manifestacidns artistico-
expresivas con arraigamento na cultura
propia, tradicional ou actual, asi como
noutros procedentes de diversas culturas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

" Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
-~ Educacion postural en acciéns motrices especificas.
~Responsabilidade persoal no coidado do corpo.
~Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

deportivas.

- Salde mental:

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Aceptacién de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
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Contidos

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.
~Usos e finalidades: catérticos, lUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesidns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificaciéon do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara 4 seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisiéns:
~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestidon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter expresivo.

ub Titulo da UD Duracion
5 Entrenando para as olimpiadas. 5
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién TI 100
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CALl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir hbitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CAL1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconédmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Reconecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CAZ2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salude e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia,

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresdandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA6.1 - Recoflecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Salde fisica:
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Contidos

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
“ Educacién postural en acciéns motrices especificas.
~Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacidn de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

-~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, IUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta a
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisidns:
- Seleccién de acciéns en funcién da contorna en situaciéns motrices individuais.
~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestiéon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).
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~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcion e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.
ub Titulo da UD Duracion
6 Xa somos campiéns olimpicos! 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o Recofecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activaciéon
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, a salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.
CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.
perdurable ao longo de toda a vida.
CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio TI 100

corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accidns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacioén.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accidns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocidns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacién.

CAA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos x0gos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaiieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos x0gos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais,
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade, |didlogo na resolucién de conflitos e

xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe |respecto ante a diversidade.

nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia

motriz, e mostrando unha actitude critica e un

compromiso activo fronte aos estereotipos, as

actuacions discriminatorias e & violencia, con

especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns

preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.

produciéns motrices de calidade e valorando o grao

de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sda actuacién, con motor desde a autorregulacién da sUa
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacion.

de crecemento, actuando reflexivamente,

xestionando as emocidns e expresandoas de forma

asertiva.

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

~ Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.

-~ Educacion postural en acciéns motrices especificas.

“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

-~ Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacidn de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-

deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

-~ Usos e finalidades: catarticos, lidico-recreativos, competitivos e agonisticos.
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Contidos

- Utilizaciéon adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
~ Hébitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~Toma de decisiéns:
~Seleccién de acciéns en funcién da contorna en situaciéns motrices individuais.
~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestidon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcion e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

ubD Titulo da UD Duracion
7 Camifando pola corda frouxa. 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o Recofecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién TI 100
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CALl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir hbitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa

CAL1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconédmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Reconecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica,

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.3 - Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de actividade fisica,
aplicando actuacidns basicas de primeiros auxilios,
recofiecendo os contextos de risco e actuando con
precaucién ante eles.

Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de
actividade fisica.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.5 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situacidns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

Paxina 29 de 78

29/09/2024 18:51:19




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
[6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos as
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sla actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacion da sua
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os pardmetros da deportividade e do
x0go limpo.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais,
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade, |didlogo na resolucién de conflitos e

xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe |respecto ante a diversidade.

nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia

motriz, e mostrando unha actitude critica e un

compromiso activo fronte aos estereotipos, as

actuacions discriminatorias e & violencia, con

especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns

preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.

produciéns motrices de calidade e valorando o grao

de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sda actuacién, con motor desde a autorregulacién da sUa
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacion.

de crecemento, actuando reflexivamente,

xestionando as emocidns e expresandoas de forma

asertiva.

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica,

vida diaria.

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e actividades situacions ludicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos &s actividades deportivas.

demandas derivadas dos obxectivos motores e &

I6xica interna de situacions individuais, de

cooperacién, de oposicién e de colaboracién-

oposicién, en contextos reais ou en simulados de

actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns

obtidas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Educacién postural en acciéns motrices especificas.

“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacion de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-

deportivas.
" Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.
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Contidos

~Saude mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

-~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, lUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.

- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

" Planificacién e autorregulacién de proxectos motores: seguimento e valoracién durante o proceso e o resultado.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisidns:
~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.
- Esquema corporal:

~ Equilibrio estatico e dindmico en situaciéns complexas ou superficies inestables.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

~Dominio e control motor en situaciéns complexas e descofecidas.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestion emocional: autoestima, ansiedade e situacions motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resolucién construtiva de conflitos nas diversas
situaciéns motrices.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.
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ubD Titulo da UD Duracion

8 De maior quero facer Parkour 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
dmbito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.
CA1l.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.
perdurable ao longo de toda a vida.
CAL.5 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e |corporal, empregando os compofentes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e cualitativos e cuantitativos da
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién | motricidade de maneira eficiente e
de problemas en situaciéns motrices diversas creativa. T 100

transferibles ao seu espazo vivencial.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacion e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificaciéon do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.3 - Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da préactica de actividade fisica,
aplicando actuacidns basicas de primeiros auxilios,
reconecendo os contextos de risco e actuando con
precaucién ante eles.

Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da préactica de
actividade fisica.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accidns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, definindo metas, xerando
produciéns motrices de calidade.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacioén.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accidns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, definindo metas, xerando
produciéns motrices de calidade.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA3.5 - Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acudticos de forma eficiente e segura,
valorando as suas posibilidades para a préactica de
actividade fisica e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano e de
forma eficiente, segura e ecosostible.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocidns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacién.

CAA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos x0gos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaiieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos x0gos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accidns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, definindo metas, xerando
produciéns motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocidns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacioén.

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA6.3 - Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acudticos de forma eficiente e segura,
valorando as suUas posibilidades para a préactica de
actividade fisica e actuando desde unha perspectiva
perspectiva ecosustentable da contorna e
comunitaria.

Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

" Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
-~ Educacion postural en acciéns motrices especificas.
~Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacién de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-

deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Salde mental:
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Contidos

- Efectos psicoloxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, ludico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesidns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificaciéon do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara 4 seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisiéns:

" Seleccién de acciéns en funcién da contorna en situaciéns motrices individuais.

- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situacidns cooperativas.
~Esquema corporal:

" Equilibrio estatico e dindmico en situaciéns complexas ou superficies inestables.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

-~ Dominio e control motor en situaciéns complexas e descofecidas.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestidon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcidn e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

- Realizacién de actividades fisicas no medio natural e urbano.
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ub Titulo da UD Duracion

9 A vida é un circo. 5
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica,
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que |[ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.
CA1l.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.
perdurable ao longo de toda a vida.
CAL.5 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e |corporal, empregando os compofentes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e | cualitativos e cuantitativos da
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién | motricidade de maneira eficiente e
de problemas en situaciéns motrices diversas creativa. T 100

transferibles ao seu espazo vivencial.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sua reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fendmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos e
0s comportamentos sexistas.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica,
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accidns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.5 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustdndoos as
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6éxica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CAZ2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sta actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos &s
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sua reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao ambito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

Paxina 38 de 78

29/09/2024 18:51:19




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAA4.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacioén.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos x0gos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaiieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos x0gos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioecondmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA4.6 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sla reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fenédmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos e
0s comportamentos sexistas.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA5.4 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sla reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fenédmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos e
0s comportamentos sexistas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde

punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica,

vida diaria.

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en

situacidns lidicas, xogos modificados e actividades situaciéns ladicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos d&s actividades deportivas

demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situacidns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacioén, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

~ Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
-~ Educacion postural en accidns motrices especificas.
~ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

-~ Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacidn de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

-~ Usos e finalidades: catarticos, lidico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~Toma de decisiéns:

~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.
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Contidos

- Seleccién de zonas de envio do mébil desde onde sexa dificil devolvelo, en situaciéns motrices de persecucién e de
interacciéon cun mébil.

" Eleccién adecuada das habilidades motrices en situacions de oposicién de contacto.

- Desmarque e localizacién nun lugar desde o que constitla un apoio para os demais en situaciéns motrices de
colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mébil.

~Esquema corporal:

- Estruturacién espacial, percepcién de obxectos e de distancias, orientacién, percepcién e interceptacién de
traxectorias, agrupamento-dispersién e transposicién.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Iniciacién das habilidades motrices especificas asociadas & técnica en actividades fisico-deportivas: aspectos
principais.

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestién emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestién.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resolucién construtiva de conflitos nas diversas
situaciéns motrices.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emocidns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizacién de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

ubD Titulo da UD Duraciéon
10 Bailando baixo a choiva. 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde

punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da

fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién

dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificaciéon do esforzo, Tl 100
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de

rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.

responsable.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CALl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir habitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CAL1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconédmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Reconecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.5 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos &s
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
[6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos as
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sla actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacion da sua
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os pardmetros da deportividade e do
x0go limpo.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais,
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade, |didlogo na resolucién de conflitos e

xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe |respecto ante a diversidade.

nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia

motriz, e mostrando unha actitude critica e un

compromiso activo fronte aos estereotipos, as

actuacions discriminatorias e & violencia, con

especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns

preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.

produciéns motrices de calidade e valorando o grao

de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sda actuacién, con motor desde a autorregulacién da sUa
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacion.

de crecemento, actuando reflexivamente,

xestionando as emocidns e expresandoas de forma

asertiva.

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica

vida diaria.

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e actividades situacions ludicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos &s actividades deportivas

demandas derivadas dos obxectivos motores e &

I6xica interna de situaciéns individuais, de

cooperacién, de oposicién e de colaboracién-

oposicién, en contextos reais ou en simulados de

actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns

obtidas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Educacién postural en acciéns motrices especificas.

“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacion de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-

deportivas.
" Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.
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Contidos

~Saude mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

-~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, lUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesidns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta a
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~Toma de decisiéns:

- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situacidns cooperativas.

- Seleccién de zonas de envio do mébil desde onde sexa dificil devolvelo, en situaciéns motrices de persecucién e de
interacciéon cun mébil.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Iniciacién das habilidades motrices especificas asociadas & técnica en actividades fisico-deportivas: aspectos
principais.

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestion emocional: autoestima, ansiedade e situacions motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizacién de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

ubD Titulo da UD Duracién

11 Benvidos a Hollywood! 5
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

CALl.2 - Integrar os procesos de activacion corporal, Integrar os procesos de activacion
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,

practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.

responsable.

CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.

discriminacién e aos estereotipos de xénero e

evitando activamente a slda reproducién.

CAl.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.

perdurable ao longo de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e |corporal, empregando os compofentes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e cualitativos e cuantitativos da

creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién |[motricidade de maneira eficiente e

de problemas en situaciéns motrices diversas creativa.

transferibles ao seu espazo vivencial.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais, TI 100

resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
Xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recoflecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA3.4 - Reproducir e crear composiciéns con ou sen
soporte musical e comunicar diferentes sensaciéns,
emociodns e ideas, de forma estética e creativa,
desde o uso dos recursos ritmicos e expresivos da
motricidade.

Reproducir e crear composiciéns con ou
sen soporte musical e comunicar
diferentes sensaciéns, emocidns e ideas,
de forma estética e creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sua reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocidns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacién.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos x0gos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaiieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos x0gos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioecondmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns

preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.

produciéns motrices de calidade e valorando o grao

de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con motor desde a autorregulacién da sla
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacién.

de crecemento, actuando reflexivamente,

xestionando as emociéns e expresandoas de forma

asertiva.

CA5.3 - Participar activamente en xogos motores e Participar activamente en xogos motores
noutras manifestacidns artistico-expresivas con e manifestaciéons artistico-expresivas da
arraigamento na cultura propia, tradicional ou cultura propia ou doutras culturas,
actual, asi como noutros procedentes de diversas recofilecendo o seu valor como espazo
culturas, recofiecendo e transmitindo o seu valor xerador de interaccioéns.

cultural e o seu potencial como espazo xerador de

interacciéns construtivas entre persoas con orixes

diferentes e entendendo as vantaxes da sua

conservacion.

CA5.5 - Reproducir e crear composicidons con ou sen |Reproducir e crear composiciéns con ou
soporte musical e comunicar diferentes sensaciéns, |sen soporte musical e comunicar
emocions e ideas, de forma estética e creativa, diferentes sensacidéns, emocidns e ideas,
desde o uso dos recursos ritmicos e expresivos da de forma estética e creativa.
motricidade.

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Educacién postural en acciéns motrices especificas.

“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacion de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-

deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.
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Contidos

- Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

-~ Usos e finalidades: catarticos, ludico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizaciéon adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.

~ Hébitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Planificacién e autorregulacién de proxectos motores: seguimento e valoracién durante o proceso e o resultado.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesidns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificaciéon do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara 4 seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisiéns:
- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestiéon emocional: autoestima, ansiedade e situacions motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter expresivo.

- Construcién e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

ubD Titulo da UD Duracién
12 Asi se xogaba antes. 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

CALl.2 - Integrar os procesos de activacion corporal, Integrar os procesos de activacion
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,

practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.

responsable.

CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.

discriminacién e aos estereotipos de xénero e

evitando activamente a slda reproducién.

CAl.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.

perdurable ao longo de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e |corporal, empregando os compofentes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e cualitativos e cuantitativos da

creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién |[motricidade de maneira eficiente e

de problemas en situaciéns motrices diversas creativa.

transferibles ao seu espazo vivencial.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais, TI 100

resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
Xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade,

CA2.1 - Recoflecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salude e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os pardmetros da deportividade e do
x0go limpo,

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade,

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter

desde a autorregulacién da sUa actuacién, con motor desde a autorregulacién da sla
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacién.

de crecemento, actuando reflexivamente,

xestionando as emociéns e expresandoas de forma

asertiva.

CA5.3 - Participar activamente en xogos motores e Participar activamente en xogos motores
noutras manifestaciéns artistico-expresivas con e manifestaciéons artistico-expresivas da
arraigamento na cultura propia, tradicional ou cultura propia ou doutras culturas,

actual, asi como noutros procedentes de diversas recofilecendo o seu valor como espazo
culturas, recofiecendo e transmitindo o seu valor xerador de interaccioéns.

cultural e o seu potencial como espazo xerador de

interacciéns construtivas entre persoas con orixes

diferentes e entendendo as vantaxes da sUa

conservacion.

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica,

vida diaria.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

~ Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.

-~ Educacion postural en acciéns motrices especificas.

“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

-~ Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacidn de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-

deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

-~ Usos e finalidades: catarticos, lidico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Hébitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.
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Contidos

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisidns:
~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

~Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestiéon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Achegas da cultura motriz & herdanza cultural. Os deportes e 0s xogos tradicionais populares e autéctonos como
sinal de identidade cultural.

- Coflecemento e execucién de bailes e danzas populares de Galicia, de Espafa e do mundo.

- Construcién e reutilizacién de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

ubD Titulo da UD Duracién
13 Xogando a cousas novas. 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde

punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da

fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién

dosificaciéon do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,

practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de

rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices. T 100

responsable.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CALl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir habitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CAL1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconédmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CALl.7 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitandoos e
adoptando actitudes que eviten a sua reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Reconecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.5 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacioén.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accidns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustdndoos as
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6éxica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a slda reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao ambito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CA4.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos &s
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade,

CA4.6 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sua reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fendmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sta actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA5.4 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sua reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fendmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CA6.1 - Recoflecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA6.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades situaciéns ludicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas actividades deportivas.

demandas derivadas dos obxectivos motores e &
[6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
“ Educacién postural en acciéns motrices especificas.
~Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Deporte profesional: dimensién social.

- Aceptacién de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

“Salde mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.
~Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

-~ Usos e finalidades: catarticos, lGdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Actitudes consumistas respecto do equipamento. Andlise critica da adquisicién de material para a practica fisico-
deportiva.

- Utilizaciéon adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
~ Hébitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~“Toma de decisiéns:

~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.
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Contidos

- Seleccién de zonas de envio do mébil desde onde sexa dificil devolvelo, en situaciéns motrices de persecucién e de
interacciéon cun mébil.

- Desmarque e localizacién nun lugar desde o que constitla un apoio para os demais en situaciéns motrices de
colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mébil.

- Esquema corporal:

- Estruturacién espacial, percepcién de obxectos e de distancias, orientacién, percepcién e interceptacion de
traxectorias, agrupamento-dispersién e transposicién.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas béasicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Iniciacién das habilidades motrices especificas asociadas a técnica en actividades fisico-deportivas: aspectos
principais.

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestién emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestién.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resolucién construtiva de conflitos nas diversas
situaciéns motrices.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcion e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

ubD Titulo da UD Duracién
14 Non estamos perdidos, imos por un atallo. 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde

punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da

fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacion

dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,

practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de T 100
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.

responsable.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CALl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir hbitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CAL1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconédmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Reconecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.3 - Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de actividade fisica,
aplicando actuacidns basicas de primeiros auxilios,
recofiecendo os contextos de risco e actuando con
precaucién ante eles.

Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de
actividade fisica,

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.5 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situacidns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
[6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA3.5 - Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acudticos de forma eficiente e segura,
valorando as suas posibilidades para a practica de
actividade fisica e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

daptar as acciéns motrices a incerteza
propia do medio natural e urbano de
forma eficiente, segura e ecosostible.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia,

CAA4.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sla actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sta actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA6.1 - Recoflecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica,

CA6.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA6.3 - Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acudticos de forma eficiente e segura,
valorando as suas posibilidades para a practica de
actividade fisica e actuando desde unha perspectiva
perspectiva ecosustentable da contorna e
comunitaria.

Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano de
forma eficiente, segura e ecosostible.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
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Contidos

~ Educacién postural en acciéns motrices especificas.
“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.
- Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacion de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

" Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoloxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, Iudico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesidns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificaciéon do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara 4 seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisiéns:
" Seleccién de acciéns en funcién da contorna en situaciéns motrices individuais.
- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situacidns cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Dominio e control motor en situaciéns complexas e descofecidas.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestiéon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resoluciéon construtiva de conflitos nas diversas
situaciéns motrices.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
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Contidos

~abuso sexual ou calquera forma de violencia).

~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizacién de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.

- Realizaciéon de actividades fisicas no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ubD Titulo da UD Duracion
15 A NBA xdégase na rua. 5

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o Recofecer os efectos beneficiosos desde

punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da

fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacion

dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,

practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de

rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.

responsable.

CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas

ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e

afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a

adoptando posturas de rexeitamento & violencia, a salde e a convivencia.

discriminacién e aos estereotipos de xénero e

evitando activamente a sda reproducién.

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e

(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo

actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida. Tl 100

perdurable ao longo de toda a vida.

CALl.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.7 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sla reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fenédmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CA2.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacion corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacion
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.5 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos &s
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da stda actuacién, con
predisposicion, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salude e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocidns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacioén.

CAA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos x0gos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaiieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos x0gos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioecondmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA4.6 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sla reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fendmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA5.4 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sla reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fenédmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CAG6.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos as
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.

-~ Educacion postural en acciéns motrices especificas.

“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saulde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Deporte profesional: dimensién social.

- Aceptacion de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-

deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Salde mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.
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Contidos

~Usos e finalidades: catérticos, lUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Actitudes consumistas respecto do equipamento. Andlise critica da adquisicién de material para a practica fisico-
deportiva.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesidns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificaciéon do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara 4 seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisiéns:

~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Seleccién de zonas de envio do mébil desde onde sexa dificil devolvelo, en situaciéns motrices de persecucién e de
interacciéon cun mobil.

" Eleccién adecuada das habilidades motrices en situaciéns de oposicién de contacto.

- Desmarque e localizacién nun lugar desde o que constitla un apoio para os demais en situaciéns motrices de
colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mébil.

~Esquema corporal:

- Estruturacién espacial, percepcién de obxectos e de distancias, orientacién, percepcién e interceptacion de
traxectorias, agrupamento-dispersién e transposicién.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Iniciacién das habilidades motrices especificas asociadas & técnica en actividades fisico-deportivas: aspectos
principais.

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestién emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestién.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resolucién construtiva de conflitos nas diversas
situaciéns motrices.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.
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4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia empregada nesta programacion sera:

- FLEXIBLE: adaptandose continuamente aos diferentes niveis de cada alumno/a.
- ACTIVA: fomentando alumnado auténomo e responsable das suas aprendizaxes.
- PARTICIPATIVA: potenciando a cooperacién-colaboracién entre iguais.

- INTEGRADORA: facilitando poder sentirse capaces coas slas propias respostas motrices e coas slas diferenzas,
mellorando a autoestima.

- INDUCTIVA: tentando que o alumno/a poida comprender o que estd a facer e cal é o obxectivo.
- LUDICA: o xogo, elemento fundamental.
- CREATIVA: propoiiendo a procura de soluciéns aos problemas que vaian aparecendo ao longo da aprendizaxe.

As metodoloxias activas contribuirdn & adquisicién das competencias clave, convertendo o xogo nun importante
recurso metodoléxico, dado o caracter global e lddico desta area ao longo de toda a etapa. Destacando
especialmente as actividades cooperativas sen rexeitar o aspecto competitivo xa que contriblen a saber gafar e
saber perder.

O xogo ten o valor extra de dar &s sesiéns un caracter divertido e de contribuir a fomentar aprendizaxes
significativas. Na organizacién da clase intentaremos evitar, na medida do posible, os tempos mortos e de espera,
para o cal debemos contar con material suficiente ou diversificar as actividades. Cando se desenvolvan actividades
que requiran esforzos, distribuiremos axeitadamente o tempo de recuperacién, variando o tipo de actividade.

Asi mesmo, para favorecer unha adquisicién eficaz das competencias deberdn desefarse actividades de aprendizaxe
que lle permitan ao alumnado avanzar en mais dunha competencia ao mesmo tempo.

Os estilos a utilizar seran variados e dependerdn da actividade para desenvolver; asi utilizaremos estilos mais
directivos (mando directo, asignacién de tarefas) en actividades que esixan unha maior intervencién do profesor. Da
mesma maneira avogaremos por estilos menos directivos (resolucién de problemas, descubrimento guiado,...)
buscando unha maior autonomia no alumnado (desenvolvemento dos traballos e posta en escena deles)/deles)

Propofer proxectos significativos para o alumnado utilizando metodoloxias non directivas (descubrimento guiado,
resolucién de problemas e libre exploracién), o traballo cooperativo e os retos motrices, reforzando a reflexién e a
responsabilidade, minimizando os posibles riscos e extremando as medidas de precaucién. A progresion ird desde
tarefas sinxelas cara &s de maior dificuldade.

O descubrimento guiado e a resolucién de problemas son estilos que se basean en propostas motrices que crean
unha dubida nos cofiecementos previos do alumnado, para que investigue e chegue a unha ou varias soluciéns, que
polo feito de ser descubertas pola propia persoa afianzan a aprendizaxe na sUa estrutura cognitiva, asi como
aumentan de xeito considerable a sia autonomia e autoestima.

Uso de distintas metodoloxias que teflan en conta os diferentes ritmos de aprendizaje do alumnado, partindo das
slas capacidades, valorando non sé o resultado senén a progresién e o proceso da actividades motriz mesma
favorecendo a capacidade de aprender por si mesmos.

No transcurso de cada UD utilizaranse diferentes agrupamentos de alumnos (gran grupo, pequeno grupo, parellas,
traballo individualé). A labor do docente serd a de aplicar a informacién inicial e ir polos diferentes grupos achegando
o feedback necesario, unhas veces de forma individual e outras de maneira masiva. A aplicacién das TICs
(tecnoloxias da informacién e a comunicacidén) vai favorecer o cofiecemento dos resultados, debemos utilizalas omo
ferramenta ou instrumento na busca de informacién e tamén como reflexién e difusién.
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Tamén se proporan situaciéns de ensino reciproca, xa que o feito de que un alumno/a tefia que corrixir ao seu
companfeiro non sé axuda ao que estd a executar a accién, senédn que tamén, o que fai as veces de ensinante,
adquire unha idea madis clara da actividade que tamén el debe realizar, ao verse obrigado a analizar a execucién do
seu compafieiro e a detectar os erros que comete.

A accién educativa procurara a integracién das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado, terd en conta os
seus diferentes ritmos e preferencias de aprendizaxe. Tamén favorecerd a capacidade de aprender por si mesmo,
fomentard o traballo colaborativo e en equipo, e potenciard a aprendizaxe significativa que promova a autonomia, a
reflexién e & sUa aplicacién na vida cotid, féra da contorna do centro.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

CLASIFICACION MATERIAL E RECURSOS:

A) Convencional pequeno tamafio: aros, cordas, picas, conos, pelotas,...

B) Convencional gran tamafo: porterias, canastras, bancos, colchonetas, pelotas grandes,...

C) Non convencional: globos, toallas, sacos, teas, panos,...

D) Non convencional refutable: xornais, botellas e bolsas de plastico, botes suavizante, vasos iogur,...

E) Informatico e audiovisual: proxector, pizarra dixital, ordenador, altofalantes, equipo de musica,...

F) Instalaciéns: patio exterior, gimnasio, pavillén,...

Poderiamos definir os recursos e materiais diddcticos como os instrumentos € medios que suministran informacién ao
docente sobre futuras pautas ou decisiéns acerca de todo o proceso ensino - aprendizaxe. Os diferentes materiais e
recursos didacticos que utilizaremos deberdn cumprir as seguintes funciéns:

1. Funcién de apoio & aprendizaxe: os materiais favorecen a interiorizacién dos contidos dunha maneira eficaz e
significativa dentro do proceso de adquisicién de aprendizaxe. Os materiais xogan un papel esencial ao ser os
canalizadores na seleccién e almacenamento da informacién.

2. Funcién estruturadora: axudan & hora de ordenar e estruturar toda a informacién que reciben, de maneira que o
abstracto verase transformado en cofiecementos mais concretos e accesibles, conseguindo con iso, que os alumnos
obtefian unhas aprendizaxes mais especificas e concretos.

3. Funcién motivadora: todo recurso material ten que ser chamativo, fonte de interaccién e favorecedora da
aprendizaxe de forma agradable, divertida e pracenteira, onde o0 neno non conciba en si mesmo o obxectivo principal
que persegue, que é a aprendizaxe, sendén que considere toda actividade educativa como unha ampliacién mais da
sUa vida diaria.

Con base no sinalado, Bautista (2010) establece unha serie de caracteristicas que deben ter os materiais en relacién
a funcién complementaria que realiza na actividade educativa, como:

- Caracter motivador; xa que, segundo a forma, textura, cor e caracteristicas particulares do material, espertase o
interese e curiosidade para a sUa utilizacion.

- Carécter polivalente; os materiais poden ser utilizados como elementos en varias actividades escolares e como
elementos de diferentes xogos.

- Carécter colectividade; a sua utilizacién pode ser individual ou colectiva.

- Caracter de accesibilidade; estar organizado e dispoiiible para a libre eleccién dos alumnos.
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A importancia do material, os recursos e estimulos aplicados como xogo na Actividade Fisica son fundamentais xa
que permiten realizar experiencias multiples, mediante os cales se vai acadando a comprensién concreta e precisa
dos obxectivos nas metas propostas, asi como tamén o proporcionar a capacidade de poder crear, relacionar, e
transformar o que se quere alcanzar en cofiecemento, cun ambiente cheo de emociéns, sensaciéns e experiencias
propias do ser humano mediante actividades ludicas.

A hora de falar sobre os recursos e materiais de Educacién Fisica é necesario establecer as diferenzas que existen
entre un e outro. Para moitos autores sinénimos, pero para outros hai unha diferenza entre os materiais e os
recursos.

Trujillo (2010), menciona que por materiais definense aqueles materiais curriculares que foron elaborados cunha
finalidade explicita, mentres que os recursos didacticos toman o seu verdadeiro valor pedagéxico no momento no
que os docentes deciden, desde a metodoloxia, integralos no curriculo.

Os recursos e materiais utilizados nas sesiéns de Educacidn Fisica cumpren distintas finalidades, sendo as mais
relevantes as seqguintes:

- Son un medio entre a teoria impartida e a practica deportiva.
- Motivan ao alumnado & hora de realizar as tarefas.

- Favorecer a comunicaciéon e comprensién entre o alumnado.
- Son un elemento auxiliar eficaz.

- Posibilita a autoinstruccién.

- Son unha guia para as aprendizaxes.

- Permiten avaliar ao alumnado.

En funcién da unidade didactica e sesién a impartir, empregaranse uns materiais e recursos diferentes. Deben estar
acordes &s actividades para realizar. O material dependerd do propédsito co cal se vai a traballar, polo que sera
preciso analizar: a idade, as capacidades, a contorna, entre outras.

Tamén teremos en conta para a imparticidon da area os recursos que nos ofrece a comunidade e o entorno (parques,
rios, praias, bosques, camifios, piscinas, pistas de tenis e outras instalaciéns) e que igualmente serdn empregados
cando asi se considere.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Lagardera define a avaliacién como un mecanismo de recollida de informacién que, unha vez valorada, serve para
tomar determinadas decisiéns.

A avaliacién debe ser entendida como unha préctica reflexiva que nos permita comprender mellor o que sucede no
escenario educativo. Tamén nos permitird investigar sobre a nosa propia practica. Polo tanto, a avaliacién débenos
servir para acumular o maior nimero de informacién sobre un alumno e sobre todos os aspectos que determinan o
proceso de aprendizaxe.

En Educacién Fisica a avaliaciéon posue unha serie de peculiaridades que se deben ter en conta:

- O caracter ludico que a actividade fisico-deportiva poste fai que os obxectivos que se platexen sexan de
satisfaccién persoal. Xerar

actitudes positivas e duradeiras é unha meta a longo prazo, logo non debemos obsesionarnos con obxectivos
inmediatos.

- A estreita relacién entre motricidade e desenvolvemento evolutivo desvirtla os éxitos conseguidos polo
profesorado.

- As condiciéns en que se desenvolve a drea: nimero de alumnos, tempo dispoiiible, necesidade de instrumentos ou
condiciéns

especificas e a imposibilidade de avaliar de forma masiva poden restar eficacia & avaliacién. Polo tanto é necesario
abordar estas

condiciéns con criterios realistas, debemos seleccionar instrumentos que pola sia economia, facilidade de aplicacién,
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fluidez na

organizaciéon e calidade da informacién recollida alteren menos o ritmo de clase.

- Ten que de compaxinar as apreciacidns subxectivas coas obxectivas, tanto unhas como outras poden alterar a
informacién. Os

obxectivos actitudinais poden perderse na subxectividade e a practica exclusiva de probas obxectivas reduce o
progreso do alumno

fronte & norma.

- A ausencia dun contido estable definido e uniforme fai que se imparta substancialmente de forma diferente segundo
as

circunstancias da contorna.

Hai tres momentos significativos no proceso avaliador dentro do desenvolvemento curricular que determinan as sldas
funciéns especificas. Son a avaliacién inicial-diagndéstica, a avaliacién procesual-formativa; e a avaliacién final
sumativa.

A avaliacién inicial serve para cofiecer o nivel, non exacto, pero si unha aproximacién, do grupo clase con respecto a
alguns contidos. A través desta avaliacién inicial en educacién fisica, non se pretende cofiecer todos os aspectos que
se poidan avaliar na area (se fose asi poderiamos estar todo o ano avaliando), senén sé aqueles que sexan mdis
relevante para o obxectivo educativo que cada un pretenda conseguir, e asi poder realizarse unha idea répida e
global de onde pode partir.

Existe unha gran variabilidade de aspectos a avaliar en Educacién Fisica e de distinta natureza ( expresién corporal,
habilidades motrices bésicas, equilibrio, coordinacién, capacidades fisica bésicas, actividades no medio natural, xogos
de cooperacién-oposicién, respecto que lle tefien ao material, a autonomia, etc.).

Podemos definir a avaliacién inicial como aquela que nos permite diagnosticar ata onde pode chegar o proceso de
ensino/aprendizaxe, como o punto de partida dos obxetivos propostos.

Na primeira sesién de cada unidade didactica prestarase especial atencién ao nivel de partida do alumnado en canto
aos contidos de dita unidade (posibilidades, necesidades, intereses, etc). Supord unha avaliacién inicial que podera
condicionar o grado de complexidade das actividades das seguintes sesiéns.

Tamén ao inicio do curso realizaremos unha avaliacién inicial para coflecer o nivel de competencia motriz dos nosos
alumnos/as. Esta primeira avaliacién do curso que se levara a cabo durante as sesiéns do mes de setembro e que nos
permitird obter un diagnéstico inicial estard composta por:

- Ficha médica de cada alumno e alumna

- Circuitos e actividades que comprendan os seguintes contidos:

- Estructuraciéon espazo-temporal: Correr por unha sucesién de aros, desprazarse en funcién dun ritmo marcado.

- Coordinacién e equilibrio: Manter a posicién sobre un sé apoio un tempo determinado, alternar saltos sobre un
banco (pernas

abertas, pes xuntos), botar un balén.

- Habilidades bésicas: Lanzamento e recepcién dun balén, salto en altura e lonxitud.

- Habilidades xenéricas: conducién e botes cun baldn nun recorrido establecido.

- Capacidades fisicas: Resistencia (5 min), Velocidade (30 m), axilidade ( circuito), Forza tren inferior (salto
horizontal), f

flexibilidade (flexidon de tronco)

- Expresién e comunicacién corporal: Axustar movementos a un ritmo dado, xogos de mimica.

Estas tarefas e actividades poden ser rexistradas en video para unha posterior andlise e valoracién por parte do
mestre, co obxetivo de ter un punto de partida co que comezar a traballar cos contidos. A diversidade é unha
realidade facilmente observable, e a sUa axeitada atencién é un dos alicerces bdsicos no que se fundamenta o
sistema educativo. Cada alumno e cada alumna tefien unha ampla gama de necesidades educativas, debidas &
presenza de multiples factores persoais e sociais (xénero, idade, etapa de desenvolvemento madurativo, motivacién,
intereses, estilos de aprendizaxe, expectativas, procedencia socioeconémica e cultural, orixe étnica, etc.), que deben
ser satisfeitas.

En consecuencia, todo centro ten que estar en condiciéns de:
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1.2 Adaptarse &s caracteristicas individuais e sociais de cada alumno ou alumna.

2.2 Ofrecer unha cultura comun, respectando as peculiaridades de cada cultura propia.

3.2 Adoptar unha metodoloxia que favoreza a aprendizaxe de todo o alumnado na suUa diversidade.

4.2 Partir dunha avaliacién inicial do alumnado en cada nulcleo de aprendizaxe que permita detectar os seus
cofiecementos previos,

para facilitar a significatividade dos novos contidos que se deben aprender.

Como consecuencia da obrigatoriedade do ensino, xorde a escola comprensiva, que ofrece un mesmo curriculo basico
para todos os alumnos e todas as alumnas minimizando as sUas diferenzas a través do principio de igualdade de
oportunidades, co fin de compensar asi as desigualdades sociais. Ademais, exponse como proporcionar unha resposta
educativa axeitada a un colectivo de estudantes con necesidades de formacién moi diversas, escolarizados dentro
dun mesmo centro educativo e cun curriculo, en parte, comun.

Esta proposta trata de promover a escola comprensiva mediante as seguintes estratexias:

1.2 Adoitar organizaciéns flexibles dentro do aula, con respecto cara aos principios basicos de organizacién e
funcionamento dos grupos, practicando estratexias inter e intragrupais, para potenciar o traballo con grupos
heteroxéneos de alumnos e alumnas.

2.2 Realizar as adaptaciéns curriculares necesarias para asegurar que se poida manter unha escola na que tefian
cabida todos, sexan cales sexan as sUas necesidades educativas ou intereses persoais especificos.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

3;‘;;';";33 UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | UD 10
;ie:: |lr:sD./ 6 7 7 6 6 7 7 7 7 7
'i';fd'}zgdieres 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
gi':g?t"i':a UD1l1 | UD12 | UD13 | UD14 | UD 15 | Total

$?:: Ilr:sl,)./ 6 7 7 7 6 100

'i';f‘ dbig: d‘:,eres 100 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

Para determinar a nota do alumnado, débense establecer uns criterios de cualificacién que se relacionen
directamente cos criterios de avaliacidn. Estes criterios permitirdn identificar se o alumnado progresa
adecuadamente, é dicir, se desenvolven as capacidades de diferentes dambitos ou se necesita mellorar nalguins
aspectos.

Todo alumnado ten dereito a unha avaliacién o mais obxectiva posible e debe cofiecer claramente o sistema de
avaliacién de forma que o/a alumno/a tefia control sobre a aprendizaxe e a avaliacién.

Débense variar os instrumentos de avaliacién para obter informacién desde diferentes fontes, e desta forma orientar
0 proceso e realizar axustes sempre que sexa necesario.

COMO AVALIAR AO NOSO ALUMNADO?
A avaliacién serd Criterial, interpretando os resultados en funcién do alumno/a e avaliando o seu propio progreso, é

dicir, o resultado obtido do individuo compararase con outros resultados obtidos polo mesmo nas mesmas actividades
ou probas.
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Ao ser unha programacién didactica para 12 Ciclo empregaremos Instrumentos Cualitativos, sendo polo tanto unha
avaliacién baseada en técnicas de observacion.

Rexistraremos diariamente o que acontece nas sesiéns, empregando diferentes Instrumentos de Avaliacién:

- ESCALAS DE VALORACION: cada U.D. inclde a escala que se aplicara nela.

- REXISTRO ANECDOTICO: reflectiranse acontecementos que sexan significativos a efectos de avaliacién do
alumnado, asi como calquera feito ou incidencia da sesién que nos poida servir como autoavaliacién.

- LISTAS DE CONTROL: consiste nunha serie de items referidos a caracteristicas, acciéns e actividades, nas que se
indicard simplemente se se realizan ou non.

- RUBRICAS: instrumento de medicién no que a través dos CA prescritos se establecen uns estdndares por niveis,
mediante a disposicién de escalas, que permiten determinar a calidade da execucién en tarefas especificas.

1- AVALIACION DAS UNIDADES DIDACTICAS:

Avaliarase cada unha das Unidades Didacticas sobre 10, empregando diversos instrumentos de avaliacién. Para isto,
tomaremos de referencia os criterios de avaliacién xunto cos seus minimos de consecucién establecidos para cada
unha das UD do apartado 3.3. Avaliacién das Unidades Didacticas desta programacién.

2- AVALIACION DO TRIMESTRE:

Os estandares de aprendizaxe establecerdnse como minimos. Para a elaboracién da nota final valoraradnse os
seguintes aspectos:

- Desenvolvemento das capacidades: 50%

-Disposicién a traballar na clase (Participacién e traballo cooperativo): 20%

-Hixiene y aseo: 20%

-Presentacion de traballos: 10%

3. AVALIACION FINAL DO CURSO (NOTA ORDINARIA) :

A nota da avaliacién final ou ordinaria serd o resultado da % de peso da UD marcada no apartado 3.1 Desarrollo das
Ud. desta programacién didactica. Onde cada unha das Unidades Didacticas ten marcado a % de peso que supdn o
seu contido neste curso.

Baseandonos nisto as notas que o alumnado tivo en cada un dos trimestres suporan a seguinte porcentaxe da nota
final.

Curso 2022/2023: - 12 TRIMESTRE (5 UD): 32% equivalente a un 3,2 da nota final
- 22 TRIMESTRE (5 UD): 35 % equivalente a un 3,5 da nota final

- 32 TRIMESTRE (5 UD): 33 % equivalente a un 3,3 da nota final

- ORDINARIA (suma das 15 UD): 100% equivalente a 10.

Criterios de recuperacion:
Para o alumnado que non superen o grao de consecucién minima dos CA estableceremos as seguintes premisas:

1.- Os criterios de avaliacién plantexados de xeito progresivo quedardn superados cando na seguinte avaliacién
sexan acadados.

2.- Os criterios de avaliaciéon plantexados de xeito non progresivo proporanselle actividades ao longo do curso nas
distintas UD para
que o alumnado supere ditos Criterios de Avaliacion.
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6. Medidas de atencion a diversidade

Atendendo ao marco da ORDEN vixente pola que se desenvolve o Decreto actual que regula a atencién a diversidade
do alumnado dos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia, enténdese por atencién a diversidade o
conxunto de medidas e accidns que tefien como finalidade adecuar a resposta educativa as diferentes caracteristicas
e necesidades, ritmos e estilos de aprendizaxe, motivaciéns, intereses e situaciéns sociais e culturais de todo o
alumnado.

E evidente que cada alumno/a é diferente e que estas diferenzas son consecuencia de diversos factores como son as
capacidades, motivaciéns, intereses, situaciéns sociais, entre outras. O feito de que o curriculo sexa aberto e flexible
proporciona un instrumento esencial para o tratamento da diversidade. As programaciéns deben prever adaptaciéons
dirixidas a determinados grupos de alumnado con caracteristicas especiais, polo tanto esixe asumir diferenzas dentro
de grupo de clase, asi como realizar unha avaliacién inicial individualizada.

MEDIDAS XERAIS DE ATENCION A DIVERSIDADE.

No traballo diario estableceranse unha serie de medidas de caracter xeral, que lle permitirdn aos docentes adaptar &
diversidade do grupo.

Realizarase unha avaliacién inicial para cofiecer o punto de partida de cada neno/a; tanto na programacién como nas
unidades didacticas traballarase dende un nivel bésico ata un avanzado, establecendo uns obxectivos minimos que
deben alcanzar todos/as e outros mais amplos en relaciéon a diversidade de capacidades; as actividades son
adaptadas e van do cofiecido ao descofecido, do facil ao dificil, do concreto ao abstracto e do particular ao xeral;
organizaranse grupos de traballo flexibles, o que permite ao alumnado realizar actividades de ampliacién e reforzo e
adaptar o ritmo de introducién dos novos contidos; buscarase que o alumnado realice as tarefas de forma auténoma,
cobrando especial importancia o ordenador e a biblioteca de aula.

ALUMNADO CON NEAE (Necesidades Especificas de Apoio Educativo).

A lexislacién vixente define o Alumnado con Necesidades Especificas de Apoio Educativo (NEAE) como aquel que
requira, de forma temporal ou permanente, apoios ou provisiéns educativas diferentes as ordinarias por presentar
necesidades educativas especiais, dificultades especificas de aprendizaxe, TDAH, altas capacidades intelectuais,
incorporacién tardia ao sistema educativo ou por condiciéns persoais excepcionais. A atencién a este tipo de
alumnado levarase a cabo coordinando aos especialistas que imparten docencia no grupo, as familias e ao
Departamento de Orientacién.

Alguins alumnos/as presentan desvantaxes ou incapacidades que lles dificultan a aprendizaxe a través dos recursos
mais xerais e ordinarios dos que dispofien os centros educativos. A complexidade radica en que cada alumno/a con
NEAE ten un problema particular e concreto e que todo o profesorado, incluidos nés, teremos que adaptar o curriculo
e a programacions as slas necesidades e posibilidades.

Pédense contemplar distintas situaciéns:

- Alumnos/as con diferentes ritmos de aprendizaxe. Hai alglins nenos/as que levan un ritmo de aprendizaxe mais
lento na aula pero non lles afecta & practica de actividade fisica. Tamén hai alglns/algunhas que presentan distinto
ritmo de aprendizaxe na nosa area polo que lles ofreceremos o reforzo educativo necesario cando o precisen.

- Alumnos/as de incorporacion tardia ao sistema educativo espaiiol. Non existe ningln no centro.

- Alumnos/as con altas capacidades intelectuais, con necesidades continuas de ampliacién e dedicacién especial. Non
existe ningln no centro.

- Alumnos/as con NEE motivadas por algunha deficiencia. Neste centro, na etapa de primaria existe algun caso
diagnosticado de TDAH, pero que non precisan de axuda para seguir o ritmo das sesidns.

SITUACION ACTUAL DO GRUPO - AULA DE 52 NIVEL DO 32 CICLO DE EDUCACION PRIMARIA.

No grupo ao que esta dirixida esta programacién atopamos .....

(presentar o alumnado que posue algunha necesidade especifica de apoio educativo, medidas de atencién &
diversidade con eles).
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub 1 ubD 2 ub 3 ubD 4 ubD 5 UD 6 ubD 7 uD 8
ET.1 - Comprensién Lectora X X X
ET.2 - Expresién Oral e
Escrita X X X
ET.3 - Educacidon emocional e X X X X X X X
en Valores
ET.4 - Igualdade entre Homes X X X X X X X
e Mulleres
ET.5 - Educacion Vial X
ET.6 - Educacién Ambiental X X X
ET.7 - Educacion Para a
Satde X X X X X X X
ET.8 - Aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a X X X X X X X
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico
ET.9 - Aprendizaxe da X X X X X X X

prevencion e resolucién
pacifica de conflitos en todos
0s ambitos da vida persoal,
familiar e social, asi como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia,
o respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.

ub 9 uD 10 ubD 11 ubD 12 uD 13 ub 14 uD 15

ET.1 - Comprensién Lectora X X X

ET.2 - Expresion Oral e

Escrita X § "

ET.3 - Educacién emocional e X X X X X X X
en Valores

ET.4 - Igualdade entre Homes X X X X X X X

e Mulleres

20/09/2024 18:53:42 Paxina 75 de 78



XUNTA

CONSELLERIA DE EDUCACION,
CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL
ubD 9 UD 10 UD 11 UD 12 UD 13 uD 14 UD 15

ET.5 - Educacién Vial X
ET.6 - Educacion Ambiental X X
ET.] - Educacién Para a X X X X X X X
Salde
ET.8 - Aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a X X X X X X X
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico
ET.9 - Aprendizaxe da X X X X X X X

prevencién e resolucién
pacifica de conflitos en todos
0s ambitos da vida persoal,
familiar e social, asi como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia,
o respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.

Observacions:

A Educacidén Primaria, pretende proporcionar ao alumnado unha educacién que lle permita afianzar o seu
desenvolvemento persoal e o seu propio benestar; desenvolver as habilidades sociais, a creatividade e a
afectividade; lograr que adquiran os elementos bdsicos da cultura, e formalo para o exercicio dos seus dereitos e
das slas obrigaciéns na vida como cidadans.

Desta forma, tanto en Educacién Infantil como en Educacién Primaria, a actuacién do profesor e a relacién que se
establece entre el e 0 alumno reviste unha gran relevancia; por iso, os principios nos que se fundamentan os
temas transversais deben inspirar en toda a actividade docente e, do mesmo xeito deben ser traballados
conxuntamente coas familias para que os nenos e nenas non vivan actuaciéns contraditorias entre o ambito
escolar e familiar. Para conseguir o anteriormente exposto, faise necesaria a presenza dos temas transversais no
curriculo.

Hai que sinalar, que os temas transversais impregnan gran parte dos contidos das areas. Son prescritivos e non
aparecen no curriculo como disciplinas separadas sendn impregnado todo o labor educativo na que todo o
profesorado de todos os niveis e etapas educativos esta involucrado.

Ditos temas poden definirse como contidos basicamente actitudinais, que exercen influencia no comportamento
conductual do noso alumnado. Son valores importantes tanto para o desenvolvemento integral e persoal dos
alumnos, como para o desenvolvemento dunha sociedade democratica, respectuosa co medio e tolerante.

Basedndonos na lei educativa actual e na concreciéon no Decreto de Curriculo de Ed. Primaria traballaremos os
elementos transversais presentados a continuacién:
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7.2. Actividades complementarias

o 20 o

Actividade Descricion trim.|trim.|trim.

O Magosto Coa escusa de celebrar a conmemoracién do
magosto realizaremos unha xornada multideporte
con xogos tradicionais.

Dia da Paz e da non violencia. Realizacion dunha carreira solidaria fomentando o
deporte.

Observacions:

Entendemos como actividades complementarias aquelas actividades didacticas que se realizan co alumnado en
horario lectivo e que, formando parte da programacién, tefien caracter diferenciado polo momento, espazo ou
recursos que se utilizan.

Dende a Educacién Fisica temos multiples exemplos de actividades complementarias: visitas, traballos de
campo, viaxes de estudos, conmemoraciéns e outras semellantes.

Ao longo do curso levaranse a cabo as actividades complementarias aprobadas na PXA e quedando abertas a
posibles actividades complementarias e extraescolares que xurdan ao longo do curso. Estas novas actividades
seran aprobadas seguindo a normativa vixente.

As actividades Complementarias e Extraescolares que se presentan na listaxe son un exemplo de actividades

que se poderdan levar a cabo, polo que serdn adaptadas a cada centro docente.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Planificacién: axeitada en nimero e duracién das actividades, nivel de dificultade, interese para o alumnado,
significatividade no proceso de ensino-aprendizaxe, obxectivos ben definidos,...

Contidos: secuenciacién, estruturacién e organizacién dando unha visién xeral de cada tema (que tefien que
aprender, que é importante, etc.).

Alumnado: conseguiuse motivalo, espertar a stUa curiosidade, participacién activa,...

Atencién & diversidade: partese do nivel de desenvolvemento do alumnado e respéctanse as sUas caracteristicas
individuais.

Metodoloxia: aberta e flexible; agrupamentos; métodos e estilos de aprendizaxe, adaptarda as caracteristicas do
alumnado e as circunstancias que xordan durante a practica educativa.

Materiais: foron atractivos, suficientes, accesibles para todo o alumnado,...

Interdisciplinariedade: Planificién da propia area de forma coordinada co resto do profesorado (xa sexa por nivel,
ciclo, equipos educativos e profesorado de apoio).

Elementos Transversais: as sesiéns traballan implicitamente temas transversais ( comprensiéon lectora; resolucién
de problemas; igualdade; educacién ambiental, para a salde, para a paz, civica e moral,...)

Descricion:
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Farase unha valoracién do proceso para ir realizando axustes, se fose preciso. Trimestralmente usaranse indicadores
de logro, para comprobar se o noso proceso docente estd a seguir as directrices programadas e se é necesario facer
modificacions no mesmo para mellorar a nosa actuacién e conseguir unha maior coherencia co contexto educativo
concreto no que a levamos a cabo, atendendo &s necesidades e intereses do alumnado.

Para a valoracion dos indicadores de logro empregaremos instrumentos de avaliacién como as escalas de
observacién.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

As programaciéns didacticas deben incluir mecanismos de revisién, avaliacién e modificacién en relacién cos
resultados académicos e procesos de mellora.

O/A mestre/a de Educacidn Fisica, polo tanto, ao remate do curso e unha vez revisados os resultados académicos, a
avaliacién docente e a avaliacién do proceso de ensino - aprendizaxe, tomard as posibles medidas conducentes &
mellora deses resultados realizando unha andlise en profundidade da programacién didactica.

Estas propostas de mellora tamén serdn recollidas na memoria final, asi como os contidos que foi preciso engadir,
eliminar ou modificar con respecto & programacién prevista.

A programacion é un documento co que guiarse dia a dia na realidade da aula polo que continuamente hai que
reflexionar sobre a sla adecuacién a cada grupo-clase ou a cada alumno ou alumna e se é necesario modificala en
funcién dos feedback recibidos e dos resultados obtidos.

Serd revisada trimestralmente xunto ca avaliacién do alumno/a, avaliacién do docente e avaliacién do ensino -
aprendizaxe.

Aspectos susceptibles de analizar como parte da revisién, avaliacion e modificaciéon da programacién didéactica:

- Adecuacién do desefio das unidades didacticas a partir dos elementos do curriculo.

- Adecuacién da secuenciacién e temporalizacién das unidades didacticas.

- O desenvolvemento da programacién respondeu a secuenciacién e temporalizacién previstas.
- Aplicacién metodoloxia didactica acordada.

- Adecuacién da secuencia de traballo na aula.

- Adecuacién dos materiais didacticos utilizados.

- Adecuacién do plan de avaliacion inicial desefado.

- Adecuacién das pautas xerais establecidas para a avaliacién continua

- Adecuacién dos programas de apoio, recuperacion.

- Adecuacién das medidas especificas de atencién ao alumnado con NEAE.

- Grao de desenvolvemento das actividades extraescolares e complementarias previstas.
- Adecuacién dos mecanismos para informar as familias sobre criterios de avaliacién.

- Adecuacién do seguimento e da revisiéon da programacién ao longo do curso.

- Contribucién desde a materia ao plan de lectura do centro.

- Grao de integracién das TICs no desenvolvemento da materia.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Caddigo Centro Concello Ano académico
36019104 CEIP Plurilingiie Nantes Sanxenxo 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Educacién plastica e visual 592 Pri. 1 35
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A Educacién Plastica e Visual deberd ser entendida como unha linguaxe universal, sen fronteiras. E un medio
excelente para comprender e transmitir a cultura, a técnica e as ideas.

E importante que o alumnado descubra as posibilidades expresivas, estimular a stia capacidade creativa, fomentar a
espontaneidade e a desinhibicién. A drea de Educacion Plastica e Visual tentara desenvolverse ao maximo a pesar da
limitacién horaria semanal. Débese aproveitar a motivacién que provoca no alumnado. E unha materia educativa moi
ben aceptada, valorada e apreciada por parte do alumnado.

A sua finalidade principal na Educacién Primaria neste centro sera:

- Desenvolver no alumnado as capacidades perceptivas, expresivas e estéticas a partir do cofiecemento tedrico e
practico das linguaxes audiovisuais.

- Potenciar a imaxinacién, a creatividade e a intelixencia emocional.

- Favorecer o espirito critico ante obras e manifestaciéns culturais.

- Adquirir as destrezas necesarias para empregar os elementos plasticos como recursos expresivos.

Cada unha das 4 Unidades Didéacticas (UD) que conforman esta PD estd concibida para inculcarlle 6 alumnado a
importancia de que o relevante non é o bonito ou feo que sexa o traballo realizado ou o seu valor artistico, senén que
este sexa quen de adquirir técnicas e procedementos acordes & sUa idade. A tal fin, a capacidade perceptiva, a
observacién, a habilidade manual e motriz e a sensibilidade ante calquera manifestacién artistica debe ser
potenciada. Darase especial importancia a dotar dunhas técnicas axeitadas para que o alumnado saiba expresarse
mediante a expresién plastica e audiovisual, asi como con outros medios de expresién e comunicacién.

Esta PD estd planificada de xeito que 3 das UD tefien unha temporalizacién de caracter trimestral, mentres que a 42
UD viaxard o longo de todo o curso ao aparecer nos 3 trimestres, complementando as anteriores.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Descubrir propostas artisticas plasticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepcién activa, para
desenvolver a curiosidade, a sensibilidade, o
pensamento critico e o respecto pola
diversidade.

OBX2 - Investigar acerca de diferentes
manifestaciéns culturais e artisticas plasticas e
visuais e 0s seus contextos, empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar 3 1-2-3 2 1 3 1-2
delas, entender o seu valor, asi como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artistica propia.

OBX3 - Expresar e comunicar de maneira
creativa ideas, sentimentos e emocidns,
experimentando coas posibilidades do son, da 1 1-2-3 2 5 2 1 3-4
imaxe e dos medios dixitais, para producir
obras propias.

1-2-3 1 1 3 1 2 1-2
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Obxectivos

CCL CP STEM Ccbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX4 - Participar do desefo, elaboracién e
difusién de producidns culturais e artisticas
plasticas e visuais, tanto individuais coma
colaborativas, pofiendo en valor o proceso e 1 1-2-3 3
asumindo diferentes roles na consecucién dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a nocidn de autoria e o sentido de pertenza.

1-3

3-4

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso

o
materia [sesién

1¢e

o o

trim.|trim.|trim.

1 | Linguaxe visual

Esta UD inicia as bases para este curso, a
dindmica, a rutina de traballo, a
responsabilidade e coidado do material.
Traballarase a recepcién activa e a vivencia
na ampliacién dos elementos bésicos da
expresion plastica e audiovisual.

As conmemoraciéns do Magosto, Samain e
Nadal cobraran especial relevancia.

18

2 | Proceso creativo

Esta UD2 prosegue o traballo da UD1,
reforzando e ampliando paulatinamente os
elementos plasticos e audiovisuais
relacionados coas lifias. O Dia da Paz, o
Entroido e a Pascua ("Easter") traballaranse
de xeito mais destacado.

18

3 | Debuxo xeométrico

A UD3 desenvolve os elementos dos
contidos das UD1 e UD2, mais, o seu
propdsito serd, fundamentalmente, afianzar
os xa traballados e aplicalos nos desefios e
composiciéns. O dia Mundial do Ambiente
serd de especial relevancia.

24

4 | Artistas relevantes

Esta UD inicia o alumnado na vida e obra
de diferentes artistas relevantes. O traballo
en grupo e grande grupo sera
predominante, procurando unha
participacién activa.

40

17

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas
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ubD Titulo da UD Duracion

1 Linguaxe visual 7
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Distinguir propostas artisticas plasticas e Identifica os recursos e materiais
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e utilizados para elaborar unha obra.
culturas, a través da recepcién activa e mostrando
curiosidade por elas.
CAl.4 - Comparar o significado e os elementos Analiza as posibilidades de materiais,
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais |texturas, formas e cores aplicados sobre
e artisticas plasticas e visuais que forman parte do diferentes soportes.
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.
CALl.5 - Valorar as sensaciéns e emociéns producidas |Analiza e compara as texturas naturais,
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas artificiais, visuais e tactiles, sendo capaz
plasticas e visuais, a partir da analise e da de realizar traballos artisticos utilizando
comprensién das devanditas manifestaciéns. estes conecementos.
CALl.6 - Manifestar respecto na recepcién de Desefia un instrumento musical
propostas artisticas plasticas e visuais, interiorizando |empregando as formas xeométricas
as normas elementais de comportamento e aprendidas.
mostrando unha actitude positiva. Participa nas actividades propostas con

interese e colaboracién.
CA2.1 - Producir obras propias bésicas utilizando as Debuxa formas, figuras e elementos do
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os contexto con dimensiéns, proporciéns,
medios dixitais basicos e mostrando confianza nas cores e tamafnos axeitados.
capacidades propias. TI 100
CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de Combina e analiza as cores para utilizalas
produciéns culturais e artisticas plasticas e visuais, correctamente nas composiciéns
de forma creativa, utilizando elementos béasicos da individuais e grupais.
linguaxe pldstica e visual e diferentes técnicas
artisticas.
CA2.6 - Manifestar respecto na realizacién de Valora as obras de arte nas suas diversas
actividades, interiorizando as normas elementais de | manifestaciéns.
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara 4 expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.
CA3.1 - Distinguir propostas artisticas audiovisuais Distingue o tema ou xénero de obras
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a plasticas.
través da recepcidén activa e mostrando curiosidade
por elas.
CA3.4 - Comparar o significado e os elementos Coriece a evolucién da fotografia dende o
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais |branco/negro & cor, formato papel ao
e artisticas audiovisuais que forman parte do dixital e valora as posibilidades que
patrimonio de diversas contornas, analizando as ofrece a tecnoloxia.
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.
Padxina 5 de 20
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.5 - Valorar as sensaciéns e as emocions
producidas por diferentes manifestaciéns culturais e
artisticas audiovisuais, a partir da andlise e da
comprensién das devanditas manifestaciéns.

Organiza e planifica o seu proceso
creativo desenvolvéndoo en esbozos e
elixindo os que mellor se axeiten aos seus
propdsitos na obra final.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Recofece o significado do consentimento
da difusién de imaxes, respectando as
decisiéns doutras persoas.

CA4.1 - Producir obras propias bésicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe, o son e
os medios dixitais basicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Realiza fotografias utilizando medios
tecnoldxicos e analizando o encadre mais
axeitado.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
produciéns culturais e artisticas audiovisuais, de
forma creativa, utilizando elementos basicos da
linguaxe audiovisual e diferentes técnicas artisticas.

Emprega as tecnoloxias da informacion e
da comunicacién para documentarse
sobre o contexto cultural, artistico e sobre
a pescuda de material para a elaboracién
de traballos grupais.

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e
interpretacién de propostas artisticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empadtica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.

Participa nas actividades propostas con
interese e colaboracioén.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

" Estratexias de recepcién activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias de lectura, anélise e interpretaciéon da intencién
comunicativa. Valoracién desde unha perspectiva de xénero.

- Elementos configurativos da linguaxe visual e as sUas posibilidades expresivas: punto; lifa grosa, fina, continua e

descontinua; plano; textura; cor.

-~ Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de maior uso na expresion plastica e visual.

~Vocabulario especifico nas artes plasticas e visuais.

~Recursos dixitais de uso comun para as artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores

locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en diferentes espazos
culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a

recepcion.

- Representacidn, de forma persoal, de ideas, accidns e situaciéns valéndose dos elementos que configuran a

linguaxe visual.

- Experimentacién e expresién a través de medios, soportes e materiais de expresién plastica e visual, incluidos os
formatos artisticos contemporéneos. Elaboraciéon de imaxes novas a partir dos cofiecementos adquiridos. Técnicas

bidimensionais e tridimensiona

~ Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns pldsticas e visuais.

Paxina 6
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Contidos

- Utilizacién de técnicas, materiais e recursos informaticos e tecnoléxicos: a sla aplicacién para a captura, creacién,
manipulacién e difusién de producidns plasticas e visuais.

- Aproximacién ao uso responsable de bancos de imaxes e sons. Cofiecemento e respecto polas licenzas de uso e
distribucién de contidos xerados por outros.

-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plasticas e visuais.

" Profesidns vinculadas ao d&mbito cinematografico e audiovisual. Cofiecemento e valoracion.
" Estratexias de procura, filtrado e valoracién.
~Vocabulario especifico nas artes audiovisuais.

~Recursos dixitais de uso comun para as artes audiovisuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas cinematograficas e audiovisuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicidn indispensable para manter a
atencién durante a recepcién.

- Rexistro e edicién de elementos audiovisuais (imaxe e audio): conceptos, tecnoloxias, técnicas e recursos
elementais de manexo sinxelo.

- Produciéns audiovisuais: iniciacién & planificacion das diferentes fases e roles do proceso creativo. Traballo
colaborativo e importancia do proceso nos principais xéneros e formatos.

- Caracteristicas da linguaxe audiovisual multimodal.

- Creacioén, experimentacién e difusién de mensaxes audiovisuais: procesos técnicos, respecto a integridade das
persoas e aos dereitos de autor.

-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas.

ub Titulo da UD Duracion
2 Proceso creativo 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Distinguir propostas artisticas plasticas e Recofiece e identifica as caracteristicas
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e das imaxes fixas e en movemento.

culturas, a través da recepcién activa e mostrando
curiosidade por elas.

CAl.4 - Comparar o significado e os elementos Analiza imaxes fixas e en movemento,

caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais |empregando terminoloxia axeitada,

e artisticas plasticas e visuais que forman parte do atendendo ao tamafio, cor, funcién, Tl 100
patrimonio de diversas contornas, analizando as formato e iluminacién.

canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAL.5 - Valorar as sensaciéns e emocidns producidas |Utiliza e manexa os elementos que
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas estruturan o espazo grafico.
plasticas e visuais, a partir da anélise e da
comprensién das devanditas manifestaciéns.
CALl.6 - Manifestar respecto na recepcién de Participa e amosa interese polas
propostas artisticas plasticas e visuais, interiorizando |actividades propostas, colaborando na
as normas elementais de comportamento e recollida e organizaciéon do material.
mostrando unha actitude positiva.
CA2.1 - Producir obras propias basicas utilizando as |Realiza imaxes humanas, animais e casas
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os partindo dun bosquexo.
medios dixitais basicos e mostrando confianza nas Realiza debuxos relacionados coas
capacidades propias. profesiéns utilizando os cofiecementos

aprendidos.
CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de Representa formas xeométricas con
produciéns culturais e artisticas plasticas e visuais, precisién, coa axuda da cuadricula e as
de forma creativa, utilizando elementos basicos da ferramentas basicas.
linguaxe pldstica e visual e diferentes técnicas
artisticas.
CA2.6 - Manifestar respecto na realizacién de Realiza composiciéns que transmiten
actividades, interiorizando as normas elementais de |emociéns e sensaciéns bésicas, utilizando
comportamento e mostrando unha actitude positiva |distintos elementos e recursos.
e empatica cara 4 expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.
CA3.1 - Distinguir propostas artisticas audiovisuais Recofiece, interpreta e analiza a
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a informacién que ofrecen as imaxes fixas e
través da recepcién activa e mostrando curiosidade |en movemento e comunica as sensacions,
por elas. elaborando informaciéns basicas

empregando o vocabulario axeitado.
CA3.4 - Comparar o significado e os elementos Utiliza o trazado de rectas paralelas.
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais
e artisticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.
CA3.5 - Valorar as sensaciéns e as emociéns Emprega as posibilidades de materiais,
producidas por diferentes manifestaciéns culturais e |texturas, formas e cores aplicados sobre
artisticas audiovisuais, a partir da anélise e da diferentes soportes
comprensién das devanditas manifestaciéns.
CA3.6 - Manifestar respecto na recepcién de Goza coa aprendizaxe obtida a través do
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as uso das TIC, e amosa interese polo uso
normas elementais de comportamento e mostrando |destas.
unha actitude positiva.
CA4.1 - Producir obras propias bésicas utilizando as Procura imaxes en soporte dixital para
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe, o son e organizalas e transformalas en planos e
os medios dixitais basicos e mostrando confianza mapas simples.
nas capacidades propias.
CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de Cofiece e utiliza recursos tecnoléxicos
produciéns culturais e artisticas audiovisuais, de para obter informacidén sobre a blsqueda
forma creativa, utilizando elementos basicos da dun cartel grupal e elabora o seu propio
linguaxe audiovisual e diferentes técnicas artisticas. |anuncio.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAA4.6 - Manifestar respecto na creacién e Valora o uso das TIC para documentarse.
interpretaciéon de propostas artisticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara 4 expresién de ideas, sentimentos e
emocidéns dos demais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias de recepcién activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias de lectura, andlise e interpretacién da intencién
comunicativa. Valoracién desde unha perspectiva de xénero.

" Profesidns vinculadas cos dmbitos artisticos plastico e visual. Cofiecemento e valoracién.
~ Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de maior uso na expresion plastica e visual.
“Vocabulario especifico nas artes plésticas e visuais.

- Recursos dixitais de uso comun para as artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

-Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en diferentes espazos
culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a
recepcion.

- Representacién, de forma persoal, de ideas, acciéns e situaciéns valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentacién e expresién a través de medios, soportes e materiais de expresién plastica e visual, incluidos os
formatos artisticos contempordneos. Elaboracién de imaxes novas a partir dos cofiecementos adquiridos. Técnicas
bidimensionais e tridimensiona

-~ Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en producidns plasticas e visuais.

- Utilizacién de técnicas, materiais e recursos informaticos e tecnoldxicos: a sla aplicacién para a captura, creacién,
manipulacién e difusién de produciéns plasticas e visuais.

- Aproximacién ao uso responsable de bancos de imaxes e sons. Cofiecemento e respecto polas licenzas de uso e
distribucién de contidos xerados por outros.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plésticas e visuais.

~Nociéns elementais sobre formatos audiovisuais: imaxe fixa e en movemento. Ficcién e non ficcidon. Animacion.
- Estratexias de procura, filtrado e valoracién.
~Vocabulario especifico nas artes audiovisuais.

~Recursos dixitais de uso comun para as artes audiovisuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

20/09/2024 18:51:06 Paxina 9 de 20




CONSELLERIA DE EDUCACION,
CIENCIA, UNIVERSIDADES E
FORMACION PROFESIONAL

XUNTA
DE GALICIA

Contidos

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas cinematograficas e audiovisuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a

atencién durante a recepcioén.

- Rexistro e edicién de elementos audiovisuais (imaxe e audio): conceptos, tecnoloxias, técnicas e recursos

elementais de manexo sinxelo.

-~ Produciéns multimodais: realizacion con diversas ferramentas.

-~ Caracteristicas da linguaxe audiovisual multimodal.

- Creacion, experimentacién e difusién de mensaxes audiovisuais: procesos técnicos, respecto a integridade das

persoas e aos dereitos de autor.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e

artisticas.
ub Titulo da UD Duracion
3 Debuxo xeométrico 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.1 - Distinguir propostas artisticas plasticas e Interpreta e comenta, de forma oral e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e escrita, o uso da lifla horizontal nunha
culturas, a través da recepcién activa e mostrando obra artistica concreta.
curiosidade por elas.
CAl.4 - Comparar o significado e os elementos Utiliza a lifa horizontal como elemento
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais |expresivo para proporcionar sensacién de
e artisticas plasticas e visuais que forman parte do profundidade.
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.
CAL.5 - Valorar as sensaciéns e emocidns producidas |Traza formas xeométricas con precisién
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas coa axuda das ferramentas basicas.
plasticas e visuais, a partir da andlise e da
comprensién das devanditas manifestaciéns.
CA1.6 - Manifestar respecto na recepcién de Tl 100

propostas artisticas plasticas e visuais, interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Expresa con respecto as sensaciéns e as
apreciaciéns persoais sobre as obras
plasticas dunha persoa autora ou criterio
artistico.

CA2.1 - Producir obras propias basicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os
medios dixitais basicos e mostrando confianza nas
capacidades propias.

Traza angulos de 90, 30 e 60 graos
utilizando as ferramentas bdasicas.

CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de
produciéns culturais e artisticas plasticas e visuais,
de forma creativa, utilizando elementos bésicos da
linguaxe plastica e visual e diferentes técnicas
artisticas.

Participa nunha creacién grupal baseada
na representacién do eixe de simetria
para creaciéns orixinais, integrandoos de
diferentes maneiras con finalidade
estética.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Manifestar respecto na realizacién de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emocions dos demais.

Presenta os traballos con orde e limpeza
respectando as normas e indicaciéns
establecidas.

CA3.1 - Distinguir propostas artisticas audiovisuais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepcidén activa e mostrando curiosidade
por elas.

Valora e respecta os diferentes tipos de
expresion plastica.

CA3.4 - Comparar o significado e os elementos
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais
e artisticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.

Utiliza a lifa horizontal como elemento
expresivo para proporcionar sensaciéon de
profundidade en composiciéns e
creaciéns realizadas co ordenador.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Utiliza con respecto as TIC para cofiecer
expresions artisticas e culturais.

CA4.1 - Producir obras propias bésicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe, o son e
os medios dixitais basicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Emprega as novas tecnoloxias para
iniciarse no desefio dixital, tratamento de
imaxes ou na animacién.

CAA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
produciéns culturais e artisticas audiovisuais, de
forma creativa, utilizando elementos bésicos da
linguaxe audiovisual e diferentes técnicas artisticas.

Emprega as ferramentas béasicas do
debuxo xeométrico (regra, escuadro,
cartabdn e transportador).

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e
interpretacién de propostas artisticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emocions dos demais.

Confiece, utiliza e valora os recursos
tecnoléxicos basicos para a elaboracién
das propias creacions.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepcién activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias de lectura, andlise e interpretacién da intencién
comunicativa. Valoracién desde unha perspectiva de xénero.

- Afondamento no ensino técnico do debuxo. Introducién & comprensién da xeometria a partir da lifia recta.

Posibilidades expresivas e comunicativas.

~ Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de maior uso na expresion plastica e visual.

“Vocabulario especifico nas artes plasticas e visuais.

~ Recursos dixitais de uso comun para as artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores

locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.
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Contidos

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en diferentes espazos
culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a
recepcion.

- Representacidn, de forma persoal, de ideas, accidns e situaciéns valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentacién e expresién a través de medios, soportes e materiais de expresién plastica e visual, incluidos os
formatos artisticos contemporaneos. Elaboraciéon de imaxes novas a partir dos cofiecementos adquiridos. Técnicas
bidimensionais e tridimensiona

" Iniciacién ao debuxo xeométrico. Verbalizacién da intencién expresiva. Terminoloxia bédsica especifica da area.

- Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en producidns plasticas e visuais.
- Utilizacién de técnicas, materiais e recursos informaticos e tecnoldxicos: a sla aplicacién para a captura, creacién,
manipulacién e difusién de producidns plasticas e visuais.

- Aproximacién ao uso responsable de bancos de imaxes e sons. Cofiecemento e respecto polas licenzas de uso e
distribucién de contidos xerados por outros.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plésticas e visuais.

- Propostas audiovisuais elementais. O cinema: orixe e evolucién. Espazos culturais e artisticos do d&mbito
audiovisual. Comunicacién e valoracién do contido informativo que as imaxes proporcionan, desde unha
perspectiva de xénero.

" Estratexias de procura, filtrado e valoracién.
~Vocabulario especifico nas artes audiovisuais.

~Recursos dixitais de uso comun para as artes audiovisuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

" Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

-Normas de comportamento e actitude positiva na recepciéon de propostas cinematograficas e audiovisuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a
atencién durante a recepcién.

- Rexistro e edicién de elementos audiovisuais (imaxe e audio): conceptos, tecnoloxias, técnicas e recursos
elementais de manexo sinxelo.

- Estratexias e técnicas de composicién de historias sinxelas, de maneira individual e grupal, con intencién
comunicativa e expresiva, para ser recreadas, narradas e gravadas.

- Caracteristicas da linguaxe audiovisual multimodal.

- Aproximacién as ferramentas e as técnicas basicas de animacién.
- Creacioén, experimentacién e difusién de mensaxes audiovisuais: procesos técnicos, respecto a integridade das
persoas e aos dereitos de autor.

-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas.

ubD Titulo da UD Duracion

4 Artistas relevantes 17
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Describir manifestaciéns culturais e artisticas |Cofiece, lembra e describe, de forma oral
plasticas e visuais, explorando as sUas e escrita e empregando un vocabulario
caracteristicas con interese, establecendo relaciéns |axeitado, os datos méis relevantes da
entre elas, valorando a diversidade que as xera, asi |vida e obra dos artistas traballados.

como as principais profesiéns vinculadas & creacién

e interpretacién plastica e visual, empregando o

vocabulario especifico destas.

CAl.3 - Seleccionar e aplicar estratexias para a Cofece e identifica as caracteristicas
procura de informacién sobre manifestaciéns fundamentais de distintos estilos
culturais e artisticas plasticas e visuais, a través de artisticos.

diversas canles e medios de acceso, de forma

individual e colaborativa.

CAL.5 - Valorar as sensaciéns e emociéns producidas |Valora a obra e os procesos creativos dos
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas artistas.

plasticas e visuais, a partir da analise e da

comprensién das devanditas manifestaciéns.

CA1l.6 - Manifestar respecto na recepcién de Respecta e valora as produciéns artisticas
propostas artisticas plasticas e visuais, interiorizando |nas sUas diferentes variedades.

as normas elementais de comportamento e

mostrando unha actitude positiva.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos | Observa, analiza e reproduce

e emociéns a través de diversas manifestaciéns plasticamente as partes fundamentais do
artisticas plasticas e visuais, utilizando as diferentes |rostro humano.

linguaxes e instrumentos ao seu alcance, mostrando

confianza nas propias capacidades e perfeccionando

a execucién.

CA2.3 - Planificar e desefiar produciéns culturais e Combina e analiza as cores para utilizalas T 100

artisticas plasticas e visuais colectivas, traballando
de forma cooperativa na consecucién dun resultado
final que cumpra cuns obxectivos acordados e
asumindo diferentes roles, desde a igualdade e o
respecto a diversidade.

correctamente na composicién.

CA2.5 - Compartir os proxectos creativos plasticos e
visuais, empregando diferentes estratexias
comunicativas a través de diversos medios e
explicando o proceso e o resultado final obtido.

Expresa e comunica, con autonomia e
iniciativa, emociéns e vivencias a través
das suas propias creaciéns.

CA2.6 - Manifestar respecto na realizacién de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara 4 expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.

Mantén limpos e coidados os materiais de
pintura e modelado (ceras, pinceis,
mesas...).

CA3.2 - Describir manifestaciéns culturais e artisticas
audiovisuais, explorando as slas caracteristicas con
interese, establecendo relaciéns basicas entre elas,
valorando a diversidade que as xera, asi como as
principais profesiéns vinculadas & creacién e
interpretacién audiovisual, e empregando o
vocabulario especifico destas.

Experimenta de forma oral e escrita as
propias ideas e emociéns suxeridas pola
observacién da obra artistica.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias para a
procura de informacién sobre manifestaciéns
culturais e artisticas audiovisuais, a través de
diversas canles e medios de acceso, de forma
individual e colaborativa.

Utiliza as tecnoloxias da informacion e da
comunicaciéon como fonte de informacién
e documentacién para a creacién de
produciéns propias.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.4 - Comparar o significado e os elementos
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais
e artisticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.

Identifica, clasifica e realiza os distintos
movementos no plano (translaciéns, eixes
simétricos, xiros e simetrias centrais) co
ordenador.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Amosa interés polo traballo e a aplicacién,
apreciando a correcta realizacién dos
exercicios e actividades.

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocidns a través de diversas manifestacions
artisticas audiovisuais, utilizando as diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance, mostrando
confianza nas propias capacidades e perfeccionando
a execucion.

Realiza composiciéns que transmiten
emociéns bascias coa axuda de diversos
recursos para cada caso.

CAA4.3 - Planificar e desefar produciéns culturais e
artisticas audiovisuais colectivas, traballando de
forma cooperativa na consecucién dun resultado
final que cumpra cuns obxectivos acordados e
asumindo diferentes roles, desde a igualdade e o
respecto & diversidade.

Debuxa formas, figuras e elementos do
contexto con dimensiéns, proporciéns,
cores e

temafos adecuados.

CA4.5 - Compartir os proxectos creativos
audiovisuais, empregando diferentes estratexias
comunicativas a través de diversos medios e
explicando o proceso e o resultado final obtido.

Debuxa, completa e colorea co ordenador
e a pantalla dixital autorretratos e obras
dos artistas.

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e
interpretacién de propostas artisticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empadtica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.

Valora e respecta os diferentes tipos de
culturas e propostas artisticas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias de recepcién activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias de lectura, anélise e interpretaciéon da intencién
comunicativa. Valoracién desde unha perspectiva de xénero.

-~ Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de maior uso na expresion plastica e visual.

~Vocabulario especifico nas artes plasticas e visuais.

~Recursos dixitais de uso comun para as artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores

locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en diferentes espazos

culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a

recepcion.
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Contidos

- Representacién, de forma persoal, de ideas, acciéns e situaciéns valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentacién e expresién a través de medios, soportes e materiais de expresién plastica e visual, incluidos os
formatos artisticos contempordneos. Elaboracién de imaxes novas a partir dos cofiecementos adquiridos. Técnicas
bidimensionais e tridimensiona

- Fases do proceso creativo: planificacién, interpretacién, experimentacién e avaliacién. Equilibrio e axuste entre
desefio, proceso e produto.

- Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en producidns plasticas e visuais.

- Utilizacién de técnicas, materiais e recursos informaticos e tecnoléxicos: a sla aplicacién para a captura, creacién,
manipulacién e difusién de producidns plasticas e visuais.

- Aproximacién ao uso responsable de bancos de imaxes e sons. Cofiecemento e respecto polas licenzas de uso e
distribucién de contidos xerados por outros.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plasticas e visuais.

" Estratexias de procura, filtrado e valoracién.

~Vocabulario especifico nas artes audiovisuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas cinematograficas e audiovisuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a
atencion durante a recepcién.

- Rexistro e edicién de elementos audiovisuais (imaxe e audio): conceptos, tecnoloxias, técnicas e recursos
elementais de manexo sinxelo.

- Estratexias e técnicas de composicién de historias sinxelas, de maneira individual e grupal, con intencién
comunicativa e expresiva, para ser recreadas, narradas e gravadas.

- Caracteristicas da linguaxe audiovisual multimodal.

- Creacioén, experimentacién e difusién de mensaxes audiovisuais: procesos técnicos, respecto a integridade das
persoas e aos dereitos de autor.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas.

4.1. Concrecions metodoldxicas

En lifas xerais, tratarase de lograr unha aprendizaxe significativa, con métodos, estratexias e ferramentas que
estimen e potencien o proceso de ensinanza e aprendizaxe. A metodoloxia da drea de Educacién Plastica sera
principalmente manipulativa e experencial, a través do tratamento de diferentes conceptos, técnicas e breves
contidos teéricos sobre a cor, o volume, a lifia, o punto entre outros.

Empregarase a aula de plastica para o desenvolvemento das actividaves, onde contamos con catro mesas amplas de
traballo nas que se poderdn desenvolver actividades individuais e grupais.

As diferentes UD permitirdn, no seu conxunto, o traballo da totalidade dos contidos do curriculo, asi como dos
elementos transversais, dos obxectivos da etapa e estan pensadas para a consecucién do logro de cada un dos
criterios de avaliacién (CA) establecidos, ou, alomenos, os minimos de consecucién correspondentes, asi como para a
progresiva adquisicién das competencias clave correspondentes de cara ao perfil de saida do alumnado ao remate da
educacién primaria.

A UD4, que viaxa ao longo do tempo ao estar en cada un dos 3 trimestres, non esta concibida para ser levada a cabo
anterior ou posteriormente de xeito estrito 4s UD1, UD2 e UD3, respectivamente; de feito, o seu desenvolvemento
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estd pensado para ser non sé intercalado ao longo do resto das UD, senén incluso na mesma sesién, de xeito que
aporte unha dindmica variada e flexible tanto & persoa docente, por un lado, como para o enriquecimento do
alumnado, polo outro.

As principais estratexias metodoléxicas a empregar ao longo do curso nesta area serdn:

- Promocién da curiosidade, a motivacién e a imaxinacién.

- Fomento do pensamento critico e a creatividade.

- Realizacién de tarefas integradas, facendo uso dos distintos tipos de cofiecementos, destrezas, actitudes e valores.

- Realizacién de actividades adaptadas & diversidade do alumnado.

- Fomento da participacién activa e cooperativa.

- Valoracién dos erros de forma positiva de xeito que sexan fonde aprendizaxe cando se produzan.

- Empregar diferentes tipos de agrupamentos segundo a tarefa a realizar.

- Realizacién de postas en comin para o andlise das diferentes produciéns e valoracién das obras artisticas.

- Integraranse as tecnoloxias da informacién e da comunicacioén.

- Favorecerase a experimentacién, a expresion e a producion artistica.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Obxectos reais da contorna, tanto naturais (follas secas, area, pedras, paus), coma artificiais (papeis de distintas
texturas, limpiapipas, teas, cepillos de dentes).

Materiais de refugallo: cartdns, xornais, envases.

Material especifico da area: cartolinas, ceras, rotuladores, témperas, tesoiras, pegamento, regras, bloc de debuxo.

Materiais dixitais: pizarra dixital, tablets.

Paxinas web e apps: Aula virtual, Red Ted Art, Avatar Maker, Artisto, Pinterest, Paint, GarticPhone...

Espazos do centro: aula de plastica, aula de informéatica e patio.

Estes son os materiais que mais se van a utilizar, pero poden engadirse mais para actividades especificas que poidan
xurdir ao longo do curso.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Nas primeiras sesiéns realizaranse actividades nas que o alumnado aplique técnicas basicas propias de educacién
plastica tales como: debuxo de formas bdasicas e simples, diferentes técnicas de coloreado, recortado, pregado, etc.
Para avaliar isto empregarase a observacién sistematica coa axuda dun anecdotario e o analise das produciéns
realizadas.

No caso de detectar dificultades individuais, realizarase un plan de reforzo para facer acadar o nivel do grupo a aquel
discente que o precise. Para iso, se fard un seguimento mais exhaustivo do mesmo, reforzaranse os contidos na aula
e/ou materiais anexos que permitan que recupere aqueles aspectos que presente con maior dificultade.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:
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Unidade

didactica UubD 1 ubD 2 ubD 3 ubD 4 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 18 18 24 40 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

A totalidade dos CA da presente PD seran avaliados por medio dunha tédboa de indicadores, da cal se levard un
rexistro cunhas escalas de valoracién/rabrica, pois un grande nimero delas son de observacion.

A nota trimestral, no tocante o que as UD se refire, serd a seguinte:

-12 trim.: UD1 60% + UD4 40%

-29 trim.: UD2 60% + UD4 40%

-32 trim.: UD3 60% + UD4 40%

0 100% da nota da avaliacién final obterase do xeito seguinte:
-12 trim. 30%
-22 trim. 30%
-32 trim. 40%

Criterios de recuperacion:

Aguel alumnado que non tivese acadado os obxectivos minimos da materia 6 final de cada UD, podera recuperalos ao
final de cada trimestre. A recuperacién consistird nun debuxo e unha manualidade bidimensional ou tridimensional
relacionados coas UD do Trimestre. Neste centro, de ser este o0 caso, o procedemento serd o seguinte:

-Comunicacién disto & familia, mediante a axenda do alumnado e/ou a través do Abalar, asi como do xeito de como
pode recuperar dita UD.

Ademais, se estes non foren acadados trimestralmente, isto poderd ser acadado de cara & avaliacién final. Téfiase en
conta que, por un lado, na UD3 recéllense todos os CA das UD1 e UD2 e, por outro lado, a UD4 trabéllase en todos os
trimestres.

6. Medidas de atencion a diversidade

O grupo ao que se destina esta programacién é heteroxéneos tanto nas aprendizaxes previas, experiencias, como
nas caracteristicas de cada un dos/as alumnos/as.

Polo tanto, este aspecto debe ser contemplado xa que os ritmos e os modos de aprender van a ser diferentes.

Ante as dificultades que poidan aparecer na aula de plastica, as estratexias en principio contempladas seran:

- En canto deficiencias sobre o coflecemento da materia: reforzarase a través das propias actividades contempladas
que favorezan a sla comprensién e contriblan a un mellor desempefio das produciéns plasticas.

- Agrupacions diferentes segundo as actividades: tratase de xestionar o propio cofilecemento e facer que aprendan e
se retroalimenten grazas ¢ traballo en grupo. Este aspecto serd contemplado de cara a diversidade xa que a priori 0s
grupos de iguais son mais favorables cara a aprendizaxe que o dirixido a través dun adulto, neste caso dende o
mestre. Este tipo de traballo tamén sera positivo para desenvolver habilidades sociais naqueles nenos/as que
presenten dificultades neste eido ademais de fomentar habitos de responsabilidade, resolucién de conflitos, iniciativa
propia, orixinalidade, didlogo,etc.

- Xestidén dos tempos: teranse en conta as caracteristicas do alumnado na entrega de tarefas flexibilizando estes se é
necesario.

No caso de alumnado con dificultades de aprendizaxe, levaranse a cabo as seguintes pautas de actuacion:
- Explicaciéns breves, claras e concisas.

- Secuenciar as actividades.

- Crear un clima de tranquilidade onde sexa mais facil manter a atencién.

- Verificar que todo o alumnado comprende as tarefas despois das pertinentes explicaciéns.

- Flexibilizacién do tempo asignado a cada tarefa. Estas medidas poderan ser ampliadas e/ou modificadas
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dependendo das caracteristicas que presente o alumnado no momento de aplicalas.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4
ET.1 - Comprensién lectora X X X X
ET.2 - Expresién oral e escrita X X X X
ET.3 - Comunicacién
audiovisual X X X X
ET.4 - Competencia dixital X X X X
ET.5 - Fomento da
creatividade, espirito X X X X
cientifico e do
emprendemento
ET.6 - Igualdade entre homes X X X X
e mulleres
ET.7 - Educacién para a paz e X
prevencidn e resolucién
pacifica de conflitos
ET.8 - Educacién para o
consumo responsable e o X X X X
desenvolvemento sostible
ET.,9 - Educacion para a X X X X
saude

Observacions:

Os elementos transversais 1-6, 8 e 9 traballanse con regularidade no propio traballo de cada UD, ben sexa coas
rutinas ou coas diferentes actividades que desenvolven os contidos.

O elemento transversal 7 traballarase, de xeito especial, a través da conmemoracién do Dia da Paz e non

Violencia.

7.2. Actividades complementarias

.. . 12 | 2° g
Actividade Descricion trim. [trim.ltrim.
Conmemoraciéns Celebracién das conmemoraciéns establecidas na
X X X
PXA
Festividades Celebracién das festividades tradicionais do ciclo X X X
anual.
Saidas didécticas Participacién nas saidas didacticas organizadas. X X X
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Actividad D o sz 12 | 29 e
ctividade escricion trim. ltrim. ltrim.
Outras actividades Participacién noutro tipo de actividades como
obradoiros, chharlas, PDI do centro, programas X X X
educativos...

Observacions:

Estas son algunhas das posibles actividades complementarias a realizar durante o curso dende a area de
Educacién Plastica e Visual. Segundo as necesidades que se vaian presentando poderdn engadirse mais ou
modificar algunhas delas. En todas as actividades programadas tratarase de fomentar a convivencia,
desenvolver actitudes de solidariedade e irmandade entre o alumnado e profesorado, ademais de salientar

valores sociais, culturais e morais, imprescindibles para o bo progreso dos individuos como seres sociais.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Adecuouse o desefio das UD &s caracteristicas e necesidades do alumnado.

Mdis do 80% do alumnado superou a materia.

Revisouse a PD ao longo do curso e foi practica e util para acadar os obxectivos propostos.

Cumpriuse a temporalizacién inicialmente establecida.

Avaliouse seguindo os instrumentos de avaliacién fixados na programacién docente.

Metodoloxia empregada

Empregéaronse diferentes estratexias e/ou recursos para a presentacién de novas situaciéns de aprendizaxe.

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Modificouse a practica docente ante as dificultades de aprendizaxe do alumnado.

Flexibilizaronse os tempos, instrumentos, contidos... en funcién das necesidades do alumnado.

Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participacién activa de todo o alumnado.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoiouse a implicacién das familias no traballo do alumnado.

Aportouse informacién ao persoal docente titor.

Descricion:
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A hora de levar a cabo a avaliacién do proceso de ensino e da practica docente, debemos ter en conta os indicadores
de logro especificados anteriormente. Ditos indicadores permitenos cofiecer informacién axeitada do noso labor
docente a través de diferentes instrumentos de avaliacién como poden ser: enquisas, listas de control, a memoria da
materia ou as actas de avaliacién, entre outros.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

De forma mensual levarase a cabo a revisién da PD. Dita revisién tera en conta os seguintes puntos:

1. Seguimento da PD no apartado correspondente do PROENS:

-Reuniéns trimestrais do equipo docente.

-No tocante &s UD: data de inicio e final, nimero de sesiéns previstas e realizadas.
-Grao de cumprimento da PD con carater xeral dos indicadores de logro desta.
-Propostas xerais de mellora e outras observacions.

2. Andlise da situacién no tocante as dificultades atopadas no alumnado:
Se os resultados fosen positivos continuarase na mesma lifla de traballo.
Se os resultados fosen negativos levaranse a cabo propostas de mellora.

Acciéns de mellora:

-Ofrécese ao alumnado as explicaciéns individualizadas.

-Elaboracién de actividades atendendo &s dificultades mostradas.

-Probas de avaliacién de distinta dificultade.

-Comentar co alumnado os fallos mais significativos dos traballos realizados.

En funcién do anterior:
-Revisién das necesidades de atencién educativa (apoio, reforzo, ACS, etc.)

9. Outros apartados
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Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36019104 CEIP Plurilingiie Nantes Sanxenxo 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Lingua castela e literatura 52 Pri. 4 140
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A Programacién Docente do 52 Nivel no C.E.I.P. Plurilinglie de Nates vai ser o instrumento especifico de planificacién,
desenvolvemento e avaliacién de cada unha das areas do curriculo, na que se concretan os obxectivos, as
competencias bdasicas, os contidos, os diferentes elementos que compofien a metodoloxia, as actividades, os
criterios, os procedementos e instrumentos de avaliacién.

Estd integrada na Programacién Xeral Anual, e estd elaborada pola mestra titora atendendo & necesaria coordinacién
cos demais mestres que imparten as diferentes areas que integran o 62 nivel.

Neste curso 2024/25 no 5°curso escolarizanse un total de 11 alumnos e alumnas. A titora esta encargada de impartir
as areas de Lingua Galega, Lingua Casteld e Ciencias Sociais . Haberd uns mestres especialistas encargados da
seccién bilingle de educacidén artistica-plastica, de Educacién Musical, Educacién Fisica e Relixién, Proxecto
Competencial e as materias de Ciencias da Natureza e Matemdticas serdn impartidas por dlas mestras que cubren
as horas da titora, xa que é tamén a directora do centro

Elaborouse en funcién das lifias pedagéxicas do centro e dos criterios e das medidas adoptadas polo claustro de
profesorado.

Propofiemos unha programacion inclusiva que favoreza a autonomia do alumnado no traballo escolar, que consolide
as aprendizaxes fundamentais nunha contorna cooperativa e integradora prestando especial atencién & autonomia e
o reforzo positivo.

Asi pois, estructuramos esta area en 6 blogues que definen os obxectivos e os contidos basicos:

- Bloguel: As linguas e os seus falantes.

- Bloque 2: Comunicacién oral.

- Blogue 3: Comunicacién escrita.

- Boque 4: Alfabetizacién mediatica e informacional.

- Bloque 5: Educacién literaria.

- Bloque 6: Reflexién sobre a lingua e os seus usos no marco de propostas de producién e comprensién de textos
orais, escritos ou multimodais.

Formulanse 6 unidades didacticas nas que desenvolveremos a totalidade dos blogues de contidos durante o curso
escolar.

2. Obxectivos e sua contribucién ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CcP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Recofiecer a diversidade lingtistica do
mundo a partir da identificacién das linguas do
alumnado e a realidade plurilingle e
multicultural de Espafa para favorecer a
reflexiéon interlinglistica, para identificar e
rexeitar estereotipos e prexuizos linglisticos, e
para valorar a devandita diversidade como
fonte de riqueza cultural.

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais identificando o sentido xeral e a
informacién mais relevante, e valorando con
axuda aspectos formais e de contido bdsicos
para construir cofiecemento e responder a
diferentes necesidades comunicativas.

1-5 2-3 1-2 1-3
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar ideas, sentimentos e conceptos;
construir cohecemento; establecer vinculos
persoais; e participar con autonomia e unha
actitude cooperativa e empética en interacciéns
orais variadas.

1-3-5

2-3

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recofiecendo o sentido global, as
ideas principais e a informacién explicita e
implicita, e realizando con axuda reflexiéns
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir e construir coflecemento e para
responder a necesidades e intereses
comunicativos diversos.

2-3-5

4-5

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con correccién gramatical e ortografica basicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias elementais de planificacién,
textualizacién, redaccién, revisién e edicién
para construir colecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5

2-3

OBX6 - Buscar, seleccionar e contrastar
informacién procedente de didas ou mais fontes,
de forma planificada e co debido
acompafamento, avaliando a suUa fiabilidade e
recofiecendo alguns riscos de manipulacién e
desinformacién, para transformala en
coflecemento e para comunicala de maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

1-2-3-4

OBX7 - Ler de maneira auténoma obras diversas
seleccionadas atendendo aos seus gustos e
intereses, compartindo as experiencias de
lectura, para iniciar a construcién da identidade
lectora, para fomentar o gusto pola lectura
como fonte de pracer e para gozar da sUa
dimensidn social.

1-4

1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompafiada, obras ou fragmentos literarios
adecuados ao seu desenvolvemento,
establecendo relacidons entre eles e
identificando o xénero literario e as suUas
convenciéns fundamentais, para iniciarse no
recofecemento da literatura como
manifestacién artistica e fonte de pracer,
coflecemento e inspiracién para crear textos de
intencioén literaria.

1-2-4

1-2-3-4
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX9 - Reflexionar de forma guiada sobre a
linguaxe a partir de procesos de producién e
comprensién de textos en contextos
significativos, utilizando a terminoloxial ;, 5 1-2 5
elemental adecuada para iniciarse no
desenvolvemento da conciencia linglistica e
para mellorar as destrezas de producién e
comprensién oral e escrita.
OBX10 - Pér as propias practicas comunicativas
ao servizo da convivencia democrética
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e| ; g 3 3 3 1.2-3
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non sé
eficaz senén tamén ético da linguaxe.
Descricion:
3.1. Relacién de unidades didacticas
p -3 % Peso N2 12 | 22 | 32
A2 U P A materia sesiéthrim. trim.|trim.
Na primera unidade proponse como €ixo
conductor o coidado dos mares e os
océanos. O seu valor como fonte de vida,
abastecimiento alimentario, regulador
ambiental ou productor de recursos, son
valores que van calar no alumnado.
Ademais contextualizaremos este tema co
inicio do curso debatendo sobre a
importancia de acudir ao colexio e o
dereito universal & educacién. A partir
destas tematicas analizaremos que é a
1 Coidamos os mares? Por que noticia, o alumnado vai a descubrir e 17 24 X
imos ao colexio? reflexionar sobre o contexto educativo de
nenos e nenas doutras culturas. Tamén
realizaran xogos coma o teléfono averiado
a partir de novas do xornal impreso e
dixital e planificar e redactar noticias a
partir dun titular elixido e sobre algun
acontecemento do colexio coma pode ser O
Magosto. Van construir a realidade a través
do coflecemento e empleo da linguaxe.
Eevanse traballar conceptos vinculados
coa gramatica, a ortografia, a literatura, a
expresion oral, etc.
Non é xusto! Respetamos aos A xusFiza esta yi_nculada con valores como
2 animais? a quldade, a ética ea honradez. 17 23 X
' Propdnselles a participacion nun debate
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

Non é xusto! Respetamos aos
animais?

para que reflexionen sobre as conductas
xustas/inxustas en contextos préximos.
Para afianzar os contenidos traballados,
van aprender a escribir un escrito formal
de denuncia sguiendo os pasos de
planificacién, redaccién e revisién e, & sta
vez, van adquirir habilidades que fomentan
o desenvolvemento do pensamiento
critico. Trabéllanse iigualmente os textos
informativos como transmisores de
informacién acerca dun tema do seu
interese.

17

23 X

Como é a tua localidade?Fas
deporte nela?

Nesta unidade, o alumnado vai aprender a
transmitir mensaxes a partir do desefio e a
elaboracién de medios comunicativos de
diversa indole empleando tanto
ferramentas tecnoléxicas como manuais. A
tematica principal, que se vai a
interrelacionar cos contidos traballados na
unidade, estd relacionada coa reflexién
sobre a vida en sociedade que se produce
na sua localidade e a comparacién con
outras formas de vida como a practica de
deporte que favorece o desenvolvemento
fisico e emocional das personas e é
esencial que os nenos e nenas reflexionen
sobre a importancia e os beneficios da sUa
practica. Vanse traballar os textos
biogréficos, o de retrato vaise fomentar o
desnvolvemento de actitudes e valores de
igualdade de xénero a través do
coflecemento da historia de mulleres
relevantes neste campo. A sta vez, vai
incidirse na necesidade de facer unha criba
coa informacién obtida de internet e as
fontes de acceso

17

24

Gustache a musica?

Nesta unidade , ponse de manifiesto a
multidisciplinariedade da lingua e a
literatura a través da sua vinculacién coa
musica. Estes contidos, trabdllanse desde
un enfoque intercultural a partir da lectura
dun texto narrativo sobre a musica. Do
mesmo modo, proponse a busqueda e
seleccién de informacién para acercarse e
empaparse do rico mundo literario.De
forma transversal vaise traballar outros
contidos da lingua mantendo como eixo
central este tema. Do mesmo modo, se
enfatiza na necesidade de facer unha
seleccién critica e responsable da
informacién obtida en internet.

17

23

Que queres ser? Coidas a tUa
alimentacién?

Preténdese reflexionar sobre as profesidns,
0s cambios que sufriron ao longo da
historia e a igualdade de xénero neste
ambito. Os alumnos e alumnas van

16

23
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J
materia [sesién

12
trim.

22 | 32
trim.|trim

Que queres ser? Coidas a tua
alimentacién?

replantearse as stas motivacions laborais e
van cofiecer os intereses dos demais.
Tamén se propodn nesta unidade a
reflexién persoal sobre os habitos e as
pautas adecuadas para manter unha
alimentacidén saudable. Se relaciona a
tematica da comida con diversos contidos
da lingua coa intencién de promover unha
aprendizaxe significativa que os alumnos e
alumnas poidan aplicar nun contexto real. A
sUa vez, popdéfiense novas pautas para que
aprenda a facer un uso de internet mais
responsable e tefia mais criterio 4 hora de
compartir datos

16

23

6 | Que valiente! De donde eres?

Nesta unidade didactica, aproveitando o
poder linglistico que poseen os cémics,
vanse propofier unha serie de contidos
para que confeccionen un correctamente e
se vaian a transmitir valores vinculados
coas fazafas realizadas por heroinas e
heroes, grandes referentes para o noso
alumnado. A slia vez, se vai dar prioridade
a destacar, desde un enfoque
multidisciplinar, a riqueza que posee a
literatura para vinculala con ambitos e
elementos da nosa vida cotidiana: ocio e
natureza. Na Ultima unidade, se plantea o
tema da diversidade cultural para que os
alumnos e alumnas, ademais de participar
en debates ou practicar a ortografia,
desenvolvan un pensamento ético basado
no respeto e a empatia por outras culturas.

16

23

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ub

Titulo da UD

Duracion

Coidamos os mares? Por que imos ao colexio?

24

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a informacién relevante,
realizando inferencias a partir de estratexias basicas
de comprensién antes, durante e despois da lectura
de maneira acompafada e superando a

interpretacién literal.

Valora e comprende o significado de
textos adaptados & sua idade.

PE

70
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente Identifica o contido e aspectos formais e
auténoma, o contido e aspectos formais e non non formais de textos adaptados & sla
formais elementais de textos escritos e multimodais, |[idade en funcién do propédsito da lectura.
valorando o seu contido, estrutura, calidade,
fiabilidade e idoneidade en funcién do propédsito de
lectura.
CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais Escribe un breve texto instrutivo de forma
coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir |comprensiva.
do modelo discursivo que mellor responda a cada
situacién comunicativa, progresando na aplicacién
das normas gramaticais e ortograficas basicas ao
servizo da cohesién textual e mobilizando
estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de
planificacion, textualizacién, revisién e edicién.
CAG6.2 - Producir textos escritos e multimodais Escribe un breve texto instrutivo de forma
coherentes de relativa complexidade, en distintos comprensiva.
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situacién comunicativa,
progresando no uso das normas gramaticais e
ortograficas basicas e mobilizando, de maneira
puntualmente acompafada, estratexias sinxelas,
individuais ou grupais, de planificacién, redaccioén,
revision e edicién.
CAG6.3 - Establecer xeneralizaciéns sobre aspectos Elabora conclusiéns sobre textos sinxelos,
bésicos do funcionamento da lingua de maneira tendo en conta a concordancia e as
acompafada, formulando hipéteses e buscando relaciéns de significado entre as palabras
contraexemplos, a partir da observacién,
comparacion e transformacién de palabras,
enunciados e textos, nun proceso de producién ou
comprensién de textos en contextos significativos.
CAG6.6 - Aplicar os coflecementos sobre as categorias |Escribe texto breve con acentuacién
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer |correcta.
unha comunicacién mais eficaz.
CA6.7 - Sistematizar a adquisicién de vocabulario a Reelabora cun vocabulario adecuado
través dos textos. textos instrutivos lidos previamente .
CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Amosa a mesma consideraciéon polos
linguas e variedades dialectais, incluidas as linguas compafieiros con lingua materna
de signos, identificando as caracteristicas diferente.
fundamentais das da sUa contorna xeogréfica, asf
como alguns trazos dos dialectos e linguas familiares
do alumnado.
CALl.2 - Detectar, de xeito guiado, con autonomia Valora a pluralidade lingUistica
crecente e en contextos préximos, prexuizos e
estereotipos linglisticos frecuentes, ofrecendo
alternativas e valorando a pluralidade lingUistica do Tl 30
mundo como unha fonte de riqueza cultural.
CAl.3 - Identificar as distintas linguas empregadas Recofiece na conversa o galego, o
na sUa contorna, valorando a diversidade cultural casteldn e o inglés.
préxima.
CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Trata con consideraciéon a compafieiros e
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de compafieiras con lingua ou cultura
xénero. familiar diferente.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Resume unha comunicacién oral breve.
multimodais sinxelos, recofiecendo o tema, as ideas
principais e as mensaxes explicitas e implicitas,
valorando o seu contido e os elementos non verbais
e formais basicos.

CA2.4 - Participar en interaccidns orais espontaneas [Intervén activamente en conversas de
ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de grupo reducido: escoita outras

escoita activa, de cortesia linglistica e de intervenciéns; manifesta opinién propia.
cooperacién conversacional.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha Aproveita o0 momento lector con
planificacion sisteméatica de mellora e o gusto pola regularidade.

lectura. Resume oralmente un texto de

aproximadamente 50 palabras lido en 60

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Biografia linglistica persoal e mapa linglistico da contorna xeogréfica.
~Valoracién da diversidade de linguas na nosa contorna e na nosa comunidade auténoma.
-~ A diversidade etnocultural e linglistica como riqueza e ferramenta de reflexién interlinguistica.

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle e
realidade bilinglie) na comunicacién oral.

-~ Xéneros discursivos
- Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproduciéon oral de textos.

-~ Procesos: interaccién oral

- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, expofer ideas.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula e en contextos formais pautados con respecto &s estratexias de
cortesia lingUistica.

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e l6xico, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir necesidades, vivencias e
emociéns propias e alleas.

~ Procesos: comprensién oral

- Comprensién e expresiéon de mensaxes verbais e non verbais.

- Utilizacién dos medios de comunicacidn social textuais e multimodais como forma de aprendizaxe a través da
lingua: prensa, radio, Internet...

- Xéneros discursivos

- Estratexias basicas para o coflecemento da estrutura da lingua, a gramatica, o vocabulario, asi como as regras de
ortografia que favorecen unha comunicaciéon mais eficaz.

~ Procesos: comprension lectora

"~ Lectura compartida e expresiva con entoacién e ritmo progresivamente fluidos.
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Contidos

- Estratexias de cofiecemento progresivamente auténomo de recursos linglisticos diversos, tanto en papel como

dixitais, para mellorar a comprensién de textos.

~Valoracién da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografia correcta.

“ Procesos: producién escrita

" Elaboracién de textos, con presentacién coidada e con intencién comunicativa e creatividade.

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccién, revisién e edicién de textos escritos e
multimodais de relativa complexidade, con distintos propésitos comunicativos.

- Aplicacién progresiva das normas ortograficas basicas e cohesién do texto na producién e correccién: mantemento
do tempo verbal, puntuacién, concordancia basica e acentuacién.

- Estratexias de observacion e formulaciéon de xeneralizacidns sobre a acentuacion.

- Os signos de puntuacidn como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intencién

comunicativa.

ub Titulo da UD Duracion

2 Non é xusto! Respetamos aos animais? 23
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Identifica nun texto oido de 100/150
multimodais sinxelos, recofiecendo o tema, as ideas |palabras o tema, as ideas principais e as
principais e as mensaxes explicitas e implicitas, mensaxes explicitas
valorando o seu contido e os elementos non verbais
e formais bdasicos.
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Leer texto escritos e identificar o seu
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando |sentido global e os datos fundamentais
o sentido global e a informacién relevante, contidos neles
realizando inferencias a partir de estratexias basicas
de comprensién antes, durante e despois da lectura
de maneira acompafada e superando a
interpretacién literal.
CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos Expresa valoracién persoal sobre un texto
valorando a lectura como medio para ampliar o escrito seleccionado por el/ela mesmo/a. PE 70
vocabulario e como gozo persoal.
CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensién Indentifica palabra clave en textos
lectora de textos de diversa tipoloxia, identificando breves.
palabras clave e anticipando hipéteses.
CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente Clasifica diferentes textos en funcién do
auténoma, o contido e aspectos formais e non contido e da presencia ou non de
formais elementais de textos escritos e multimodais, |elementos paratextuais.
valorando o seu contido, estrutura, calidade,
fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de
lectura.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais Elabora un documento dixital con titulo,
coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir |texto e imaxe, correctamente organizado.
do modelo discursivo que mellor responda a cada
situacién comunicativa, progresando na aplicacién
das normas gramaticais e ortograficas basicas ao
servizo da cohesién textual e mobilizando
estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de
planificacion, textualizacién, revisién e edicién.
CAG6.2 - Producir textos escritos e multimodais Redacta textos escritos e multimodais con
coherentes de relativa complexidade, en distintos uso correcto e axeitado de adxectivos.
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situacién comunicativa,
progresando no uso das normas gramaticais e
ortograficas basicas e mobilizando, de maneira
puntualmente acompafada, estratexias sinxelas,
individuais ou grupais, de planificacién, redaccion,
revision e edicién.
CAG6.3 - Establecer xeneralizaciéns sobre aspectos Enunciar normas bdsicas sinxelas para o
basicos do funcionamento da lingua de maneira uso correcto da linguaxe na produccién
acompafada, formulando hipéteses e buscando de textos.
contraexemplos, a partir da observacién,
comparacion e transformacién de palabras,
enunciados e textos, nun proceso de producién ou
comprensién de textos en contextos significativos.
CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos |Reflexionar sobre os textos propios e
e emendar alguns problemas de comprensién alleos, mellordndoos e desenvolvendo o
lectora, de maneira progresivamente auténoma, a espiritu critico.
partir da reflexién metalingUistica e interlinglistica e
usando a terminoloxia basica adecuada.
CAG6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |Iniciarse no cofiecemento e aplicacién
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer |das principais regras gramaticais e de
unha comunicacién mais eficaz. ortografia
CAl.4 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios, |Censurar os abusos e usos
recofiecendo os abusos de poder a través da palabra |discriminatorios da lenguaje, tendo en
identificados mediante a reflexién grupal guiada conta a defensa da igualdade entre as
sobre distintos aspectos, verbais e non verbais, que |personas.
rexen a comunicacién, tendo en conta unha
valoracién social equilibrada das duas linguas
oficiais.
CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de Expresa as sUas ideas con claridade e
maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos |vocabulario axeitado en situaciéns
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos |propostas na clase
verbais e non verbais basicos.

TI 30

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para
satisfacer necesidades de comunicacién en
diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao
seu nivel a partir das experiencias e interacciéns
orais préximas.

Expresa con claridade e vocabulario
axeitado vivencias recentes.

CA2.6 - Valorar os medios de comunicacién social
como instrumento de aprendizaxe e de acceso a
informaciéns e experiencias doutras persoas.

Conoce los distintos medios de
comunicacion
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.8 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas
da aula, do centro e as virtuais, comprendendo a sUa
organizacién e colaborando no seu coidado.
Interesarse por manter e ampliar unha biblioteca
propia, tanto fisica como virtual.

Utiliza correctamente clasificacién na
biblioteca na busca de libros por
temaética.

CA4.1 - Desenvolver un proceso de investigacién
individual, sobre algun tema de interese, realizado
de maneira auténoma que implique a localizacién,
seleccién e contraste de informacién de distintas
fontes, incluidas as dixitais, mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

Elabora un documento orixinal a partir de
duas fontes documentais diferentes.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigacién sinxelo, individual ou grupal sobre
algun tema de interese persoal ou ecosocial,
realizado de maneira acompafada, que implique a
localizacién, seleccién e contraste de informacién de
distintas fontes incluidas as dixitais.

Comunica e defende un texto multimodal
elaborado a partir de informacién obtida
noutros textos.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas bdsicas do seu
funcionamento.

Recofece as diferentes tematicas e a sua
identificacién e ubicacion na biblioteca.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

" Estratexias de identificaciéon de prexuizos e estereotipos linglisticos, ofrecendo alternativas para estes.

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle e

realidade bilinglie) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos

" Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproduciéon oral de textos.

-~ Procesos: interaccién oral

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e l6xico, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir necesidades, vivencias e

emociéns propias e alleas.

~ Procesos: comprensién oral

- Estratexias de identificacién e interpretacién do sentido global, da informacidén relevante e da integracién da

informacién explicita de textos sociais orais e multimodais.

~ Procesos: producién oral.

- Producién e reproducién de textos orais de diversa tipoloxia segundo o seu formato e intencién comunicativa,

adecuados ao nivel e que estimulen o seu interese.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicidon de destrezas sobre xéneros discursivos propios do ambito persoal, social e

educativo. Contido e forma. Redes sociais e 0s seus riscos.
- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual basica: narracién, descricién, didlogo, exposicién e

argumentacion breve.
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Contidos

- Elementos basicos de contido en textos escritos (tema, féormulas fixas, |éxico, inferencias de informacién) e forma
(estrutura, formato, titulo, imaxes, tipografia).

~ Procesos: comprension lectora

- Comprensién global e especifica de distintos tipos de texto atendendo a forma da mensaxe (descritivos, narrativos,
dialogados, expositivos) e a sla intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos), desenvolvendo
unha valoracién critica destes.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de informacién e utilizacién desta como fonte de
informacién e lecer.

- Uso das bibliotecas de aula, do centro e as virtuais, mostrando coflecementos basicos da sUa organizacién
(catalogacién, funcionamento) e participacién en actividades de corte literario. Interese por manter a biblioteca
propia e persoal, ampliando os seus fondos fisicos e virtuais.

~ Procesos: producién escrita
~Uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresién escrita.
- Estratexias para a procura de informacién en fontes documentais e dixitais no contorno familiar e social.

- Estratexias de comparacion, clasificacién e valoracién critica da informacién.

- Identificacién e valoracion critica, de forma auténoma, das mensaxes e da informacion recollidas e transmitidas de
distintas fontes e de distintos tipos de texto.

- Estratexias de elaboracién de contidos a partir de informacién obtida noutros textos, coas convenciéns formais
bésicas.

" Sintese e reelaboracién de cofiecementos con apoio de modelos.

- Utilizacién progresivamente auténoma da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as sUas produciéns, adoptando habitos de uso critico, seguro, sustentable e saudable.

-~ Estratexias para compartir experiencias de lectura que perfilen a identidade lectora.
" Participacién activa en comunidades lectoras a través da biblioteca escolar.

-~ Modalidades oracionais en relacidén coa intencién comunicativa.

- Aproximacién & lingua como sistema con distintos niveis: sons, letras, palabras, oraciéns e textos. Observacién e
comparacién de unidades comunicativas bésicas.

- Mecanismos léxicos béasicos para adquisicidon de vocabulario a través da formacion de palabras e enunciados.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras
ortograficas e de puntuacion.

ubD Titulo da UD Duracién
3 Como € a tua localidade?Fas deporte nela? 24
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a informacién relevante,
realizando inferencias a partir de estratexias basicas
de comprensidén antes, durante e despois da lectura
de maneira acompafada e superando a
interpretacién literal.

Ler textos escritos e identificar o sentido
global e os datos fundamentais contidos
neles

CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente
auténoma, o contido e aspectos formais e non
formais elementais de textos escritos e multimodais,
valorando o seu contido, estrutura, calidade,
fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de
lectura.

Analiza a métrica e a rima dun poema.

CA5.7 - Producir, de maneira progresivamente
auténoma, textos sinxelos individuais ou colectivos
con intencién literaria, reelaborando con
creatividade os modelos dados, en distintos soportes

e complementdndoos con outras linguaxes artisticas.

Produce textos literarios expresando as
stias emocidns.

CA5.8 - Recofiecer e interpretar recursos basicos da
linguaxe literaria e diferenza das principais
convenciéns formais dos xéneros.

Recofiece algun recurso literario

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes de relativa complexidade, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situacién comunicativa,
progresando no uso das normas gramaticais e
ortogréficas béasicas e mobilizando, de maneira
puntualmente acompafada, estratexias sinxelas,
individuais ou grupais, de planificacién, redaccion,
revision e edicién.

Escribe progresivamente sen faltas de
ortografia, progresando nas normas
gramaticais

CAG6.3 - Establecer xeneralizaciéns sobre aspectos
basicos do funcionamento da lingua de maneira
acompafada, formulando hipéteses e buscando
contraexemplos, a partir da observacién,
comparacién e transformacién de palabras,
enunciados e textos, nun proceso de producién ou
comprension de textos en contextos significativos.

Enunciar normas basicas sinxelas para o
uso correcto da linguaje na produccién de
textos.

CA6.6 - Aplicar os cofilecementos sobre as categorias
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer
unha comunicacién mais eficaz.

Recofece algunhas categorias
gramaticais.

PE

70

CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de
maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos
verbais e non verbais basicos.

Recita poemas de maneira auténoma de
xeito coherente.

CA4.5 - Ler de maneira auténoma ou acompafiada
textos de diversas fontes, compartindo a experiencia
da lectura, avanzando na construcién da sula
identidade lectora e participando en comunidades
lectoras no d&mbito escolar.

Le poesia con correcta entoacién e ritmo

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura participando, de forma auténoma, en
comunidades lectoras de dmbito escolar.

Expresa a sUa valoracién sobre poemas e
canciéns

TI

30
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, participando en comunidades
lectoras do dmbito escolar e social.

Comparte a lectura a través de
comunidades lectoras

CA5.3 - Valorar os textos literarios en calquera lingua
e a literatura en xeral como vehiculo de
comunicacién e como recurso de gozo persoal,
utilizando a lectura como fonte de lecer e
informacién.

Manifesta preferencias dentro do mundo
da poesia

CAS5.4 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas
da aula, do centro e as virtuais, como escenario de
actividades literarias compartidas.

Participa activamente en foros literarios

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensién e interpretacién de textos literarios
narrativos, liricos e dramaticos na practica escolar.

Emprega tono e actitude axeitadas nas
representaciéns literarias lidas ou
interpretadas.

CA5.6 - Escoitar e ler textos literarios adecuados &
sUa idade, que recollan diversidade de autores e
autoras, relaciondndoos en funcién dos temas e de
aspectos elementais de cada xénero literario, e
interpretdndoos e relaciondndoos con outras
manifestaciéns artisticas ou culturais de maneira
acompanhada.

Expresa emociéns coa lectura e audicién
de textos literarios poéticos e cancidns,
con relacién ao seu contido.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicidon de destrezas sobre xéneros discursivos propios do &mbito persoal, social e

educativo. Contido e forma. Redes sociais e 0s seus riscos.
- Utilizacién dun vocabulario adaptado ao nivel sobre diferentes teméaticas para unha mellor comunicacién oral en

distintas situacions.

" Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproducién oral de textos.

~ Procesos: comprensién oral

- Comprensién e expresiéon de mensaxes verbais e non verbais.

~ Audicién, dramatizacién e reproducién de textos adecuados ao nivel que estimulen o seu interese e gustos.

- Comprensién global e especifica de textos orais de diversa tipoloxia atendendo & forma da mensaxe (descritivos,
narrativos, dialogados, expositivos) e & sla intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos),
desenvolvendo unha valoracién critica e detectando usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

~ Procesos: producién oral.

- Producién e reproducién de textos orais de diversa tipoloxia segundo o seu formato e intencién comunicativa,
adecuados ao nivel e que estimulen o seu interese.

- Elaboracién de textos orais axeitados ao nivel, con utilizacién correcta dos elementos da prosodia e non verbais,
empregando unha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Xéneros discursivos

- Elementos basicos de contido en textos escritos (tema, féormulas fixas, |éxico, inferencias de informacién) e forma
(estrutura, formato, titulo, imaxes, tipografia).
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Contidos

- Estratexias elementais para a coherencia, cohesién e adecuacién dos textos escritos.

“ Procesos: producién escrita

" Elaboracién de textos, con presentacién coidada e con intencién comunicativa e creatividade.
-~ Estratexias para compartir experiencias de lectura que perfilen a identidade lectora.

" Participacién activa en comunidades lectoras a través da biblioteca escolar.
- Lectura progresivamente auténoma e comentada de obras ou fragmentos variados e diversos da literatura
adecuados & sUa idade e organizados en itinerarios lectores.

- Progreso na construcién da identidade lectora. Estratexias para a expresién de gustos e intereses e para a
valoracién critica elemental das obras de forma acompafada.

- Interpretacion, progresivamente auténoma e compartida dos textos literarios a través de conversaciéns literarias,
participando en comunidades lectoras de dmbito escolar e social.

- Valoracién dos textos literarios e da literatura en calquera lingua como vehiculo de comunicacién, como fonte de
coflecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como recurso de gozo persoal.
~Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatizacién ou interpretacién de fragmentos atendendo aos procesos de comprensién e ao
nivel de desenvolvemento.

~Relacién entre as obras lidas e outras manifestaciéns artisticas e culturais.
~Comprensién, memorizacién e recitado de poemas co ritmo, entoacién e diccién adecuados.
-~ Creacién de textos literarios de maneira libre e a partir da apropiacién e explotacién dos modelos dados.

- ldentificacién de recursos literarios béasicos.

- Recofiecemento e elaboracién guiada de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adivifas,
canciéns e teatro), valorando o sentido estético e a creatividade. Distincién entre os diferentes subxéneros.
Cofiecemento de lendas galegas, espafolas e doutros paises.

- Mecanismos de coherencia e cohesién elementais, con especial atencién as substituciéns pronominais como
mecanismo gramatical de referencia interna e & correlacién temporal establecida mediante os distintos tempos
verbais.

- Mecanismos léxicos béasicos para adquisicidon de vocabulario a través da formacion de palabras e enunciados.
- Os signos de puntuacidn como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intencién
comunicativa.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras
ortograficas e de puntuacion.

ubD Titulo da UD Duracion
4 GuUstache a musica? 23
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Ler textos escritos e identificar o sentido
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando |global e os datos fundamentais contidos
o sentido global e a informacién relevante, neles
realizando inferencias a partir de estratexias béasicas
de comprensidén antes, durante e despois da lectura
de maneira acompafada e superando a
interpretacién literal.
CA3.10 - Construir, a través da linguaxe, un Respecta as diferentes opiniéns a través
pensamento critico para evitar discriminaciéns e do pensamento critico.
prexuizos.
CA5.9 - Conecer os diferentes tipos de textos Cofiece os diferentes tipos de textos
literarios da tradicién oral: poemas, canciéns, contos, |literarios PE 70
refrans e adivifas.
CA6.3 - Establecer xeneralizacidns sobre aspectos Enunciar normas basicas sinxelas para o
bésicos do funcionamento da lingua de maneira uso correcto da linguaxe na produccién
acompafada, formulando hipéteses e buscando de textos.
contraexemplos, a partir da observacién,
comparacién e transformacién de palabras,
enunciados e textos, nun proceso de producién ou
comprensidn de textos en contextos significativos.
CAG6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |Diferenza algunhas categorias
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer |gramaticais.
unha comunicacién miis eficaz.
CA1.4 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios, |Participa nos debates con correccién e
recofiecendo os abusos de poder a través da palabra |respeto polas opiniéns das demais
identificados mediante a reflexiéon grupal guiada persoas.
sobre distintos aspectos, verbais e non verbais, que
rexen a comunicacién, tendo en conta unha
valoracion social equilibrada das duas linguas
oficiais.
CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de Expdn as sUas opiniéns de xeito fluido.
maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos
verbais e non verbais basicos.
CA2.4 - Participar en interacciéns orais espontaneas |Participa na comunicacién, respetando a
ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de quenda.
escoita activa, de cortesia lingtistica e de
cooperacién conversacional.

TI 30

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para
satisfacer necesidades de comunicacién en
diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao
seu nivel a partir das experiencias e interacciéns
orais préximas.

Expresa coherentemente as suas
opiniéns.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e o
acompafiamento necesarios, estratexias bdsicas
para a escoita activa, a comunicacién asertiva e a
deliberaciéon argumentada, progresando na xestién
dialogada de conflitos, propondo soluciéns creativas.

Escoita as opinidns alleas.

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensién
lectora de textos de diversa tipoloxia, identificando
palabras clave e anticipando hipéteses.

Recofiece e comprende distintos tipos de
textos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.4 - Adoptar habitos de uso critico, seguro, Acude con regularidade a fontes seguras
sustentable e saudable no uso das tecnoloxias na procura de informacion.

dixitais da informacién e comunicacién para a
procura e tratamento da informacién de modo
eficiente e responsable.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recofiecemento de abusos de poder e practicas discriminatorias pola linguaxe, a través da reflexién
grupal.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Utilizacién dun vocabulario adaptado ao nivel sobre diferentes teméaticas para unha mellor comunicacién oral en
distintas situacions.

" Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproducién oral de textos.

" Procesos: interaccién oral
- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, expofer ideas.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula e en contextos formais pautados con respecto as estratexias de
cortesia linglistica.

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e léxico, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir necesidades, vivencias e
emociéns propias e alleas.

- Estratexias de escoita activa e asertiva para a resolucién dialogada de conflitos, utilizando unha linguaxe oral non
discriminatoria, con propostas propias e tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Procesos: comprensién oral

~Comprensién e expresion de mensaxes verbais e non verbais.

- Comprensién global e especifica de textos orais de diversa tipoloxia atendendo & forma da mensaxe (descritivos,
narrativos, dialogados, expositivos) e & sla intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos),
desenvolvendo unha valoracién critica e detectando usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

“ Procesos: producién oral.

- Elaboracidn de textos orais axeitados ao nivel, con utilizacién correcta dos elementos da prosodia e non verbais,
empregando unha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Xéneros discursivos

- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual bdsica: narracién, descricién, didlogo, exposicién e
argumentacién breve.

- Estratexias elementais para a coherencia, cohesién e adecuacién dos textos escritos.
- Construcién do pensamento critico a través da lingua para evitar a discriminacién.

~ Procesos: comprension lectora

- Estratexias de identificacién e valoracién do sentido global do texto, de integracién da informacién explicita e de
realizacién de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de
comprensién de textos escritos.
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Contidos

- Comprensién global e especifica de distintos tipos de texto atendendo a forma da mensaxe (descritivos, narrativos,
dialogados, expositivos) e a sla intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos), desenvolvendo
unha valoracién critica destes.

~ Procesos: producién escrita

"~ Elaboracidn de textos, con presentacién coidada e con intencién comunicativa e creatividade.

- Comunicacién creativa do cofiecemento, con recofiecemento da autoria e respecto pola propiedade intelectual.
- Identificacion de recursos literarios bdsicos.

~Mecanismos léxicos béasicos para adquisicidon de vocabulario a través da formacién de palabras e enunciados.

- Recoflecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras
ortogréficas e de puntuacioén.

ubD Titulo da UD Duracion
5 Que queres ser? Coidas a tUa alimentacién? 23
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Ler textos escritos e identificar o sentido
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando |global e os datos fundamentais contidos
o sentido global e a informacién relevante, neles

realizando inferencias a partir de estratexias basicas
de comprensién antes, durante e despois da lectura
de maneira acompafada e superando a
interpretacién literal.

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais Producir e comparar textos escritos,
coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir |organizando as ideas, respetando as
do modelo discursivo que mellor responda a cada normas gramaticais e escribiedo coa
situacién comunicativa, progresando na aplicacién ortografia correcta, adecuada ao seu
das normas gramaticais e ortograficas basicas ao nivel.

servizo da cohesién textual e mobilizando
estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de

planificacién, textualizacién, revision e edicién. PE 70
CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais Redacta un resumo dun debate previo,
coherentes, en distintos soportes, integrando con indicacién de opiniéns encontradas, e
recursos graficos ou paratextuais que faciliten a da suUa propia.

comprensién do sentido global e da informacién

relevante.

CA3.10 - Construir, a través da linguaxe, un Redacta texto argumentativo expresando
pensamento critico para evitar discriminaciéns e con criterio a opinién sobre un problema
prexuizos. social de caracter discriminatorio.

CAG6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na sua Reelaborda de forma mais comprensiba
comprensién mediante o uso auténomo de textos propostos, axuddndose do
dicionarios impresos ou dixitais. dicionario fisico ou dixital.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |ldentifica e recofiece as categorias

gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer |gramaticais: o verbo

unha comunicacién mais eficaz.

CA2.2 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral: Demostra empatia e coflecemento do

escoitar con atenciodn, recoller datos, preguntar, argumento do contrario nun debate

repreguntar e un vocabulario adaptado ao nivel.

CA2.4 - Participar en interacciéns orais espontaneas |Demostra capacidade de enriquecer a sla

ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de opinién a través dos argumentos doutros

escoita activa, de cortesia linglistica e de compafieiros e compafeiras.

cooperacién conversacional.

CA2.7 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios |ldentifica linguaxe discriminatoria nun

e os abusos de poder a través da palabra texto escrito.

identificados mediante a reflexién grupal

acompafada sobre distintos aspectos, verbais e non

verbais, que rexen a comunicacién, tendo en conta

unha perspectiva de xénero.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e o E propositivo en situaciéns de conflictos

acompafiamento necesarios, estratexias bdsicas de convivencia.

para a escoita activa, a comunicacién asertiva e a Tl 30

deliberacién argumentada, progresando na xestién
dialogada de conflitos, propondo soluciéns creativas.

CA3.8 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas
da aula, do centro e as virtuais, comprendendo a sta
organizacién e colaborando no seu coidado.
Interesarse por manter e ampliar unha biblioteca
propia, tanto fisica como virtual.

Localiza os recursos de biblioteca
axeitados para preparar unha entrevista a
unha persoaxe cofiecida.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
linglisticas a través do uso da lingua escrita.

Acada as principais destrezas e
competrencias linglisticas

CA3.11 - Rexeitar os usos linguisticos
discriminatorios e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexién individual e
grupal sobre os aspectos basicos, verbais e non
verbais, da comunicacién, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Identifica no mundo da publicidade
gréfica situacions de discriminacion.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Xéneros discursivos

- Elementos basicos de contido en textos orais (tema, formulas fixas, |1éxico, inferencias de informacién).

~ Procesos: interaccién oral

- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, expofer ideas.

- Participacién activa en situaciéons de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e léxico, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir necesidades, vivencias e
emociéns propias e alleas.

- Estratexias de escoita activa e asertiva para a resolucién dialogada de conflitos, utilizando unha linguaxe oral non
discriminatoria, con propostas propias e tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Procesos: producién oral.
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Contidos

- Construcién, e comunicacién e valoracién critica de cofiecemento mediante a producién relativamente auténoma
de textos orais e multimodais.

- Elaboracién de textos orais axeitados ao nivel, con utilizacién correcta dos elementos da prosodia e non verbais,
empregando unha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Xéneros discursivos

- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual basica: narracién, descricién, didlogo, exposicion e
argumentacion breve.

“ Procesos: comprension lectora

- Elementos graficos, textuais e paratextuais progresivamente complexos que favorecen a comprensién antes,
durante e despois da experiencia lectora.

~Valoracién da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografia correcta.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de informacién e utilizacién desta como fonte de
informacién e lecer.

- Estratexias para detectar usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénica en textos escritos.

“ Procesos: producién escrita

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccidn, revisién e edicidn de textos escritos e
multimodais de relativa complexidade, con distintos propdsitos comunicativos.

- Producién de textos escritos e multimodais coherentes, en soporte fisico ou dixital, con cohesién e adecuacién
textual mediante a seleccién, en cada situacién comunicativa, do modelo discursivo que corresponda, usando as
normas ortograficas axeitadas ao seu nivel e perfecciondndose na mobilizacién de estratexias sinxelas individuais
ou grupais de planificacién, redaccién, revisién e autocorreccién.

~ Elementos graficos e paratextuais sinxelos que faciliten a organizacién e claridade do texto.
~Valoracién da propia producién escrita e da producién escrita dos compafieiros e compafieiras.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias de revisién e modificacién de textos para mellorar a sia comprensién a través do uso de recursos
linglisticos apropiados.

" Estratexias elementais para o uso progresivamente auténomo de dicionarios, en distintos soportes.

- Recoflecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras
ortograficas e de puntuacioén.

“ Procedementos elementais de adquisiciéon e enriquecemento de vocabulario a través dos textos.

ubD Titulo da UD Duracién
6 Que valiente! De donde eres? 23
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Le de maneira silenciosa e en voz alta

textos escritos e multimodais sinxelos, identificando |textos curtos identificando o tema e

o sentido global e a informacién relevante, informacién relevante.

realizando inferencias a partir de estratexias basicas

de comprensidén antes, durante e despois da lectura

de maneira acompafada e superando a

interpretacién literal.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos Comprende diferentes tipos de textos

valorando a lectura como medio para ampliar o propostos polo mestre respondendo a

vocabulario e como gozo persoal. preguntas sobre a lectura e valora a
lectura como medio de gozo persoal.

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais Producir e comparar textos escritos,

coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir |organizando as ideas, respetando as

do modelo discursivo que mellor responda a cada normas gramaticais e escribiedo coa

situacién comunicativa, progresando na aplicacién ortografia correcta, adecuada ao seu PE 70

das normas gramaticais e ortograficas bdsicas ao nivel.

servizo da cohesién textual e mobilizando

estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de

planificacién, textualizacién, revisién e edicién.

CAG6.3 - Establecer xeneralizaciéns sobre aspectos Enunciar normas bdsicas sinxelas para o

basicos do funcionamento da lingua de maneira uso correcto da linguaxe na produccién

acompafada, formulando hipéteses e buscando de textos

contraexemplos, a partir da observacién,

comparacion e transformacién de palabras,

enunciados e textos, nun proceso de producién ou

comprensién de textos en contextos significativos.

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |ldentifica e recofiece as categorias

gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer |gramaticais

unha comunicacién mais eficaz.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de Compartir os resultados dun proceso de

investigacién sinxelo, individual ou grupal sobre investigacidén sinxelo, sobre algun tema

algln tema de interese persoal ou ecosocial, de interese persoal ou ecosocial,

realizado de maneira acompafada, que implique a realizado de maneira acompafada, que

localizacién, seleccién e contraste de informacién de |implique a localizacién, seleccién e

distintas fontes incluidas as dixitais. contraste de informacién de distintas
fontes incluidas as dixitais, coa a axuda
do mestre durante o proceso.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para tilizar a biblioteca de aula e centro para

localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e localizar lecturas axeitadas ao seu gusto T 30

intereses, aplicando as normas bésicas do seu
funcionamento.

persoal e intereses, aplicando as normas
bésicas.

CA5.1 - Ler de maneira auténoma textos de diversos
autores e autoras axustados aos seus intereses,
facendo valoraciéns persoais das obras literarias de
forma guiada para fomentar o gusto pola lectura e
avanzar na construcién da sUla identidade lectora.

Ler de maneira auténoma textos de alguin
autor axustados aos seus intereses
dando a sUa opionién sobre os mesmos

CA6.1 - Comparar aspectos bdsicos das linguas do
ambito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Producir e empregar unha linguaxe
adecuada a todos os contextos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle,
rexistro) na comunicacién escrita.

- Xéneros discursivos
- Estratexias para a adquisicidon de destrezas sobre xéneros discursivos propios do ambito persoal, social e
educativo. Contido e forma. Redes sociais e 0s seus riscos.

- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual basica: narracién, descricién, didlogo, exposicién e
argumentacion breve.

- Elementos béasicos de contido en textos escritos (tema, formulas fixas, |éxico, inferencias de informacién) e forma
(estrutura, formato, titulo, imaxes, tipografia).
- Estratexias elementais para a coherencia, cohesién e adecuacion dos textos escritos.

- Estratexias basicas para o coflecemento da estrutura da lingua, a gramatica, o vocabulario, asi como as regras de
ortografia que favorecen unha comunicacién mais eficaz.

- Construcion do pensamento critico a través da lingua para evitar a discriminacién.

" Estratexias de comparacién, clasificacién e valoracién critica da informacién.

- Identificacién e valoracion critica, de forma auténoma, das mensaxes e da informacién recollidas e transmitidas de
distintas fontes e de distintos tipos de texto.

- Lectura progresivamente auténoma e comentada de obras ou fragmentos variados e diversos da literatura
adecuados & sUa idade e organizados en itinerarios lectores.

- Andlise acompafiada da relacién entre os elementos bésicos da obra literaria (tema, protagonista, personaxes,
trama, escenario) e a construcién progresivamente auténoma do sentido da obra.

- Identificacién das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ambito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na sla aprendizaxe.

- Estratexias para a construcién guiada de conclusiéns propias sobre o sistema lingtiistico a través de observacioén,
transformacién de enunciados (substitucién, insercién, supresién, cambio de orde, manipulacién), formulacién e
comprobacién de hipdteses.

- Estratexias para o establecemento de xeneralizaciéns sobre aspectos lingliisticos elementais, prestando especial

atencién ao valor expresivo dos determinantes e &s relaciéns fundamentais entre os esquemas seméntico e
sintactico da oracién simple, a partir de metalinguaxe especifica elemental.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A drea de Lingua Casteld e Literatura ten un caracter esencialmente instrumental, e, xunto coa lingua galega e lingua
inglesa, esta presente tamén nunha porcentaxe das outras &reas curriculares. E a nosa ferramenta indispensable de
comunicacién, de transmisiéon de cofiecementos, e por tal motivo ten un caracter esencialmente social. Os métodos
ou estratexias propostos son multiples e complementarios xa que calquera situacién de aprendizaxe estd sometida a
un gran ndmero de variables como poderian ser a homoxeneidade ou heteroxeneidade do grupo-clase, os seus
coflecementos previos, o grao de motivacion, os recursos dos que se dispén, etc. Na crenza de que non existe un
método por excelencia non significa que deixemos sen definir alglns criterios para seleccionar as estratexias mais
adecuadas en cada momento do proceso de ensinanza/aprendizaxe.

Deste xeito definense unhas liflas metodoldéxicas que favorezan o progreso do alumnado no quinto curso:

- Aprendizaxe cooperativa: o desefio de tarefas en grupo require comunicacién entre iguais, escoita de ideas,
aprendizaxe de normas de convivencia, etc que potencian o desenvolvemento da linguaxe. Permite a cada individuo
desenvolver as slas capacidades especificas.

- Aprendizaxe significativa: as propostas terdn unha vinculacién directa co alumnado de forma que sexa para eles
algo vinculado coa suUa realidade.

- Ensinanza individualizada: complementariamente ao traballo cooperativo, os docentes proporcionaremos tarefas e
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ensinanzas a cada un dos alumnos en funcién das suas capacidades e necesidades.

- Entorno multimedia: a linguaxe estd presente en distintos formatos: directo, a través de material impreso, a través
de medios electrénicos visuais e sonoros. Desenvolveranse destrezas de comunicacién oral e escrita nestes distintos
soportes de maneira equilibrada.

- Autoavaliativo: nas tarefas individuais, asi como nas colectivas, serd o propio alumno e alumna quen revise e avalie
a sUa producién na busca de erros e de mellora comunicativa.

- Progresividade e consolidacién: todo o aprendido en cada momento vai enriquecer o xa adquirido anteriormente.
Deste xeito irdn enriqguecendo as capacidades comunicativas, e o desenvolvemento curricular no curso reforza e
enriquece o adquirido no curso anterior.

Dentro destes principios, a tarefa docente ird encamifada a conseguir dindmicas de traballo individual e colectivo
que sexa efectiva, con habitos que se deberdn consolidar a partir do primeiro trimestre, e incorporando os
coflecemento novos nos aspectos de reflexidns sobre a lingua dunha maneira progresiva, como se desenvolve nas 12
unidades didacticas, e tendo en conta as diferentes capacidades, para o que os medios dixitais dispofiibles seradn moi
Utiles.

Para desenvolver a alfabetizacién mediatica e informacional, adicarase unha porcentaxe de tempo non inferior ao
25% & aprendizaxe e practica de procura de informacién, de coflecemento da organizacién dos contidos (en
biblioteca, en internet, en sitios web especificos...) no proceso de construcién do cofilecemento de forma activa por
parte do alumnado.

Tamén serd importante o tempo adicado & interpretacién de documentos Utiles para a vida: manuais, receitas,
prospectos, formularios...

O acceso & literatura farase a través do fomento do habito lector, para o que se conta co momento lector diario, asi
como o recollido no proxecto lector do centro.

A exposicidon de ideas colectivas ou individuais requirird un desenvolvemento competencial no manexo de
ferramentas TIC que con texto, gréficos, imaxes, etc

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Portétil de aula e do profesor ou profesora, e PDI.

Material funxible do alumnado: caderno, lapis, estoxo, goma...

Biblioteca do centro, cos seus fondos e recursos.

Biblioteca de aula, con libros de consulta e de literatura.

Radio escolar, aula de informéatica e salén de actos.

Fontes documentais de internet.

Son los elementos que en contexto educativo se utilizan con finalidade didactica ou para facilitar o desenvolvemento
de actividades formativas. Deben ser aptos para uso escolar, seguros, axeitados ao modelo didactico e ao curriculo,
non discriminatorios, motivadores e contextualizados. Para este nivel durante o curso imos utilizar :

RECURSOS HUMANOS: aquelas persoas que aporten aprendizaxes aos alumnos/as como: comunidade educativa
(6érganos colexiados, docentes, equipo de orientacién, familias, alumnos), monitores y guias.

RECURSOS MATERIAIS: Libros de texto, libretas, dicionarios, ordenadores, tablets, aplicaciéns educativas, ldminas,
X0gos, tarxetas de vocabulario e gramatica...
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

No comezo de curso realizarase unha avaliacién inicial que consistird no seguinte:
- Revisiéon dos informes de fin de ciclo sobre cada un dos alumnos e alumnas. Tamén no seu caso, dos informes dos
alumnos do D.O.

- Entrevista individual para observar o nivel de comprensién e expresién oral.

- Reunioén individual coas familias.

- Realizacién dun texto escrito para avaliar a sUa capacidade de redaccién, a correcta separacién de palabras e
utilizacién de elementos prosédicos. Avaliarase tamén a correcta ortografia.

- Proba de comprensién escrita a través dun texto con preguntas sobre o mesmo.

- Realizacién de exercicios de gramatica.

Con esta informacién definirase o punto de partida para cada alumno nas unidades didacticas programadas.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gi";ggtci'cea UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
$f:: Iﬂg_/ 17 17 17 17 16 16 100
Proba. 70 70 70 70 70 70 70
.il;fdt;‘::di?'es 30 30 30 30 30 30 30

Criterios de cualificacion:

Con caracter xeral, determinaranse os criterios de cualificacién en cada unidade didactica, en funcién das
porcentaxes asignadas. Haberd unha proba escrita nunha das ultimas sesiéns de cada UD, cuxa nota acadara a
porcentaxe correspondente.

As tdboas de indicadores terdn referencia a diferentes actuacidns, relacionadas coa obtencién de informacién sobre o
grao de aprendizaxe adquirido. Asi, terase en conta diariamente:

Tarefas realizadas en tempo.

Calidade dos traballos en funcién da idade, e tendo como minimo o principio de claridade e correccién.

Participacién activa e positiva nas tarefas colectivas.

Uso dunha linguaxe adecuada, e respectuosa coas diferencias.

Os criterios de cualificacién serdn:

-70% Proba escrita da unidade

-10% Taboa de Indicadores das actividades realizadas nos cadernos, fichas, dictados e exercicios de clase.

-10% Taboa de Indicadores dos traballos e proxectos.

- 10% Taboa de Indicadores da participacién nas interaccidns orais e da incorporacién de extratexias de escoita
activa, expresién oral do alumno e da sUa coherencia na comunicacién.

Criterios de recuperacion:

Todo o alumnado que non acade unha cualificacién positiva nalgunha unidade didéactica, recibird unha atencién
especifica, incidindo nas cuestiéns que non foron adquiridas. Para iso contaremos co mestre/mestra en primeiro
lugar, e na medida das dispofiibilidades asignadas pola Direccién, das horas de profesorado con dispoiibilidade
horaria ou profesorado de PT/AL e da mestra de reforzo de PROA. Terdn unha organizacién de grupos de traballo, que
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permitan auto-xestionar a actividade un grupo de alumnos e alumnas, mentres outros poderan recibir axuda mais
concreta.

No ultimo periodo de curso, despois da ultima unidade didactica , realizaranse actividades de cardacter colectivo nas
que poderdn pofer en practica o aprendido no curso, e servirdn como recuperacién nos casos que o precisen.

6. Medidas de atencion a diversidade

As medidas de atencién & diversidade levaranse en coordinacién entre o equipo docente do alumando, o
Departamento de Orientacién e o Equipo Directivo.

Para o tratamento da diversidade do alumnado no grupo teremos en conta:

- Desenvolver as capacidades do alumnado tendo en conta as sUas caracteristicas e circunstancias familiares, como
poden ser: a adaptacién de medios, o uso da axenda escolar, adaptacidon dos tempos na realizacién de probas ou
tarefas, uso de imaxes, aplicaciéns dixitais...

- No caso de deficiencias no cofilecemento de contidos, datos, saberes de &rea: traballarase a través de ensino
individualizado, coa implementacion de anotaciéns persoais, apoios e reforzo educativo, actividades en diferentes
niveis de dificultade que permitan o avance do/a alumno/a (DUA).

- O profesorado especialista de PT ou AL e de PROA, de ser o caso, sempre en colaboracién co Departamento de
Orientacion.

- O modelo de traballo por equipos de maneira colaborativa permite asignar funciéns acordes coas capacidades de
cada quen, fomentando a formacién entre iguais, pola que os mais capaces axudan aos que tefian dificultades.

- Desefar actividades de ampliacién para aquel alumnado que xa adquiriu os contidos, a través da relacién de tarefas
de aprendizaxe integradas que aborden contidos de outras materias, afondando nos cofiecementos adquiridos.

De non ser estas medidas suficientes, terdnse en conta as medidas extraordinarias, como: adaptaciéns curriculares,
agrupamentos flexibles, apoio do profesorado especialista en pedagoxia terapéutica ou audicién e linguaxe, asi como,
no caso do alumnado que non poida acudir ao centro educativo por circunstancias diversas, unha atencién educativa
domiciliaria ou hospitalaria.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 uD 6
ET.1 - Emprendemento. X X X
ET.2 - Igualdade de xénero. X X X X X
ET.3 - Educacién para a paz. X X X X X
ET.4 - Educacién para o X X X
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible.
ET.5 - Educacion para a X X
salde (incluida a sexual).
ET.6 - Educacién emocional e
en valores. X X X X X

Observacions:

A area de Lingua Casteld e Literatura integra todas as areas do cofiecemento e da relacién social, xa que é
vehiculo de comunicacién. Os elementos transversais impregnan a practica totalidade das unidades didacticas,
sendo mdis patente no referido & igualdade de xénero ou na educacién para a paz. Toda a accién educativa
nesta drea seguird estes principios de igualdade, resolucién dialogada de conflitos, xestién positiva das
emociéns, etc.
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7.2. Actividades complementarias

charlas, obradoiros, convivencias ...

.. A e  2e e
Actividade Descricion trim. ltrim.ltrim.
Conmemoraciéns As conmemoracions establecidas na PXA X X X
Festividades Celebracién das festividades ttradicionais do ciclo X X X
anual
Saidas didacticas Participacion nas saidas didacticas organizadas X X X
Outras actividades Participacién noutro tipo de actividades coma X X

Observacions:

Estas son algunhas das posibles actividades complementarias a realizar durante o curso. Segundo as
necesidades que se vaian presentando poderdn engadirse mais ou modificar algunhas delas.
En todas as actividades programadas tratarase de fomentar a convivencia, desenvolver actitudes de
solidariedade e irmandade entre o alumnado, profesorado e resto de comunidade educativa, ademais de
salientar valores sociais, culturais e morais, imprescindibles para o bo progreso dos individuos como seres

sociais.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

A temporalizacién das UD foi axeitada.

Avaliouse seguindo os instrumentos de avaliacién fixados na programacién docente.

As situaciéns de aprendizaxe integraron o desenvolvementoo e desempefio de mais dunha competencia & vez.

Metodoloxia empregada

80% do alumnado acadou unha avaliacién positiva na area.

Realizéronse dindmicas, tempos, obradoiros...para o fomento da lectura.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Empregéaronse diferentes estratexias e/ou recursos para a presentaciéon de novas situaciéns de aprendizaxe.

Empregaronse ferramentas dixitais e recursos manipulativos para o traballo da éarea.
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Medidas de atencién a diversidade

Foi preciso adoptar medidas de reforzo educativo na aula.

Flexibilizaronse os tempos, instrumentos, contidos... en funcién das necesidades do alumnado.

Modificouse a practica docente ante as dificultades de aprendizaxe do alumnado.

Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participacién activa de todo o alumnado.

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoiouse a implicacién das familias no traballo do alumnado.

Descricion:

Os indicadores anteriormente sinalados avaliaranse a través de lista de control con caracter trimestral para poder
realizar un seguemento tanto dos resultados académicos do alumnado asi como da préactica docente e da propia
programacién. Ditos indicadores serdn revisados e recollida a sda avaliacién nun documento que se debera entregar
4 Xefatura de Estudos do centro que supervisarad o bo proceder da practica educativa, asi como as necesidades que
se detecten na mesma. Posto que todos eles serdn avaliados por unha lista de control, engadiraselle en dito
documento un apartado de observacién para que poidan ser detalladas as medidas, reforzos, variaciéns da
temporalizacién, instrumentos de avaliacién (ou detalle dos mesmos)...

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O desefio curricular da drea no comezo de curso realizarase en funcién da normativa e dos resultados da avaliacién
inicial dos do grupo, que condicionara as actuaciéns dende o principio.

Esta programacién modificarase ao longo do curso segundo as necesidades educativas dos/as alumnos/as ,
ampliando, modificando ou suprimindo o que se considere preciso en cada momento.

Os procedementos para avaliar a nosa programacién basearanse na:

- Observacién directa da adecuacién da programacién ao 52 curso, en canto a obxectivos propostos, metodoloxia,
criterios de evaluacion, etc.

- Observacién da adecuacién da programacién ao centro e a aula, segundo as caracteristicas do contorno en xeral e
do alumnado do 5¢ curso en particular.

- Observar se establece unha boa ligazén coas competencias basicas. Ao falar de competencias bésicas falamos dun
proceso de aprendizaxes globais que comprenden o desenrolo de capacidades, mais que a exclusiva adquisicién de
contidos. A corrente das competencias basicas implica a bisqueda daquelo que é esencial para ser aprendido.

- Observacién e anotacidéns sobre a adecuacién das acciéns de contribucién da programacién cos diferentes proxectos
do centro ( TIC; Proxecto lector, Plan de Convivencia, Proxecto de Fomento do Uso do Galego, Proxecto linglistico...)

- Informes escritos e observacién directa das medidas de atencién a diversidade (permanentes ou temporais) que se
levan a cabo ao longo do curso.

- Informes escritos, tanto de anotaciéns que se levan a cabo na aula diariamente, como de reuniéns entre os
diferentes profesionais que imparten clases no ciclo, para establecer a adecuacién da programaciéon e cambiar o que
sexa preciso en cada momento, co fin de optimizar o proceso de ensino-aprendizaxe do alumnado.

Con cada periodo de avaliacién haberd un informe sobre este proceso na area. Este informe marcara as liflas xerais
para o seguinte trimestre ou curso.
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36019104 CEIP Plurilingiie Nantes Sanxenxo 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Lingua Estranxeira - Inglés 52 Pri. 3 105
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

As vantaxes e oportunidades que nos ofrece a presente Lei de Educacién (LOMLOE), as esixencias e necesidades
cada vez mais pluriculturales da nosa sociedade, xunto coas directrices establecidas polo Consello de Europa no
Marco comun europeo de referencia para as linguas, son tres claves significativas que quedan reflectidas nesta
programacion.

A finalidade desta programacién é, en primeiro lugar, conseguir que o alumnado adquira todas as competencias
establecidas no Perfil de Saida ao termo do seu ensino béasico, centrandonos nas competencias en comunicacién
linglistica e plurilingle; facendo especial fincapé na competencia persoal, social e de aprender a aprender,
competencia dixital e na competencia emprendedora. Traballardnse intensamente ao longo de todo o proceso a
comprensién lectora, a expresidn oral e escrita, a comunicacién audiovisual e as TIC; pero tamén teran cabida na
aprendizaxe da lingua estranxeira o fomento do espirito critico e cientifico, a educacién emocional e en valores, a
igualdade de xénero e a creatividade. Por outra banda, incorporarase de forma transversal a educacién para a salde,
a formacién estética, a educacién para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto e a cooperacion.

Tal como se reflicte na introducién do Decreto polo que se establece o curriculo de LE para a Educacién Primaria, no
primeiro nivel partese dun estadio ainda moi elemental da lingua estranxeira, polo que, serd imprescindible basear a
aprendizaxe nos repertorios e experiencias do alumnado, facilitando asi a sda participacién en actos de comunicacién
sinxelos: practica de actividades e estratexias comunicativas de comprensién, producién, interaccién e mediacién
linglistica.

O Centro Educativo onde se desenvolve a presente programacién é o C.E.I.P. Plurilinglle Nantes, o cal conta con 8
unidades sendo duas de Educacién Infantil e seis de Educacién Primaria. Estd situado nunha zona rural da parroquia
de Nantes, pertencente ao Concello de Sanxenxo, cun nivel cultural e socioeconémico medio, medio-baixo. Esta
rodeado por eucaliptos e conta cun amplo patio con zona verde e un campo de xogos de cemento. No interior do
colexio, ademais das aulas ordinarias, dispofiemos de aula de usos multiples (utilizada tamén como Ximnasio), aula
de Informatica, Biblioteca, despacho de Orientacién, aula de P.T. e aula de A.L., asi como despachos para cada un dos
membros do Equipo Directivo. A aula de educacién musical foi cedida para poder ampliar a biblioteca e este ano
contamos con aula de lingua estranxeira: inglés.

En canto ao alumnado de 52 de Educacién Primaria, estd composto por un total de 11 estudantes que contan
aproximadamente con dez anos de idade polo que a practica educativa enfocarase & sUa participacién en actos de
comunicacién oral e escrita sinxelos como actividades comunicativas de comprensién, producién
e interaccién linglistica. O docente preparara e organizard o traballo, axudando no desenvolvemento do mesmo;
coordinara acciéns; impulsando actitudes positivas cara ao idioma e a cultura inglesa, captando e desenvolvendo o
interese do alumno cara ao novo e a creatividade, intervindo de forma activa e reflexiva, e tratando os erros como
signos de progreso. Pola stGia banda, o alumnado debe participar de forma activa no seu proceso de aprendizaxe.

Ao longo do curso escolar, contaremos coa presenza dunha auxiliar de conversa. Este recurso permitird ao alumnado
achegarse & realidade inmediata do idioma e a cultura estranxeira ao tempo que se traballan os bloques de contidos
relativos a esta materia de forma intradisciplinar: Bloque 1: Comunicacién; Bloque 2: Plurilingliismo; Bloque 3:
Interculturalidade.

O desenvolvemento dos contidos abordarase ao longo das seis unidades didacticas que conforman esta
programacion, quedando distribuidas dlas unidades en cada trimestre.

2. Obxectivos e sua contribucién ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CcP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Comprender o sentido xeral e
informacién especifica e predicible de textos
breves e sinxelos, expresados de forma clara e
na lingua estandar, facendo uso de diversas
estratexias e recorrendo, cando sexa necesario,
ao uso de distintos tipos de apoio, para
desenvolver o repertorio linglistico e para
responder a necesidades comunicativas cotias.

2-3 1-2 1 1 5 2
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC

CE CCEC

OBX2 - Producir textos sinxelos de maneira
comprensible e estruturada, mediante o
emprego de estratexias como a planificacién ou
a compensacién, para expresar mensaxes
breves relacionados con necesidades
inmediatas e responder a propdsitos
comunicativos cotias.

1-2

OBX3 - Interactuar con outras persoas usando
expresions cotias, recorrendo a estratexias de
cooperacién e empregando recursos analéxicos
e dixitais, para responder a necesidades
inmediatas do seu interese en intercambios
comunicativos respectuosos coas normas de
cortesia.

1-2

1-3

OBX4 - Mediar en situaciéns predicibles, usando
estratexias e coflecementos para procesar e
transmitir informacién basica e sinxela, co fin de
facilitar a comunicacion.

1-2-3

1-3

OBX5 - Recofiecer e usar os repertorios
linglisticos persoais entre distintas linguas,
reflexionando sobre o seu funcionamento e
identificando as estratexias e conecementos
propios, para mellorar a resposta a necesidades
comunicativas concretas en situacidéns
cofecidas.

1-4-5

OBX6 - Apreciar e respectar a diversidade
lingUistica, cultural e artistica a partir da lingua
estranxeira, identificando e valorando as
diferenzas e semellanzas entre linguas e
culturas, para aprender a xestionar situaciéns
interculturais.

1-3

2-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ubD Titulo

Descricion

% Peso

Ne

12 | 20 o

materia [sesions/trim.|trim.|trim.

Abordaremos os present simple e
continuous mediante rutinas e actividades
inmediatas relacionadas con alguns

1 | My activities party deportes. Ademais trataremos o uso de 16 18 X
why? e because. Tamén repasaremos 0s
adverbios de frencuencia.
Os contidos a tratar nesta unidade viran en

2 | At the safari park torno a aprendizaxe do uso dos 16 18 X

comparativos e os superlativos
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% Peso N¢ 1¢ e e

— Titulo L materia [sesions/trim.|trim.|trim.

relacionados con vocabulario propio de
animais salvaxes. Ademais abordaremos
gustos e preferencias mediante o uso de |
like.

2 | At the safari park 16 18 X

Nesta unidade o alumnado aprendera os
nomes dos diversos establecementos e
espazos propios da rda. Ademais,
traballaremos cémo preguntar e dar
informacién sobre direcciéns empregando
preposiciéns de lugar e as estruturas there
was/there were.

3 | Getting around the town 17 18 X X

Os contidos desta unidade abranguen o uso
do pasado simple dos verbos regulares asi
coma o pasado dos verbos to be e to go. O
tema principal serdn as profesiéns.

4 | At the job fair 17 17 X

O tema principal sera a descripcién de
5 | At the department store diversas prendas de roupa e complementos 17 17 X
ademais do uso dos verbos have to e can.

Na derradeira unidade veremos o uso do
futuro "going to" ligado a actividades de

tempo libre. 17 17 X

6 | At the summer camp

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD Titulo da UD Duraciéon

1 My activities party 18

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.1 - Recofiecer, interpretar e analizar o sentido Recofiecer frases especificas sobre temas
global, asi como palabras e frases especificas en cotids

textos de tipoloxia variada, orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos sobre temas actuais
frecuentes e cotians de relevancia persoal e ambitos
préximos & sla experiencia, expresados de forma
comprensible, clara e en lingua estdndar a través de
distintos soportes. PE 45

CAl.5 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma Producir textos breves
guiada, cofiecementos e estratexias para preparar e
producir textos breves, sinxelos e Utiles adecuados
as intenciéns comunicativas, &s caracteristicas
contextuais e a tipoloxia textual, usando con axuda
recursos fisicos ou dixitais en funcién da tarefa e das
necesidades de cada momento.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos, |Expresar oralmente asuntos cotias
previamente preparados, sobre asuntos cotidns e de
relevancia para o alumnado, utilizando de forma
guiada recursos verbais e non verbais, xunto con
estruturas basicas e de uso frecuente propias da
lingua estranxeira.

CA1l.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma Expresar mensaxes cotids ao chegar e
guiada, en situaciéns cotids, estratexias elementais despedirse: good morning, see you
para saudar, despedirse e presentarse; formular e tomorrow, can | go to the toilet...

contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e
iniciar e terminar a comunicacién.

CA1.8 - Inferir e explicar textos, conceptos e Mostrar interese e empatia
comunicaciéns breves e sinxelas, de forma guiada,
en situaciéns de comunicacién nas que atender &
diversidade, mostrando respecto e empatia polas
interlocutoras e os interlocutores, e polas linguas
empregadas, e interese por participar na solucién de
problemas de intercomprensién e entendemento na

sUa contorna préxima, apoidndose en diversos T 55
recursos e soportes.

CAl.9 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada, Aplicar estratexias que faciliten a

estratexias basicas que axuden a crear pontes e comprensioén e producién

faciliten a comprensién e producién de informacién e
a comunicacion fluida, adecuados &s intenciéns
comunicativas, as caracteristicas contextuais e a
tipoloxia textual, usando, con axuda, recursos e
apoios fisicos ou dixitais en funcidn das necesidades
de cada momento.

CA2.2 - Utilizar e diferenciar de forma Utilizar estratexias de mellora
progresivamente auténoma os cofiecementos e
estratexias de mellora da sUa capacidade de
comunicar e de aprender a lingua estranxeira, con
apoio doutros participantes e de soportes analéxicos

e dixitais.
CA3.3 - Seleccionar e aplicar, de maneira guiada, Apreciar a diversidade linglistica, cultural
estratexias basicas para entender e apreciar a e artistica

diversidade lingUistica, cultural e artistica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicién e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

~Técnicas de aprendizaxe.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a slUa aceptacién como oportunidade de
mellora.

- Estratexias basicas para a comprensién, a planificacién e a producién de textos orais; escritos e multimodais,
breves, sinxelos e contextualizados.

- Funciéns comunicativas bésicas de uso comun adecuadas ao &mbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestidéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;
expresar a pertenza e a cantidade.
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Contidos

- Unidades lingtiisticas basicas e significados asociados a elas tales como expresién da entidade e as sUas
propiedades, cantidade e nimero, o espazo e as relaciéns espaciais; o tempo, a afirmacién, a negacién, a
interrogacién e a exclamacién, relaciéns léxicas elementais.

- Léxico relativo & identificacién persoal, relaciéns persoais préximas, lugares e contornos de interese para o
alumnado, vida cotid, lecer e tempo libre.

- Patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién basicos, e funciéns comunicativas xerais asociadas aos
devanditos patréns.

- Convencidns e estratexias de conversacién bdsicas de uso comun, sexan presenciais e simultaneas, ou a través
doutros medios para iniciar, manter e rematar a comunicacién, tomar e ceder a palabra, pedir e dar indicacidns,
aclaraciéns e explicaciéns adaptadas ao seu nivel, colaborar, comparar e contrastar.

- Léxico e expresidéns basicos e frecuentes de uso comun relacionados coa metalinguaxe para comprender
enunciados sobre a comunicacién, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe.

~Recursos e apoios fisicos e dixitais que permitan exercer a mediacién linglistica dun xeito basico.

- Estratexias basicas de uso comun para identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades linguisticas
(Iéxico, fonemas similares, morfosintaxe, patréns sonoros, posicién dos signos de interrogacién e exclamacién) a
partir da comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio lingUistico persoal.

- Patréns culturais bésicos de uso frecuente transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

ubD Titulo da UD Duracion
2 At the safari park 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma Aplicar estratexias para captar
guiada, estratexias e cofiecementos adecuados en informacién oral

situaciéns comunicativas cotids e de relevancia para
captar o sentido global e procesar informaciéns
explicitas en textos diversos.

CAl.4 - Organizar e redactar textos breves e Redactar textos sinxelos
sinxelos, previamente preparados, con adecuacion a
situacién comunicativa proposta, a través de
ferramentas analéxicas e dixitais, e usando
estruturas e Iéxico basicos de uso comun sobre PE 50
asuntos cotidns e frecuentes, de relevancia persoal
para o alumnado e préximos & sUa experiencia.

CA2.3 - Iniciarse, de maneira guiada, no rexistro e Rexistrar os progresos e dificultades
uso dos progresos e dificultades de aprendizaxe da xurdidos

lingua estranxeira, recoiecendo os aspectos que
axudan a mellorar e realizando actividades de
autoavaliacion e coavaliacién, como as propostas no
portfolio europeo das linguas (PEL) ou nun diario de
aprendizaxe.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CALl.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos,
previamente preparados, sobre asuntos cotidns e de
relevancia para o alumnado, utilizando de forma
guiada recursos verbais e non verbais, xunto con
estruturas basicas e de uso frecuente propias da
lingua estranxeira.

Expresar oralmente asuntos cotiés
empregando comparativos e superlativos

CA1.6 - Planificar e participar en situaciéns
interactivas sinxelas de intercambios breves de
informacién sobre temas cotidns, de relevancia
persoal e préximos & slUa experiencia, a través de
diversos soportes, apoiandose en recursos tales
como a repeticidn, o ritmo pausado ou a linguaxe
non verbal, e mostrando empatia e respecto pola
cortesia lingUistica e a etiqueta dixital.

Participar en interaciéns amosando
respecto

CAl.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma
guiada, en situaciéns cotids, estratexias elementais
para saudar, despedirse e presentarse; formular e
contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e
iniciar e terminar a comunicacién.

Expresar mensaxes cotids ao chegar e
despedirse: good morning, see you
tomorrow, can | go to the toilet...

CA1.8 - Inferir e explicar textos, conceptos e
comunicaciéns breves e sinxelas, de forma guiada,
en situaciéns de comunicacién nas que atender &
diversidade, mostrando respecto e empatia polas
interlocutoras e os interlocutores, e polas linguas
empregadas, e interese por participar na solucién de
problemas de intercomprensién e entendemento na
sUa contorna préxima, apoidndose en diversos
recursos e soportes.

Mostrar interese e empatia polos
compafeiros nas interacciéns

CA3.1 - Actuar con aprecio e respecto en situaciéns
interculturais, construindo vinculos entre as
diferentes linguas e culturas, e mostrando
rexeitamento ante calquera tipo de discriminacién,
prexuizo e estereotipo en contextos comunicativos
cotidns e habituais.

Apreciar situacions interculturais
rexeitando discriminaciéns

TI

50

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

mellora.

breves, sinxelos e contextualizados.

expresar a pertenza e a cantidade.

alumnado, vida cotid, lecer e tempo libre.

devanditos patréns.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a sUa aceptacién como oportunidade de
- Estratexias basicas para a comprensién, a planificacién e a producién de textos orais; escritos e multimodais,

- Funciéns comunicativas béasicas de uso comun adecuadas ao ambito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestiéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;

- Modelos contextuais e xéneros discursivos bdasicos, de uso comun, na comprensién, producién e coproducién de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios: recofiecemento das caracteristicas
e do contexto, organizacién e estrutura interna, segundo o xénero, a funcién textual, o destinatario e a finalidade.

- Léxico relativo & identificacién persoal, relaciéns persoais préximas, lugares e contornos de interese para o

- Patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién basicos, e funciéns comunicativas xerais asociadas aos
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Contidos

- Convenciéns ortograficas basicas de uso comun e significados asociados aos formatos e elementos graficos (signos
de puntuacién, siglas, simbolos).

~Recursos para a aprendizaxe e estratexias de procura guiada de informacién en medios analéxicos e dixitais.

- Léxico e expresiéns basicos e frecuentes de uso comun relacionados coa metalinguaxe para comprender
enunciados sobre a comunicacidn, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe.

- Destrezas, actitudes e situacidns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacién lingUistica en
situacidéns cotias basicas.

" Estratexias e ferramentas basicas de autoavaliacién e coavaliacién, analdéxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Comunicacién e relacién con persoas doutros paises, a través da lingua estranxeira: acceso a nova informacién,
culturas e modos de vida diferentes.

- Aspectos socioculturais e sociolinglisticos basicos e habituais relativos aos costumes, a vida cotia e as relaciéns
interpersoais, convenciéns sociais basicas de uso comun, linguaxe non verbal, cortesia linglistica e etiqueta dixital
propias de paises onde se fala a lingua estranxeira.

ub Titulo da UD Duracion
3 Getting around the town 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer, interpretar e analizar o sentido Interpretar frases especificas en
global, asi como palabras e frases especificas en diferentes soportes

textos de tipoloxia variada, orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos sobre temas actuais
frecuentes e cotidns de relevancia persoal e &mbitos
préximos a sUa experiencia, expresados de forma
comprensible, clara e en lingua estandar a través de
distintos soportes. PE 45

CALl.5 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma Producir textos breves
guiada, coflecementos e estratexias para preparar e
producir textos breves, sinxelos e Utiles adecuados
as intenciéns comunicativas, &s caracteristicas
contextuais e & tipoloxia textual, usando con axuda
recursos fisicos ou dixitais en funcién da tarefa e das
necesidades de cada momento.

CA1.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos, |Expresar oralmente asuntos cotids
previamente preparados, sobre asuntos cotidns e de |empregando o pasado

relevancia para o alumnado, utilizando de forma
guiada recursos verbais e non verbais, xunto con
estruturas basicas e de uso frecuente propias da
lingua estranxeira.

CAl.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma Expresar mensaxes cotids ao chegar e T 55
guiada, en situaciéns cotids, estratexias elementais |despedirse: good morning, see you
para saudar, despedirse e presentarse; formular e tomorrow, can | go to the toilet...

contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e
iniciar e terminar a comunicacion.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.8 - Inferir e explicar textos, conceptos e Mostrar interese e empatia polos
comunicaciéns breves e sinxelas, de forma guiada, compafeiros nas interacciéns

en situaciéns de comunicacién nas que atender &
diversidade, mostrando respecto e empatia polas
interlocutoras e os interlocutores, e polas linguas
empregadas, e interese por participar na solucién de
problemas de intercomprensién e entendemento na
sUa contorna préxima, apoiandose en diversos
recursos e soportes.

CAl.9 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada, Aplicar estratexias que faciliten a
estratexias basicas que axuden a crear pontes e comprensién e producién
faciliten a comprensién e producién de informacién e
a comunicacién fluida, adecuados as intenciéns
comunicativas, as caracteristicas contextuais e a
tipoloxia textual, usando, con axuda, recursos e
apoios fisicos ou dixitais en funcién das necesidades
de cada momento.

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e Contrastar similitudes e diferezas entre as
diferenzas entre distintas linguas reflexionando de linguas

maneira progresivamente auténoma sobre aspectos
basicos do seu funcionamento.

CA3.2 - Aceptar e respectar a diversidade linglistica, |Respectar a diversidade linguistica
cultural e artistica propia de paises onde se fala a
lingua estranxeira como fonte de enriquecemento
persoal, mostrando interese por comprender
elementos culturais e linglisticos basicos que
fomenten a sustentabilidade e a democracia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicién e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a sUa aceptacién como oportunidade de
mellora.

- Funciéns comunicativas bdsicas de uso comun adecuadas ao d&mbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestidéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Modelos contextuais e xéneros discursivos bdsicos, de uso comun, na comprensién, producién e coproducién de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios: recofilecemento das caracteristicas
e do contexto, organizacién e estrutura interna, segundo o xénero, a funcién textual, o destinatario e a finalidade.

- Patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién basicos, e funciéns comunicativas xerais asociadas aos
devanditos patréns.

- Convenciodns e estratexias de conversacién béasicas de uso comun, sexan presenciais e simultadneas, ou a través
doutros medios para iniciar, manter e rematar a comunicacién, tomar e ceder a palabra, pedir e dar indicaciéns,
aclaracidns e explicaciéns adaptadas ao seu nivel, colaborar, comparar e contrastar.

“Recursos para a aprendizaxe e estratexias de procura guiada de informacién en medios analéxicos e dixitais.

- Propiedade intelectual das fontes consultadas e contidos utilizados; identificacién de dereitos de autoria.

" Ferramentas analéxicas e dixitais basicas de uso comun para a comprensidn, producién e coproducién oral, escrita
e multimodal, asi como plataformas virtuais de interaccién, cooperacién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
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Contidos

- videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) {para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Estratexias elementais que axuden a crear pontes e faciliten a comprensién e producién de informacién, e a
comunicacioén fluida.

- Estratexias e técnicas de compensacién das carencias comunicativas para responder eficazmente a unha
necesidade concreta, a pesar das limitaciéns derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas
demais linguas do repertorio lingUistico propio.

- Aspectos socioculturais e sociolinglisticos basicos e habituais relativos aos costumes, a vida cotia e as relaciéns
interpersoais, convencidns sociais basicas de uso comun, linguaxe non verbal, cortesia linglistica e etiqueta dixital
propias de paises onde se fala a lingua estranxeira.

- Patréns culturais bésicos de uso frecuente transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

ubD Titulo da UD Duracion
4 At the job fair 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma Captar o sentido global de informaciéns

guiada, estratexias e conecementos adecuados en explicitas
situaciéns comunicativas cotids e de relevancia para
captar o sentido global e procesar informaciéns
explicitas en textos diversos.

CAl.4 - Organizar e redactar textos breves e Redactar textos breves PE 45
sinxelos, previamente preparados, con adecuacién a
situacién comunicativa proposta, a través de
ferramentas analéxicas e dixitais, e usando
estruturas e léxico bdsicos de uso comun sobre
asuntos cotidns e frecuentes, de relevancia persoal
para o alumnado e préximos & sUa experiencia.

CA1l.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos, |Expresar oralmente textos sinxelos
previamente preparados, sobre asuntos cotians e de
relevancia para o alumnado, utilizando de forma
guiada recursos verbais e non verbais, xunto con
estruturas basicas e de uso frecuente propias da
lingua estranxeira.

CA1.6 - Planificar e participar en situaciéns Participar en situaciéns interactivas
interactivas sinxelas de intercambios breves de
informacién sobre temas cotidns, de relevancia
persoal e préximos & sla experiencia, a través de
diversos soportes, apoidndose en recursos tales
como a repeticidén, o ritmo pausado ou a linguaxe
non verbal, e mostrando empatia e respecto pola
cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

TI 55

CAl.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma Expresar mensaxes cotids ao chegar e
guiada, en situaciéns cotids, estratexias elementais |despedirse: good morning, see you
para saudar, despedirse e presentarse; formular e tomorrow, can | go to the toilet...

contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e
iniciar e terminar a comunicacién.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.8 - Inferir e explicar textos, conceptos e Mostrar interese e empatia polos
comunicaciéns breves e sinxelas, de forma guiada, compafeiros nas interacciéns

en situaciéns de comunicacién nas que atender &
diversidade, mostrando respecto e empatia polas
interlocutoras e os interlocutores, e polas linguas
empregadas, e interese por participar na solucién de
problemas de intercomprensién e entendemento na
sUa contorna préxima, apoiandose en diversos
recursos e soportes.

CA2.2 - Utilizar e diferenciar de forma Utilizar estratexias de mellora para
progresivamente auténoma os cofiecementos e comunicarse

estratexias de mellora da sUa capacidade de
comunicar e de aprender a lingua estranxeira, con
apoio doutros participantes e de soportes analéxicos
e dixitais.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar, de maneira guiada, Apreciar a diversidade cultural
estratexias basicas para entender e apreciar a
diversidade linguistica, cultural e artistica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

“Técnicas de aprendizaxe.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a sUa aceptacién como oportunidade de
mellora.

- Estratexias basicas para a comprensién, a planificacién e a producién de textos orais; escritos e multimodais,
breves, sinxelos e contextualizados.

- Funciéns comunicativas bésicas de uso comun adecuadas ao ambito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestidéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Unidades linguisticas basicas e significados asociados a elas tales como expresién da entidade e as suas
propiedades, cantidade e nimero, o espazo e as relaciéns espaciais; o tempo, a afirmacién, a negacién, a
interrogaciéon e a exclamacion, relaciéns l6xicas elementais.

- Léxico relativo & identificacién persoal, relaciéns persoais préximas, lugares e contornos de interese para o
alumnado, vida cotid, lecer e tempo libre.

- Patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién basicos, e funciéns comunicativas xerais asociadas aos
devanditos patréns.

- Convenciodns e estratexias de conversacién bdsicas de uso comun, sexan presenciais e simultadneas, ou a través
doutros medios para iniciar, manter e rematar a comunicacién, tomar e ceder a palabra, pedir e dar indicaciéns,
aclaracions e explicaciéns adaptadas ao seu nivel, colaborar, comparar e contrastar.

" Propiedade intelectual das fontes consultadas e contidos utilizados; identificacién de dereitos de autoria.

- Destrezas, actitudes e situacidns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacién lingUistica en
situaciéns cotids basicas.

“Recursos e apoios fisicos e dixitais que permitan exercer a mediacién linglistica dun xeito basico.

- Estratexias basicas de uso comun para identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades linguisticas
(Iéxico, fonemas similares, morfosintaxe, patréns sonoros, posicién dos signos de interrogacién e exclamacién) a
partir da comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio linglistico persoal.

" Estratexias basicas de uso comun para entender e apreciar a diversidade linglistica, cultural e artistica, atendendo
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Contidos

~a valores ecosociais e democraticos.

" Estratexias basicas de deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

ubD Titulo da UD

Duracién

5 At the department store

17

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.1 - Recofiecer, interpretar e analizar o sentido
global, asi como palabras e frases especificas en
textos de tipoloxia variada, orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos sobre temas actuais
frecuentes e cotians de relevancia persoal e &mbitos
préximos a sUa experiencia, expresados de forma
comprensible, clara e en lingua estdndar a través de
distintos soportes.

Interpretar frases especificas

CALl.5 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma
guiada, cofiecementos e estratexias para preparar e
producir textos breves, sinxelos e Utiles adecuados
as intenciéns comunicativas, as caracteristicas
contextuais e & tipoloxia textual, usando con axuda
recursos fisicos ou dixitais en funcién da tarefa e das
necesidades de cada momento.

Producir textos sinxelos

PE

45

CA1l.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos,
previamente preparados, sobre asuntos cotians e de
relevancia para o alumnado, utilizando de forma
guiada recursos verbais e non verbais, xunto con
estruturas basicas e de uso frecuente propias da
lingua estranxeira.

Expresar oralmente asuntos cotias

CAl.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma
guiada, en situaciéns cotids, estratexias elementais
para saudar, despedirse e presentarse; formular e
contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e
iniciar e terminar a comunicacién.

Expresar mensaxes cotids ao chegar e
despedirse: good morning, see you
tomorrow, can | go to the toilet...

CA1.8 - Inferir e explicar textos, conceptos e
comunicaciéns breves e sinxelas, de forma guiada,
en situaciéns de comunicacién nas que atender &
diversidade, mostrando respecto e empatia polas
interlocutoras e os interlocutores, e polas linguas
empregadas, e interese por participar na solucién de
problemas de intercomprensién e entendemento na
sUa contorna préxima, apoidndose en diversos
recursos e soportes.

Mostrar interese e empatia polos
compafeiros nas interacciéns

TI

55
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.9 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada, Aplicar recursos dixitais
estratexias bdsicas que axuden a crear pontes e
faciliten a comprensién e producién de informacién e
a comunicacién fluida, adecuados &s intenciéns
comunicativas, as caracteristicas contextuais e a
tipoloxia textual, usando, con axuda, recursos e
apoios fisicos ou dixitais en funcién das necesidades
de cada momento.

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e Comparar similitudes e diferenzas entre
diferenzas entre distintas linguas reflexionando de as linguas

maneira progresivamente auténoma sobre aspectos
bésicos do seu funcionamento.

CA3.2 - Aceptar e respectar a diversidade linglistica, |Respectar a cultura e os elementos
cultural e artistica propia de paises onde se fala a culturais

lingua estranxeira como fonte de enriquecemento
persoal, mostrando interese por comprender
elementos culturais e linglisticos basicos que
fomenten a sustentabilidade e a democracia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicién e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a sUa aceptacién como oportunidade de
mellora.

- Funciéns comunicativas bésicas de uso comun adecuadas ao ambito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestiéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién basicos, e funciéns comunicativas xerais asociadas aos
devanditos patréns.

- Convenciéns ortograficas bdsicas de uso comun e significados asociados aos formatos e elementos graficos (signos
de puntuacidn, siglas, simbolos).

“Recursos para a aprendizaxe e estratexias de procura guiada de informacién en medios analéxicos e dixitais.

- Léxico e expresiéns basicos e frecuentes de uso comun relacionados coa metalinguaxe para comprender
enunciados sobre a comunicacién, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe.

- Ferramentas analéxicas e dixitais basicas de uso comun para a comprensidn, producién e coproducién oral, escrita
e multimodal, asi como plataformas virtuais de interaccién, cooperacién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) {para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Destrezas, actitudes e situaciéns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacién lingUistica en
situaciéns cotids basicas.

- Estratexias e técnicas de compensacién das carencias comunicativas para responder eficazmente a unha
necesidade concreta, a pesar das limitaciéns derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas
demais linguas do repertorio lingUistico propio.

- Comparacién elemental entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e outras linguas: orixe e
parentescos.

- Aspectos socioculturais e sociolingliisticos basicos e habituais relativos aos costumes, a vida cotia e as relaciéns
interpersoais, convencidns sociais basicas de uso comun, linguaxe non verbal, cortesia linglistica e etiqueta dixital
propias de paises onde se fala a lingua estranxeira.
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Contidos

"~ Patréns culturais béasicos de uso frecuente transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

- Participacién en intercambios comunicativos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira, a través de
diferentes medios.

ubD Titulo da UD

Duracion

6 At the summer camp

17

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A

%

CAl.2 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma Captar o sentido global de informaciéns
guiada, estratexias e cofiecementos adecuados en explicitas

situaciéns comunicativas cotids e de relevancia para
captar o sentido global e procesar informaciéns
explicitas en textos diversos.

CAl.4 - Organizar e redactar textos breves e Redactar textos sinxelos PE
sinxelos, previamente preparados, con adecuacién a
situacion comunicativa proposta, a través de
ferramentas analéxicas e dixitais, e usando
estruturas e Iéxico basicos de uso comun sobre
asuntos cotidns e frecuentes, de relevancia persoal
para o alumnado e préximos & sUa experiencia.

45

CALl.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos, |Expresar oralmente textos breves con
previamente preparados, sobre asuntos cotidns e de |intencién futura

relevancia para o alumnado, utilizando de forma
guiada recursos verbais e non verbais, xunto con
estruturas basicas e de uso frecuente propias da
lingua estranxeira.

CA1.6 - Planificar e participar en situaciéns Participar en situaciéns comunicativas
interactivas sinxelas de intercambios breves de
informacién sobre temas cotidns, de relevancia
persoal e préximos & sUa experiencia, a través de
diversos soportes, apoiandose en recursos tales
como a repeticidn, o ritmo pausado ou a linguaxe
non verbal, e mostrando empatia e respecto pola
cortesia lingUistica e a etiqueta dixital.

CAl.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma Expresar mensaxes cotids ao chegar e Tl
guiada, en situaciéns cotids, estratexias elementais despedirse: good morning, see you
para saudar, despedirse e presentarse; formular e tomorrow, can | go to the toilet...
contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e
iniciar e terminar a comunicacién.

CA1.8 - Inferir e explicar textos, conceptos e Mostrar interese e empatia polos
comunicaciéns breves e sinxelas, de forma guiada, compafeiros nas interacciéns

en situaciéns de comunicacién nas que atender &
diversidade, mostrando respecto e empatia polas
interlocutoras e os interlocutores, e polas linguas
empregadas, e interese por participar na solucién de
problemas de intercomprensién e entendemento na
sUa contorna préxima, apoidndose en diversos
recursos e soportes.

55
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.3 - Iniciarse, de maneira guiada, no rexistro e Rexistrar progresos e dificultades
uso dos progresos e dificultades de aprendizaxe da atopadas

lingua estranxeira, recoiecendo os aspectos que
axudan a mellorar e realizando actividades de
autoavaliacién e coavaliacién, como as propostas no
portfolio europeo das linguas (PEL) ou nun diario de
aprendizaxe.

CA3.1 - Actuar con aprecio e respecto en situaciéns | Apreciar as situaciéns interculturais
interculturais, construindo vinculos entre as rexeitando prexuizos e estereotipos
diferentes linguas e culturas, e mostrando
rexeitamento ante calquera tipo de discriminacién,
prexuizo e estereotipo en contextos comunicativos
cotidns e habituais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicién e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

“Técnicas de aprendizaxe.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a sUa aceptacién como oportunidade de
mellora.

- Estratexias basicas para a comprensién, a planificacién e a producién de textos orais; escritos e multimodais,
breves, sinxelos e contextualizados.

- Funciéns comunicativas bdsicas de uso comun adecuadas ao ambito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestidéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Modelos contextuais e xéneros discursivos basicos, de uso comun, na comprensién, producién e coproduciéon de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios: recofilecemento das caracteristicas
e do contexto, organizacién e estrutura interna, segundo o xénero, a funcién textual, o destinatario e a finalidade.

- Unidades linguisticas basicas e significados asociados a elas tales como expresién da entidade e as suas
propiedades, cantidade e nimero, o espazo e as relaciéns espaciais; o tempo, a afirmacién, a negacién, a
interrogaciéon e a exclamacion, relaciéns l6xicas elementais.

- Patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién basicos, e funciéns comunicativas xerais asociadas aos
devanditos patréns.

- Léxico e expresiéns basicos e frecuentes de uso comun relacionados coa metalinguaxe para comprender
enunciados sobre a comunicacién, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe.

- Estratexias elementais que axuden a crear pontes e faciliten a comprensién e producién de informacién, e a
comunicacioén fluida.

- Estratexias e ferramentas bdasicas de autoavaliacién e coavaliacién, analéxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Comunicacién e relacién con persoas doutros paises, a través da lingua estranxeira: acceso a nova informacién,
culturas e modos de vida diferentes.

- Aspectos socioculturais e sociolingiisticos basicos e habituais relativos aos costumes, a vida cotia e as relaciéns
interpersoais, convenciéns sociais basicas de uso comun, linguaxe non verbal, cortesia linglistica e etiqueta dixital
propias de paises onde se fala a lingua estranxeira.
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4.1. Concrecions metodoldxicas

Para favorecer a adquisicién dos obxectivos o enfoque metodoléxico basearase principalmente na creacién de
situacidéns comunicativas entre o alumnado. Para incrementar a motivacién e o interese dos nenos e nenas, as
estratexias se centrardn nos seguintes aspectos:

- Partir das aprendizaxes previas do grupo clase.

- Actividades grupais e/ou en parella que impliguen preguntar e responder para dar/obter informacién en interacciéns
cotids habituais.

- Desenvolver xogos coma o "quen é quen", "find someone who" (...) que estimulen a expresién en lingua estranxeira.
- Pofier énfase na prevenciéon das dificultades de aprendizaxe e na posta en practica de mecanismos de reforzo tan
pronto se detecten.

-Empregar tecnoloxias dixitais para a proxeccién de videos, xogos interactivos online,videoclips e canciéns.

- Facer uso da biblioteca escolar para introducir a lectura en lingua estranxeira adaptada ao nivel do alumnado

- Empregar paxinas web como Story Nory ou Storyonline para favorecer a escoita de contos narrados por persoas de
fala inglesa.

- Utilizar fragmentos audiovisuais de documentais, anuncios publicitarios, curtas en video, ... adecuados a este nivel
para a practica da comprensién oral. Este tipo de actividade permitiralles a nenos e nenas acceder a informacién e
imaxes relacionadas con outras materias do curriculo, e a temas transversais tales coma a educacién para a salde,
incluida a afectivo-sexual; a igualdade de xénero, a educacién para a paz, a educacién para o consumo responsable e
o desenvolvemento sustentable.

-Decorar a aula con cartaces feitos polo alumnado que lles recorden a construcién de frases de uso diario coma Can |
go to the toilet?, Can | borrow...? Can you help me, please?....

-Utilizar materiais visuais e variados, coma libros ilustrados, revistas, periédicos, tarxetas con imaxes do vocabulario
das unidades didéacticas, paxinas web, presentaciéns dixitais e videos curtos para a adquisicién de estratexias de
autoaprendizaxe entre as que estdn a utilizacién de técnicas coma impulsar repasos frecuentes entre os nenos e
nenas, os xo0gos linglisticos, a escoita de canciéns e o visionado de peliculas e videos nesa lingua.

-Priorizar a linguaxe corporal, os xestos, a mimica e soportes visuais para facerse entender a mestra cos nenos e
nenas, e deste xeito practicar e aprender eles mesmos estas estratexias fronte & traducién.

-Asentar e afianzar, asi mesmo, a coordinacién entre o profesorado de linguas estranxeiras e o que imparte outras
areas nesa lingua, necesaria no actual contexto de centros docentes plurilinglies e secciéns bilingUes.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

1. Xogos de mesa

2. Tarxetas de vocabulario

3. Murais e posters

4. Libros de lectura

5. Revistas

6. Ordenador (Edixgal)

7. Paxinas web

8. Paxinas de videos (Youtube)

9. Cancidns

10. Ferramentas dixitais
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11. Realia

12. Class Book e Activity book de All about us

1- Xogos de mesa relacionados co vocabulario e expresidns de uso frecuente xa traballados e a traballar nas distintas
uD.

Exemplos:

+ Xogos de tarxetas: imaxe-imaxe; imaxe - palabra; palabra - palabra, preguntas:

- adivifiar a tarxeta

- memory game

- facer parellas

+ De taboleiro: con imaxes; con imaxes e palabras; con imaxes e instruciéns; con preguntas que hai que contestar:
- Snakes and ladders.

- Noughts and crosses.

- Trivial.

- Scrabble.

+ Dominds e Bingos relacionados cos diferentes temas que vaiamos traballando ao longo do curso.

2- Flashcards coas imaxes do vocabulario a traballar en cada UD que permitan ao alumnado relacionar o léxico coa
imaxe correspondente.

3- Posters e murais: tanto de elaboracién propia polo alumnado coma posters de vocabulario impresos que permiten
unha ampla variedade de actividades de comunicacién entre o alumnado.

4- Libros de lectura coma contos, cémics, ou poesia.

5- Revistas infantis coma National Geographic Kids.

6- Ordenadores individuais que lles permitan realizar as actividades propostas no libro dixital de Edixgal.
7- Péxinas web:

- British council: https://learnenglishkids.britishcouncil.org/

- Games to learn English: https://www.eslgamesplus.com/fun-games/
Types of games:

-Memory

-Drag it.

-Simon says

-Match it.

-Guess it.

-Whats missing?

- Historias e contos publicados na rede:

- Story Nory
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- Storyline

-Lyricstraining

8- Paxinas de visualizacién de videos coma Yotube para escoitar canciéns, ver curtas ou anuncios publicitarios.

9- Escoita de canciéns infantis e de musica inglesa actual para identificar palabras ("keywords") "enchendo ocos".
10- Ferramentas dixitais de elaboracién de materiais:

Exemplos

- Genially: https://genial.ly/why-genially

- Canva: https://www.canva.com/es_419/

- Educaplay...

11- Realia: moedas, cartas de restaurante, plano de metro, artigos de prensa....

12- Class Book e Activity book de All about us.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial levarase a cabo nas primeiras semanas do curso para cofiecer o nivel do que parte o alumnado.
Esta avaliacién levarase a cabo mediante:

-Revisién dos informes do ano anterior, onde se recollerd informacién sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.

- Avaliacién das competencias e contidos a través de actividades como:

-Describir e identificar as caracteristicas fisicas bdsicas das persoas de forma oral e empregando recursos dixitais
como o Plickers.

‘Visualizacién dun video descriptivo en lingua estranxeira para avaliar o grao de comprensién oral.
A partir desta avaliacién tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboracién das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliaciéon por UD:

gi";ggtci'fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
$f:: |gsD./ 16 16 17 17 17 17 100
:;gz:a 45 50 45 45 45 45 a6
.il;fdt;g:di?'es 55 50 55 55 55 55 54

Criterios de cualificacion:
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A hora de establecer os criterios de cualificacién da materia, teremos en conta as probas escritas e as tadboas de
indicadores.

As probas escritas serdn as tarefas, fichas e exames, os cales terdn a porcentaxe marcada en cada unidade didactica
para cada criterio de avaliacién.

Por outra banda, as taboas de indicadores serdn rdbricas e escalas de observacién que teran a porcentaxe marcada
para cada criterio de avaliaciéon en cada unidade. A través destas tdboas avaliaranse os criterios de avaliacién que se
indican, asi como o respecto polos compafieiros, a capacidade de seguir uns pasos ou instruciéns e o grao de traballo
no caderno de clase.

Para obter a cualificacién de cada unha das unidades didacticas empregaranse os procedementos de avaliacién
anteriormente citados.

Para o célculo da nota de cada avaliacién terase en conta a seguinte férmula:

NOTA 12 AVALIACION= (NOTA UD1 + NOTA UD2 ) /2

NOTA 22 AVALIACION= (NOTA UD3 + NOTA UD4 ) /2

NOTA 32 AVALIACION= (NOTA UD5 + NOTA UD6) /2

Para o calculo da nota de cada unidade, utilizaranse as porcentaxes indicadas nos criterios de avaliacién acadando o
aprobado ao obter un 5.

En canto & nota final na materia, esta serd calculada mediante a nota media acadada en cada un dos trimestres.
NOTA 12 AVALIACION + NOTA 22 AVALIACION + NOTA 32 AVALIACION : 3

Criterios de recuperacion:

Aquel alumnado que obtefia unha valoracién negativa nun trimestre, deberd recuperar a materia realizando unha
nova proba dos contidos traballados.

6. Medidas de atencion a diversidade

En canto &s medidas de atencién & diversidade, teranse en conta medidas ordinarias como & adecuacién desta
programacién as caracteristicas do centro e do alumnado a través do apoio educativo da auxiliar de conversa.
Ademais, para desenvolver as capacidades do alumnado teranse en conta as sUas caracteristicas individuais como
poden ser a adaptacién de medios, dos tempos na realizacién de probas ou tarefas ou o uso de imaxes de apoio.
Exemplos:

- Teranse preparadas follas de actividades para aqueles alumnos-as que acaban as tarefas mais rdpido; por exemplo
con wordsearch, crosswords, scrabble, out of order de letras ou palabras. .., sempre relacionadas co Iéxico dos
diferentes temas nos que esteamos centrados en cada momento.

- Pediraselles que axuden a outros alumnos coas suas actividades (funcién de mediacién linguistica).

- Os nenos e nenas que rematen poderan comparar, repasar e practicar lectura do traballo feito con outros/as que
tamén vaian rematando.

- Terdn & sUa disposicién xogos de tarxetas (palabra-palabra, palabra - imaxe, imaxe - imaxe), de taboleiro e outros,
relacionados co tema.

* Nenos e nenas con dificultade de aprendizaxe:

-Incluilos en actividades colectivas,de grupo, no que tefian o seu propio rol, adaptado as slUas capacidades e
circunstancias.

*Nenos e nenas con trastornos de conducta:

Buscar a coordinacién co equipo de profesorado e orientadora do centro de tal xeito que podamos incluilo nas
actividades de aula.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1 ub 2 ubD 3 uD 4 UD 5 UD 6
ET.1 - Igualdade de xénero. X X X X X X
ET.2_- Expresion oral e X X X X X X
escrita.
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6
ET.3 - Comprensién lectora. X X X X X X
ET.4 - A resolucion pacifica de X X X X X X
conflitos

Observacions:

Nesta programacién-guia sé seleccionamos estes pero teflamos en conta que os elementos transversais xa estan
seleccionados nun artigo do Decreto polo que se establece a ordenacién e o curriculo da Educacién Primaria en
Galicia. Corresponde 6 profesorado escoller e relacionalos ou non coas UD da area; ademais, alguns elementos
transversais terdn mais peso nunhas unidades ca noutras.

Por outro lado, cada centro educativo ou mestra/e escollera o tema ou temas a tratar e 0o momento mais axeitado
ao longo do curso pero tamén pode ocorrer que un tema non previsto sexa importante abordalo nun momento
dado por unha cuestién de actualidade.

Na area de LE coémpre aproveitar o momento no gue un tema transversal sexa abordado na aula pola mestra/e
titora sendo, pois, necesaria a coordinacién tanto para escoller o contido coma decidir a maneira de tratalo co
grupo.

7.2. Actividades complementarias

.. . s o | 20 o
Actividade Descricion trim. ltrim.ltrim.
Saidas didacticas Aproveitaranse na aula de LE, as saidas para
o ; X X X
actividades de aprendizaxe
Visitas ao centro Grupos de teatro, contacontos, profesionais de X X X
distintos sectores...
Conmemoraciéns da escola Samain, Magosto, Nadal, Entroido, 8-M, dereitos da X X X
infancia...
Conmemoraciéns especificas relacionadas Halloween, Christmas, Easter, Thanksgiving... X X X
coa LE

Observacions:

O aproveitamento destas actividades na aula de LE pide un traballo previo de investigacién do alumnado co seu
titor, e a coordinacién entre os dous mestres. Non se trata de facer unidades didacticas de cada tema, senén de
aproveitar o traballo feito na aula para ampliar vocabulario e expresiéns en LE.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Foi axeitada a temporalizacién programada nas distintas unidades didacticas.

Metodoloxia empregada

Conseguise motivar ao alumnado?
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Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Os reursos empregados foron axeitados.

Incorporouse o uso das TIC ao proceso de ensino.

Medidas de atencidn & diversidade

Ofréceselle ao alumnado as explicaciéns individuais que precisa.

Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participacién activa de todo o alumnado a través de situaciéns de interaccién e agrupamentos
variados.

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Implementouse a coordinacién entre o profesorado do alumnado, de todo o profesorado de nivel, do profesorado de
LE e do profesorado CLIL.

Descricion:

NOTA: Con estes exemplos de indicadores valoraremos aspectos como: dificultade e duracién das actividades,
motivaciéon do alumnado, temporalizacién das unidades, coordinacién entre o profesorado, pero, naturalmente, cada
mestra/e debe establecer os indicadores de logro que lle permitan avaliar o seu propio proceso de ensino e practica
docente.

Estes indicadores de logro permitirannos avaliar os procesos de ensino e a practica docente nas unidades didacticas
para obter a informacién precisa que axude a mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguimento da programacién levarase a cabo a través desta aplicacién xa que esta ferramenta permitenos
comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar algunha modificacién que
inclda propostas de mellora naqueles aspectos que se consideren oportunos.

As modificaciéns quedardan reflectidas na memoria, que se realizara a final de curso e servird como proposta para o
préximo curso.

E ,se é o caso, requerird da coordinacién e o acordo entre o profesorado do centro implicado na area de lingua
estranxeira.

9. Outros apartados
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Centro educativo

Caddigo Centro Concello Ano académico
36019104 CEIP Plurilingiie Nantes Sanxenxo 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Lingua galega e literatura 592 Pri. 4 140
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion
Programacién didactica para a area de Lingua Galega e Literatura de 52 de primaria.

Esta programacién desenvolverase nun centro no que hai matriculados 95 alumnos e alumnas e que conta
cunha unidades para cada nivel de Primaria. O centro ubicase nun entorno casteldn falante
O colexio, que ten horario de xornada continua, de 9:30 a 14:30, dispén de comedor e servizo de transporte escolar.

Desde esta perspectiva, a PROGRAMACION DOCENTE do 52 Nivel no C.E.I.P. de NANTES vai ser o instrumento
especifico de planificacién, desenvolvemento e avaliacién de cada unha das areas do curriculo, na que se concretan
0s obxectivos, as competencias bdasicas, os contidos, os diferentes elementos que compofien a metodoloxia, as
actividades, os criterios, os procedementos e instrumentos de avaliacién.

Estd integrada no PLAN XERAL ANUAL, e esta elaborada pola mestra titora atendendo & necesaria coordinacién cos
demais mestres que imparten as diferentes areas que integran o 52 nivel.

Neste curso 2024/235n0 59curso escolarizanse un total de 11 alumnos distribuidos nunha aula. A titora estd
encargada de impartir as areas de Lingua Galega, Lingua Casteld e Ciencias Sociais . Haberd uns mestres
especialistas encargados da seccién bilingle de educacién artistica-plastica, de Educacién Musical, Educacién Fisica,
Relixién e Proxecto Competencial e as materias de Ciencias da Natureza e Matemdticas serdn impartidas por ddas
mestras que cubren as horas da titora, xa que é tamén a directora do centro.

Foi elaborada polo profesorado que imparte este curso en funcién das lifas pedagéxicas do centro e dos criterios e
das medidas adoptadas polo claustro de profesorado.

Propofiemos unha programacion inclusiva que favoreza a autonomia do alumnado no traballo escolar, que consolide
as aprendizaxes fundamentais nunha contorna cooperativa e integradora prestando especial atencién & autonomia e
o reforzo positivo.

A lingua estd presente en calquera proceso de ensino-aprendizaxe. O alumnado emprega a lingua en calquera das
sUas clases no propio centro educativo, tanto para entender as instruciéns e explicaciéns do profesorado e poder ser
participe con el no proceso de descubrimento, como para poder xustificar e exemplificar a interiorizacién dos
contidos.

Asf{ pois, estruturamos esta area en 6 bloques que definen os obxectivos e os contidos basicos:

- A lingua e os seus falantes.

-Comunicacioén oral.

-Comunicacién escrita.

- Alfabetizacién mediatica e informacional.

-Educacién literaria.

-Reflexién sobre a lingua e os seus usos no marco de propostas de producién e comprensién de textos orais, escritos
ou multimodais.

Formulanse 6 unidades didacticas nas que desenvolveremos a totalidade dos bloques de contidos durante o curso
escolar.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD ([(CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Recofecer a diversidade linglistica do
mundo a partir da identificacién das linguas do
alumnado e a realidade linglistica de Galicia e
plurilingie e multicultural de Espafna para
favorecer a reflexién interlingtistica, para
identificar e rexeitar estereotipos e prexuizos
linglisticos, e para valorar esa diversidade
como fonte de riqueza cultural.

1-5 2-3 1-2 1-3
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais identificando o sentido xeral e a
informacién mais relevante, e valorando con
axuda aspectos formais e de contido bdsicos
para construir cofiecemento e responder a
diferentes necesidades comunicativas.

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar ideas, sentimentos e conceptos;
construir cofecemento; establecer vinculos
persoais; e participar con autonomia e unha
actitude cooperativa e empética en interacciéns
orais variadas.

1-3-5

2-3

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recofiecendo o sentido global, as
ideas principais e a informacién explicita e
implicita, e realizando con axuda reflexiéns
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir e construir coflecemento e para
responder a necesidades e intereses
comunicativos diversos.

2-3-5

4-5

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con correccién gramatical e ortografica basicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias elementais de planificacién,
textualizacién, redaccién, revisién e edicién
para construir colecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5

2-3

OBX6 - Buscar, seleccionar e contrastar
informacién procedente de didas ou mais fontes,
de forma planificada e co debido
acompafamento, avaliando a suUa fiabilidade e
recofiecendo alguns riscos de manipulacién e
desinformacién, para transformala en
coflecemento e para comunicala de maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

1-2-3-4

OBX7 - Ler de maneira auténoma obras diversas
seleccionadas atendendo aos seus gustos e
intereses, compartindo as experiencias de
lectura, para iniciar a construcién da identidade
lectora, para fomentar o gusto pola lectura
como fonte de pracer e para gozar da sUa
dimensidn social.

1-4

1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompafiada, obras ou fragmentos literarios
adecuados ao seu desenvolvemento,
establecendo relacidons entre eles e
identificando o xénero literario e as suUas
convenciéns fundamentais, para iniciarse no
recofecemento da literatura como
manifestacién artistica e fonte de pracer,
coflecemento e inspiracién para crear textos de
intencioén literaria.

1-2-4

1-2-3-4
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX9 - Reflexionar de forma guiada sobre a
linguaxe a partir de procesos de producién e
comprensién de textos en contextos
significativos, utilizando a terminoloxial ;, 5 1.2 5
elemental adecuada para iniciarse no
desenvolvemento da conciencia linglistica e
para mellorar as destrezas de producién e
comprensién oral e escrita.
OBX10 - P6r as propias practicas comunicativas
ao servizo da convivencia democrética
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e| ; g 3 3 3 1.2-3
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non sé
eficaz senén tamén ético da linguaxe.
Descricion:
3.1. Relacién de unidades didacticas
p -3 % Peso Ne¢ 1¢e e e
A2 U P A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Expresar diferencias. As palabras e os seus
significados:
Palabras monosémicas e polisémicas. O
substantivo
1 Pode desaparecer unha illa? De | Normas xerais de acentuacion. Acentuacion 20 26 X
quen é o mar? de diptongos e hiatos.
Formular hipéteses.
Que fontes de informacién hai?
Recitar textos literarios.
Facer unha descricién.
Palabras homdnimas. Palabras parénimas.
Acentuacién diacritica.
- O adxectivo. Os pronomes persoais.
2 |E verdade ou lenda? Propofier acciéns. 16 24 X
Repaso das grafias.
Como hai que buscar a informacién?
Facer un ficheiro da lectura.
Expresar emocions. Sinénimos e anténimos.
Palabras con b e v. O grupo nominal.
Temos as mesmas Contar unha experiencia persoal. As
3 |oportunidades?E de nenos ou onomatopeias. 16 24 X
nenas? Palabras con h. O verbo.
Que tipo de fontes hai?
Os cémics.
4 Somos o que queremos? Quen |Facer unha recomendacién. 16 22 X
pon os limites? Palabras simples e compostas..
Paxina 5 de 28
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v ey % Peso N2 12 e e
Ll L L materia [sesionstrim.|trim.(trim.
A narracién nos videoxogos.
Presentar unha persoa . Formacién de
palabras compostas.
O verbo. Palabras con dificultades
ortograficas.
? : Ly .
4 Sgnmg: Ic;nciilfcgsgiueremos. Quen Que informacidén compre seleccionar? 16 22 X
P ' Describir un itinerario. Palabras derivadas
por prefixacién.
Signos que pechan oracidns. Enlaces e
adverbios.
Analizamos canciéns.
Describir un itinerario. Palabras derivadas
por prefixacién.
Signos que pechan oraciéns. Enlaces e
adverbios.
5 Que vila queremos? Como Analizamos canciéns. 16 22 X
coidamos o medio? Elaborar normas. Palabras derivadas por
sufixacién.
A coma e o punto e coma.
Tipos de oracioéns.
O resumo
Explicar o funcionamento dun aparello.
Os sufixos. Os dous puntos e comifias.
Caracteristicas do texto.
6 E se a Terra di abonda? Canta |Anunciar un produto. Familia de palabras e 16 22 X
vida ten? campo léxico.
A raia e as parénteses. As linguas e o
galego.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion
1 Pode desaparecer unha illa? De quen é o mar? 26
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Ler textos escritos e identificar o sentido
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando |global e os datos fundamentais contidos
o sentido global e a informacién relevante, neles
realizando inferencias a partir de estratexias basicas
de comprensién antes, durante e despois da lectura
de maneira acompafada e superando a
interpretacién literal. PE 70
Pdxina 6 de 28
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais Escribe un texto breve de forma

coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir |comprensiva.

do modelo discursivo que mellor responda a cada

situacién comunicativa, progresando na aplicacién

das normas gramaticais e ortograficas basicas ao

servizo da cohesién textual e mobilizando

estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de

planificacion, textualizacién, revisién e edicién.

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |Recofiece as principais categorias

gramaticais e as regras de ortografia, tendo en conta |gramaticais, especialmente os

aspectos diferenzas co casteldn, para favorecer unha |substantivos e os determinantes.

comunicacién mais eficaz.

CA6.7 - Sistematizar a adquisicién de vocabulario a Reelabora textos instrutivos lidos

través dos textos. previamente cun vocabulario adecuado.

CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Amosa a mesma consederacién polos

linguas e variedades dialectais, incluidas as linguas compafeiros e companfeiras con lingua

de signos, identificando as caracteristicas materna diferente

fundamentais das da sUa contorna xeogréfica, asf

como alguns trazos dos dialectos e linguas familiares

do alumnado.

CA1l.3 - Identificar as distintas linguas empregadas Recofiece na conversa, o0 galego, o

na sla contorna, valorando a diversidade cultural castelan e o inglés.

préxima.

CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Trata con consideracién a compafieiros e

diferenzas persoais, culturais e idioméaticas e coa compafeiras con lingua ou cultura

perspectiva de xénero. familiar diferente.

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Resume unha comunicacién oral breve.

multimodais sinxelos, recofiecendo o tema, as ideas

principais e as mensaxes explicitas e implicitas,

valorando o seu contido e os elementos non verbais

e formais basicos.

CA2.4 - Participar en interaccidns orais espontaneas [Intervén activamente en conversas de Tl 30

ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de grupo reducido: escoita outras

escoita activa, de cortesia linglistica e de intervenciéns; manifesta opinién propia.

cooperacién conversacional, respectando o uso

simultaneo das duas linguas propias, de ser o caso.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha Aproveita o momento lector con

planificacién sistematica de mellora e o gusto pola regularidade. Resume oralmente un texto

lectura. de aproximadamente 50 palabras lido en
60 segundos.

CA6.1 - Comparar aspectos basicos das linguas do Compara aspectos basicos das linguas do

ambito escolar e social para acadar unha ambito escolar e social.

competencia comunicativa integrada.

CA6.3 - Establecer xeneralizacidns sobre aspectos Elabora conclusiéns sobre textos sinxelos,

basicos do funcionamento da lingua galega de tendo en conta a concordancia e as

maneira acompafada, formulando hipdtese e relaciéns de significado entre as palabras

buscando contraexemplos, a partir da observacién,

comparacion e transformacién de palabras,

enunciados e textos, nun proceso de producién ou

comprension de textos en contextos significativos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

-~ Biografia linglistica persoal e mapa linglistico da contorna xeogréfica.
~ Consideracién social equilibrada das ddas linguas oficiais de Galicia.
- A diversidade etnocultural e linglistica como riqueza e ferramenta de reflexién interlinguistica.

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle e
realidade bilinglie) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos
- Elementos basicos de contido en textos orais (tema, férmulas fixas, |éxico, inferencias de informacién).
- Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproducién de textos orais en lingua galega.

“ Procesos: interaccién oral.

- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, exposicién de ideas e para a identificacién e interpretaciéon do sentido global do texto e de
integracién da informacién explicita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula e en contextos formais pautados, con respecto s estratexias de
cortesia linglistica, evitando interferencias derivadas do bilingliismo.

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontdneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e Iéxico, construindo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situacién, valorando
as normas que rexen a interaccién oral, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir
necesidades, vivencias e emocidns propias e alleas.

~ Procesos: comprension oral

~Comprensién e expresiéon de mensaxes verbais e non verbais.

- Utilizacién dos medios de comunicacidn social textuais e multimodais como forma de aprendizaxe a través da
lingua: prensa, radio, Internet.

- Xéneros discursivos

- Estratexias basicas para o coflecemento da estrutura da lingua, a gramatica, o vocabulario , asi como as regras de
ortografia que favorecen unha comunicacién mais eficaz.

~ Procesos: comprension lectora

"~ Lectura grupal ou individual de textos literarios e non literarios con entoacién e ritmo progresivamente fluidos.

- Estratexias de cofiecemento progresivamente auténomo de recursos lingUisticos diversos, tanto en papel como
dixitais, para mellorar a comprensién de textos.

~Valoracién da lectura, en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografia correcta.

~ Procesos: producién escrita
- Elaboracién de textos, con presentacién coidada, utilizando a lingua galega con intencién comunicativa e
creatividade.

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccién, revisién e edicién de textos escritos e
multimodais de relativa complexidade, con distintos propdsitos comunicativos.

- Aplicacién progresiva das normas ortograficas basicas e cohesidn do texto na producién e correccién: mantemento
do tempo verbal, puntuacién, concordancia basica e acentuacién.

- Estratexias de observacion e formulacién de xeneralizaciéns sobre a acentuacion.
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Contidos

- Os signos de puntuacién como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intencién

comunicativa.

ubD Titulo da UD

Duracion

2 E verdade ou lenda?

24

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recofiecendo o tema, as ideas
principais e as mensaxes explicitas e implicitas,
valorando o seu contido e os elementos non verbais
e formais basicos.

Identifica nun texto oido de 100/150
palabras o tema, as ideas principais e as
mensaxes explicitas

CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente
auténoma, o contido e aspectos formais e non
formais elementais de textos escritos e multimodais,
valorando o seu contido, estrutura, calidade,
fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de
lectura.

Clasifica diferentes textos en funcién do
contido e da presencia ou non de
elementos paratextuais

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir
do modelo discursivo que mellor responda a cada
situacién comunicativa, progresando na aplicacién
das normas gramaticais e ortograficas basicas ao
servizo da cohesién textual e mobilizando
estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién, revisién e edicién.

Producir e comparar textos escritos,
organizando as ideas, respetando as
normas gramaticais e escribiedo coa
ortografia correcta, adecuada ao seu
nivel.

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais coherentes de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situacién
comunicativa, progresando no uso das normas
gramaticais e ortograficas basicas e mobilizando, de
maneira puntualmente acompafada, estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificacién,
redaccién, revisién e edicién.

Redacta textos escritos e multimodais con
uso correcto e axeitado do vocabulario.

CAG6.6 - Aplicar os coflecementos sobre as categorias
gramaticais e as regras de ortografia, tendo en conta
aspectos diferenzas co casteldn, para favorecer unha
comunicacién mais eficaz.

Recofiece en textos os nomes e
adxectivos

PE

70

CALl.2 - Detectar, de xeito guiado e con autonomia
crecente en contextos préximos, prexuizos e
estereotipos linglisticos frecuentes, ofrecendo
alternativas e valorando a pluralidade lingUistica do
mundo, particularmente a dualidade linguistica
galego-casteldn, como unha fonte de riqueza
cultural, especialmente en comunidades bilingles
como a galega.

Observa na sla contorna e recofiecer na
linguaxe alguns usos inadecuados e
tentar evitar alguns prexuizos

TI

30
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.2 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atencidn, recoller datos, preguntar,
repreguntar e un vocabulario adecuado ao nivel.

Escoita con atencién, recoller datos,
preguntar, repreguntar e un vocabulario
adecuado ao nivel

CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de
maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos
verbais e non verbais basicos.

Expresa as sUas ideas con claridade e
vocabulario axeitado en situaciéns
propostas na clase

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para
satisfacer necesidades de comunicacién en
diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao
seu nivel a partir de experiencias e interacciéns orais
préximas.

Expresa con claridade e vocabulario
axeitado vivencias recentes.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos en
lingua galega valorando a lectura como medio para
ampliar o vocabulario e como gozo persoal.

Expresa valoracién persoal sobre un texto
escrito seleccionado por el/ela mesmo/a

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensién
lectora de textos de diversa tipoloxia, en lingua
galega identificando palabras clave e anticipando
hipéteses.

Indentifica palabra clave en textos breves

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
coherentes, en distintos soportes, integrando
recursos graficos ou paratextuais que faciliten a
comprensién do sentido global e da informacién
relevante.

Elaborar un texto escrito en soporte
dixital con coherencia, titulo, texto e
imaxe.

CA3.8 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas
da aula, do centro e das virtuais, comprendendo a
sUa organizacién e colaborando no seu coidado e
interesarse por manter e ampliar unha biblioteca
propia, tanto fisica como virtual, contextos variados
da literatura galega.

Utiliza correctamente clasificaciéon na
biblioteca na busca de libros por temética

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
linglisticas a través do uso da lingua escrita.

Produce textos escritos coherentes.

CA3.11 - Rexeitar os usos linglisticos
discriminatorios e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexién individual e
grupal sobre os aspectos basicos, verbais e non
verbais, da comunicacién, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

é Analizar e rexeitar o uso
discriminatorio da linguaxe, baseado na
reflexién grupal.

CA4.1 - Desenvolver un proceso de investigacién
individual, sobre algun tema de interese, realizado
de maneira auténoma que implique a localizacién,
seleccién e contraste de informacién de distintas
fontes, incluidas as dixitais, mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

Elabora un documento orixinal a partir de
duas fontes documentais diferentes

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigacién individual ou grupal, sobre algin tema
de interese persoal ou ecosocial, realizado de
maneira progresivamente auténoma, que implique a
localizacién, seleccién e contraste de informacién de
distintas fontes incluidas as dixitais.

Comunica e defende un texto multimodal
elaborado a partir de informacién obtida
noutros textos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para Recofiece as diferentes tematicas e a sUa
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e identificacién e ubicacién na biblioteca

intereses, aplicando as normas basicas do seu
funcionamento.

CA5.1 - Ler de maneira auténoma textos de diversos |Adquire progresiva autonomia na eleccién
autores e autoras axustados aos seus intereses, dos textos de lectura e expresar de forma
facendo valoraciéns persoais das obras literarias de |global os propios gustos lectores

forma guiada para fomentar o gusto pola lectura e
avanzar na construcién da sUa identidade lectora.

CA5.8 - Recofiecer e interpretar recursos basicos da |Recofiece e interpreta recursos basicos
linguaxe literaria e diferenza das principais da linguaxe literaria.
convenciéns formais dos xéneros.

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos |Mellora os textos propios.
e emendar alguns problemas de comprensién
lectora, de maneira progresivamente auténoma, a
partir da reflexién metalingUistica e interlinglistica e
usando a terminoloxia basica adecuada.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias de identificacién de prexuizos e estereotipos linglisticos, ofrecendo alternativas para estes.

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle e
realidade bilinglie) na comunicacién oral.

-~ Xéneros discursivos
- Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproducién de textos orais en lingua galega.

~ Procesos: interaccién oral.

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e l6xico, construindo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situacién, valorando
as normas que rexen a interaccién oral, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir
necesidades, vivencias e emocidns propias e alleas.

~ Procesos: producién oral

- Producién e reproducién de textos orais de diversa tipoloxia segundo o seu formato e intencién comunicativa,
adecuados ao nivel e que estimulen o seu interese. Pronuncia e entoacién adecuadas nos distintos contextos,
atendendo & particularidade fonética da lingua galega.

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle,
rexistro) na comunicacion escrita.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicidon de destrezas sobre xéneros discursivos propios do dmbito persoal, social e
educativo. Contido e forma. Redes sociais e 0s seus riscos.

- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual bdsica: narracién, descricién, didlogo, exposicion e
argumentacion breve.

" Elementos basicos de contido en textos escritos (tema, formulas fixas, |éxico, inferencias de informacién) e forma
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Contidos

- (estrutura, formato, titulo, imaxes, tipografia).

“ Procesos: comprension lectora
- Elementos graficos, textuais e paratextuais progresivamente complexos que favorecen a comprensidén antes,
durante e despois da experiencia lectora.

- Comprensién global e especifica de textos diversos da literatura galega, atendendo & forma da mensaxe
(descritivos, narrativos, dialogados, expositivos) e a sUa intencién comunicativa (informativos, literarios e
prescritivos), desenvolvendo unha valoracién critica destes.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de informacion e a sua utilizacién como fonte de
informacién e lecer.

- Uso das bibliotecas de aula, do centro e das virtuais, mostrando coflecementos basicos da sda organizacién
(catalogacién, funcionamento) e participacién en actividades de corte literario. Interese por manter a biblioteca
propia e persoal, ampliando os seus fondos fisicos e virtuais, con textos variados da literatura galega.

" Estratexias para detectar usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénica en textos escritos.

~ Procesos: producién escrita

- Uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresién escrita en lingua
galega.

- Producién de textos escritos e multimodais coherentes, en soporte fisico ou dixital, con cohesién e adecuacién
textual mediante a seleccién, en cada situacién comunicativa, do modelo discursivo que corresponda, usando as
normas ortograficas axeitadas ao seu nivel e perfeccionandose na mobilizacién de estratexias sinxelas, individuais
ou grupais, de planificacién, redaccién, revisién e autocorreccién.

-~ Elementos graficos e paratextuais que faciliten a organizacién e claridade do texto.

~Valoracién da propia producién escrita e da producién escrita dos compafieiros e compafieiras.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

" Estratexias para a procura de informacién en fontes documentais e dixitais no contorno familiar e social.

- Estratexias de comparacion, clasificacién e valoracién critica da informacién.

- Identificacién e valoracién critica, de forma auténoma, das mensaxes e da informacién recollidas e transmitidas de
distintas fontes e de distintos tipos de texto.

- Estratexias de elaboracién de contidos a partir de informacién obtida noutros textos coas convenciéns formais
basicas.

-~ Sintese e reelaboracién de cofiecementos de forma acompafiada e con apoio de modelos.

- Utilizacién progresivamente auténoma da biblioteca e os recursos dixitais da aula ou do centro.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as suas produciéns, adoptando habitos de uso critico, seguro, sustentable e saudable.

- Estratexias para compartir experiencias de lectura que perfilen a identidade lectora.

" Participacién activa en comunidades lectoras a través da biblioteca escolar.

- Progreso na construcion da identidade lectora en textos da literatura galega. Estratexias para a expresiéon de
gustos e intereses e para a valoracién critica elemental das obras de forma acompanada.

- Modalidades oracionais en relacién coa intencién comunicativa.

- Estratexias para a construcién guiada de conclusiéns propias sobre o sistema lingliistico a través de observacion,
transformacién de enunciados (substitucién, insercién, supresién, cambio de orde, manipulacién), formulacién e
comprobacién de hipdteses e contrastes co casteldn e con outras linguas.
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Contidos

- Estratexias para o establecemento de xeneralizaciéns sobre aspectos lingliisticos elementais na estrutura do
galego, prestando especial atencién ao valor expresivo dos determinantes e &s relaciéns fundamentais entre os
esquemas semantico e sintactico da or

- Aproximacién & lingua como sistema con distintos niveis: sons, letras, palabras, oraciéns e textos. Observacién e
comparacién de unidades comunicativas basicas.

- Mecanismos léxicos béasicos para adquisicidon de vocabulario a través da formacién de palabras e enunciados.

- Estratexias de revisién e modificacién de textos para mellorar a sia comprensién a través do uso de recursos
linglisticos apropiados.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronome e artigo) e utilizacién das regras

ortograficas e de puntuacion.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Temos as mesmas oportunidades?E de nenos ou nenas? 24
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Ler textos escritos e identificar o sentido
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando |global e os datos fundamentais contidos
o sentido global e a informacién relevante, neles
realizando inferencias a partir de estratexias basicas
de comprensién antes, durante e despois da lectura
de maneira acompafada e superando a
interpretacién literal.
CA5.7 - Producir, de maneira progresivamente Produce textos literarios expresando as
auténoma, textos sinxelos individuais ou colectivos slas emocioéns.
con intencién literaria, reelaborando con
creatividade os modelos dados, en distintos soportes
e complementandoos con outras linguaxes artisticas.
CA6.2 - Producir en galego textos escritos e Escribe progresivamente sen faltas de PE 70

multimodais coherentes de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situacién
comunicativa, progresando no uso das normas
gramaticais e ortograficas basicas e mobilizando, de
maneira puntualmente acompafada, estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificacién,
redaccién, revisién e edicién.

ortografia progresando nas normas
gramaticais.

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias
gramaticais e as regras de ortografia, tendo en conta
aspectos diferenzas co casteldn, para favorecer unha
comunicacién mais eficaz.

Recofiece algunhas categorias
gramaticais
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de
maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos
verbais e non verbais basicos.

Recita poemas de maneira auténoma de
xeito coherente.

CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente
auténoma, o contido e aspectos formais e non
formais elementais de textos escritos e multimodais,
valorando o seu contido, estrutura, calidade,
fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de
lectura.

Analiza a métrica e a rima dun poema.

CAA4.5 - Ler de maneira auténoma textos de diversas
fontes, autores e autoras da literatura galega,
axustados aos seus gustos e intereses avanzando na
construcién da sua identidade lectora.

Le poesia con correcta entoacién e ritmo

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura participando, de forma auténoma, en
comunidades lectoras de dmbito escolar.

Expresa a sUa valoracién sobre poemas e
canciéns.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, participando en comunidades
lectoras no &mbito escolar ou social.

Comparte a lectura a través de
comunidades lectoras.

CA5.3 - Valorar os textos literarios en calquera lingua
e a literatura en xeral como vehiculo de
comunicacién e como recurso de gozo persoal,
utilizando a lectura como fonte de lecer e
informacién.

Manifesta preferencias dentro do mundo
da poesia

CAS5.4 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas
da aula, do centro e as virtuais, como escenario de
actividades literarias compartidas.

Participa activamente en foros literarios

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprension e interpretacién de textos literarios
narrativos, liricos e dramaticos na practica escolar.

Emprega tono e actitude axeitadas nas
representacions literarias lidas ou
interpretadas.

CAb5.6 - Escoitar e ler textos literarios adecuados &
sUa idade, que recollan diversidade de autores e
autoras, especialmente da literatura galega,
relaciondndoos en funcién dos temas e de aspectos
elementais de cada xénero literario, e
interpretdndoos, e relaciondndoos con outras
manifestaciéns artisticas ou culturais de maneira
acompahada.

Expresa emocidns coa lectura e audicién
de textos literarios poéticos e cancidns,
con relacién ao seu contido.

CAG6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na sUa
comprension mediante o uso auténomo de
dicionarios impresos ou dixitais.

Mellora os textos propios

Tl

30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicidon de destrezas sobre xéneros discursivos propios do &mbito persoal, social e
educativo. Contido e forma. Redes sociais e 0s seus riscos.

" Utilizacién dun vocabulario adaptado ao nivel sobre diferentes tematicas para unha mellor comunicacién oral en
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Contidos

- distintas situacions.

- Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproducién de textos orais en lingua galega.
~ Procesos: comprensién oral

- Comprensién e expresiéon de mensaxes verbais e non verbais.

~ Audicién, dramatizacién e reproducién de textos adecuados ao nivel que estimulen o seu interese e gustos.

- Comprensién global e especifica de textos orais de diversa tipoloxia atendendo & forma da mensaxe (descritivos,
narrativos, dialogados, expositivos) e & sla intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos),
desenvolvendo unha valoracién critica e detectando usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

~ Procesos: producién oral

- Producién e reproducién de textos orais de diversa tipoloxia segundo o seu formato e intencién comunicativa,
adecuados ao nivel e que estimulen o seu interese. Pronuncia e entoacién adecuadas nos distintos contextos,
atendendo & particularidade fonética da lingua galega.

- Elaboracidn de textos orais axeitados ao nivel, con utilizacién correcta dos elementos da prosodia e non verbais,
empregando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Xéneros discursivos

- Elementos basicos de contido en textos escritos (tema, féormulas fixas, |éxico, inferencias de informacién) e forma
(estrutura, formato, titulo, imaxes, tipografia).

- Estratexias elementais para a coherencia, cohesién e adecuacién dos textos escritos, en lingua galega.

“ Procesos: producién escrita

- Elaboracién de textos, con presentacién coidada, utilizando a lingua galega con intencién comunicativa e
creatividade.

- Participacién activa en comunidades lectoras a través da biblioteca escolar.

- Lectura progresivamente auténoma e comentada de obras ou fragmentos variados e diversos da literatura galega
adecuados & sUa idade e organizados en itinerarios lectores.

- Progreso na construcién da identidade lectora en textos da literatura galega. Estratexias para a expresién de
gustos e intereses e para a valoracién critica elemental das obras de forma acompafada.

- Interpretacién progresivamente auténoma e compartida das obras literarias en galego a través de conversaciéns
literarias, participando en comunidades lectoras do &mbito escolar e social.

-Valoracién dos textos literarios e da literatura en xeral, como vehiculo de comunicacién, como fonte de
coflecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como recurso de gozo persoal.

“Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatizacidén o interpretacién de fragmentos atendendo aos procesos de comprensién e ao
nivel de desenvolvemento.

~Relacién entre as obras lidas e outras manifestaciéns artisticas e culturais do contorno galego.
- Comprensién, memorizacién e recitado de poemas co ritmo, entoacién e diccién adecuados.
-~ Creacién de textos literarios de maneira libre, en galego e a partir da apropiaciéon e explotacién dos modelos dados.

- ldentificacion de recursos literarios basicos.

- Identificacién das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ambito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na sla aprendizaxe.
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Contidos

- Mecanismos de coherencia e cohesién elementais, con especial atencién as substituciéns pronominais como
mecanismo gramatical de referencia interna e & correlacién temporal establecida mediante os distintos tempos

verbais.

- Os signos de puntuacién como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intencién

comunicativa.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de

comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronome e artigo) e utilizacién das regras

ortograficas e de puntuacioén.

ub Titulo da UD Duracion

4 Somos o que queremos? Quen pon os limites? 22
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Ler textos escritos e identificar o sentido
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando |[global e os datos fundamentais contidos
o sentido global e a informacién relevante, neles
realizando inferencias a partir de estratexias basicas
de comprensién antes, durante e despois da lectura
de maneira acompafiada e superando a
interpretacién literal.
CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensién Recofiece e comprende distintos tipos de
lectora de textos de diversa tipoloxia, en lingua textos
galega identificando palabras clave e anticipando
hipéteses.
CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias Producir textos escritos coherentes
linglisticas a través do uso da lingua escrita.

PE 72

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e Produce textos escritos coherentes,
multimodais coherentes de relativa complexidade, tentando aplicar os modelos dados nas
en distintos soportes, seleccionando o modelo propias produciéns.
discursivo que mellor responda a cada situacion
comunicativa, progresando no uso das normas
gramaticais e ortograficas basicas e mobilizando, de
maneira puntualmente acompafada, estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificacién,
redaccién, revisién e edicién.
CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |ldentifica as principais categorias
gramaticais e as regras de ortografia, tendo en conta |gramaticais e aplica as normas basicas de
aspectos diferenzas co casteldn, para favorecer unha |ortografia.
comunicacién mais eficaz.
CA1l.4 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios, |Participa nos debates con correcién e
recofiecendo os abusos de poder a través da palabra |respecto polas opiniéns das demais
identificados mediante a reflexién grupal guiada persoas.
sobre distintos aspectos, verbais e non verbais, que
rexen a comunicacién, tendo en conta unha TI 28

consideracidn social equilibrada das duas linguas
oficiais.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de Expdén as suas opiniéns de xeito fluido
maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos
verbais e non verbais basicos.

CA2.4 - Participar en interacciéns orais espontadneas |Participa na comunicacién respetando a
ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de quenda.

escoita activa, de cortesia lingtistica e de
cooperacién conversacional, respectando o uso
simultdneo das duUas linguas propias, de ser o caso.

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para Expresa coherentemente as sldas opiniéns
satisfacer necesidades de comunicacién en
diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao
seu nivel a partir de experiencias e interacciéns orais
préximas.

CA2.8 - Mobilizar coa planificacién e o Escoita as opinidns alleas
acompafiamento necesarios, estratexias bdsicas
para a escoita activa, a comunicacién asertiva e a
deliberacién argumentada, progresando na xestién
dialogada de conflitos e propondo soluciéns

creativas.

CA3.10 - Construir, a través da linguaxe, un Respecta as diferentes opiniéns a través
pensamento critico para evitar discriminaciéns e do pensamento critico

prexuizos.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de Explica brevemente un proceso de

investigacién individual ou grupal, sobre algln tema |investigacién previo.
de interese persoal ou ecosocial, realizado de
maneira progresivamente auténoma, que implique a
localizacién, seleccién e contraste de informacion de
distintas fontes incluidas as dixitais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recofiecemento de abusos de poder e practicas discriminatorias pola linguaxe, a través da reflexién
grupal.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Utilizacién dun vocabulario adaptado ao nivel sobre diferentes teméaticas para unha mellor comunicacién oral en
distintas situacions.

- Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproduciéon de textos orais en lingua galega.

-~ Procesos: interaccién oral.

- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, exposicién de ideas e para a identificacién e interpretacion do sentido global do texto e de
integracién da informacién explicita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula e en contextos formais pautados, con respecto as estratexias de
cortesia linglistica, evitando interferencias derivadas do bilingliismo.

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e léxico, construindo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situacién, valorando
as normas que rexen a interaccién oral, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir
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Contidos

“necesidades, vivencias e emociéns propias e alleas.

- Estratexias de escoita activa e asertiva para a resolucién dialogada de conflitos, utilizando unha linguaxe oral non
discriminatoria e de discriminacién polo uso do galego como lingua de comunicacién, con propostas propias e
tendo en conta a perspectiva de xénero.

“ Procesos: comprension oral

~Comprensién e expresiéon de mensaxes verbais e non verbais.

- Comprensién global e especifica de textos orais de diversa tipoloxia atendendo & forma da mensaxe (descritivos,
narrativos, dialogados, expositivos) e a sda intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos),
desenvolvendo unha valoracién critica e detectando usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

~ Procesos: producién oral

- Elaboracién de textos orais axeitados ao nivel, con utilizacién correcta dos elementos da prosodia e non verbais,
empregando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Xéneros discursivos

- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual bdsica: narracién, descricién, didlogo, exposicion e
argumentacion breve.

- Estratexias elementais para a coherencia, cohesién e adecuacién dos textos escritos, en lingua galega.
- Construcién do pensamento critico a través da lingua para evitar a discriminacién.

~ Procesos: comprension lectora

- Estratexias de identificacidn e valoracion do sentido global do texto, de integracién da informacién explicita e de
realizacién de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de
comprensién de textos escritos en lingua galega.

- Comprensién global e especifica de textos diversos da literatura galega, atendendo & forma da mensaxe
(descritivos, narrativos, dialogados, expositivos) e a sUa intencién comunicativa (informativos, literarios e
prescritivos), desenvolvendo unha valoracién critica destes.

~ Procesos: producién escrita

- Elaboracién de textos, con presentacién coidada, utilizando a lingua galega con intencién comunicativa e
creatividade.

“Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.
- Comunicacién creativa do cofiecemento, con recofiecemento da autoria e respecto pola propiedade intelectual das
obras de escritores e escritoras galegos e galegas.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronome e artigo) e utilizacién das regras
ortogréficas e de puntuacioén.

ubD Titulo da UD Duracién
5 Que vila queremos? Como coidamos o medio? 22
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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galega identificando palabras clave e anticipando
hipéteses.

CA3.10 - Construir, a través da linguaxe, un
pensamento critico para evitar discriminaciéns e
prexuizos.

Emprega o pensamento critico para
rexeitar posibles discriminaciéns que
poidan existir na prensa escrita, a través
da valoracién dun texto de prensa
seleccionado.

CA4.4 - Adoptar habitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable no uso das tecnoloxias
dixitais da informacién e da comunicacién para a
procura e tratamento guiado da informacién de
modo eficiente e responsable.

Amosa habitos seguros en internet

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Ler textos escritos e identificar o sentido

textos escritos e multimodais sinxelos, identificando |global e os datos fundamentais contidos

o sentido global e a informacién relevante, neles

realizando inferencias a partir de estratexias basicas

de comprensidén antes, durante e despois da lectura

de maneira acompafada e superando a

interpretacién literal.

CA5.9 - Cofiecer os diferentes tipos de textos Conecer os diferentes tipos de textos

literarios da tradicién oral: poemas, canciéns, contos, |literarios da tradicién oral PE 70
refrans e adivifas.

CAG6.6 - Aplicar os coflecementos sobre as categorias |Recofiece algunhas categorias

gramaticais e as regras de ortografia, tendo en conta |gramaticais, especialmente as

aspectos diferenzas co casteldn, para favorecer unha |preposiciéns, conxunciéns e adverbios.

comunicacién mais eficaz.

CA6.7 - Sistematizar a adquisicién de vocabulario a Sistematizar a adquisiciéon de vocabulario

través dos textos.

CA2.6 - Valorar os medios de comunicacién social Respecta os medios de comunicacién

como instrumento de aprendizaxe e de acceso a como transmisores de informacioén.

informaciéns e experiencias doutras persoas.

CA2.7 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios |Rexeita os usos linglisticos que se poidan

e a discriminacién polo uso da lingua galega e os producir nos medios de comunicacién.

abusos de poder a través da palabra identificados

mediante a reflexién grupal acompafada sobre

distintos aspectos, verbais e non verbais, que rexen

a comunicacién, tendo en conta unha perspectiva de

xénero.

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensién Explica por escrito a informacién obtida

lectora de textos de diversa tipoloxia, en lingua en noticias sinxelas T 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

“ Procesos: comprensién oral

lingua: prensa, radio, Internet.

- Comprensién e expresién de mensaxes verbais e non verbais.

- Estratexias de identificacién e interpretacién do sentido global, a informacidn relevante e a integracién da
informacién explicita de textos sociais orais e multimodais.

- Utilizacién dos medios de comunicacién social textuais e multimodais como forma de aprendizaxe a través da
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Contidos

~ Procesos: producién oral

- Construcidén, comunicacion e valoracién critica de coflecemento mediante a producién relativamente auténoma de

textos orais e multimodais.

- Xéneros discursivos

- Construcién do pensamento critico a través da lingua para evitar a discriminacién.

~ Procesos: comprension lectora

- Estratexias de identificacion e valoracion do sentido global do texto, de integracién da informacién explicita e de
realizacién de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de

comprensién de textos escritos en lingua galega.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién de modo eficiente e responsable para elaborar e

presentar as suas produciéns, adoptando habitos de uso critico, seguro, sustentable e saudable.

- Andlise acompafiada da relacién entre os elementos bdsicos da obra literaria (tema, protagonista, personaxes,
trama, escenario) e a construcién progresivamente auténoma do sentido da obra.

- Recofiecemento e elaboracién guiada de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviias,
cancions e teatro), valorando o sentido estético e a creatividade. Distincidn entre os diferentes subxéneros.
Coflecemento de lendas galegas, espaiiolas e doutros paises.

- Os signos de puntuacién como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intencién

comunicativa.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de

comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronome e artigo) e utilizacién das regras

ortograficas e de puntuacion.

ubD Titulo da UD Duraciéon
6 E se a Terra di abonda? Canta vida ten? 22
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Respectar e mostrar interese polas
linguas e variedades dialectais, incluidas as linguas diferentes linguas e variedades dialectais
de signos, identificando as caracteristicas da suUa contorna, identificando algunhas
fundamentais das da suda contorna xeogréafica, asi das suas caracteristicas
como alguns trazos dos dialectos e linguas familiares
do alumnado.
CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de Producir textos orais de maneira
maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos |coherente e fluida, en contextos formais
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos |sinxelos coma o debate e utilizando
verbais e non verbais bésicos. correctamente recursos verbais e non PE 70

verbais basicos.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a informacién relevante,
realizando inferencias a partir de estratexias basicas
de comprensién antes, durante e despois da lectura
de maneira acompafada e superando a
interpretacién literal.

Valorar e comprender o significado de
textos adaptados & sua idade.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente Coidar os diferentes aspectos dun texto
auténoma, o contido e aspectos formais e non

formais elementais de textos escritos e multimodais,

valorando o seu contido, estrutura, calidade,

fiabilidade e idoneidade en funcién do propédsito de

lectura.

CA5.8 - Recofiecer e interpretar recursos basicos da |Recofiecer e interpretar recursos basicos
linguaxe literaria e diferenza das principais da linguaxe literaria.

convenciéns formais dos xéneros.

CAG6.7 - Sistematizar a adquisicién de vocabulario a Sistematizar a adquisicién de vocabulario
través dos textos.

CA2.4 - Participar en interacciéns orais espontaneas Participar en interacciéns orais

ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de espontaneas ou reguladas, incorporando
escoita activa, de cortesia linglistica e de estratexias sinxelas de escoita activa.
cooperacién conversacional, respectando o uso

simultdneo das duas linguas propias, de ser o caso.

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para Utilizar recursos elementais para producir
satisfacer necesidades de comunicacién en textos orais coherentes, partindo de
diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao experiencias orais préximas.

seu nivel a partir de experiencias e interacciéns orais Tl 30

préximas.

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir
do modelo discursivo que mellor responda a cada
situacion comunicativa, progresando na aplicacién
das normas gramaticais e ortogréficas basicas ao
servizo da cohesién textual e mobilizando
estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién, revisién e edicién.

é Producir textos escritos
coherentes, tentando aplicar os modelos
dados nas propias produciéns

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~Valoracién da diversidade de linguas na nosa contorna e na nosa comunidade auténoma.

- Estratexias de identificacién de prexuizos e estereotipos linglisticos, ofrecendo alternativas para estes.

-~ Procesos: interaccion oral.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula e en contextos formais pautados, con respecto &s estratexias de
cortesia linguistica, evitando interferencias derivadas do bilingliismo.

“ Procesos: comprensién oral

- Comprensién e expresién de mensaxes verbais e non verbais.

- Audicién, dramatizacién e reproducién de textos adecuados ao nivel que estimulen o seu interese e gustos.

“ Procesos: comprension lectora

- Estratexias de identificacién e valoracién do sentido global do texto, de integracién da informacién explicita e de
realizaciéon de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de

comprensién de textos escritos en lingua galega.

“Valoracién da lectura, en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografia correcta.
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Contidos

~ Procesos: producién escrita
- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccién, revisién e edicién de textos escritos e
multimodais de relativa complexidade, con distintos propdsitos comunicativos.

- Recofiecemento e elaboracién guiada de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adivifas,
canciéns e teatro), valorando o sentido estético e a creatividade. Distincién entre os diferentes subxéneros.
Cofiecemento de lendas galegas, espafolas e doutros paises.

~Mecanismos léxicos bésicos para adquisicidon de vocabulario a través da formacién de palabras e enunciados.

" Estratexias elementais para o uso progresivamente auténomo de dicionarios, en distintos soportes.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronome e artigo) e utilizacién das regras
ortogréficas e de puntuacioén.

-~ Procedementos elementais de adquisicién e enriguecemento de vocabulario galego a través dos textos.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A drea de Lingua Galega e Literatura ten un caracter esencialmente instrumental, e, xunto coas areas de Lingua
Casteld e Lingua Inglesa, estd presente tamén nunha porcentaxe das demais areas curriculares. E a nosa ferramenta
indispensable de comunicacién, de trasmisién de cofiecementos, e por tal motivo ten un cardcter esencialmente
social.

este xeito definense unhas lifias metodoldxicas que favorezan o progreso do alumnado no quinto curso:

>Aprendizaxe cooperativa: o desefio de tarefas en grupo require comunicacién entre iguais, escoita de ideas,
aprendizaxe de normas de convivencia, etc que potencian o desenvolvemento da linguaxe. Permite a cada individuo
desenvolver as slas capacidades especificas

>Aprendizaxe significativa: as propostas terdn unha vinculacién directa co alumnado de forma que sexa para eles
algo vinculado coa sua realidade.

Ensinanza individualizada: complementariamente ao traballo cooperativo, os docentes proporcionaremos tarefas e
ensinanzas a cada un dos alumnos en funcién das stas capacidades e necesidades.

>Entorno multimedia: a linguaxe estd presente en distintos formatos: directo, a través de material impreso, a través
de medios electrénicos visuais e sonoros. Desenvolveranse destrezas de comunicacién oral e escrita nestes distintos
soportes de maneira equilibrada.

>Autoavaliativo: nas tarefas individuais, asi como nas colectivas, serd o propio alumno e alumna quen revise e avalie
a sUa producién na busca de erros e de mellora comunicativa.

>Progresividade e consolidacién: todo o aprendido en cada momento vai enriquecer o xa adquirido anteriormente.
Deste xeito irdn enriqguecendo as capacidades comunicativas, e o desenvolvemento curricular no curso reforza e
enriquece o adquirido no curso anterior.

Dentro destes principios, a tarefa docente ird encamifiada a conseguir dindmicas de traballo individual e colectivo
que sexa efectiva, con habitos que se deberdn consolidar a partir do primeiro trimestre, e incorporando os
coflecemento novos nos aspectos de reflexidns sobre a lingua dunha maneira progresiva, como se desenvolve nas
6 unidades didacticas, e tendo en conta as diferentes capacidades, para o que os medios dixitais dispofibles seran
moi utiles.

Para desenvolver a alfabetizacién mediatica e informacional, adicarase unha porcentaxe de tempo non inferior ao
25% & aprendizaxe e practica de procura de informacién, de coflecemento da organizacién dos contidos (en
biblioteca, en internet, en sitios web especificos...) no proceso de construcién do cofiecemento de forma activa por
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parte do alumnado.

Tamén serd importante o tempo adicado a interpretacién de documentos (tiles para a vida: manuais, receitas,
prospectos, formularios...

O acceso & literatura farase a través do fomento do habito lector, para o que se conta co momento lector diario, asi
como o recollido no proxecto lector do centro.

A exposicidon de ideas colectivas ou individuais requirird un desenvolvemento competencial no manexo de
ferramentas TIC que con texto, gréaficos, imaxes, etc

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

Portatil de aula e do docente, e PDI

Ordenadores de sobremesa da aula de informatica e tablets

Material funxible do alumnado: caderno, lapis, estoxo, goma...

Biblioteca do centro, cos seus fondos e recursos.

Biblioteca de aula, con libros de consulta e de ficcién.

Radio escolar

Fontes documentais de internet

O equipo dixital do mestre sera a sUa principal ferramenta de traballo, complementada cos libros de texto, cadernos,
fichas, ldminas e xogos para realizacién de anotaciéns, exercicios, etc. A disposicién da aula facilitard os

agrupamentos para equipos de traballo, nos que utilizardn estes recursos bdasicos, asi como a propia comunicacién
oral.

Outros espazos do centro diferentes & slUa aula de titoria serdn empregados con regularidade para o
desenvolvemento curricular nesta area: programas de radio, representaciéns teatrais, produciéns audiovisuais...

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

No comezo de curso realizarase unha avaliacién inicial para a que se adicaran dudas sesiéns , e que constara:

Revision dos informes de fin de ciclo sobre cada un dos alumnos e alumnas. Tamén no seu caso, dos informes dos
alumnos do D.O

Entrevista individual para observar o nivel de comprensién e expresion oral.

Reunién individual coas familias.

Realizacién dun texto ditado manuscrito, para avaliar a sia concentracién e correccién escrita, incluida a ortografica.
Redaccién dun texto manuscrito descriptivo para avaliar a sUa capacidade de redaccién, a correcta separacién de
palabras e utilizacién de elementos prosédicos. Avaliarase tamén a correcta ortografia.

Valoracién dun texto literario escrito, no que debera definir o seu formato (prosa ou poesia), explicando as razéns, e
expresando a idea principal do texto, asi como algunha figura literaria empregada no mesmo.

Con esta informacién definirase o punto de partida para cada alumno nas unidades didacticas programadas.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

nsade. UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
.?f:: e/ 20 16 16 16 16 16 100
:;cc’rl')i:a 70 70 70 72 70 70 70
.il;'?dﬁg:dc::eres 30 30 30 28 30 30 30

Criterios de cualificacion:

Con caracter xeral, determinaranse os criterios de cualificacién en cada unidade didéactica, en funcién das
porcentaxes asignadas. Haberd unha proba escrita nunha das Ultimas sesiéns de cada UD, cuxa nota acadard a
porcentaxe correspondente.

As taboas de indicadores teran referencia a diferentes actuaciéns, relacionadas coa obtencién de informacién sobre o
grao de aprendizaxe adquirido. Asf, terase en conta diariamente:

Tarefas realizadas en tempo.

Calidade dos traballos en funcién da idade, e tendo como minimo o principio de claridade e correccién.

Participacién activa e positiva nas tarefas colectivas.

Uso dunha linguaxe adecuada, e respectuosa coas diferencias.

Todos estes indicadores, sumardn puntuacién ata acadar a porcentaxe correspondente :

Os criterios de cualificacién serdn:
- 70% Proba escrita da unidade
-10% Taboa de Indicadores das actividades realizadas nos cadernos, fichas, dictados e exercicios de clase.
-10% Taboa de Indicadores dos traballos e proxectos.
- 10% Téaboa de Indicadores da participacion nas interacciéns orais e da incorporacién de extratexias de escoita
activa, expresiéon oral do alumno e da sUa coherencia na comunicacién.

Ao final de cada trimestre, unha vez avaliadas as tres unidades didacticas, obterase a media das tres, e daran a nota
da avaliacion.

Criterios de recuperacion:

Todo o alumnado que non acade unha cualificacién positiva nalgunha unidade didéactica, recibird unha atencién
especifica, incidindo nas cuestiéns que non foron adquiridas. Para iso contaremos co mestre/mestra en primeiro
lugar, e na medida das dispofiibilidades asignadas pola Direccién, das horas de profesorado con dispofibilidade
horaria ou profesorado de PT/AL e da mestra de reforzo de PROA, de ser o caso. Teradn unha organizacién de grupos
de traballo, que permitan auto-xestionar a actividade un grupo de alumnos e alumnas, mentres outros poderdn
recibir axuda mais concreta.

No ultimo periodo de curso, despois da ultima unidade didactica , realizaranse actividades de caracter colectivo nas
que poderdn pofer en practica o aprendido no curso, e servirdn como recuperacién nos casos que o precisen.
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6. Medidas de atencion a diversidade

As medidas de atencién & diversidade levaranse en coordinaciéon entre o equipo docente do alumando, o
Departamento de Orientacién e o equipo directivo.

Para o tratamento da diversidade do alumnado no grupo teremos en conta:

> A dispofibilidade de profesorado a maiores do titor, entendendo que dende a Xefatura de Estudios se poidan
asignar horas de apoio doutro profesorado. Esta dispofiibilidade ven definida trimestralmente polas necesidades
existentes en cada grupo. Contando con horario dispofiible, este aproveitarase para reforzar aspectos nos que
presentan dificultades os alumnos e alumnas que asi o evidenciaron na avaliacién.

> O profesorado especialista de PT ou AL e de PROA, de ser o caso, sempre en colaboracién co Departamento de
Orientacion.

> O modelo de traballo por equipos de maneira colaborativa permite asignar funciéns acordes coas capacidades de
cada quen, fomentando a formacién entre iguais, pola que os mais capaces axudan aos que tefian dificultades.

>0 docente, nas actividades de grupos, prestara especial atencién ao alumnado con mais dificultades. Igualmente a
titora desefiard as actividades especificas para o alumno con A.C e adaptard as demdis actividades para o alumno e
os demdis nenos e nenas con neae, intentando en todo momento a sia maxima integracién e participacién nas
dindmicas da aula. Manteremos reuniéns periddicas cos mestres de PT, AL e PROA de ser o caso e orientadora para
avaliar os avances e grao de consecucién dos obxectivos destes alumnos.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6

ET.1 - Emprendemento X X X
ET.2 - Igualdade de xénero X X X X X
ET.3 - Educacién para a paz X X X X X
ET.4 - Educacién para o
consumo responsable e o X X X X
desenvolvemento sostible
ET.5 - Educacién para a

i ) p X X
salde (incluida a sexual)
ET.6 - Educacion emocional e X X X X
en valores

Observaciodns:

A area de Lingua Galega e Literatura integra todas as dreas do cofiecemento e da relacién social, xa que é
vehiculo de comunicacién. Os elementos tranversais impregnan a practica totalidade das unidades didacticas,
sendo mais patente no referido & igualdade de xénero ou na educacién para a paz. Toda a accién educativa
nesta area sequird estes principios de igualdade, resolucién dialogada de conflictos, xestién positiva das
emocions, etc

20/09/2024 18:52:44 Paxina 25 de 28



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

7.2. Actividades complementarias

e [ 2o o
Activi D ricion " . .
e escricio trim.|trim.|trim.
Apadrinamento lector Apadrinamento lector de un alumno de ciclos
anteriores para lecturas orais e preparacién de X X
actividades relacionadas coas mesmas.
Participacién na elaboracién da revista Redaccidn de textos e noticias sobre as diferentes
escolar actividades complementarias realizadas ao longo X X X
deste curso.
Conmemoraciéns Celebraciéon das conmemoraciéns incluidas na PXA X X X
Festividades Celebracién das festividades tradicionais de ciclo X X X
anual
Saidas didécticas Participacién nas saidas didacticas organizadas X X X
Outras actividades Participacién noutro tipo de actividades coma X X X
obradoiros, charlas...

Observacions:

Realizaranse estas actividades, asi como a participacién nas propostas dende a biblioteca do centro, con
repercusién na totalidade do alumnado do centro, e proxeccién a toda a comunidade educativa.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Se tiveron en conta aos nenos/as con n.e.a.e. A hora de planificar os obxectivos e as actividades.

Metodoloxia empregada

Grao de participacién do alumnado nas actividades voluntarias

Integracién activa nas actividades grupais da totalidade do alumnado

Nivel de intervencion activa do alumnado en debates

Grao de motivacion continuada do alumnado

Organizacidén xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Os recursos foron suficientes e adaptados a diversidade do alumnado.
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Medidas de atencién a diversidade

Diversidade de propostas e tarefas para poder ter activa a totalidade do alumnado, en concordancia coa sUa
capacidade e potencialidade

Integraciéon do alumnado con NEAE nas actividades de clase, con ou sen apoios de profesorado complementario.

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Grao de coordinacién entre os docentes do nivel

Grao de coflecemento e participacidon das familias no proceso de aprendizaxe do alumno e alumna

Colaboracién e implicacién dos distintos membros da Comunidade Educativa.

Descricion:

.0 desefio das programaciéns deberd ter en conta o curriculum LOMLOE da area, asi como todas as circunstancias
especificas do alumnado dos dous grupos. Isto require unha perfecta coordinacién entre as dllas mestras/mestres do
nivel, coordinacién que se mantera durante todo o curso, e que permitird realizar actividades complementarias e
curriculares de forma conxunta.

No desenvolvemento das unidades didacticas teremos en conta as circunstancias especificas da nosa area:

>Carécter instrumental, con presencia nas demais areas curriculares.

>Progresividade nas aprendizaxes, e enriguecemento continuo do cofiecemento e das competencias relacionadas.

Deste xeito, a valoracion dos logros adquiridos dependera dos seguintes aspectos:

>Desefo curricular axeitado na dificultade e na significacién.

>Grao de adquisicién de competencias na éarea.

>Desefio claro de obxectivos, con definicién clara de contidos.

>Desefo claro de criterio de avaliacién que perfile con claridade os minimos esixidos.

>Metodoloxia preferentemente activa e con motivacién para o alumnado.

>Recursos didacticos ben seleccionados e axeitados.

>Avaliacién continua do proceso para adoptar as correcciéns que se precisen con rapidez.

>Desefo especifico de actividades que permitan un equilibrio entre as expectativas de aprendizaxe e os limites
individuais dos diferentes alumnos e alumnas, evitando frustraciéns e desconexién do proceso.

>Grao de conexién cos titores e titoras legais do alumnado, mantendo unha informacién fluida sobre o grupo, e
titorias regulares de cardacter individual.

>|gualmente, o nivel de satisfaccién coa prdactica docente por parte do alumnado, necesario para un
desenvolvemento eficaz do proceso educativo.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O desefio curricular da drea no comezo de curso realizarase en funcién da normativa e dos resultados da avaliacién
inicial dos do grupo, que condicionara as actuaciéns dende o principio.

Esta programacién modificarase ao longo do curso segundo as necesidades educativas dos/as alumnos/as ,
ampliando, modificando ou suprimindo o que se considere preciso en cada momento.

Os procedementos para avaliar a nosa programacién basearanse na:

Observacién directa da adecuacién da programacién ao 52 curso, en canto a obxectivos propostos, metodoloxia,
criterios de evaluacion, etc.

Observacién da adecuacién da programacién ao centro e a aula, segundo as caracteristicas do contorno en xeral e do
alumnado do 59 curso en particular.

Observar se establece unha boa ligazén coas competencias basicas. Ao falar de competencias basicas falamos dun
proceso de aprendizaxes globais que comprenden o desenrolo de capacidades, mais que a exclusiva adquisicién de
contidos. A corrente das competencias basicas implica a bisqueda daquelo que é esencial para ser aprendido.
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Observacién e anotaciéns sobre a adecuacién das acciéns de contribucién da programacién cos diferentes proxectos
do centro ( TIC; Proxecto lector, Plan de Convivencia, Proxecto de Fomento do Uso do Galego, Proxecto linguistico...)
Informes escritos e observacién directa das medidas de atencién a diversidade (permanentes ou temporais) que se
levan a cabo ao longo do curso.

Informes escritos, tanto de anotaciéns que se levan a cabo na aula diariamente, como de reuniéns entre os diferentes
profesionais que imparten clases no ciclo, para establecer a adecuacién da programacién e cambiar o que sexa
preciso en cada momento, co fin de optimizar o proceso de ensino-aprendizaxe do alumnado.

Con cada periodo de avaliacién haberd un informe sobre este proceso na area, que se remitird & Xefatura de
Estudios, para elaborar un informe global sobre o proceso educativo en tédalas dreas e niveis. Este informe marcara
as lifas xerais para o seguinte trimestre ou curso.

9. Outros apartados
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1. Introducion

O curriculo vixente na drea de mateméticas determina unha lifia de traballo baseada na comprensién conceptual e
dos procedementos a través da manipulacién e a experimentacién que sera respectada e concretada nesta
programacion.

Esta drea, ainda que traballa todas as competencias, esta integrada na Competencia STEM (Matemdrica, Ciencia,
Tecnologia e Ingenieria). Para desenvolver esta competencia matematica faise necesario traballar os nimeros, as
medidas e as estruturas, asi como as operaciéns e as representaciéns matematicas; e a comprensién dos termos e
conceptos matematicos. Cofilecemento necesario para poder analizar problemas e datos, chegar &s propias
conclusiéns e reflexionar sobre os procesos necesarios para defendelas.

Nesta lifia e, seguindo as lifias pedagéxicas do centro e o claustro; propénse unha programacién inclusiva que
favoreza a autonomia do alumnado no traballo escolar, que consolide as aprendizaxes fundamentais nunha contorna
cooperativa e integradora prestando especial atencién & autonomia e o reforzo positivo.

Este curso escolar céntase cun grupo de 11 alumnos e alumnas cuxas competencias e habilidades referidas a esta
area se valoraran na avaliacién inicial. No obstante, adiantanse como necesidades previsibles:

- Acadar ferramentas organizativas e destrezas que conleven unha mallor eficacia na distribuciéon do tempo e do
traballo e que permitan rentabilizar esforzo e dedicacién mellorando resultados.

- Reforzar os procesos de pensamento e as estratéxias de aprendizaxe; fomentando a reflexién e a creatividade na
busqueda de soluciéns a partir dos recursos adquiridos.

- Mellorar a visién do erro como punto de inflexién para o aprendizaxe e non como motivo de fracaso.

Neste curso escolar, a titora non impartird esta drea por axustes de horario derivados doutras obrigas relacionadas co
seu traballo de direccién do centro. Fardse cargo desta tarefa unha mestre especialista.

Propofiemos unha programacion inclusiva que favoreza a autonomia do alumnado no traballo escolar, que consolide
as aprendizaxes fundamentais nunha contorna cooperativa e integradora prestando especial atencién a autonomia e
o reforzo positivo.

Ao longo do curso académico se traballardn de forma intradisciplinar os seis bloques de contidos que forman a
materia de matemaéticas, o bloque nimero 1, "Sentido numérico"; o blogue nimero 2, "Sentido da medida"; o bloque
nimero 3, "Sentido espacial"; o bloque nimero 4, "Sentido alxebraico e pensamento computacional"; o bloque
ndmero 5, "Sentido estocastico"; e o bloque nimero 6 "Sentido socioemocional".

Asi, o alumnado adquirird conceptos, destrezas e actitudes necesarios para aplicar a perspectiva e o razoamento
matematico no plantexamento dunha situacién-problema préxima ao contexto cotid, seleccionar ferramentas
axeitadas para a resolucién, interpretar as soluciéns en diferentes contextos e tomar decisiéns estratéxicas.

Todo isto levarase a cabo nas 12 unidades didacticas que conforman esta programacién, quedando catro unidades en
cada trimestre, tal e como se especifica no punto 3.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Interpretar situaciéns da vida cotid
proporcionando unha representacién
matematica destas mediante conceptos, 1-2-4 2 5 1-3 4
ferramentas e estratexias, para analizar a
informacién mais relevante.

OBX2 - Resolver situaciéns problematizadas,
aplicando diferentes técnicas, estratexias e
formas de razoamento, para explorar distintas
maneiras de proceder, obter soluciéns e
asegurar a sUa validez desde un punto de vista
formal e en relacién co contexto exposto.

1-2 4-5 3
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX3 - Explorar, formular e comprobar
conxecturas sinxelas ou formular problemas de
tipo matematico en situaciéns baseadas na vida
cotia, de forma guiada, recofiecendo o valor do
razoamento e a argumentacién, para contrastar
a sUa validez, adquirir e integrar novo
coflecemento.

1-2

1-3-5

OBX4 - Utilizar o pensamento computacional,
organizando datos, descompofiendo en partes,
recofiecendo patréns, xeneralizando e
interpretando, modificando e creando
algoritmos de forma guiada, para modelizar e
automatizar situaciéns da vida cotid.

1-2-3

1-3-5

OBX5 - Reconecer e utilizar conexiéns entre as
diferentes ideas matematicas, asi como
identificar as matematicas noutras areas ou na
vida cotid, interrelacionando conceptos e
procedementos, para interpretar situaciéns e
contextos diversos.

1-3

3-5

OBX6 - Comunicar e representar, de forma
individual e colectiva, conceptos,
procedementos e resultados matematicos,
utilizando a linguaxe oral, escrita, grafica,
multimodal e a terminoloxia matematica
apropiadas, para dar significado e permanencia
as ideas matematicas

1-3

2-4

1-5

OBX7 - Desenvolver destrezas persoais que
axuden a identificar e xestionar emociéns ao
enfrontarse a retos matematicos, fomentando a
confianza nas propias posibilidades, aceptando
0 erro como parte do proceso de aprendizaxe e
adaptdndose &s situaciéns de incerteza, para
mellorar a perseveranza e gozar na aprendizaxe
das matematicas.

1-4-5

2-3

OBX8 - Desenvolver destrezas sociais,
recofiecendo e respectando as emociéns, as
experiencias das e dos demais e o valor da
diversidade, participando activamente en
equipos de traballo heteroxéneos, mixtos e
diversos con roles asignados, para construir
unha identidade positiva como estudante de
matematicas, fomentar o benestar persoal e
crear relaciéns saudables.

1-3

2-3

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso | N© J 12
materia [sesiéns/trim.

(]

22 | 3¢
trim.|trim

Os numeros naturais

Nesta primeira proposta partimos do
concepto de nimero e cantidade para
familiarizarnos co seu uso e aplicacién en
situaciéns cotids e na resolucién de
problemas.

A multiplicacién e as potencias

Esta segunda proposta As nenas e nenos
tefien a oportunidade de reflexionar sobre
as sUas propias experiencias e aplicar de
maneira practica os cofiecementos
adquiridos na unidade sobre a propiedade
distributiva e as operaciéons combinadas.

A divisién, multiplos e divisores

La unidade parte dos datos e as cuestiones
ofrecidas na ldmina inicial a partir da
siguiente pregunta: {cantos somos en
Primaria? NEesta ocasion, se coloca ao
alumnado no seu contexto mais cercano, o
seu colexio, para motivar os célculos sobre
o nimero de estudiantes e sobre o nimero
de centros educativos na stia comunidade
auténoma.

O sistema sesaxesimal

Plantéxanse cuestién sobre o tempo que
se dedica as actividades rutinarias: as
tarefas domésticas, o deporte e o coidado
doutras persoas. Desde esta perspectiva se
invita ao alumnado a reflexionar sobre o
seu propio uso do tempo e a comparalo cos
datos dos gréficos iniciais, donde se
expresan ass porcentaxes de tempo
empleado por homes e mulleres en tarefas
de coidado: voluntariado, tarefas
domésticas, etc. Desta forma, este
contexto pon de manifesto que as
matematicas ofrecen un gran nimero de
recursos para comprender e interpretar
situaciéns da vida cotidiana e das suas
implicaciéns na vida personal.

Os nimeros decimais

Nesta unidade comézase coa cuestién da
paxina inicial: ¢{practicamos deporte?
Incentivase ao grupo a plantexar e
responder preguntas relacionadas co tempo
que dedican a practicar actividade fisica e a
comparar os seus hdabitos cos dos demais.
A partir da interpretacién da informacién
dada e a execucién dos célculos
pertinentes, ofréceselles ae oportunidad de
reflexionar sobrea importancia de practicar
deporte incidiendo na frecuencia e a
practica coa que as realizan os alumnos.

Operaciéns con numeros
decimais

Nesta unidade, a situacién de aprendizaxe
volve pofier o foco no cuidado e a
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ub

Titulo

Descricion

% Peso N¢ J 1¢
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

Operaciéns con numeros
decimais

proteccién do medio. Se sefiala o valor das
fontes de enerxia renovables. As cuestiéns
e plantexamentos proporcionados conectan
coa pregunta da ldmina inicial sobre o uso
de enerxias limpias en Europa. Desta
maneira o alumnado pode reflexionar sobre
0 propio consumo enerxético e compararlo
con datos locais e globais.

As fracciéns, suma e resta.

Nesta unidade se parte de invitar a
reflexionar sobre o nimero de habitantes
en municipios e comunidades, e sobre as
causas e consecuencias do seu aumento
ou disminucién. Se abordan cuestiéns
demogriéficas pofiendo de relevo as
diferencias de crecemento entre vilas e
cidades en Espanfa.

As fracciéns, comparacion

A unidade parte da pregunta inicial : éque
animais estan en perigo de extincién?
Sublifiase a importancia do coidado e o
respeto hacia o entorno natural e hacia os
animais, motivando reflexiéns sobre as
especies en perigro de extincién e sobre
como axudaras e protexelas. Esta situacién
vaille permitir ao alumnado contextualizar
as matematicas e, a sia vez, fomentara a
practica con fracciénss para resolver
cuestiéns cotidianas.

Probabilidade e estatistica

Nesta unidad ese pon de manifesto o
desperdicio anual de comida, as suas
causas e as sUas consecuencias, e ofrece
propostas para evitalo. O alumnado podera
reflexionar sobre a cantidade de comida
que se desperdicia na propia casa e
comparala coa dos datos ofrecidos nos
gréficos iniciais, a partir dos cales
realizaran inferencias propias.

10

As unidades de medida

Incidirase nos habitos de alimentacion
saudable proporcionando a reflexién sobre
os propios habitos do alumnado. Nela se
explica a dieta mediterrdnea e atlantica , se
observan os datos sobre os alimentos que
se consomen en Espafia e Galicia, se
realiza una comparacion entre o consumo
anual e eo recomendado, xerando sinerxias
para fomentar a motivacién e o interese do
alumnado por unha alimentacién sana.

11

Areas de figuras planas

Colécase ao alumnado no seu entorno
mais cercano, o seu fogar. Axidalle a
plantexarse cuestidéns sobre cémo é a sla
casa, as persoas que a habitan, o espazo
que tefien ou como son outras casas . O
grupo deberd observar os datos sobre as
caracteristicas e os tamafos das vivendas
nas diferentes comunidades, e extraer
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ubD Titulo Descricion . n . . "
materia [sesiéons/trim.|trim.|trim
conclusiones deles. De cara a esta
; . reflexién, se traballan os conceptos de
11 |Areas de figuras planas ; P 8 11 X
medida
e lonxitude e as areas das figuras planas.
A unidade parte de plantearse e formular
cuestidns relacionadas desde o inicio sobre
cdmo gastamos os cartos. Se plantea unha
situacién de xogos e actividades diversas
en grupo; se incide na diferenciacién entre
. - necesidade e luxo, e, neste sentido, se
12 | As figuras xeométri Lo . " 11 X
s Tiguras xeometricas invita a reflexion sobre a importancia e o 8
valor do aforro, do control do gasto persoal
e do consumo responsable. Se extraen
conclusiéns, relaciondandoas e aplicando os
coflecementos adquiridos sobre as figuras
xeométricas.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion
1 Os nUmeros naturais 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2 - Comprender problemas da vida cotia a Comprender problemas da vida cotia a
través da reformulacién da pregunta, de forma través da reformulacién da pregunta
verbal e gréfica.
CA1l.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar entre diferentes estratexias
resolver un problema, xustificando a eleccién. para resolver un problema
CA1.4 - Obter posibles soluciéns dun problema, Obter a solucién a un problema PE 70
seleccionando entre varias estratexias cofecidas de |seleccionando algunha estratexia de
forma auténoma. forma autonoma
CA1.9 - Comunicar en diferentes formatos as Utilizar unha linguaxe matematica
conxecturas e procesos matematicos, utilizando adecuada.
linguaxe matemética adecuada.
CALl.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos Elixir actitudes positivas ante novos retos
matemadticos, tales como a perseveranza e a matematicos, tales como a perseveranza
responsabilidade, valorando o erro como unha e a responsabilidade
oportunidade de aprendizaxe.
CAL1.8 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas, Resolver un problema en un contexto no
outras dreas e a vida cotiad para resolver problemas matematico TI 30
en contextos non matematicos.
CAG6.1 - Autorregular as emociéns propias e Recofecer fortalezas e debilidades
recofecer algunhas fortalezas e debilidades, desenvolvento a autoconfianza
desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos
retos matematicos.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Pdxina 7 de 36

29/09/2024 18:51:40




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Contidos

- Contaxe

- Estratexias para contar e recontar istematicamente e a slia adaptacién do célculo ao tamafio dos nimeros a partir
da manipulacién e representacién en situaciéns variadas e cotids con cantidades ata 0 999.999 con explicacién,
comparacién e reflexién sobre as estratexias e os procesos seguidos.

- Realizacién de series ascendentes e descendentes como elemento facilitador do calculo mental e aceptacién do
erro como unha oportunidade de aprendizaxe.

- Cantidade

- Lectura, escritura, ordenacién e representaciéon con materiais manipulativos e a recta numérica de nimeros
naturais ata 0 999.999 e decimais ata as centésimas.

- Identificacién, lectura, escritura, ordenacion e representacion de nimeros enteiros en textos e contextos familiares
e habituais.

- Composicién, descomposicidon e recomposicién manipulativa, grafica e simbdlica de nimeros naturais ata 999.999
e decimais ata as centésimas investigando propiedades e relaciéns, con explicacién do proceso e interpretaciéon do
valor posicional das cifras.

- Estimacidns, aproximaciéns razoadas e redondeo de cantidades con nimeros ata 0 999.999 e decimais (ata as
centésimas) en problemas cotidns resoltos con estratexias diversas, descricién da idoneidade das soluciéns e
aceptacién do erro como parte do proceso de mellora.

"~ Sentido das operaciéns

- Estratexias de cdlculo mental para resolver operaciéns con nUmeros naturais, fracciéns e decimais en situaciéns
habituais e significativas, explicacién das estratexias e os procesos seguidos, aceptaciéon dos erros como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustracion.

- Procesos na resolucion de problemas: interpretacién e representacién da situacién, determinacién de datos Utiles,
formulacién de hipétese de resolucién e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolizacién, elaboracién,
expresioén da solucién de forma clara, ordenada e coas unidades correctas, verificacién e interpretacién en
contexto dos resultados obtidos con explicitaciéon do proceso seguido.

- Construcién manipulativa e grafica de cadrados como produto de factores iguais, investigando patréns e
propiedades, como introducién as potencias e medidas de superficie.
-~ Relaciéns

- Sistema de numeracién de base dez para a sua aplicacién na comprensién do valor posicional das cifras dos
ndmeros (naturais ata 0 999 999 e decimais ata a centésima) e as sUas equivalencias; aplicacién nas relaciéns que
Xera nas operacions.

- Crenzas, actitudes e emociéns.

~ Autorregulaciéon das emociéns que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matematicas.

- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacién de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as matematicas desde unha perspectiva de xénero.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

“Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade
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ubD Titulo da UD Duracion
2 A multiplicacién e as potencias 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2 - Comprender problemas da vida cotia a Reformular preguntas de forma verbal o
través da reformulacién da pregunta, de forma gréfica

verbal e gréfica.
CA1l.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar entre diferentes estratexias

resolver un problema, xustificando a eleccién. para resolver un problema

CA1.4 - Obter posibles soluciéns dun problema, Obter algunha solucién dun problema, PE 70
seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de |seleccionando algunha estratexia

forma auténoma.

CA1.9 - Comunicar en diferentes formatos as Comunicar conxeturas utilizando unha

conxecturas e procesos matematicos, utilizando linguaxe matematica adecuada

linguaxe matemética adecuada.

CALl.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos Elixir unha actitude positiva valorando o

matemadticos, tales como a perseveranza e a erro como oportunidade de aprendizaxe.

responsabilidade, valorando o erro como unha

oportunidade de aprendizaxe.

CALl.5 - Formular conxecturas matematicas sinxelas |Formular algunha conxectura matematica

investigando patréns, propiedades e relaciéns de de forma guiada TI 30
forma guiada.

CAG6.1 - Autorregular as emociéns propias e Autorregular emocicién recofiecendo

recofecer algunhas fortalezas e debilidades, fortalezas e debilidades.

desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos
retos matematicos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

- Contaxe

- Cantidade

- Composicién, descomposiciéon e recomposicién manipulativa, grafica e simbdlica de nimeros naturais ata 999.999
e decimais ata as centésimas investigando propiedades e relaciéns, con explicacién do proceso e interpretaciéon do
valor posicional das cifras.

- Estimaciéns, aproximaciéns razoadas e redondeo de cantidades con nimeros ata 0 999.999 e decimais (ata as
centésimas) en problemas cotidns resoltos con estratexias diversas, descriciéon da idoneidade das soluciéns e
aceptacién do erro como parte do proceso de mellora.

- Sentido das operaciéns

- Estratexias de cdlculo mental para resolver operaciéns con nimeros naturais, fracciéns e decimais en situaciéns
habituais e significativas, explicacién das estratexias e os procesos seguidos, aceptacién dos erros como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustracion.

- Resolucién de problemas contextualizados que impliquen a comprensién da utilidade das operaciéns aritméticas
con nimeros naturais, decimais e fracciéns e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos
adecuados.
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Contidos

- Procesos na resolucién de problemas: interpretacién e representacién da situacién, determinacién de datos dtiles,
formulacién de hipdtese de resolucién e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolizacién, elaboracién,
expresién da solucién de forma clara, ordenada e coas unidades correctas, verificacién e interpretacién en
contexto dos resultados obtidos con explicitaciéon do proceso seguido.

- Resolucién de problemas contextualizados con operaciéns aritméticas combinadas (con nidmeros naturais,
decimais e fracciéns) con atencién a slUa xerarquia, aplicando as sUas propiedades, as estratexias con flexibilidade
e sentido e os procedementos de calculo mental, estimaciéns, algoritmos ou calculadora que se precisen segundo
a natureza do célculo e a sia complexidade.

- Creacién e formulacién de problemas que se resolvan mediante operaciéns aritméticas (con nimeros naturais,
fracciéns e decimais) baseados en situacidns familiares e cotids que permitan establecer conexiéns con
experiencias propias.

- Uso de calculadora como recurso para a autocorreccién de resultados de operaciéns realizadas en problemas, unha
vez establecida a idoneidade do proceso, para a investigacién de patréns e propiedades numéricas e como
procedemento util en calculos complexos.

- Construcién manipulativa e grafica de cadrados como produto de factores iguais, investigando patréns e
propiedades, como introducién as potencias e medidas de superficie.

- Relaciéns

- Sistema de numeracién de base dez para a sta aplicacién na comprensién do valor posicional das cifras dos
ndmeros (naturais ata 0 999 999 e decimais ata a centésima) e as sUas equivalencias; aplicacién nas relaciéns que
Xera nas operacions.

- Comparacién e ordenacién de nimeros naturais, decimais e fracciéns con igual denominador como solucién de
problemas de situaciéns cotids, con interpretaciéon e expresién do resultado exacto ou estimado da comparacién e
uso adecuado da simboloxia das relaciéns numéricas.

- Estratexias manipulativas e graficas para establecer relaciéns entre as operaciéns aritméticas de suma e
multiplicacién, suma e resta, resta e divisidon, multiplicacién e divisién, fraccién e divisién; aplicacién en contextos
cotians.

- Construcién manipulativa e gréfica con pezas de construcidn, regras, cuadriculas, tramas de puntosé de multiplos e
divisores para investigar a relacién de divisibilidade. Utilizacién da tdboa de multiplicar para identificar multiplos e
divisores e a relacién entre eles.

- Investigacién e comprobacién da relacién entre fracciéns sinxelas (metade, cuarto, décimo), decimais (0,5, 0,25,
0,10) e porcentaxes (50 %, 25 % e 10 %) en situaciéns cotias.

~Razoamento proporcional

- Resolucién de problemas da vida cotia seguindo os procesos e as estratexias adecuadas, que impliquen o uso de
porcentaxes: rebaixas, contidos nos alimentos envasados, anélise deportiva, votaciéns...

- Crenzas, actitudes e emocions.

- Autorregulaciéon das emocidns que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matematicas.

- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacidon de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as mateméticas desde unha perspectiva de xénero.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoraciéon do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.
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~Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

investigando patréns, propiedades e relaciéns de
forma guiada.

de forma guiada.

CA6.3 - Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa,
comunicdndose de forma efectiva, valorando a
diversidade, mostrando empatia e establecendo
relaciéns saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolucién pacifica de conflitos.

Traballar en equipo con iniciativa, de
forma activa e responsable. Establecer
relaciéns baseadas no respecto, a
igualdade e a resolucién pacifica de
conflitos.

ub Titulo da UD Duracion
3 A division, multiplos e divisores 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2 - Comprender problemas da vida cotia a Reformular el problema de forma verbal o
través da reformulacién da pregunta, de forma gréfica.
verbal e gréfica.
CA1.9 - Comunicar en diferentes formatos as Utilizar unha linguaxe matematica
conxecturas e procesos matematicos, utilizando adecuada.
linguaxe matematica adecuada. PE 70
CAA4.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar alguna estratexia para
resolver un problema, xustificando a eleccién. resolver un problema
CA4.8 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos | Conectar algin elemento matematico a
matematicos mobilizando cofiecementos e partir de coflecementos ou experiencias
experiencias propios. anteriores.
CALl.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos Elixir unha actitude positiva ante os novos
matematicos, tales como a perseveranza e a retos matemaéticos.
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.
CAl.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas na investigacion e resolucién de adecuadas na investigacion e resolucién
problemas. de problemas.
CA4.5 - Formular conxecturas matematicas sinxelas |Formular algunha conxectura matematica Tl 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Contaxe

- Cantidade

- Estratexias para contar e recontar istematicamente e a slia adaptacién do calculo ao tamafio dos nimeros a partir
da manipulacién e representacién en situaciéns variadas e cotids con cantidades ata 0 999.999 con explicacién,
comparacion e reflexién sobre as estratexias e os procesos seguidos.

- Lectura, escritura, ordenacién e representacién con materiais manipulativos e a recta numérica de nimeros
naturais ata 0 999.999 e decimais ata as centésimas.
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- Composicién, descomposiciéon e recomposicién manipulativa, grafica e simbdlica de nimeros naturais ata 999.999
e decimais ata as centésimas investigando propiedades e relaciéns, con explicacién do proceso e interpretacién do
valor posicional das cifras.

-~ Sentido das operaciéns

- Procesos na resolucién de problemas: interpretacién e representacién da situacién, determinacién de datos dtiles,
formulacién de hipétese de resolucién e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolizacién, elaboracién,
expresion da solucién de forma clara, ordenada e coas unidades correctas, verificacién e interpretacién en
contexto dos resultados obtidos con explicitaciéon do proceso seguido.

- Resolucién de problemas contextualizados con operacidns aritméticas combinadas (con ndmeros naturais,
decimais e fracciéns) con atencién a stUa xerarquia, aplicando as sUas propiedades, as estratexias con flexibilidade
e sentido e os procedementos de cdlculo mental, estimaciéns, algoritmos ou calculadora que se precisen segundo
a natureza do calculo e a sia complexidade.

- Creacién e formulacién de problemas que se resolvan mediante operaciéns aritméticas (con niumeros naturais,
fracciéns e decimais) baseados en situacidns familiares e cotids que permitan establecer conexiéns con
experiencias propias.

- Relaciéns

- Construciéon manipulativa e grafica con pezas de construcién, regras, cuadriculas, tramas de puntosé de multiplos e
divisores para investigar a relacién de divisibilidade. Utilizacién da tdboa de multiplicar para identificar multiplos e
divisores e a relacién entre eles.

-~ Patréns

- Estratexias para a identificacién, descricién verbal, representacién en tdboas e graficos, notaciéns inventadas,
prediciéon razoada e creacidn de termos a partir das reqularidades nunha coleccién de nimeros, figuras ou imaxes,
con anticipacién ou extensién da secuencia.

- Modelo matematico

- Resolucién de problemas da vida cotid seguindo un modelo matematico con representaciéns con debuxos,
esquemas, diagramas, manipulables, dramatizaciéns, guidn de preguntas para a interpretacién do enunciado,
recofiecemento de datos (tiles, elaboracién e contraste de hipéteses, procura do plan de accién, perseveranzana
solucién, simbolizacién e realizacién dos calculos, comprobacién de soluciéns, expresién clara e correctado
resultado, revisidon da suUa idoneidade, rectificacidn, se é necesaria, e explicacién do realizado.

- Relaciéns e funcidns

- Comparacién de nimeros, operaciéns e as suas propiedades con explicaciéon das relaciéns de igualdade e
desigualdade no contexto cotidn e uso adecuado da simboloxia (=, ?, >,

- Crenzas, actitudes e emocions.

- Recursos e estratexias para autorregular as emociéns implicadas na frustracién ante tarefas matematicas,
valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixacién de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos
con maior seguridade.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentaciéon limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
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“Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

- estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

CAG6.2 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matematicos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Elixir unha actitude positiva ante os novos
retos matematicos.

CA6.5 - Formular conxecturas matematicas sinxelas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de
forma guiada.

Formular algunha conxectura matematica
de forma guiada.

ub Titulo da UD Duracion

4 O sistema sesaxesimal 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar alguna estratexia para
resolver un problema, xustificando a eleccién. resolver un problema
CA2.4 - Comprobar a correccién matematica das Comprobar a correccién e a coherencia da
soluciéns dun problema e a sUa coherencia no solucién dun problema. PE 70
contexto exposto.
CA2.5 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos | Conectar algln elemento matematico a
matemadticos mobilizando cofiecementos e partir de colecementos ou experiencias
experiencias propios. anteriores.
CA2.6 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas, Resolver problemas en contextos non
outras areas e a vida cotiad para resolver problemas matematicos a partir dos cofiecimentos
en contextos non matematicos. adquiridos.
CA6.1 - Autorregular as emocidns propias e Autorregular as emociéns e recofiecer
recofecer algunhas fortalezas e debilidades, algunhas fortalezas e debilidades para
desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos |mellorar a autoconfianza.
retos matematicos.

TI 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Magnitude

- Medicién

- Estimacioén e relacions

- Recoflecemento, ordenacion, clasificacidon e uso das unidades de medida do sistema métrico decimal (lonxitude,
masa, capacidade e superficie), do tempo, da temperatura e de dngulos (graos) en situaciéns habituais e da sua
contorna; eleccién da medida mais adecuada en cada situacion.

- Resolucién de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realizacién de mediciéns (lonxitude,
masa, capacidade, tempo e dngulos) no contexto escolar: seleccién e uso do instrumento adecuado (analéxicos ou
dixitais), eleccién das unidades mdis apropiadas ao contexto e tamafio, cofiecemento das equivalencias entre
medidas e medicidn precisa seguindo os procesos adecuados.
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Contidos

- Estratexias de comparacién e ordenacién de medidas da mesma magnitude e aplicacién de equivalencias entre
unidades para resolver problemas da vida cotid que impliquen a conversién de unidades.

- Estratexias para a estimacién de medidas do sistema métrico decimal, de angulos, tempo e temperatura por
comparacién con unidades de medida cofiecidas e a sUa aplicacién en contextos habituais, con verificacién dos
resultados, comprobacién de se son posibles ou non e analises da desviacién como parte do proceso de
aprendizaxe.

- Interiorizacién de medidas de tempo na xestién das emociéns, vivencia do tempo de espera, o tempo de calma, as
quendas de intervencién, a percepcién emocional do tempoé na planificacién do traballo e nas secuencias
temporais das sUas produciéns orais e escritas.

- Crenzas, actitudes e emocions.

- Recursos e estratexias para autorregular as emociéns implicadas na frustracién ante tarefas matematicas,
valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixacién de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos
con maior seguridade.

- Realizacién de investigaciéns matematicas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, o
pensamento auténomo e critico e a iniciativa na sUa aprendizaxe.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentaciéon limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

“Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

- Expresion de actitudes empaticas inclusivas e non discriminatorias durante a realizacién das tarefas matematicas
en equipo, mostrando actitudes de comprensién das emociéns e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e respecto pola diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opciéns, revisar e analizar produciéns: escoita e participacién activa e empadtica,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dindmicas cooperativas.

- Estratexias de planificacién, control e organizacién do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realizacién de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a reparticién equitativa e rotatoria de roles en interaccién
simultédnea, a avaliacién do funcionamento do equipo e a xestiéon de conflitos.

- Recolecemento das contribuciéns de matematicas e matematicos a diversos ambitos do saber como mecanismo
de construcién dunha identidade positiva propia.

ubD Titulo da UD Duracién
5 Os numeros decimais 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Comprender problemas da vida cotia a Comprender problemas da vida cotia

través da reformulacién da pregunta, de forma

verbal e gréfica.

CAl.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar entre diferentes estratexias

resolver un problema, xustificando a eleccién. para resolver un problema PE 70
CAl.4 - Obter posibles soluciéns dun problema, Obter a solucién dun problema

seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de

forma auténoma.

CALl.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos Elixir actitudes positivas ante novos retos

matematicos, tales como a perseveranza e a matematicos, tales como a perseveranza

responsabilidade, valorando o erro como unha e a responsabilidade

oportunidade de aprendizaxe.

CALl.5 - Formular conxecturas matematicas sinxelas |Formular algunha conxectura matematica

investigando patréns, propiedades e relaciéns de de forma guiada.

forma guiada.

CAL.8 - Utilizar as conexions entre as matematicas, |Resolver problemas en contextos non Tl 30
outras areas e a vida cotid para resolver problemas matematicos a partir dos cofiecimentos

en contextos non matematicos. adquiridos.

CAG6.3 - Traballar en equipo activa, respectuosa e Traballar en equipo con iniciativa, de

responsablemente, mostrando iniciativa, forma activa e responsable. Establecer

comunicandose de forma efectiva, valorando a relaciéns baseadas no respecto, a

diversidade, mostrando empatia e establecendo igualdade e a resolucién pacifica de

relaciéns saudables baseadas no respecto, a conflitos.

igualdade e a resolucién pacifica de conflitos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Contaxe

- Cantidade

- Lectura, escritura, ordenacién e representacién con materiais manipulativos e a recta numérica de nimeros
naturais ata 0 999.999 e decimais ata as centésimas.

- Identificacién, lectura, escritura, ordenacién e representacién de fracciéns en textos e contextos familiares e
habituais.

- Composicién, descomposiciéon e recomposicién manipulativa, grafica e simbdlica de nimeros naturais ata 999.999
e decimais ata as centésimas investigando propiedades e relaciéns, con explicacién do proceso e interpretaciéon do
valor posicional das cifras.

- Sentido das operaciéns

- Estratexias de célculo mental para resolver operaciéns con nimeros naturais, fracciéns e decimais en situaciéns
habituais e significativas, explicacién das estratexias e os procesos seguidos, aceptaciéon dos erros como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustracion.

- Resolucién de problemas contextualizados que impliquen a comprensién da utilidade das operaciéns aritméticas
con nimeros naturais, decimais e fracciéns e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos
adecuados.

- Resolucién de problemas contextualizados con operaciéns aritméticas combinadas (con ndmeros naturais,
decimais e fracciéns) con atencién & stUa xerarquia, aplicando as slas propiedades, as estratexias con flexibilidade
e sentido e os procedementos de cdlculo mental, estimaciéns, algoritmos ou calculadora que se precisen segundo
a natureza do cdlculo e a sia complexidade.
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Contidos
- Relaciéns

- Comparacién e ordenacién de nimeros naturais, decimais e fraccidns con igual denominador como solucién de
problemas de situaciéns cotids, con interpretaciéon e expresién do resultado exacto ou estimado da comparacién e

uso adecuado da simboloxia das relaciéns numéricas.

~Razoamento proporcional

- Resolucién de problemas da vida cotid seguindo os procesos e as estratexias adecuadas, que impliquen o uso de
porcentaxes: rebaixas, contidos nos alimentos envasados, anélise deportiva, votaciéns...

- Crenzas, actitudes e emociéns.

- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacién de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as matematicas desde unha perspectiva de xénero.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas

propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,

adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das slas fases e compartir

comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de

problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,

estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

~Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

ub Titulo da UD Duracion
6 Operaciéns con numeros decimais 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Comprender problemas da vida cotid a Comprender problemas da vida cotia
través da reformulacién da pregunta, de forma
verbal e grafica.
CAl.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar a estratexia para resolver un
resolver un problema, xustificando a eleccién. problema PE 70
CAl.4 - Obter posibles soluciéns dun problema, Obter posibles soluciéns a un problema,
seleccionando entre varias estratexias cofecidas de |seleccionando algunha estratexia de
forma auténoma. forma auténoma.
CALl.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos Elixir unha actitude positiva ante os novos
matemadticos, tales como a perseveranza e a retos matematicos.
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.
CALl.6 - Formular novos problemas sobre situaciéns Formular algin problema matematico Tl 30

cotids que se resolvan matematicamente.

relacionado sobre algunha situacién cotia.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucidn 1A %
CAl1.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas Empregar ferramentas tecnoléxicas

adecuadas na investigacién e resolucién de adecuadas na investigacion e resolucién

problemas. de problemas.

CA6.4 - Colaborar na reparticiéon de tarefas, Colaborar na reparticién de tarefas,

asumindo e respectando as responsabilidades asumindo e respectando as

individuais asignadas e empregando estratexias responsabilidades individuais

cooperativas sinxelas dirixidas & consecucién de

obxectivos compartidos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Cantidade

- Estimaciéns, aproximaciéns razoadas e redondeo de cantidades con nimeros ata 0 999.999 e decimais (ata as
centésimas) en problemas cotidns resoltos con estratexias diversas, descricién da idoneidade das soluciéns e
aceptacién do erro como parte do proceso de mellora.

- Expresién de fracciéns e decimais en contextos da vida cotid: seleccién da expresidén mais adecuada para cada
situacién previa manipulacién, exploracién de regularidades e procura de equivalencias.

- Sentido das operaciéns

- Estratexias de célculo mental para resolver operaciéns con nimeros naturais, fracciéns e decimais en situaciéns
habituais e significativas, explicacién das estratexias e os procesos seguidos, aceptaciéon dos erros como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustracion.

- Procesos na resolucién de problemas: interpretacién e representacién da situacién, determinacién de datos dtiles,
formulacién de hipétese de resolucién e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolizacién, elaboracién,
expresién da solucién de forma clara, ordenada e coas unidades correctas, verificacién e interpretacién en
contexto dos resultados obtidos con explicitacién do proceso seguido.

- Creacién e formulacidn de problemas que se resolvan mediante operaciéns aritméticas (con nimeros naturais,
fracciéns e decimais) baseados en situacidns familiares e cotids que permitan establecer conexiéns con
experiencias propias.

- Relaciéns

- Comparacién e ordenacién de nimeros naturais, decimais e fracciéns con igual denominador como solucién de
problemas de situaciéns cotids, con interpretacién e expresién do resultado exacto ou estimado da comparacion e
uso adecuado da simboloxia das relaciéns numéricas.

- Estratexias manipulativas e graficas para establecer relaciéns entre as operaciéns aritméticas de suma e
multiplicacién, suma e resta, resta e divisiéon, multiplicacién e divisién, fraccién e divisién; aplicacién en contextos
cotians.

- Construciéon manipulativa e grafica con pezas de construcién, regras, cuadriculas, tramas de puntosé de multiplos e

divisores para investigar a relacién de divisibilidade. Utilizacién da tdboa de multiplicar para identificar multiplos e
divisores e a relacién entre eles.

- Investigacién e comprobacién da relacién entre fracciéns sinxelas (metade, cuarto, décimo), decimais (0,5, 0,25,
0,10) e porcentaxes (50 %, 25 % e 10 %) en situaciéns cotias.

-~ Educacion financeira

- Identificacién de situaciéns da vida cotid que requiran dun manexo responsable do difieiro: a cesta da compra, o
aforro, os gastos domésticos, os salarios, as necesidades basicas, as marcas, a calidade e o prezo.

- Resolucién individual ou en equipo de problemas en situaciéns cotids que requiran unha correcta administracién do
difieiro e consumo responsable, con andlise critica das relaciéns valor/prezo, calidade/prezo, mellor prezo, con
emprego de propostas sobre ofertas e rebaixas, para comparar e elixir a mellor opcién nunha compra simulada.
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- Formulacién e resolucién de problemas de indole financeiro que impliquen a eleccién dun produto, a andlise das
relaciéns valor/prezo e calidade/prezo, e a xustificacién da decisién tomada.

- Crenzas, actitudes e emociéns.

- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacidon de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as mateméticas desde unha perspectiva de xénero.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas

propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,

adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir

comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de

problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,

estimulando o razoamento, con valoraciéon do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

~Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

ubD Titulo da UD Duracion

7 As fracciéns, suma e resta. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar, con axuda, algunha
resolver un problema, xustificando a eleccién. estratexia que permita acadar a

resolucién dun problema.

CA4.4 - Obter posibles soluciéns dun problema, Obter posibles soluciéns a un problema,
seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de |seleccionando algunha estratexia de
forma auténoma. forma auténoma. PE 70
CAA4.6 - Modelizar situaciéns da vida cotid utilizando, |Modelizar situaciéns da vida cotia
de forma pautada, principios basicos do pensamento |utilizando, de forma pautada, principios
computacional. basicos do pensamento computacional.
CA4.8 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos | Comprobar a correccién e a coherencia da
matematicos mobilizando cofiecementos e solucién dun problema.
experiencias propios.
CA4.1 - Autorregular as emociéns propias e Identificar as emociéns propias, pedindo
reconecer algunhas fortalezas e debilidades, axuda cando sexa necesario e
desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos |desenvolvendo asi a autoconfianza.
retos matematicos.
CA4.2 - Elaborar representaciéns matemadticas que Elaborar representaciéns matemidticas a
axuden na procura e eleccién de estratexias e través de debuxos que axuden a
ferramentas, incluidas as tecnoléxicas, para a resoluciéon dunha situacién Tl 30

resolucién dunha situacién problematizada.

problematizada.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas na investigacién e resolucién de
problemas.

Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas na investigacion e resolucién
de problemas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAG6.7 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas, Resolver problemas en contextos non
outras areas e a vida cotid para resolver problemas matematicos a partir dos cofiecimentos
en contextos non matematicos. adquiridos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

-~ Patréns

- Estratexias para a identificacién, descricién verbal, representacién en tdboas e graficos, notaciéns inventadas,
prediciéon razoada e creacidn de termos a partir das reqularidades nunha coleccién de nimeros, figuras ou imaxes,
con anticipacién ou extensién da secuencia.

~ Creacién de patréns recorrentes a partir de regularidades ou doutros patréns con numeros, figuras ou imaxes.

- Modelo matematico

- Resolucién de problemas da vida cotid seguindo un modelo matematico con representaciéns con debuxos,
esquemas, diagramas, manipulables, dramatizaciéns, guién de preguntas para a interpretacién do enunciado,
recofiecemento de datos Utiles, elaboracién e contraste de hipéteses, procura do plan de accidn, perseveranzana
solucién, simbolizacién e realizacién dos calculos, comprobacién de soluciéns, expresién clara e correctado
resultado, revisién da slda idoneidade, rectificacién, se é necesaria, e explicacién do realizado.

“Relaciéns e funciéns
- Comparacién de numeros, operaciéns e as suas propiedades con explicaciéon das relaciéns de igualdade e
desigualdade no contexto cotidn e uso adecuado da simboloxia (=, ?, >,

- Obtencién de datos sinxelos descofiecidos representados por medio dun simbolo ou completado de datos en
relaciéns de igualdade en xogos e retos matematicos, con persistencia na obtencién, contraste e comprobacién de
que o dato obtido é correcto.

“ Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretacién, modificacién e creacién de algoritmos sinxelos relacionados co contexto cotidn e
0 X0g0 nas regras de x0gos, instruciéns secuenciais, bucles, patréns repetitivos, representacions computacionaisé

- Crenzas, actitudes e emocions.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos
con maior seguridade.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

ubD Titulo da UD Duraciéon
8 As fracciéns, comparacion 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar alguna estratexia para

resolver un problema, xustificando a eleccién. resolver un problema

CA4.4 - Obter posibles soluciéns dun problema, Obter posibles soluciéns a un problema,

seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de |seleccionando algunha estratexia de

forma auténoma. forma auténoma.

CA4.8 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos | Conectar algln elemento matematico a FE 70

matematicos mobilizando cofiecementos e partir de coflecementos ou experiencias

experiencias propios. anteriores.

CA4.9 - Comunicar en diferentes formatos as Utilizar unha linguaxe matematica

conxecturas e procesos matematicos, utilizando adecuada.

linguaxe matematica adecuada.

CAA4.1 - Autorregular as emocidns propias e Autorregular as emociéns e recofiecer

recofiecer algunhas fortalezas e debilidades, algunhas fortalezas e debilidades para

desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos | mellorar a autoconfianza.

retos matematicos.

CA4.2 - Elaborar representaciéns matematicas que Elaborar representaciéns matematicas

axuden na procura e eleccién de estratexias e que axuden na procura e eleccién de

ferramentas, incluidas as tecnoléxicas, para a estratexias e ferramentas, incluidas as

resolucién dunha situacién problematizada. tecnoléxicas, para a resolucién dunha TI 30
situacién problematizada.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas Empregar ferramentas tecnoléxicas

adecuadas na investigacién e resolucién de adecuadas na investigacién e resolucién

problemas. de problemas.

CA6.7 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas, Resolver problemas en contextos non

outras dreas e a vida cotid para resolver problemas matematicos a partir dos cofiecimentos

en contextos non matematicos. adquiridos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Patréns

- Estratexias para a identificacién, descricién verbal, representacién en tdboas e graficos, notaciéns inventadas,
predicion razoada e creacidn de termos a partir das regularidades nunha coleccién de nimeros, figuras ou imaxes,
con anticipacién ou extensién da secuencia.

-~ Creacién de patréns recorrentes a partir de regularidades ou doutros patréns con numeros, figuras ou imaxes.

- Modelo matematico

- Resoluciéon de problemas da vida cotid seguindo un modelo matematico con representaciéns con debuxos,
esquemas, diagramas, manipulables, dramatizaciéns, guién de preguntas para a interpretacién do enunciado,
recofiecemento de datos Utiles, elaboracién e contraste de hipéteses, procura do plan de accidn, perseveranzana
solucidn, simbolizacién e realizacién dos calculos, comprobacién de soluciéns, expresién clara e correctado
resultado, revisién da sua idoneidade, rectificacién, se é necesaria, e explicacién do realizado.

~Relaciéns e funciéns
- Comparacién de numeros, operaciéns e as suas propiedades con explicaciéon das relaciéns de igualdade e
desigualdade no contexto cotidn e uso adecuado da simboloxia (=, ?, >,

- Obtencién de datos sinxelos descofiecidos representados por medio dun simbolo ou completado de datos en
relaciéns de igualdade en xogos e retos matemadticos, con persistencia na obtencién, contraste e comprobacién de
que o dato obtido é correcto.

20/09/2024 18:51:40 Paxina 20 de 36




CONSELLERIA DE EDUCACION,
CIENCIA, UNIVERSIDADES E
FORMACION PROFESIONAL

XUNTA
DE GALICIA

Contidos

~Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretacién, modificacién e creacién de algoritmos sinxelos relacionados co contexto cotidn e
0 X0go nas regras de xogos, instruciéns secuenciais, bucles, patréns repetitivos, representaciéns computacionaisé

- Crenzas, actitudes e emocions.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos

con maior seguridade.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,

adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir

comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de

problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,

estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

ub Titulo da UD Duracion
9 Probabilidade e estatistica 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.2 - Comprender problemas da vida cotia a Reformular el problema de forma verbal o
través da reformulacién da pregunta, de forma gréfica.
verbal e gréfica.
CA5.4 - Obter posibles soluciéns dun problema, Obter posibles soluciéns a un problema,
seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de |seleccionando algunha estratexia de
forma auténoma. forma auténoma.
CAb5.8 - Interpretar a linguaxe matematica sinxela Mostrar a comprensién da mensaxe
presente na vida cotid en diferentes formatos, mediante algln tipo de linguaxe PE 70
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a matematico.
comprensidon da mensaxe.
CA6.6 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos | Conectar algln elemento matematico a
matemadticos mobilizando cofiecementos e partir de coflecementos ou experiencias
experiencias propios. anteriores.
CA6.8 - Comunicar en diferentes formatos as Utilizar unha linguaxe matematica
conxecturas e procesos matematicos, utilizando adecuada.
linguaxe matematica adecuada.
CA5.1 - Traballar en equipo activa, respectuosa e Traballar en equipo con iniciativa, de
responsablemente, mostrando iniciativa, forma activa e responsable. Establecer
comunicandose de forma efectiva, valorando a relaciéns baseadas no respecto, a
diversidade, mostrando empatia e establecendo igualdade e a resolucién pacifica de
relaciéns saudables baseadas no respecto, a conflitos.
igualdade e a resolucién pacifica de conflitos.
CA5.3 - Elaborar representaciéns matemadticas que Elaborar representaciéns matemadticas TI 30

axuden na procura e eleccién de estratexias e
ferramentas, incluidas as tecnoléxicas, para a
resolucién dunha situacién problematizada.

gue axuden na procura e eleccién de
estratexias para a resolucién dunha
situacién problematizada.

CA5.5 - Formular conxecturas matematicas sinxelas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de
forma guiada.

Formular algunha conxectura matematica
de forma guiada.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA5.6 - Formular novos problemas sobre situaciéns Formular algin problema matematico
cotids que se resolvan matematicamente. relacionado sobre algunha situacién cotia.

CA5.7 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas, Resolver problemas en contextos non
outras areas e a vida cotid para resolver problemas matematicos a partir dos cofiecimentos
en contextos non matematicos. adquiridos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

~Organizacién e anélise de datos

- Identificacién de datos cuantitativos e cualitativos da contorna préxima que podemos rexistrar e cuantificar.

- Extraccidén, interpretacién e explicacién de informacidn a través da lectura, descricién e analise critico de gréficos
estatisticos con pictogramas, diagramas de barras ou histogramas e de tdboas de frecuencias absolutas; uso desa
informacién na resolucién de problemas.

- Formulacién en equipo de problemas relacionados co contexto préximo en que intervefa a lectura, interpretacién
ou representacion de graficas e tdboas de datos.

- Estratexias para a realizacién dun estudo estatistico sinxelo: formulacién de preguntas, e recollida, rexistro e
organizacién de datos cualitativos e cuantitativos procedentes de diferentes experimentos (enquisas, medicidns,
observaciénsé) de maneira individual ou en equipo para aplicar en situaciéns contextualizadas.

- Representacion de datos en gréaficas sinxelas (diagrama de barras e histograma), con emprego de recursos
tradicionais e tecnoléxicos e eleccién do mais adecuado & situacion.

" Interpretacién, calculo e aplicacién da media e da moda en resolucién de problemas en contextos cotians.

- Organizacién de informacién estatistica sinxela e elaboracién de diferentes visualizaciéns dos datos con uso da
calculadora e outros recursos dixitais, como a folla de calculo.

- Relacién e comparacién de dous conxuntos de datos a partir da sla representacién grafica: formulacién de
conxecturas, andlises da dispersién, obtencion de conclusidns e exposicién destas.

“Incerteza

- Identificacion da incerteza en situaciéns da vida cotid a través da cuantificacién e estimacién subxectiva e
mediante a comprobacién da estabilizacién das frecuencias relativas en experimentos aleatorios repetitivos
baseados en xogos de cartas, dados, moedasé

- Investigacién sobre a contribucién de homes e mulleres ao desenvolvemento da probabilidade e da estatistica e
destas ao desenvolvemento humano.
" Inferencia

- Coflecemento da necesidade de mostras cando a poboacién é moi grande, procura de exemplos de estudos con
mostras no contexto cotian.

- Crenzas, actitudes e emocions.

-~ Autorregulaciéon das emocidns que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matematicas.
- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacién de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as matematicas desde unha perspectiva de xénero.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matemadticos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
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Contidos

- comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacidn de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de

problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,

estimulando o razoamento, con valoraciéon do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

“Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

- Estratexias de planificacién, control e organizacién do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realizacién de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a reparticiéon equitativa e rotatoria de roles en interaccién
simultdnea, a avaliacién do funcionamento do equipo e a xestién de conflitos.

- Recofilecemento das contribuciéons de matematicas e matematicos a diversos d&mbitos do saber como mecanismo

de construcién dunha identidade positiva propia.

ub Titulo da UD Duracion

10 As unidades de medida 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar alguna estratexia para
resolver un problema, xustificando a eleccién. resolver un problema
CA2.3 - Obter posibles soluciéns dun problema, Obter posibles soluciéns a un problema,
seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de |seleccionando algunha estratexia de
forma auténoma. forma auténoma.
CA2.4 - Comprobar a correccién matemadtica das Comprobar a correccién e a coherencia da
soluciéns dun problema e a sta coherencia no solucién dun problema.
contexto exposto. PE 70
CA2.5 - Utilizar conexidéns entre diferentes elementos | Conectar algin elemento matematico a
matematicos mobilizando cofiecementos e partir de coflecementos ou experiencias
experiencias propios. anteriores.relacionandoos cos

coflecementos e experiencias propios.

CA2.7 - Interpretar a linguaxe matematica sinxela Mostrar a comprensién da mensaxe
presente na vida cotid en diferentes formatos, mediante algln tipo de linguaxe
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a matematico.
comprensién da mensaxe.
CA2.1 - Colaborar na reparticién de tarefas, Colaborar na reparticion de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades asumindo e respectando as
individuais asignadas e empregando estratexias responsabilidades individuais
cooperativas sinxelas dirixidas & consecuciéon de
obxectivos compartidos.
CA2.6 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas, Resolver problemas en contextos non
outras areas e a vida cotia para resolver problemas matematicos a partir dos cofiecimentos
en contextos non matemaéticos. adquiridos.en contextos non TI 30

matematicos.

CA2.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matematicos, utilizando
linguaxe matemaética adecuada.

Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matematicos
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAG6.5 - Formular conxecturas matematicas sinxelas |Formular algunha conxectura matematica
investigando patréns, propiedades e relaciéns de de forma guiada.
forma guiada.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

~Magnitude

- Reconecemento, ordenacién, clasificacion e uso das unidades de medida do sistema métrico decimal (lonxitude,
masa, capacidade e superficie), do tempo, da temperatura e de dngulos (graos) en situaciéns habituais e da sua
contorna; eleccidon da medida mais adecuada en cada situacion.

~Medicién
- Resolucién de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realizacién de mediciéns (lonxitude,
masa, capacidade, tempo e dngulos) no contexto escolar: seleccién e uso do instrumento adecuado (analdxicos ou

dixitais), eleccién das unidades mdis apropiadas ao contexto e tamafio, cofecemento das equivalencias entre
medidas e medicién precisa seguindo os procesos adecuados.

- Estimacién e relaciéns

- Estratexias de comparacion e ordenaciéon de medidas da mesma magnitude e aplicaciéon de equivalencias entre
unidades para resolver problemas da vida cotid que impliquen a conversién de unidades.

- Resolucién de retos e problemas que permitan observar e comprobar a relacidon existente entre o sistema métrico
decimal e o sistema de numeracién decimal.

- Estratexias para a estimacién de medidas do sistema métrico decimal, de dngulos, tempo e temperatura por
comparacién con unidades de medida cofiecidas e a sUa aplicacién en contextos habituais, con verificacién dos
resultados, comprobacién de se son posibles ou non e analises da desviacién como parte do proceso de
aprendizaxe.

- Interiorizacién de medidas de tempo na xestién das emociéns, vivencia do tempo de espera, o tempo de calma, as
quendas de intervencién, a percepcién emocional do tempoé na planificacién do traballo e nas secuencias
temporais das suas produciéns orais e escritas.

- Crenzas, actitudes e emocions.

- Autorregulaciéon das emocidns que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matematicas.

- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacidon de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as mateméaticas desde unha perspectiva de xénero.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentaciéon limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacidn de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

“Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade
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ub Titulo da UD Duracion

11 |Areas de figuras planas 11
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar alguna estratexia para
resolver un problema, xustificando a eleccién. resolver un problema
CA3.5 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos |Conectar algin elemento matematico a
matematicos mobilizando cofiecementos e partir de coflecementos ou experiencias
experiencias propios. anteriores.relacionando os cofiecementos

e experiencias propios
CA3.7 - Interpretar a linguaxe matematica sinxela Mostrar a comprensién da mensaxe PE 70
presente na vida cotid en diferentes formatos, mediante algun tipo de linguaxe
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a matematico.
comprensién da mensaxe.
CA3.8 - Comunicar en diferentes formatos as Utilizar unha linguaxe matematica
conxecturas e procesos matematicos, utilizando adecuada.
linguaxe matematica adecuada.
CA3.1 - Traballar en equipo activa, respectuosa e Traballar en equipo con iniciativa, de
responsablemente, mostrando iniciativa, forma activa e responsable. Establecer
comunicdndose de forma efectiva, valorando a relaciéns baseadas no respecto, a
diversidade, mostrando empatia e establecendo igualdade e a resolucién pacifica de
relaciéns saudables baseadas no respecto, a conflitos.
igualdade e a resolucién pacifica de conflitos.
CA3.2 - Elaborar representaciéns matematicas que Elaborar representaciéns matematicas
axuden na procura e eleccién de estratexias e gue axuden na procura e eleccién de
ferramentas, incluidas as tecnoléxicas, para a estratexias e ferramentas, incluidas as
resolucién dunha situacién problematizada. tecnoldxicas, para a resolucion dunha
situacién problematizada.

CA3.4 - Formular conxecturas matematicas sinxelas, |Formular algunha conxectura matematica
investigando patréns, propiedades e relaciéns de de forma guiada. T 30

forma guiada.

CA3.6 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas,
outras areas e a vida cotia para resolver problemas
en contextos non matematicos.

Resolver problemas en contextos non
matematicos a partir dos cofiecimentos
adquiridos.

CA6.2 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matematicos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Elixir unha actitude positiva ante os novos
retos matematicos.

CAG6.4 - Colaborar na reparticién de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas dirixidas & consecucién de
obxectivos compartidos.

Colaborar na reparticién de tarefas,
asumindo e respectando as
responsabilidades individuais

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Figuras xeométricas de dlas e tres dimensidns.
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- Interpretacién e elaboracién de mensaxes e descriciéns relativas ao seu contorno fisico, aos obxectos e a arte con
vocabulario adecuado relacionado con figuras e corpos xeométricos, relaciéns (paralelismo, perpendicularidade,
simetria) e posicidns ou elementos referenciais (coordenadas, puntos cardinais, distancias, angulos e xiros).

- Localizacién e sistemas de representacién

- Interpretacioén e descricién co uso de vocabulario adecuado das direcciéns e da posicién relativa en planos e mapas
a partir de puntos de referencia (incluidos os puntos cardinais) e indicacién relativa de distancias en soportes
fisicos e virtuais.

- Descricién de posiciéns e movementos no primeiro cuadrante do sistema de coordenadas cartesiano a través de
xogos e retos (gréaficos, robética educativaé), identificando utilidades habituais.

- Elaboracién de itinerarios sinxelos en planos, bosquexos, mapas e maquetas con representacién de situaciéns da
vida cotia.
~Movementos e transformacions

" Identificacién de figuras transformadas en situaciéns da vida cotid, observando translaciéns e simetrias.

- Xeracién de figuras transformadas a partir dun patrén, realizacién de prediciéns sobre o resultado e contraste das
opiniéns en equipo.

- Visualizacion, razoamento e modelizacion xeométrica

- Resolucién e formulacién de problemas da vida cotid que impliquen o uso de estratexias variadas para o céalculo de
perimetros e dreas de figuras planas (tridngulos, cadrados e rectangulos), con contraste de estratexias e
resultados.

- Resolucién de problemas da vida cotid empregando o modelo xeométrico e a representacién matematica da
situacién que hai que resolver.

- Utilizacién de instrumentos de debuxo (regra, escuadro, compas e transportador de angulos) e programas de
xeometria dindmica para a elaboracién de conxecturas sobre propiedades xeométricas.

- Recofiecemento de relaciéns xeométricas, posiciéns, movementos, simetrias e translaciéns en contextos ludicos,
artisticos, cientificos, técnicos, e en calquera outro dmbito da vida cotia.

- Crenzas, actitudes e emocions.

- Recursos e estratexias para autorregular as emociéns implicadas na frustracién ante tarefas matematicas,
valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixacién de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos
con maior seguridade.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matemadticos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

~Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

- Expresion de actitudes empéticas inclusivas e non discriminatorias durante a realizacién das tarefas mateméticas
en equipo, mostrando actitudes de comprensién das emociéns e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e respecto pola diversidade presente na aula.

~ Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
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Contidos

- chegar a acordos, contrastar opciéns, revisar e analizar produciéns: escoita e participacién activa e empadtica,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dindmicas cooperativas.

- Estratexias de planificacién, control e organizacién do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realizacién de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a reparticién equitativa e rotatoria de roles en interaccién
simultédnea, a avaliacién do funcionamento do equipo e a xestiéon de conflitos.

ub Titulo da UD Duracion

12 As figuras xeométricas 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar alguna estratexia para
resolver un problema, xustificando a eleccién. resolver un problema
CA3.5 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos | Conectar algln elemento matematico a
matematicos mobilizando cofiecementos e partir de cofilecementos ou experiencias
experiencias propios. anteriores.
CA3.7 - Interpretar a linguaxe matematica sinxela Mostrar a comprensién da mensaxe PE 70
presente na vida cotid en diferentes formatos, mediante algln tipo de linguaxe
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a matematico.
comprensién da mensaxe.
CA3.8 - Comunicar en diferentes formatos as Utilizar unha linguaxe matematica
conxecturas e procesos matematicos, utilizando adecuada.
linguaxe matemética adecuada.
CA3.1 - Traballar en equipo activa, respectuosa e Traballar en equipo con iniciativa, de
responsablemente, mostrando iniciativa, forma activa e responsable. Establecer
comunicdndose de forma efectiva, valorando a relaciéns baseadas no respecto, a
diversidade, mostrando empatia e establecendo igualdade e a resolucién pacifica de
relaciéns saudables baseadas no respecto, a conflitos
igualdade e a resolucién pacifica de conflitos.
CA3.2 - Elaborar representaciéns matematicas que Elaborar representaciéns matematicas
axuden na procura e eleccién de estratexias e gue axuden na procura e eleccién de
ferramentas, incluidas as tecnoldxicas, para a estratexias e ferramentas, incluidas as
resolucién dunha situacién problematizada. tecnoldxicas, para a resoluciéon dunha

situacién problematizada.

CA3.4 - Formular conxecturas matematicas sinxelas, |Formular algunha conxectura matematica
investigando patréns, propiedades e relaciéns de de forma guiada. Tl 30

forma guiada.

CA3.6 - Utilizar as conexidns entre as matematicas,
outras dreas e a vida cotiad para resolver problemas
en contextos non matematicos.

Resolver problemas en contextos non
matematicos a partir dos cofiecimentos
adquiridos.

CAG6.2 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matematicos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Elixir unha actitude positiva ante os novos
retos matematicos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucidn 1A %
CA6.4 - Colaborar na reparticién de tarefas, Colaborar na reparticién de tarefas,

asumindo e respectando as responsabilidades asumindo e respectando as

individuais asignadas e empregando estratexias responsabilidades individuais.

cooperativas sinxelas dirixidas & consecucién de

obxectivos compartidos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Figuras xeométricas de dlas e tres dimensidns.

- Exploracién individual e en equipo de propiedades de figuras xeométricas de duas e tres dimensiéns mediante
materiais manipulables como cuadriculas, xeoplanos, policubos, bloques xeométricos, organicubos, katamino,
crebacabezas xeométricos, tangramé e o manexo de ferramentas dixitais de xeometria dindmica, realidade
aumentada e robética educativa para a procura de regularidades, comparacién e clasificacién con criterios sinxelos
e explicacién do proceso.

- Resolucién de problemas contextualizados que impliquen o recofiecemento, clasificacién e descricién de corpos
xeométricos en obxectos e imaxes, demostrando curiosidade por descubrir propiedades e relaciéns, con
explicacién do proceso.

- Estratexias e técnicas de construcién de figuras e corpos xeométricos por composicidén e descomposicién, mediante
materiais manipulables, instrumentos de debuxo (regra, escuadro, compds) e aplicaciéns informaticas, con
explicacion do proceso seguido.

- Localizacién e sistemas de representacion

~Movementos e transformaciéns

- Identificacién de figuras semellantes (ampliaciéns, reduciéns) en situaciéns da vida cotid.

- Xeracién de figuras semellantes a partir de simetrias e translaciéns dun patrén inicial con predicién do resultado.

-~ Visualizacion, razoamento e modelizacion xeométrica

- Resolucién de problemas xeométricos que impliquen o cofiecemento de figuras, as slas relaciéns e propiedades,
estratexias de clasificacién, uso de exemplos contrarios, creacién de hipétese e construcién, argumentacién e toma
de decisiéns.

- Resolucién de problemas da vida cotid empregando o modelo xeométrico e a representacién matematica da
situacién que hai que resolver.

- Utilizacién de instrumentos de debuxo (regra, escuadro, compas e transportador de angulos) e programas de
xeometria dindmica para a elaboracién de conxecturas sobre propiedades xeométricas.

- Recofiecemento de relaciéns xeométricas, posiciéns, movementos, simetrias e translaciéns en contextos ludicos,
artisticos, cientificos, técnicos, e en calquera outro dmbito da vida cotia.

- Crenzas, actitudes e emociéns.

- Recursos e estratexias para autorregular as emociéns implicadas na frustracién ante tarefas matemdticas,
valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixacién de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos
con maior seguridade.

- Realizacién de investigaciéns matematicas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, o
pensamento auténomo e critico e a iniciativa na sUa aprendizaxe.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.
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Contidos

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matemadticos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

~Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opciéns, revisar e analizar produciéns: escoita e participacién activa e empatica,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dindmicas cooperativas.

- Recofilecemento das contribuciéons de matematicas e matematicos a diversos &mbitos do saber como mecanismo
de construcién dunha identidade positiva propia.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A interaccién é fundamental na aprendizaxe das matematicas. As estruturas, estratexias e dindmicas de aprendizaxe
cooperativa propician a resolucién conxunta de tarefas e problemas, potencian a atencién & diversidade, a inclusién,
a igualdade e, en definitiva, a convivencia. As propostas en equipo brindan a oportunidade de intercambio entre o
alumnado, permiten a diversidade de ideas e propostas, favorecen clarificar tarefas, discutir plans, chegar a acordos
e consensos, analizar produciéns... Promoven reflexionar e compartir diferentes maneiras de resolver permitindo
aproximarse cada vez mdis a un proceso eficaz.

A vivencia, manipulacién, representaciéon e abstraccién son procesos imprescindibles en calquera situacién de
aprendizaxe; van pofierse en marcha nas situaciéns arriba sinaladas, situaciéns contextualizadas, cheas de sentido
nas que estan presente a exploracién e a investigacion e nas que é imprescindible responder a unha pregunta,
solucionar un reto, lograr unha construcién, representar unha vivencia, resolver problemas...

Un problema supdén un desafio. A bdsqueda dunha solucién conleva, xunto 4s destrezas emocionais e os
coflecementos previos, investigacion, seleccion de ferramentas e recursos, analisis...

A resolucién dun problemas iniciase cunha voa lectura do mesmo e non remata, despois da recopilacién de datos,
andlisis, reflexiéon e descubrimento... ata que se expofien as conclusién de forma axeitada e ben expresada.

O profesorado vai ser mediador e guia; facilitando a exploracién e investigacién, fomentando a interaccién;
animando, alientando a superar dificultades, fomentando a apertura a novos retos. Favorecento o desenvolvemento
competencial e atendendo & diversidade socioemocional e de aprendizaxe.

Sera importante fixar habitos de traballo: organizar o traballo e o tempo, ter & man o material necesario ...; promover
a colaboracién e favorecer o crecemento persoal e como grupo.

a) Espazos:

¢ Aula de clase organizada por grupos atendendo a tarefa a realizar.
¢ Aula informatica, Aula virtual.. para todos aqueles traballos que precisen ordenador.
* Biblioteca. robotica, aula STEM para as actividades de consulta e manipulativas...
e utros espazos segundo a tarefa a realizar.
b) Organizacién dos tempos e secuencia proposta

* Os tempos e a secuencia vefien marcados polo proxecto da editorial e o libro de texto.

» Se procurara de forma progresiva, crear situacién que permitan ao alumnado crecer en autonomia, aprender a
xestionar o tempo, asumir responsabilidades... Fomentando o pensamento I6xico-mateméatico e o interese polos
procesos de razonamiento.

c) Material manipulativo:

¢ Seguindo a secuencia de: presentar o material, contacto, experimentacién... o seu uso serve para favorecer a
comprensién dos distintos conceptos matematicos.
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* Fomentar a autoavaliacién e coevaluacién como parte integrante do proceso de mellora: Dificultades, Cousas
a mellorar; atascos e retos; tanto persoais como do grupo...

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Material manipulativo convencional: tangram, policubos, regletas, base dez, bloques léxicos, pezas de construcién,
corpos xeométricos, kataminos, contas de madeira...

Material de medidas convencionais: balanzas, basculas, pesas, metros, cintas métricas, recipientes de capacidade,
reloxos analéxicos, dixitais e de area.

Material de refugallo: botellas, caixas, envases de produtos do supermercado, teas, fios, Ias, ...

Material de debuxo: regra, escuadra, cartabén e compas.

Cartos: moedas e billetes.

Recursos tecnoldxicos e dixitais: calculadora, robot, tablet....

O curriculo da area de matematicas fai numerosas referencias @ manipulacién e ao emprego de material para
favorecer a comprensién dos distintos contidos que vefien reflectidos nel, polo tanto, o propio texto xa nos da unha
idea dos que deben ser empregados.

Nesta programacién formulase a clasificacién anterior que pretende organizar os distintos recursos e materiais que
empregaremos, se ben non pode ser considerada unha lista pechada, xa que ao longo do curso poden ser
incorporados outros recursos ou materiais que faciliten a aprendizaxe. Calquera material ou recurso do que se poda
dispor sera admitido como recurso sempre que faga acesibiles e que faciliten a aprendizaxe.

E preciso puntualizar que o emprego de material non é un fin en si mesmo e non garante a consecucién dos
obxectivos,

O emprego do material require dunhas pautas para o seu uso e conservacién, deberan ser asumidas e respectadas
por todo o alumnado e o seu cumprimento serd responsabilidade individual de cada persoa, se ben o reparto e
recollida do mesmo estard incluido dentro dos roles dos equipos de traballo.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién é un proceso de toma de decisiéns durante o cal se recolle informacién, debe formar parte dos procesos
de aprendizaxe e ensino e ser reguladora e autorreguladora da aprendizaxe.

Neste senso a avaliacién inicial debe recoller informacién relevante do alumnado para poder axustar e desenvolver a
programacién acorde coas sUas caracteristicas, unha aprendizaxe matematica significativa e unha contribucién
adecuada ao desenvolvemento das competencias. Nesta area, esta avaliacién inicial deberd permitir obter
informacién sobre o desenvolvemento da capacidade do alumnado para actuar en situaciéns matematicas diversas
pofiendo en funcionamento cofiecementos, habilidades, destrezas, valores e actitudes.

A avaliacién inicial debe ter dous grandes momentos: un a comezo de curso e outro ao comezo de cada unidade.

Ao comezo de curso é moi importante para definir cal serd o proceso educativo que programaremos e
desenvolveremos nesa aula en concreto. A recollida de informacién é un paso fundamental, pois, en funcién deses
datos tomaranse unhas decisiéns ou outras.

Cémpre saber que sabe e sabe facer o alumnado, mais tamén a sda motivacién, a atencién, os intereses, o estilo de
aprendizaxe, o modo de aproximacién aos recursos, as emociéns ante as matematicas, como traballa en equipo
(aceptacién de roles, participacién, responsabilidade, resolucién de conflitos, ...).

Asi, a avaliacién inicial ao comezo de curso terd unhas funciéns concretas:

- Achegar informacién sobre o contexto escolar do grupo: profesorado, recursos, posibilidades de interaccién con
otros grupos, coordinacién, medidas de atencién, métodos,...

- Obter datos relacionados co entorno socio-familiar do alumnado que poidan incidir no seu desenvolvemento escolar.
- Definir concretamente a intervencion educativa a desenvolver priorizando aqueles aspectos que se amosaron
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deficitarios

- Concretar estratexias de aprendizaxe gue permitan unha intervencién mais eficaz, ademais de servir de referente
para contrastar os avances que se vaian obtendo ao longo dos procesos de aprendizaxe e ensino desenvolvidos.

Ao comezo de cada unidade ou proposta de traballo habera de realizarse unha avaliacién inicial durante a cal seran
detectadas as ideas, as crenzas, as actitudes, os cofiecementos, o control dos procesos matematicos previos, ... de
cara a establecer un adecuado proceso de aprendizaxe significativa.

No proceso de recollida de informacién e a sUa triangulacién (entre instrumentos, momentos e/ou persoas), sexa cal
sexa o tipo de avaliacidn inicial que abordemos, contarase con diferentes e variados instrumentos, situaciéns e
procedementos para poder atender & diversidade sen priorizar nunca unha Unica opcién. Usaranse procedementos
como a observacién, andlise de produciéns do alumnado, intercambios orais-debates-entrevistas, probas escritas e
cuestionarios. Respecto dos instrumentos empregaranse os de rexistro (listas de cotexo, listas de control, escadas de
valoracién, diarios, anecdotarios, rexistro de incidencias,...) e outros que permitan indicar os item ou aspectos a ter
presentes xunto coa sUa valoracién (rdbricas e guias de observacién). Tamén se terdn en conta datos procedentes de
autoavaliacién e a coavaliacion.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

gi";g?t"i'cea UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | UD 10
Tino Ins, o 8 J 8 o 8 8 8 8 0
:;‘c’:’i:a 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70
yaboade | 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
gi“dig?t‘:fa UD 11 | UD 12 | Total

Tino Ins, 8 8 | 100

:;f._’:’i:a 70 70 70

.il;'?dﬁg:dc::eres 30 30 =

Criterios de cualificacion:

Os criterios de cualificacién da area de matemaéaticas de cada unha das avaliaciéns parciais e da avaliacién final
ordinaria son os que se indican nas tdboas anteriores. Hai que ter en conta o indicado respecto das avaliaciéns
parciais suspensas no apartado criterios de recuperacién deste mesmo epigrafe.

Ainda que o peso ven dado polos criterios de avaliacién anteriormente determinados. Poderiamos resumirlos de xeito
global como sigue

- Probas, traballos escritos, exames....70% da nota.

- Tarefas diarias, proxectos, actividades grupais, atencidn, participacién activa: interese, perseverancia, organizacién
co material necesario, cumprimentos das normas do grupo e da clase .30%
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Criterios de recuperacion:

Dado que se trata dun curriculo competencial e tendo en conta que os obxectivos de area se traballan en todas as
avaliaciéns parciais, a recuperacién se integrard na avaliacién seguinte. Os instrumentos de avaliacién empregados
para avaliar os obxectivos de area a través dos criterios de avaliaciéon supordn o emprego de contidos traballados nas
avaliaciéns previas.

Asemade, se a valoracién dos criterios de cualificacién se basea en determinados instrumentos, a recuperaciéon dos
obxectivos de area non acadados serd avaliado a través do mesmo tipo de instrumentos de avaliacién usados na
avaliacién suspensa. No caso de alumnado con medidas de atencién a diversidade, os instrumentos adaptaranse as
sUas caracteristicas.

Actualizarase a cualificacién no momento en que o alumnado recupere, dado que se trata dunha avaliacién
progresiva nun curriculo en espiral.

6. Medidas de atencion a diversidade

Para atender & diversidade optamos por un modelo inclusivo, o Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA), permitird a
posibilidade de flexibilizar o curriculo xeral e convertelo en real e adaptado as caracteristicas da aula (flexibilizacién
que abrangue flexibilidade e variedade en obxectivos, métodos, materiais e avaliacién). A pretensién é eliminar os
atrancos fisicos, sensoriais, afectivos e cognitivos para o acceso, aprendizaxe e participacién que poida amosar o
alumnado na &rea. Tratase de actuar sobre o contorno do alumnado para que non sexa discapacitante ou limitante
(flexibilizar e variar tempos, espazos, materiais, linguaxes, niveis, organizaciéns, materiais, accesos e agrupamentos).
Como non todo o alumnado procesa a informacién de igual xeito optarase por unha presentacién con formatos e
soportes diferentes que se acomoden &s diferentes percepciéns (visual, auditiva, tactil...), comprensiéns, niveis de
abstraccion, monitoreo do progreso, intereses e tipos de linguaxe.

Tamén, neste mesmo senso, favoreceranse diversas maneiras de expresar o aprendido, as diferente linguaxes, serdn
elementos fundamentais a ter en conta xunto con estratexias diversificadas para as funcién executivas.

Favorecerase a accesibilidade ao material, evitdndose a sobreestimulacién e as distracciéns innecesarias.
Promoverase a aprendizaxe entre iguais e a aprendizaxe en equipos cooperativos.

Desefaranse actividades multinivel que permitan o traballo conxunto de todo o alumnado compartindo unha
experiencia comun, mais adaptada ao seu nivel e & sUa capacidade de abstraccién. Estas actividades deben estar
inseridas en situaciéns de aprendizaxe, proxectos ou propostas integradas que posibiliten a contextualizacién
necesaria.

As avaliaciéns inicial, do proceso e final tamén atenderdn & diversidade tanto nos instrumentos de recollida de datos
(que deberdn ter variedade), como nos tempos (que serdn flexibles en funcién do alumnado e o seu ritmo) e nos
procedementos e instrumentos de rexistro de datos. Deberase tamén ter presentes as necesarias autoavaliaciéns e
coavaliaciéns.

Ademais convén utilizar procesos de aprendizaxe acordes coa grao de madurez, flexibilizar opciéns algoritmicas para
permitir que o alumnado poida facelo co seu propio sistema de procesamento, facilitar diferentes férmulas de
resolucién, proporcionar férmulas diversas para relacionar os diferentes aspectos matematicos e unilos ao contexto
real. Tradtase de potenciar habilidades e destrezas que leven ao cofiecemento de diferentes formas de abordar as
soluciéns matemadticas potenciando a investigacién

O CEIP Plurilingie de Nantes debe dar unha resposta adaptada, potenciadora e compensadora das diferenzas
individuais de todo o alumnado no marco normalizado do propio centro e da comunidade educativa a partir do
principio basico de respecto &s diferenzas e a stUa consideracién como un elemento enriquecedor para a sociedade. A
atencién integral ao alumnado iniciarase dende o mesmo momento en que sexan detectadas as necesidades e
rexerase polos principios de normalizacién e inclusién.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 ubD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6 ub 7 ub 8
ET.1 - Comprensién de
lectura X X X X X X X X
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X X X X X
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6 ub 7 uD 8

ET.3 - Comunicacién

. X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X
ET.5 - Espirito cientifico X X X X X X X X
ET.6 - Espirito do X X X X X X X X
emprendemento
ET.7 - Igualdade entre
mulleres e homes X X X X X X X X
ET.8 - Educacién para a Paz X X X X
ET.9 - Educacién para o
consumo responsable e o X X X X
desenvolvemento sostible
ET.10 - Educacién para a X X
salde, incluida a afectivo-
sexual.

ubD 9 UD 10 UD 11 uD 12

ET.1 - Comprensién de X X X X
lectura
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X
ET.3 - Comunicacién
audiovisual X X X
ET.4 - Competencia dixital X X X
ET.5 - Espirito cientifico X X X X
ET.6 - Espirito do X X X X
emprendemento
ET.7 - Igualdade entre X X X X
mulleres e homes
ET.8 - Educacién para a Paz X X
ET.9 - Educacién para o X X

consumo responsable e o
desenvolvemento sostible

ET.10 - Educacién para a
saude, incluida a afectivo-
sexual.

Observacions:
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As unidades didacticas formuladas van mais alé dunha secuenciaciéon de contidos matematicos, recollen temas
que contextualizan a drea coa vida cotid, o que facilita a abordaxe dos elementos transversais.

Por outro lado, moitos dos instrumentos de avaliacién foron seleccionados para amosar a adquisicién da
competencia matematica, implicando directamente a outras competencias, como a linguistica.

Hai varios temas transversais que estdn presentes en todas as unidades didacticas. Ademdis estes serdn
tratados nas diferentes conmemoraciéns so longo do curso.O enfoque de xénero que se formula nesta
programacién, asi como a proposta de traballo en equipos heteroxéneos, mixtos e diversos implica que a
igualdade entre mulleres e homes estea presente no dia a dia da aula. Por outro lado, a resolucién de problemas
leva implicita o traballo da comprensién lectora, e a explicacién do proceso de resolucién dos mesmos, a
expresién oral e escrita, polo que son tratados en todas as unidades.

Por ultimo, empregaranse o fomento da creatividade para a creacién e resolucidon de retos e problemas, e o
espirito cientifico propio da drea para evitar en todo momento a reproducién de férmulas ou procesos
memorizados sen comprensién previa.

O resto de temas transversais tefien presenza en, alo menos, dlas unidades propostas, aproveitando a tematica
elixida para o seu tratamento.

7.2. Actividades complementarias

ividad .. o | 20 o
Actividade Descricion trim. ltrim.lerim.
Conmemoracions Celebracié das conmemoraciéns establecidas na
X X X
PXA
Festividades Celebracién das fectividades tradicionais do ciclo X X X
anual
Saias Didacticas Participacién nas saidas didacticas organizadas X X X
Outras Actividades Participacién noutro tipo de actividades como X X X
obradoiros ou charlas

Observacions:

En funcién das necesidades se poderd engadir ou modificar algunha das actividades prevista.
En todas tratarase de fomentar entre alumnado e profesorado valores de convivencia, solidaridade, etc propios
das actividades de grupo..

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programacion didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

A temporalizacién das UD foi axeitada.

Mais do 75% do alumnado acadou unha avaliacién positiva na area.

Utilizdronse os instrumentos de avaliacién previstos.

Metodoloxia empregada

Foi preciso adoptar medidas de reforzo educativo na aula.

Empregaronse diferentes estratexias ou recursos para a presentacién de novos aprendizaxes.
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Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Flexibilizaronse os tempos, instrumentos, contidos... en funcién das necesidades

Medidas de atencién a diversidade

Adaptéronse os modos e os recursos as diferentes dificultades de aprendizaxe.

Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participacién activa de todo o alumnado.

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Coordinouse de xeito adecuado co resto do equipo docente

Colaboracién das familias

Descricion:

A hora de levar a cabo a Avalicién deste programacién debemos ter en conta os indicadores de logro especificados:
Enquisas, listas de control, Memoria...

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Esta programacién modificarase ao longo do curso segundo as necesidades educativas dos/as alumnos/as ,
ampliando, modificando ou suprimindo o que se considere preciso en cada momento.

Os procedementos para avaliar a nosa programacién basearanse na:

- Observacién directa da adecuaciéon da programacién, en canto a obxectivos propostos, metodoloxia, criterios de
evaluacién, etc.

- Observacién da adecuaccién as caracteristicas do alumnado.

- Observar se establece unha boa ligazén coas competencias basicas. .

- Observacion e anotacidéns sobre a adecuacién das acciéns de contribucién da programacidn cos diferentes proxectos
do centro ( TIC; Proxecto lector, Plan de Convivencia, Proxecto de Fomento do Uso do Galego, Proxecto linglistico...)

- Informes escritos e observacién directa das medidas de atencidén a diversidade (permanentes ou temporais) que se
levan a cabo ao longo do curso.

- Informes escritos, tanto de anotaciéns que se levan a cabo na aula diariamente, como de reuniéns entre os
diferentes profesionais que imparten clases no ciclo, para establecer a adecuacién da programaciéon e cambiar o que
sexa preciso en cada momento, co fin de optimizar o proceso de ensino-aprendizaxe do alumnado.

Dentro das razéns reais que deberemos analizar para saber o porqué non somos capaces de manter a
temporalizacién prevista, son, entre outros, os seguintes:

- NUmero e duracién das actividades propostas.

- Nivel de dificultade das actividades propostas.

- Interese e motivaciéon do alumnado

-Tipo de actividades propostas.

- Existencia de efemérides.

- Medidas de atencién a diversidade previstas,

- Participacién en programas externos.

- Metodoloxia que se aplica.
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9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36019104 CEIP Plurilingiie Nantes Sanxenxo 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Mdsica e danza 52 Pri. 1 35
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A Mdusica e a Danza ofrecen multiples beneficios nas persoas que o practican e contriblie ao desenvolvemento global
do alumnado en multiples dimensiéns:

- A través do desenvolvemento da percepcién e da motricidade;

- Potenciando o pensamento critico;

- Estimulando a atencién e a memoria a curto e longo prazo;

- Mellorando a expresividade, a comunicacién e a sociabilidade.

- Favorece o desenvolvemento emocional ea sensibilidade estética;

- Estética e creativa, a través da estimulacién da imaxinacién, da creatividade e da autonomia.

As diferentes manifestaciéns culturais e artisticas tefien unha presenza constante na contorna e na vida das persoas,
formando parte intrinseca do seu propio ser e da slia actividade comunicativa e social, &4 vez que son parte esencial
do patrimonio cultural.

Connatural ao ser humano desde a orixe dos tempos, pola sta importancia na vida, debe gozar da sua atencién e do
seu espazo. (Decreto 155/2022, do 15 de setembro). "A musica pertence a todos" (Zoltan Kodaly); "é unha cousa
ampla, sen limites, sen fronteiras, sen bandeiras" (Ledn Gieco). Considerase "a verdadeira linguaxe universal" (Carl
M. von Weber).

A musica e a danza son manifestaciéns artisticas que transcenden barreiras. Con traballo, constancia e motivacién,
calquera pode desenvolver o seu talento e mellorar non sé a nivel persoal, senédn tamén como parte dun grupo. A
unién de persoas de diferentes caracteres, niveis e procedencias enriquece a experiencia creativa. Cada individuo
aporta unha perspectiva Unica, transformando o proceso nunha viaxe colectiva onde todos aprenden e crecen. Ao
compartir esta paixdn, constriense vinculos e celébrase a diversidade, convertendo a diferenza nunha poderosa forza
que potencia a expresion artistica.

A drea de MUsica e Danza desenvdlvese a través dunha dobre dimensién:

- Reflexién que leva a comprender a cultura e a desenvolver o sentido critico a través da percepcién e o analise.

- Creacién e producién artistica que pon en practica a comunicacién e expresién persoal e colectiva de forma plastica
e visual.

Caracteristas do entorno:

- Concello: 7 parroquias, dependente do turismo e do rural. Conta con escola de musica na que participa algln
alumno.

- Centro Escolar: Situado nunha parroquia rural a 3 km do Concello no interior. Con 2 aulas de El e 6 de primaria cun a
media de 12 a 15 alumnos por aula. Unha porcentaxe alta de necesidades de diverso tipo.

- Familias: Ambiente rural e turistico. Colaboradores e participativos; alexados da actividade presencial.

- Alumnado: Baixo nivel de competencia linglistica, tanto oral como escrita; carencias de vocabulario, razoamento,
organizacién e habitos de traballo. No referente a musica custa respetar os silencios, escoitar, manter a atencién,
situarse no espacio ou manexar a propia lateralidade. Céntase cunha gran capacidade para ilusionarse cos novos
aprendizaxes,boa disposicién; incluso nas dificultades.

- Moito movemento tanto de alumnos como do profesorado ao longo dos ultimos anos.

- Disp6n de aula de informatica, Biblioteca e Plastica Bilingle

- Pouca flexibilidade horaria ou de agrupamentos.

- Aula de musica compartida con actividades extraescolares, actuaciéns, Sen espazo para co material este protexido.
A falta de espacio fai necesaria unha mallor creatividade e imaxinacién cas veces axuda a obrer resultados mais
satisfactorios.

Horario: 1 sesiéon de 50 minutos semanais.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

CcD

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX1 - Descubrir propostas artisticas musicais e
dancisticas de diferentes xéneros, estilos,
épocas e culturas, a través da recepcién activa,
para desenvolver a curiosidade, a sensibilidade,
0 pensamento critico e o respecto pola
diversidade.

1-2

OBX2 - Recofecer os elementos basicos
especificos da linguaxe musical, a través da
percepcién e da andlise de diferentes
fragmentos e obras, para chegar & comprensién
das diferentes manifestaciéns culturais e
artisticas.

2-4

OBX3 - Investigar sobre de diferentes
manifestaciéns culturais e artisticas musicais e
dancisticas e os seus contextos, empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar
delas, entender o seu valor, asi como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artistica propia

1-2

OBX4 - Expresar e comunicar de maneira
creativa ideas, sentimentos e emociéns,
experimentando coas posibilidades do son, do
corpo e dos medios dixitais, para producir obras
propias.

1-5

3-4

OBX5 - Participar do desefo, elaboracién e
difusién de produciéns culturais e artisticas
musicais e dancisticas, tanto individuais coma
colaborativas, pofiendo en valor o proceso e
asumindo diferentes roles na consecucién dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a nocién de autorfa e o sentido de pertenza.

1-5

3-4

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso

materia [sesions/trim.

Ne 12

o

trim.|trim.

material...

Dirixida a establecer as bases de traballo:
rutinas, responsabilidades, coidado do

Achegarse aos elementos bésicos da

1 | Outono, Magosto e Nadal musica, os instrumentos, o movento e a 25 9 A
linguaxe musical.
O fio conductor seran as conmemoraciéons
do primeiro trimestre.
Paxina 4 de 20
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ubD Titulo

Descricion

% Peso

materia [sesions/trim.

Ne 1¢

o o

trim.|trim.

2 |Inverno, a Paz e Entroido

EProsigue o traballo reforzando e
ampliando paulatinamente os elementos da
musica e da danza. Nesta ocasién, a través
do inverno, a Paz o Entroido e as
conmemoraciéns do segundo trimestre.

25

3 |Primavera, Veran e Fin de Curso

Se seguen desenvolvendo contido, co
propdsito de afianzar o traballado. O fio
conductor serd a Primavera, o Verédn, as
letras galegas e as conmemoracién do
terceiro trimestre do curso.

25

4 | Musica, Danza e Emocidns

Nos achegamos as musicas e danzas da
nosa terra e de outras rexions e paises.

A través do Coro de Emociéns, do traballo
coas emociones e dos lugares de
procedencia dos alumnos fomentamos a
expresion artistica individual e como grupo

25

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD

Titulo da UD

Duracién

1 Outono, Magosto e Nadal

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos da musica e da
linguaxe musical.

Identifica, e representa as figuras
musicais traballadas.

PE

20

CALl.1 - Distinguir propostas artisticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepcién activa e mostrando curiosidade
por estas.

Descobre ou discrimina algunha proposta
musicais tradicionais ou populares
traballadas.

CALl.6 - Valorar as sensaciéns e emociéns producidas
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas
musicais, a partir da analise e da comprensién das
devanditas manifestacidns.

Valora e comprende as sensaciéns e
emociéns producidas por diferentes
manifestaciéns culturais.

CALl.7 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepcién de
propostas artisticas musicais e mostra
unha actitude positiva.

CA2.1 - Producir obras propias bésicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o0 son, a imaxe e
os medios dixitais basicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Interpreta e crea algunha combinacién
ritmica y o melédica

TI

80
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.3 - Utilizar elementos da linguaxe musical para
interpretar propostas musicais vocais e
instrumentais sinxelas a través da vivencia destes.

Reproduce ritmicamente cos
instrumentos traballados férmulas
sinxelas de pregunta-resposta

Utiliza elementos basicos da linguaxe
musical acordes co traballado

CA2.7 - Manifestar respecto na realizacién de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéons dos demais.

Manifesta respecto na realizacién de
actividades musicais e mostra unha
actitude positiva.

CA3.1 - Distinguir propostas artisticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepcidén activa e mostrando
curiosidade por estas.

Amosa interese pola representacién
artistica

CA3.5 - Valorar as sensaciéns e emociéns producidas
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas
escénicas e performativas, a partir da andlise e da
comprensién das devanditas manifestaciéns.

Valora e comprende as sensaciéns e
emociéns producidas por diferentes
manifestaciéns culturais e artisticas
escénicas e performativas.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas de respecto de
comportamento e mostrando unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepcién de
propostas artisticas escénicas e
performativas e mostra unha actitude
positiva.

CA4.1 - Producir obras propias bésicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais basicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Imita e segue 0s movementos ritmicos ou
expresivos de acordo coas instruccions

pactadas

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e
interpretacién de propostas artisticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empatica cara & expresién de ideas,
sentimentos e emociéns dos demais.

Manifesta respecto na realizacién de

actividades escénicas e performativas e

mostra unha actitude positiva.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TIl: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepcién activa.

-0 son e as suas calidades: identificacién visual e auditiva, clasificacién e representacién de diversidade de sons e
estruturas ritmicas e melddicas a través de grafias convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Familias e agrupaciéns mais representativas. Clasificacién e comprensién da
natureza da producién sonora en cada tipo. Identificacién visual e auditiva. Instrumentos tradicionais na musica
galega. Instrumentos dixitais. Aproximacién a instrumentos non convencionais e exdticos. Instrumentos caseiros.

- O tempo, o caracter e a dindmica: identificaciéon e descricién.

- O pulso, o0 acento e o compas: identificacién e diferenciacién entre compds binario, ternario e cuaternario.

Introducién ao concepto de subdivisién.

- A melodia e a forma musical. Repeticién e variacién melddica.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores

locais, rexionais, nacionais e internacionais.
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Contidos

- Aproximacion aos principais xéneros musicais.
“Vocabulario especifico de musica.

~Recursos dixitais de uso comun para musica.
-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas musicais. O silencio como
elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a audicién.

- Practica instrumental, vocal e corporal: experimentacion, exploracién creativa, interpretacién, improvisacién e
composicién con pautas guiadas a partir das suas posibilidades sonoras e expresivas. Respiraciéon consciente e
hixiene e correccién postural.

- Linguaxes musicais: aplicacién dos seus conceptos fundamentais na interpretacién e na improvisacién guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. O silencio como elemento fundamental da musica: utilizacién adecuada
na interpretacién musical.

- Aplicaciéns informaticas de gravacién, edicién de audio e edicién de partituras: utilizacién guiada na audicién,
coflecemento, interpretacién, gravacion, reproducién, improvisacién e creacién de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificacidn, interpretacion, experimentacién e avaliacién.

- Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en producidéns musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas musicais. O
silencio como elemento e condicién indispensable durante a creacién e a practica musical.

" Estratexias de recepcién activa.

- Manifestaciéns vinculadas & expresién corporal e as artes escénicas e performativas de diferentes correntes
estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais, nacionais e internacio-
nais.

“Vocabulario especifico das artes escénicas e performativas.

~Recursos dixitais de uso comun para as artes escénicas e performativas.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas vinculadas coa expresién corporal e
dramatica en diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para
manter a atencién durante a recepcién.

- O corpo e as sUas posibilidades motrices, draméticas e creativas: interese na experimentacién e exploracién a
través de execucidns individuais e grupais vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatizacién e coa repre-
sentacién teatral como medio de expresién e diversién.

- Técnicas basicas dramaticas e dancisticas. Respiraciéon consciente e hixiene e correccién postural. Nociéns ele-
mentais de biomecdnica. Linguaxes expresivas. Introducién aos métodos interpretativos. Experimentacién con
actos performativos. Improvisacién guiada e creativa. Interese, practica e confianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas basicas da expresién corporal e draméatica. Gozar como forma de interac-cién
social, recurso expresivo e emotivo e deleite estético.

~ Fases do proceso creativo: planificacién, interpretacién, experimentacién e avaliacién.

- Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns escénicas e performati-
vas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretaciéon de propostas vinculadas coa
expresidn corporal e dramética
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ub Titulo da UD Duracion

2 Inverno, a Paz e Entroido 9
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar, [lldentifica, e representa (con grafia no
describir e representar elementos da musica e da convencional) as figuras musicais PE 20
linguaxe musical. traballadas.
CALl.1 - Distinguir propostas artisticas musicais de Descobre ou discrimina algunha proposta
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a musicais tradicionais ou populares
través da recepcién activa e mostrando curiosidade |traballadas.
por estas.
CALl.6 - Valorar as sensaciéns e emocidns producidas | Manifesta respecto na recepcién de
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas propostas artisticas musicais.
musicais, a partir da andlise e da comprensién das
devanditas manifestaciéns.
CALl.7 - Manifestar respecto na recepcién de Mostra unha actitude positiva. antes as
propostas artisticas musicais, interiorizando as propostas musicais
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.
CA2.1 - Producir obras propias basicas utilizando as  |Interpreta e crea algunha combinacién
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e ritmica y o melddica acorde co nivel de
os medios dixitais basicos e mostrando confianza contidos
nas capacidades propias.
CA2.3 - Utilizar elementos da linguaxe musical para Utiliza elementos béasicos da linguaxe
interpretar propostas musicais vocais e musical acordes co traballado
instrumentais sinxelas a través da vivencia destes.
CA2.7 - Manifestar respecto na realizacion de Manifesta respecto na realizacién de
actividades, interiorizando as normas elementais de |actividades musicais e mostra unha
comportamento e mostrando unha actitude positiva |actitude positiva. TI 80
e empdtica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.
CA3.1 - Distinguir propostas artisticas escénicas e Recofece diferentes estilos musicais
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepcién activa e mostrando
curiosidade por estas.
CA3.5 - Valorar as sensaciéns e emociéns producidas |Valora e comprende as sensaciéns e
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas emociéns producidas por diferentes
escénicas e performativas, a partir da andlise e da manifestaciéns culturais e artisticas
comprensién das devanditas manifestaciéns. escénicas e performativas.
CA3.6 - Manifestar respecto na recepcién de Manifesta respecto na recepcién de
propostas artisticas escénicas e performativas, propostas artisticas escénicas e
interiorizando as normas de respecto de performativas e mostra unha actitude
comportamento e mostrando unha actitude positiva. |positiva.
CA4.1 - Producir obras propias bésicas utilizando as Produce obras musicais a partires das
posibilidades expresivas do corpo, 0 son, a imaxe e posibilidades expresivas propias
os medios dixitais basicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAA4.6 - Manifestar respecto na creacién e Manifesta respecto na realizacién de
interpretaciéon de propostas artisticas escénicas e actividades escénicas e performativas e

performativas, interiorizando as normas elementais | mostra unha actitude positiva.
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empéatica cara & expresién de ideas,
sentimentos e emociéns dos demais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias de recepcién activa.
-0 son e as suas calidades: identificacién visual e auditiva, clasificacién e representacién de diversidade de sons e
estruturas ritmicas e melédicas a través de grafias convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Familias e agrupaciéns mais representativas. Clasificacién e comprensién da
natureza da producién sonora en cada tipo. Identificacién visual e auditiva. Instrumentos tradicionais na musica
galega. Instrumentos dixitais. Aproximacién a instrumentos non convencionais e exdticos. Instrumentos caseiros.

- O tempo, o caracter e a dindmica: identificaciéon e descricién.

-0 pulso, o0 acento e o compas: identificacién e diferenciacién entre compds binario, ternario e cuaternario.
Introducién ao concepto de subdivisién.

- A melodia e a forma musical. Repeticién e variacién melddica.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

~ Aproximacién aos principais xéneros musicais.
“Vocabulario especifico de musica.

~Recursos dixitais de uso comun para musica.
- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas musicais. O silencio como
elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a audicién.

- Practica instrumental, vocal e corporal: experimentacion, exploracién creativa, interpretacién, improvisacién e
composicién con pautas guiadas a partir das suas posibilidades sonoras e expresivas. Respiraciéon consciente e
hixiene e correccién postural.

- Linguaxes musicais: aplicacién dos seus conceptos fundamentais na interpretacién e na improvisacién guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. O silencio como elemento fundamental da musica: utilizacién adecuada
na interpretaciéon musical.

- Aplicaciéns informaticas de gravacién, edicién de audio e edicién de partituras: utilizacién guiada na audicién,
coflecemento, interpretacién, gravacion, reproducién, improvisacién e creacién de obras diversas.

~ Fases do proceso creativo: planificacién, interpretacién, experimentacién e avaliacion.

~ Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretaciéon de propostas musicais. O
silencio como elemento e condicién indispensable durante a creacién e a practica musical.

" Estratexias de recepcién activa.

- Manifestaciéns vinculadas & expresién corporal e as artes escénicas e performativas de diferentes correntes
estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais, nacionais e internacio-
nais.

~Vocabulario especifico das artes escénicas e performativas.
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Contidos

~Recursos dixitais de uso comun para as artes escénicas e performativas.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas vinculadas coa expresién corporal e
dramatica en diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para

manter a atencién durante a recepcién.

- O corpo e as sUas posibilidades motrices, draméticas e creativas: interese na experimentacién e exploracién a
través de execucidns individuais e grupais vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatizacién e coa repre-
sentacién teatral como medio de expresién e diversién.

- Técnicas bésicas draméticas e dancisticas. Respiracidn consciente e hixiene e correccién postural. Nociéns ele-
mentais de biomecdnica. Linguaxes expresivas. Introducién aos métodos interpretativos. Experimentacién con

actos performativos. Improvisacién guiada e creativa. Interese, practica e confianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas basicas da expresién corporal e draméatica. Gozar como forma de interac-cién

social, recurso expresivo e emotivo e deleite estético.

~ Fases do proceso creativo: planificacién, interpretacién, experimentacién e avaliacion.

- Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns escénicas e performati-

vas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretaciéon de propostas vinculadas coa

expresién corporal e dramética

ubD Titulo da UD Duracion
3 Primavera, Veran e Fin de Curso 9
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar, [ldentifica, e representa as figuras
describir e representar elementos da musica e da musicais traballadas. PE 20
linguaxe musical.
CALl.1 - Distinguir propostas artisticas musicais de Descobre ou discrimina algunha proposta
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a musicais tradicionais ou populares
través da recepcién activa e mostrando curiosidade |traballadas.
por estas.
CALl.6 - Valorar as sensaciéns e emociéns producidas |Valora e comprende as sensaciéns e
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas emociéns producidas por diferentes
musicais, a partir da andlise e da comprensién das manifestaciéns culturais.
devanditas manifestaciéns.
CALl.7 - Manifestar respecto na recepcién de Manifesta respecto na recepcién de
propostas artisticas musicais, interiorizando as propostas artisticas musicais e mostra
normas elementais de comportamento e mostrando |unha actitude positiva. TI 80

unha actitude positiva.

CA2.1 - Producir obras propias bésicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais basicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Interpreta e crea algunha combinacién
ritmica y o melddica acorde co nivel de
contidos

CA2.3 - Utilizar elementos da linguaxe musical para
interpretar propostas musicais vocais e
instrumentais sinxelas a través da vivencia destes.

Utiliza elementos béasicos da linguaxe
musical acordes co traballado
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAZ2.5 - Participar no proceso cooperativo de PParticipa co grupo na interpretacion

producidns culturais e artisticas musicais, de forma dunha pequena peza musical ou unha

creativa, utilizando elementos bdsicos da linguaxe dramatizacién.

musical e diferentes técnicas artisticas.

CA2.7 - Manifestar respecto na realizacién de Manifesta respecto na realizacién de

actividades, interiorizando as normas elementais de |actividades musicais e mostra unha
comportamento e mostrando unha actitude positiva |actitude positiva.

e empadtica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.

CA3.1 - Distinguir propostas artisticas escénicas e Amosa interese pola representacién
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas |artistica

e culturas, a través da recepcién activa e mostrando |Recofiece diferentes estilos musicais
curiosidade por estas.

CA3.5 - Valorar as sensaciéns e emociéns producidas |Valora e comprende as sensaciéns e

por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas emocions producidas por diferentes
escénicas e performativas, a partir da anadlise e da manifestaciéns culturais e artisticas
comprensién das devanditas manifestaciéns. escénicas e performativas.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepcién de Manifesta respecto na recepcién de
propostas artisticas escénicas e performativas, propostas artisticas escénicas e
interiorizando as normas de respecto de performativas e mostra unha actitude

comportamento e mostrando unha actitude positiva. |positiva.

CA4.1 - Producir obras propias basicas utilizando as Produce obras musicais a partires das
posibilidades expresivas do corpo, o0 son, a imaxe e posibilidades expresivas propias

os medios dixitais basicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de Participa activamente e de xeito
produciéns culturais e artisticas escénicas e cooperativo na creacién de propostas
performativas, de forma creativa, utilizando artisticas

elementos basicos da expresién corporal e diferentes
técnicas artisticas.

CAA4.6 - Manifestar respecto na creacién e Manifesta respecto na realizacién de
interpretacién de propostas artisticas escénicas e actividades escénicas e performativas e
performativas, interiorizando as normas elementais mostra unha actitude positiva.

de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empatica cara & expresién de ideas,
sentimentos e emocidéns dos demais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepcién activa.

" Profesidns vinculadas & creacién e interpretacién musical. Cofiecemento e valoracién.
-0 son e as suas calidades: identificacién visual e auditiva, clasificacién e representacién de diversidade de sons e
estruturas ritmicas e melédicas a través de grafias convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Familias e agrupaciéns mais representativas. Clasificacién e comprensién da
natureza da producién sonora en cada tipo. Identificacién visual e auditiva. Instrumentos tradicionais na musica
galega. Instrumentos dixitais. Aproximacién a instrumentos non convencionais e exéticos. Instrumentos caseiros.

- O tempo, o caracter e a dindmica: identificaciéon e descricién.

- O pulso, o0 acento e o compas: identificacién e diferenciaciéon entre compds binario, ternario e cuaternario.
Introducién ao concepto de subdivisién.
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Contidos

- A melodia e a forma musical. Repeticién e variacién melddica.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

~ Aproximacién aos principais xéneros musicais.
- Estratexias basicas de analises de propostas musicais desde unha perspectiva de xénero.
~Vocabulario especifico de musica.

~Recursos dixitais de uso comUn para musica.
- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas musicais. O silencio como
elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a audicién.

- Practica instrumental, vocal e corporal: experimentacién, exploracién creativa, interpretacién, improvisacién e
composicién con pautas guiadas a partir das sUas posibilidades sonoras e expresivas. Respiraciéon consciente e
hixiene e correccién postural.

- Construcioén de obxectos sonoros e instrumentos e exploracién das slas posibilidades sonoras para o seu uso
expresivo.

- Linguaxes musicais: aplicaciéon dos seus conceptos fundamentais na interpretacién e na improvisacién guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. O silencio como elemento fundamental da musica: utilizacién adecuada
na interpretacién musical.

- Aplicaciéns informaticas de gravacién, edicién de audio e edicién de partituras: utilizacién guiada na audicién,
coflecemento, interpretacién, gravacién, reproducién, improvisacién e creacién de obras diversas.

- Aproximacién ao uso responsable de bancos de imaxes e sons: respecto &s licenzas de uso e distribucién de
contidos xerados por outros. Plaxio e dereitos de autor.

~ Fases do proceso creativo: planificacién, interpretacién, experimentacién e avaliacién.

-~ Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas musicais. O
silencio como elemento e condicién indispensable durante a creacién e a practica musical.

- Estratexias de recepcién activa.

- Manifestaciéns vinculadas & expresidn corporal e as artes escénicas e performativas de diferentes correntes
estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais, nacionais e internacio-
nais.

- Profesidns vinculadas as artes escénicas e performativas. Coflecemento e valoracién.

-~ Elementos da representacién escénica. Roles, materiais e espazos. Teatralidade. Estrutura dramatica basica.
- Estratexias basicas de analises de propostas escénicas e performativas desde unha perspectiva de xénero.
“Vocabulario especifico das artes escénicas e performativas.

~Recursos dixitais de uso comuUn para as artes escénicas e performativas.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas vinculadas coa expresién corporal e
dramaética en diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para
manter a atencién durante a recepcién.

- O corpo e as sUas posibilidades motrices, draméaticas e creativas: interese na experimentacién e exploracién a
través de execucidns individuais e grupais vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatizacién e coa repre-
sentacién teatral como medio de expresién e diversién.

“Técnicas béasicas dramaticas e dancisticas. Respiracidn consciente e hixiene e correccién postural. Nociéns ele-
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Contidos

- mentais de biomecénica. Linguaxes expresivas. Introducién aos métodos interpretativos. Experimentacion con

actos performativos. Improvisacién guiada e creativa. Interese, practica e confianza nun mesmao.

- Aproximacién ao uso responsable de bancos de imaxes e sons: respecto &s licenzas de uso e distribucién de
contidos xerados por outros. Plaxio e dereitos de autor.

- Capacidades expresivas e creativas basicas da expresién corporal e dramatica. Gozar como forma de interac-cién

social, recurso expresivo e emotivo e deleite estético.

~ Fases do proceso creativo: planificacién, interpretacién, experimentacién e avaliacion.

- Avaliacioén, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns escénicas e performati-

vas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretaciéon de propostas vinculadas coa

expresién corporal e dramética

ub Titulo da UD Duracion
4 Musica, Danza e Emocidns 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Describir manifestaciéns culturais e artisticas |ldentifica voz, ou instrumental en algunha
musicais, explorando as sUas caracteristicas con das musicas presentadas
interese, establecendo relaciéns entre elas,
valorando a diversidade que as xera, asi como as
principais profesiéns vinculadas & creacién e
interpretacién musical, e empregando o vocabulario
especifico destas.
CA1l.4 - Seleccionar e aplicar estratexias para a Participa na elaboracién dalgun traballo
procura de informacién sobre manifestaciéns de investigacién ou ampliacién
culturais e artisticas musicais a través de diversas relacionado coa musica popular o do
canles e medios de acceso, de forma individual e mundo segundo o caso
colaborativa.
CALl.5 - Comparar o significado e os elementos Realiza algln tipo de andlise sobre as
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais manifestaciéns culturais e artisticas
e artisticas musicais que forman parte do patrimonio |musicais propostas.
de diversas contornas, analizando as canles, medios TI 100

e técnicas vinculados a elas, asi como as suas
diferenzas e similitudes, e desenvolvendo criterios
de valoracién propios.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocioéns a través de diversas manifestacions
artisticas musicais, utilizando as diferentes linguaxes
e instrumentos ao seu alcance, mostrando confianza
nas propias capacidades e perfeccionando a
execucion.

Expresa, verbalmente e por escrito, os
sentimentos e emociéns experimentados
trala interpretacién de pequenas obras
musicais seleccionadas.

CA2.4 - Planificar e desefar produciéns culturais e
artisticas musicais colectivas, traballando de forma
cooperativa na consecucién dun resultado final que
cumpra cuns obxectivos acordados e asumindo
diferentes roles, desde a igualdade e o respecto &
diversidade.

Participa grupalmente na creacién e
interpretacién dramatica
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Compartir os proxectos creativos musicais,
empregando diferentes estratexias comunicativas a
través de diversos medios e explicando o proceso e
o resultado final obtido.

Comparte os proxectos creativos
utilizando distintas estratexias

CA3.2 - Describir manifestaciéns culturais e artisticas
escénicas e performativas explorando as suas
caracteristicas con interese, establecendo relaciéns
entre elas, valorando a diversidade que as xera, asf
como as principais profesiéns vinculadas & creacién
e interpretacién escénica e performativa, e
empregando o vocabulario especifico destas.

Identifica e discrimina entre baile ou
danza individual, en parella e grupal en
cada unha das manifestaciéns
seleccionadas

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias para a
procura de informacién sobre manifestaciéns
culturais e artisticas escénicas e performativas a
través de diversas canles e medios de acceso, de
forma individual e colaborativa.

Participa na elaboracién dun traballo
grupal sobre instrumentos, danzas ou
bailes

CA3.4 - Comparar o significado e os elementos
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais
e artisticas escénicas e performativas que forman
parte do patrimonio de diversas contornas,
analizando as canles, medios e técnicas vinculados a
elas, asi como as suUas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.

Realiza algun tipo de andlise sobre as
manifestaciéns culturais e artisticas
musicais propostas.

CAA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emociéns a través de diversas manifestaciéons
artisticas escénicas e performativas, utilizando as
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance,
mostrando confianza nas propias capacidades e
perfeccionando a execucion.

Expresa, verbalmente e por escrito, os
sentimentos e emociéns experimentados
trala interpretacién das coreografias
seleccionadas.

CA4.3 - Planificar e desefiar produciéns culturais e
artisticas escénicas e performativas colectivas,
traballando de forma cooperativa na consecucién
dun resultado final que cumpra cuns obxectivos
acordados e asumindo diferentes roles, desde a
igualdade e o respecto & diversidade.

Participa en grupo na creacién e
interpretacién dunha coregrafia

CA4.5 - Compartir os proxectos creativos escénicos e
performativos empregando diferentes estratexias
comunicativas a través de diversos medios e
explicando o proceso e o resultado final obtido.

Goza coa experiencia creativa e explica o
proceso e dificultades atopadas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias de recepcién activa.

- A voz e os instrumentos musicais. Familias e agrupaciéns mais representativas. Clasificacién e comprensién da

natureza da producién sonora en cada tipo. Identificacién visual e auditiva. Instrumentos tradicionais na musica
galega. Instrumentos dixitais. Aproximacién a instrumentos non convencionais e exdticos. Instrumentos caseiros.

- O tempo, o caracter e a dindmica: identificaciéon e descricién.

-0 pulso, o0 acento e o compas: identificacién e diferenciacién entre compds binario, ternario e cuaternario.

Introducién ao concepto de subdivisién.

- A melodia e a forma musical. Repeticién e variacién melddica.
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Contidos

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Aproximacion aos principais xéneros musicais.
“Vocabulario especifico de musica.

~Recursos dixitais de uso comuUn para musica.
-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas musicais. O silencio como
elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a audicién.

- Practica instrumental, vocal e corporal: experimentacion, exploracién creativa, interpretacién, improvisacién e
composicién con pautas guiadas a partir das suas posibilidades sonoras e expresivas. Respiraciéon consciente e
hixiene e correccién postural.

- Linguaxes musicais: aplicacién dos seus conceptos fundamentais na interpretacién e na improvisacién guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. O silencio como elemento fundamental da musica: utilizacién adecuada
na interpretacién musical.

- Aplicaciéns informaticas de gravacién, edicién de audio e edicién de partituras: utilizacién guiada na audicién,
coflecemento, interpretacién, gravacion, reproducién, improvisacién e creacién de obras diversas.

~ Fases do proceso creativo: planificacién, interpretacién, experimentacién e avaliacién.

- Avaliacioén, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en producidéns musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas musicais. O
silencio como elemento e condicién indispensable durante a creacién e a practica musical.

" Estratexias de recepcién activa.

- Manifestaciéns vinculadas & expresién corporal e as artes escénicas e performativas de diferentes correntes
estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais, nacionais e internacio-
nais.

“Vocabulario especifico das artes escénicas e performativas.

~Recursos dixitais de uso comun para as artes escénicas e performativas.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas vinculadas coa expresién corporal e
dramatica en diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para
manter a atencién durante a recepcién.

- O corpo e as sUas posibilidades motrices, draméticas e creativas: interese na experimentacién e exploracién a
través de execucidns individuais e grupais vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatizacién e coa repre-
sentacién teatral como medio de expresién e diversidn.

- Técnicas basicas dramaticas e dancisticas. Respiraciéon consciente e hixiene e correccién postural. Nociéns ele-
mentais de biomecdnica. Linguaxes expresivas. Introducién aos métodos interpretativos. Experimentacién con
actos performativos. Improvisacién guiada e creativa. Interese, practica e confianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas basicas da expresién corporal e draméatica. Gozar como forma de interac-cién
social, recurso expresivo e emotivo e deleite estético.

~ Fases do proceso creativo: planificacién, interpretacién, experimentacién e avaliacién.

- Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns escénicas e performati-
vas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretaciéon de propostas vinculadas coa
expresidn corporal e dramética
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4.1. Concrecions metodoldxicas

- Interactiva: Buscar o protagonismo do alumnado e tentar de iniciar cada nova aprendizaxe a partires de
experiencias familiares, sociais ou persoais.

- Participativa: Desfrutar das actividades propostas e asimilar a ledicia de escoitar, interpretar e coflecer as distintas
manifestaciéns musicais e culturais.

- Individualizada; atendendo a necesidades e diferenzas individuais como elemento enriquecedor do grupo,
salientando, espertando intereses e propofiendo camifios.

- Cooperativa: Fomentar a conciencia de grupo, o xogo como instrumento de cohesidn, participacién e pertenza:
axudar, respectar e valorar.

- Flexible: adaptandose as necesidades e intereses do alumnado, proporcionando un ambiente rico en experiencias
culturais.

- Dindmica: Presentacion vivenciada dos exercicios e actividades seguindo os métodos pedagdxicos mais cofiecidos:
Kodaly, Orff, Dalcroze entre outros.

- Enriquecedora: ampliando o radio de experiencias a través dos libros, enciclopedias, foros e blogs. Tentando de
acercar o espectaculo musical ao alumnado.

- Autoavaliativa e coavaliativa: como medio de reflexién e mellora persoal e do grupo.

- Ludica: utilizar o xogo como instrumento e recurso para introducir e desenvolver capacidades cognitivas, sociais,
motrices, creativas e afectivas.

- Audiovisual: Para, cos recursos dispofibles, atender as diferentes intelixencias do grupo, activar o maior nimero de
sentidos, espertar emociones e intereses.

- Creativa: Tentando de facer propostas que sorprendan, capten a atencién e motiven. E Favorecendo a creacién de
propostas dende o alumnado.

Na medida que sexa posible, dadas as circunstancias sociais e de centro, iranse desenvolvendo, adaptando,
sustituindo e ideando formas novas de levar a cabo as tarefas que se propofian a partires das seguintes pautas:

- A fononimia e nome das notas segundo o método kodaly, tradicional e anglosaxén: asociando nome, letra, debuxo,
color, xesto, lugar relativo, posiciéns absolutas...

- Aprendizaxe global das notas, unida & progresién segundo orff: Sol, Mi, La, Do, Re, Fa, Si (Ti), Do', Re' a partires de
canciéns o musicas que sexan accesibles e do interese do alumnado.

- Apoio de recursos manipuldbeis, audiovisuais e informaticos para introducir, traballar ou reforzar contidos,
aprendizaxes e competencias.

- Recursos audiovisuais para traballar a danza, o movemento e o teatro como medio para desenvolver e mellorar a
expresidn, a comunicacién e a interaccion.

- Musicogramas, videogramas e contos musicais para facilitar as audiciéns e a comprensién da frase e a forma
musical.

- Audicién activa, apoiando a escoita co acompafiamento dos instrumentos orff, a percusién corporal e a plastica.

- A frauta como medio para achegarse & riqueza instrumental melddica, iniciarse na lectura musical e na
interpretacién de partituras, desfrutando coa posta en escena.

- O xiléfono introducido de xeito experimental buscando modos de crear experiencias individuaia e de compartir esa
experiencia co grupo..

- Iniciacién a pandeireta, como instrumento de percusién pertecente a nosa cultura.

- Familiarizarse coa Guitarra, ukelele, teclado e outros recursos melédicos.

- Presentar os contidos a partir das produciéns musicais que se acheguen aos intereses dos alumnos e as sUas
necesidades como grupo/aula- Fomentar a colaboracién entre cursos como recurso para salientar o aprendizaxe
cooperativo e responsable coa mellora da autoestima, iniciativa...

- Aproveitar o coflecemento das familias e achegados para compartir experiencias.

- Buscar o apoio das familias e do Concello para achegarlles aos Grupos folcléricos, Bandas de MdUsica... co fin de
enriquecer a slUa experiencia musical.

- Cando sexa posibel, achegar algun profesional/grupo, do entorno ou do mundo artistico co fin de participar dalgun
espectaculo didactico.
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4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Alumnos: Carpeta, caderno, pizarra, xilé6fono, pandeireta, frauta, ukele segundo nivel.

- Material multimedia e elaborado de contos, canciéns, karaokes...Gravaciéns, presentaciéns, Xogos didacticos,
videos e paxinas web

Aula Tic

Radio Escolar

Paxina web do centro: secciéon Aula de Musica e Danza/Aula Virtual

- Cancioneiro e Fichas de linguaxe musical, apoio ou reforzo... elaborado polo profesor en papel e dixital

- Espazo: Estase adaptando un espazo compartido. Cando sexa posibel se usara el patio, aula de informéatica para
levar a cabo as actividades de movimiento, voz ou tic pertinentes.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Posta en comun e probas que permitan valorar o nivel competencial do alumnado.

- Realizacién de actividades, danzas, xogos... nos que tefian que pofier en practica consignas concretas para rexistrar
habilidades e potencialidades.

- Recordatorio do traballo recollido nas carpetas persoais. Actividades que permitan refrescar saberes, recofecerse
como grupo e facilitar a integraciéon do alumnado de nova incorporacién
- Asamblea de propostas, dificultades e melloras de proxectos e tarefas.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliaciéon por UD:

::Ij::;g(?tc::a UD 1 uD 2 ubD 3 uUbD 4 Total
?:: |l|:sD./ 25 25 25 25 100
:;22; 20 20 20 0 15
-il;?dlzz:dc:)eres 80 80 80 100 85

Criterios de cualificacion:

O peso das UD sera o seguinte: UD1 60% - UD 2 60% - UD3 60% - UD4 40%
Dentro de cada una Se valorard como a través de las escalas de observacién y las rubricas: Asistencia 20% -
Participacién 40% - Tarefas 40%

A nota ordinaria en xufio vird dada pola media aritmética das notas das avaliaciéns parciais. Tendo en conta a
progresién do alumnado.

- Polo seu caracter eminentemente practico, é especialmente importante a asistencia, traer o material necesario e
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participar das actividades propostas.

- Cando haxa dificultades de asistencia ou otro tipo...; o profesor ofrecerd o apoio necesario a través dos medios
dispofiibles segundo as situaciéns que se presenten.

- O alumnado achegard a tarefa a través de calquera dos canles que tefia dispofiibles.

Para levar a cabo o rexistro de observacién, andlise e resultados empregaranse distintas listas de cotexo e rubricas
asociadasA nota ordinaria en xufio vird dada pola media aritmética das notas das avaliaciéns parciais. Tendo en conta
a progresién do alumnado.

Criterios de recuperacion:

No caso do alumnado que non acade o nivel previsto o que non este conforme co resultado e desexe melloralo:
poderd presentar un traballo extra que lle permita

1. Se a nota inicial e insuficiente; acadar unha nota positiva, segundo a calidade do traballo.

2. Se a nota e positiva pero non satisfactoria; subir un punto sobre o resultado parcial ou final segundo sexa o caso.

- Os casos de absentismo escolar estarian no 12 caso: acadar unha nota positiva mediante a presentacién dun
traballo.

- Considerase absentismo activo faltar a mais de un 10% das clases.

- Considerase absentismo pasivo asistir a clase sen os medios necesarios para levar a cabo as tarefas ou non
participar de ninguna das actividades ou tarefas en mais de un 50% dos casos.

6. Medidas de atencion a diversidade

Partindo de que non todo o alumnado aprende da mesma forma e ao mesmo ritmo;

- As dificultades concretas pddense simplificar seguindo as seguintes pautas:

- Déficit de atencién, Hiperactividade, Retraso madurativo, Curricular...: intentarase traballar cunha maior cercania do
profesor ou requirindo a axuda do titor cando sexa preciso, para sacar o maior partido de cada actividade ou tarefa.

- Emigrantes: Aproveitar para cofiecer os distintos paises, o idioma e a cultura.

- Alumnado incorporado con retraso: facilitar material de reforzo naqueles contidos que non tefia adquiridos e
proporcionando axuda fora da aula cando sexa necesario.

- No caso de conductas disruptivas, con vista a mellora da convivencia e compatibilizando con poder levar a
actividade proposta, se faran actividades de reflexiéon e relaxacién, nun recuncho da aula; se tentara de facer a
actividade co seguimento directo do profesor, pero illado do grupo; se fara un traballo co titor. Se non dera resultado
solicitarase a intervencién do xefe de estudios.

Nalgus casos as dificultades fardn necesario unha maior atencién individual facilitdndo a lectoescritura, ddndo mdis
tempo para adquirir as destrezas necesarias o facendo outro tipo de propostas mais creativas que lles permitan
expresarse utilizando habilidades propias.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4
ET.1 - Comprensién lectora X X X X
ET.2 - Expresidn oral e escrita X X X X
ET.3 - _Comumcaoon X X X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X
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ub1

ub 2 uD 3 ub 4

ET.5 - Fomento da
creatividade, espirito
cientifico e do
emprendemento

Observacions:

Na elaboracion das actividades e na realizacion das tarefas fomentarase

- O traballo en grupo.

- A pluralidade, a libertade, a capacidade de decisién, o dereito a ser diferente....

- A igualdade, o respecto, a cooperacion..

- O espirito emprendedor, a creatividade, autonomia...
- O consumo responsable, a sostenibilidad, a saude...

7.2. Actividades complementarias

.. i e [ 2o o
Actividade Descricion trim. ltrim.ltrim.
Conmemoracién do centro Aportacion artistica por grupos o en conjunto X X X
Festival de Nadal, Entroido e Fin de Curso Concerto ou representacién de todo o centro X X X
elaborado polo alumno
Coro de Emociéns CPreparacién dun concerto didacticos instrumentos
de reciclaxe realizados na UD3) no salon de actos e
de cara ao final do 32 trimestre; aberto ao publico X
con entrada solidaria para recadar fondos para a
excursién de Fin de Curso de 69 EP.
Outras actuacioéns artisticas Organnizadas polo Centro, o concello ou a AMPA X X X

Observacions:

Para levalas a cabo contase coa colaboracién das familias e do entorno.
Estase na procura de a participacién dalgun experto ou familiar que comparta experiencias musicales
A maiores estan as actividades previstas na titoria e no proxecto de centro

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Funcionalidade da PD: revisouse ao longo do curso e foi practica e Util para acadar os obxectivos propostos.

Cumpriuse a temporalizacién inicialmente establecida.

Mdis do 80% do alumnado superou a materia.
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Metodoloxia empregada

Adecuouse o desefio das UD &s caracteristicas e necesidades do alumnado.

A persoa docente empregou as metodoloxias reflictidas na PD.

Medidas de atencidn & diversidade

Usaronse distintos instrumentos de avaliacion.

Levéronse a cabo as medidas de atencién & diversidade e foron efectivas.

Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participacién activa de todo o alumnado

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Aportouse informacién ao persoal docente titor.

Apoiouse a implicacién das familias no traballo do alumnado.

Descricion:

Farase un seguimento trimestral para a comprobacién dos indicadores de logro.

A enquisa ao alumnado farase ao remate do curso.

Se incluirdn observaciéns de mellora relacionadas coas UD.

A participacién do alumnado e as familia se recolle a partir do diario de aula.

A avaliacién externa por parte do alumnado reflexa:

- O grado de satisfacién cos aprendizaxes e destrezas adquiridas.

- O grado de satisfacién coa presentacién dos proxectos, o asesoramiento e a conduccién dos mesmos.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguimento da Avaliacién vera determinado por:

- O cumplimiento da temporalizacién

- A adecuacién as necesidades do alumnado

- O aproveitamento das sesiéns

- A utilizacién dos recursos previstos e dispofiibles.

Esta parte serd autoavaliativa e quedara reflexada no caderno/diario de clase e o final de cada avaliacién.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36019104 CEIP Plurilingiie Nantes Sanxenxo 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Proxecto competencial 52 Pri. 1 35
Réxime
Réxime xeral-ordinario

Paxina 1 de 13

29/09/2024 18:52:19




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Contido Paxina
1. Introducién 3
2. Obxectivos e sua contribucién ao desenvolvemento das competencias 3
3.1. Relacién de unidades didacticas 4
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas 4
4.1. Concrecidéns metodoléxicas 8
4.2. Materiais e recursos didacticos 9
5.1. Procedemento para a avaliacién inicial 9
5.2. Criterios de cualificacién e recuperacién 10
6. Medidas de atencién & diversidade 11
7.1. Concreci6n dos elementos transversais 11
7.2. Actividades complementarias 12
8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores de logro 12
8.2. Procedemento de seguimento, avaliacidén e propostas de mellora 13
9. Outros apartados 13

20/09/2024 18:52:19 Paxina 2 de 13



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

1. Introducion

1. Esta disciplina se dirixe ao desenvolvemento das competencias transversais a través da realizacién de proxectos
significativos para o alunado e da resolucién colaborativa de problemas, reforzando a autoestima, a autonomia, a
reflexién e a responsabilidade.

2. Incluida no Curriculo como alternativa da 4rea de relixién pode configurarse como traballo ou proxecto
monografico, interdisciplinar ou colaborativo...; sen que inclla unha aprendizaxe de contidos curriculares ou
asociados ao cofiecemento do feito relixioso nin a ningunha area da etapa. (Decreto 155/2022, do 15 de setembro).

3. Poderianse destacar os seguintes propdsitos, reflexados nos bloques de traballo:

- Orientar ao alumnado para comprender a realidade social e promover o respecto polos valores universais

- Proporcionar ferramentas e argumentos para resolver conflitos de forma reflexiva e entender o didlogo como
recurso de mellora persoal e colectiva.

- Formar no respecto dos dereitos e as liberdades fundamentais e prepararse para asumir unha vida responsable
nunha sociedade libre e tolerante.

- Orientar a una participacién activa na vida civica de forma pacifica e democrética.

- Facilitar a creacién dun sistema de valores propios acordes coa sUa pertencia a unha comunidade familiar, escolar e
social.

4. Entorno:

- Centro Escolar: Situado nunha parroquia rural, no interior, preto da costa, a 3 km do Concello. Dispén de duas aulas
de infantil e 6 de primaria cunha media de entre 10 e 15 alumnos por aula. O orientador renovase cada ano e se
comparte con outros centro a pesares de ter mais dun 50% de alumnado con necesidades de diverso tipo. Profesor
bilinglies na area de plastica.

- Familias: Ambiente rural e turistico. Colaboradoras e participativas.

- Alumnado: Ao ser unha area compartida con relixién catélica non participa o0 100% da clase. Do total do alumnado
entre un 40% un 50% cursa esta disciplina, eso se concreta en grupos de entre 4 a 6 alumnos

5. En referencia ao nivel competencial poderiamos destacar o baixo nivel de competencia lingtiistica, tanto oral como
escrita, as carencias de vocabulario e razoamento; as dificultades para acabar as tarefas no tempo previsto, e os
poucos habitos de traballo colaborativo...

A favor temos boa disposicién, curiosidade, apertura, ilusién, desexo de contentar...

6. Horario: 1 sesién de 50 minutos semanais.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Concretar un plan de traballo para a
realizaciéon dun proxecto ou a resolucién dun
problema a través da definicién de obxectivos e 1 1 1-5 3 1-2-3
das acciéns para acadalos, tendo en conta as
necesidades da contorna.

OBX2 - Desenvolver o proxecto segundo a
planificacién prevista mobilizando
conxuntamente as competencias transversais 1-3 5 3 1-3 2 3
que se requiran.

OBX3 - Presentar os resultados asociados ao
proxecto competencial empregando dun xeito
respectuoso estratexias e ferramentas de
comunicacién adecuadas cunha linguaxe verbal| 1-5 3 3 2-3 1-3 3-4
e corporal positiva, control das emociéns
negativas e, de ser o caso, co uso de recursos
informaticos e audiovisuais.
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Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

p Ny % Peso N2 12 | 2¢ e
D Titul D ricion . " . . "
L ulo escricio materia [sesionsitrim.|trim.|trim.
Unidade na que recabard informacién das
1 | As nosas conmemoracions. diferentes conmemoraciéns levadas a cabo 30 10 X X X
no centro.
Unidade na que elaboraran diferentes
2 Aprendemos das nosas actividades relacionadas coas 35 15 X X X
conmemoracions. conmemoraciéns que se profundizara nas
mesmas.
L Elaboracién e presentacién das actividades
3 | Qué sei? . 35 10 X X X
Q realizadas ao longo do curso.
3.2. Distribucidén curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 As nosas conmemoracions. 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Recofiecer a importancia da tematica do Recofiecer a importancia da temética do
proxecto que se pretende abordar. proxecto.
CA1l.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios Seleccionar recursos e materiais para a
para a realizacién do proxecto. realizacién do proxecto.
CALl.3 - Identificar e seleccionar a informacién que se |ldentificar, seleccionar e analizar a
precisa. informacién necesaria para a realizacién
do proxecto.
CAl.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a Temporalizar as distintas fases do
temporizacién das actuaciéns necesarias para a proxecto.
execucién do proxecto. T 100
CALl.5 - Prever as incidencias que se poidan producir [Solventar incidencias que poidan xurdir.
no desenvolvemento das actuaciéns do proxecto e
propofier posibles soluciéns a estas.
CA2.1 - Executar as actuacions asociadas coa Executar as actuaciéns asociadas coa
secuencia e a temporizacién prevista. secuencia e a temporalizacién prevista.
CA2.2 - Aplicar os coflecementos axeitados e Aplicar os cofiecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade mobilizar as competencias cos niveis de
requiridos. calidade requiridos.
Paxina 4 de 13
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0S recursos e Empregar, de ser o caso, 0s recursos e
materiais previstos para a execucién das actuaciéns. |materiais previstos para a execucién das
actuaciéns.
CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomia, |Resolver, dentro do seu nivel de
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a autonomia, ou comunicar as incidencias
execucién das actuaciéns. xurdidas durante a execucién das
actuaciéns.
CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da Valorar os resultados logrados ao termo
execuciéon do proxecto. da execucién do proxecto.
CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o Presentar o proxecto realizado e, de ser o
caso, os produtos finais obtidos. caso, os produtos finais obtidos.
CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con Empregar unha linguaxe verbal con
correccién e claridade, para enxalzar a expresividade |correccién e claridade, para enxalzar a
e eficacia do discurso. expresividade e eficacia do discurso.
CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica como cédigos comunicativos para |presenza escénica como cédigos
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso. comunicativos para enxalzar a
expresividade e eficacia do discurso.
CA3.4 - Potenciar as emociéns positivas na Potenciar as emociéns positivas na
exposicién e controlar, de ser o caso, a conduta exposicién e controlar, de ser o caso, a
asociada &s emociéns negativas. conduta asociada 4s emocidéns negativas.
CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou Empregar recursos dixitais, audiovisuais
plasticos como apoio na presentacién do proxecto. ou pldsticos como apoio na presentacién
do proxecto.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
"~ Procura e seleccién de informacién relacionada cos proxectos.
- Planificacion: secuenciacién e temporizacién.
~ Execucién de proxectos: dindmicas e roles.
~ Presentacién de proxectos: a expresién verbal e corporal; control das emociéns e da conduta.
~Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plasticos de apoio & comunicacién para a presentacién do proxecto.
ub Titulo da UD Duracion
2 Aprendemos das nosas conmemoracions. 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.1 - Recofiecer a importancia da tematica do Recofiecer a importancia da temética do

proxecto que se pretende abordar. proxecto que se pretende abordar.

CALl.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios Valorar os recursos e materiais necesarios

para a realizacién do proxecto. para a realizacién do proxecto.

CALl.3 - Identificar e seleccionar a informacién que se |ldentificar e seleccionar a informacién

precisa. que se precisa.

CAl.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a

temporizacién das actuaciéns necesarias para a temporalizacién das actuaciéns

execucién do proxecto. necesarias para a execucién do proxecto.

CAl.5 - Prever as incidencias que se poidan producir |Prever as incidencias que se poidan

no desenvolvemento das actuacidns do proxecto e producir no desenvolvemento das

propofier posibles soluciéns a estas. actuaciéns do proxecto e propofier
posibles soluciéns a estas.

CA2.1 - Executar as actuacidéns asociadas coa Executar as actuaciéns planificadas.

secuencia e a temporizacién prevista.

CA2.2 - Aplicar os cofiecementos axeitados e Aplicar os cofilecementos axeitados.

mobilizar as competencias cos niveis de calidade

requiridos.

CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0S recursos e Empregar recursos e materiais

materiais previstos para a execucién das actuaciéns. |necesarios. TI 100

CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomia, |Resolver incidencias xurdidas.

ou comunicar as incidencias xurdidas durante a

execucién das actuaciéns.

CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da Valorar os resultados logrados.

execucién do proxecto.

CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o Presentar o proxecto realizado e, de ser o

caso, os produtos finais obtidos. caso, os produtos finais obtidos.

CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con Empregar unha linguaxe verbal con

correccién e claridade, para enxalzar a expresividade |correccién e claridade, para enxalzar a

e eficacia do discurso. expresividade e eficacia do discurso.

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a Empregar unha linguaxe corporal e a

presenza escénica como cédigos comunicativos para |presenza escénica como cédigos

enxalzar a expresividade e eficacia do discurso. comunicativos para enxalzar a
expresividade e eficacia do discurso.

CA3.4 - Potenciar as emociéns positivas na Potenciar as emociéns positivas na

exposicién e controlar, de ser o caso, a conduta exposicién e controlar, de ser o caso, a

asociada 4s emociéns negativas. conduta asociada 4s emocidéns negativas.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou Empregar recursos dixitais, audiovisuais

plasticos como apoio na presentacién do proxecto. ou pldsticos como apoio na presentacién
do proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

"~ Procura e seleccién de informacién relacionada cos proxectos.

- Planificacién: secuenciacién e temporizacién.
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Contidos

- Execucién de proxectos: dindmicas e roles.

~ Presentacién de proxectos: a expresién verbal e corporal; control das emociéns e da conduta.

~Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plasticos de apoio & comunicacién para a presentacién do proxecto.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Qué sei? 10

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer a importancia da temética do Recofiecer a importancia da tematica do
proxecto que se pretende abordar. proxecto que se pretende abordar.
CAl.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios Valorar os recursos e materiais necesarios
para a realizacién do proxecto. para a realizacién do proxecto.
CAL1.3 - Identificar e seleccionar a informacién que se | Identificar e seleccionar a informacion
precisa. que se precisa.
CAl.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a
temporizacién das actuaciéns necesarias para a temporalizacién das actuaciéns
execucién do proxecto. necesarias para a execucién do proxecto.
CALl.5 - Prever as incidencias que se poidan producir |[Prever as incidencias que se poidan
no desenvolvemento das actuaciéns do proxecto e producir no desenvolvemento das
propofer posibles soluciéns a estas. actuaciéns do proxecto e propofer

posibles soluciéns a estas.
CA2.1 - Executar as actuaciéns asociadas coa Executar as actuaciéns asociadas coa
secuencia e a temporizacion prevista. secuencia e a temporalizacién prevista.
CA2.2 - Aplicar os coflecementos axeitados e Aplicar os cofecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade mobilizar as competencias. Tl 100
requiridos.
CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0s recursos e Empregar, de ser o caso, 0s recursos e
materiais previstos para a execucién das actuaciéns. |materiais previstos para a execucién das

actuaciéns.
CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomia, |[Resolver, dentro do seu nivel de
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a autonomia, ou comunicar as incidencias
execucién das actuaciéns. xurdidas durante a execucién das

actuaciéns.
CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da Valorar os resultados logrados ao termo
execucién do proxecto. da execuciéon do proxecto.
CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o Presentar o proxecto.
caso, os produtos finais obtidos.
CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con Empregar unha linguaxe verbal con
correccion e claridade, para enxalzar a expresividade | correccién e claridade.
e eficacia do discurso.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica como cédigos comunicativos para |presenza escénica axeitadas.
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.

CA3.4 - Potenciar as emociéns positivas na Potenciar as emociéns positivas na
exposicion e controlar, de ser o caso, a conduta exposicion.
asociada &s emociéns negativas.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou Empregar recursos dixitais na
plasticos como apoio na presentacién do proxecto. presentacién do proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

~ Procura e seleccion de informacién relacionada cos proxectos.

- Planificacién: secuenciacién e temporizacién.

- Execucién de proxectos: dindmicas e roles.

"~ Presentacion de proxectos: a expresion verbal e corporal; control das emociéns e da conduta.

~Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plasticos de apoio & comunicacién para a presentacién do proxecto.

4.1. Concrecions metodoldxicas

As actividades propostas ao longo do curso estan dirixidas a reforzar os aspectos mais transversais do curriculo,
favorecendo a interdisciplinariedade e a conexién entre os distintos tipos de cofiecemento.

A acciéon educativa procurara a integraciéon das distintas experiencias e aprendizaxes dos alumnos/as e adaptarase
aos seus ritmos de traballo.

Interrelacionaranse os contidos das areas cun enfoque globalizador e abordaranse os problemas, as situaciéns e os
acontecementos dentro dun contexto e na sua totalidade, garantindo, en todo caso, a sda conexién coas necesidades
e caracteristicas dos nenos/as.

Asi mesmo, a intervencién educativa debe contemplar como principio a diversidade dos alumnos/as, pofiendo
especial énfase na atencién personalizada, a prevencién das dificultades de aprendizaxe, a realizaciéon de
diagnésticos precoces e a posta en practica de mecanismos de apoio e reforzo para previr €, no seu caso, intervir tan
pronto como se detecten estas dificultades.

Realizanse as seguintes achegas de metodoloxia didactica:

1. Desefiaranse actividades de aprendizaxe integradas que lles permitan aos alumnos/as avanzar cara aos resultados
de aprendizaxe de mais dunha competencia ao mesmo tempo.

2. A accién docente promovera que 0s nenos/as sexan capaces de aplicar as aprendizaxes nunha diversidade de
contextos.

3. Fomentarase a reflexién e investigacién, asi como a realizacién de tarefas que supofian un reto e un desafio
intelectual para o alumnado.

4. Desefaranse tarefas e proxectos que supofian o uso significativo da lectura, escritura, Tecnoloxias da Informacién
e a Comunicacién (TIC) e a expresién oral mediante debates ou presentaciéns orais.

5. A actividade da aula favorecerd o traballo individual, o traballo en equipo e o traballo cooperativo.

6. Asi mesmo, realizaranse agrupamentos flexibles en funcién da tarefa e das caracteristicas individuais dos
alumnos/as co obxecto de realizar determinadas tarefas de enriqguecemento ou reforzo.

7. Procurarase organizar os contidos ao redor de ndcleos tematicos préximos e significativos.

8. O espazo organizarase en condiciéns bdsicas de accesibilidade e non discriminacién necesarias para garantir a
participacién de todos os nenos/as nas actividades da aula e do centro.
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9. Seleccionaranse materiais e recursos didacticos diversos, variados, interactivos e accesibles tanto no que se refire
ao contido como ao soporte.

Metodoloxia activa e participativa:

O alumno/a ocupa un lugar central no proceso de ensino-aprendizaxe. Promoverase que o alumnado vaia construindo
a sUa propia aprendizaxe mediante propostas nas que recorra a materiais manipulables para descubrir contidos, a
través da toma de decisidns, cooperaciéniEntre estas propostas destacan:

- Aprendizaxe partindo da manipulacién:utiliza a manipulacién de distintos materiais para chegar & abstracciéon dun
contido desde o concreto.

- Aprendizaxe cooperativa:propén un conxunto de actividades que propician a interaccién da persoa-colectivo co
medio, cos seus pais ou co docente.

- Teoria das intelixencias multiples:busca adquirir destrezas vinculadas ao desenvolvemento natural e real das
situaciéns cotids para conseguir capacidades que lle proporcionan ao individuo flexibilidade e creatividade & hora de
se enfrontar a novos retos.

- Aprender a pensar: mostra numerosas formas de lograr a mellora do proceso de pensar. O obxectivo final é a
aprendizaxe real, a profunda e significativa, a transferible a outras facetas da vida cotia. Isto é posible co bo manexo
do pensamento analitico, critico e creativo.

Os modelos de agrupamento elixidos para o grupoéclase estardn presididos fundamentalmente por dous principios
reqguladores: que favorezan o intercambio comunicativo e a resolucién cooperativa das tarefas.

Con esta intencién, ao longo da xornada poderanse organizar agrupamentos diversos e flexibles, en funcién do tipo
de actividade e das intenciéons educativas, permitindo tanto a realizacién de actividades individuais como
compartidas. Asi, o traballo en parella, en pequenos grupos ou en gran grupo, favorecera o didlogo e facilitara o
desenvolvemento da tolerancia, o respecto polos outros e a capacidade de pedir e ofrecer axuda, habilidades
imprescindibles para aprender a traballar en equipo. Ademais, este tipo de agrupamentos potencian a autoestima e a
motivacién por aprender.

Igualmente, fomentarase a interaccién de todos os alumnos/as, favorecendo o didlogo entre eles nos momentos de

traballo ou de xogo, promovendo a verbalizacién e o didlogo espontdneo e as normas elementais que rexen a
conversacion (respecto da vez na quenda de palabra, respecto as opiniéns dos demais).

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

Actividades en soporte papel

Ordenador

Pantalla dixital

O espazo habitual no que se desenvolveran as clases consiste nunha aula convenientemente equipada cun encerado
dixital e outro tradicional, e o alumnado podera dispofierse en agrupamentos flexibles.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Ao inicio de curso, nas primeiras sesiéns, realizarase unha proba inicial baseada en competencias clave. O seu
obxectivo é facilitar informacién sobre distintos aspectos do alumnado, tales como posibles dificultades de
aprendizaxe ou capacidades por riba da media do grupo. Dita informacién servird para programar as adaptaciéns
precisas, asi como as actividades de reforzo e ampliaciéon no caso de ser necesarias. Os resultados de dita proba
daranse a cofiecer durante unha reunién establecida polo centro ao inicio do curso e na que se atopard a totalidade
da xunta avaliadora. En funcién dos resultados obtidos, e sempre coa intervencién do Departamento de Orientacién
levaranse a cabo as medidas de atencién pertinentes.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

didactica UubD 1 ubD 2 ubD 3 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 30 35 35 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

Valoracién dos contidos e competencias adquiridas ou desenvolvidas na unidade e Realizacién do traballo na aula:
70%

Instrumentos de avaliacién:

- Rubricas de avaliacién

- Observaciéon

- Realizacién adecuada do traballo

- Organizacién dos materiais

- Presentacién dos traballos

- Rexistro de actividades da clase

- Rexistro de organizacién de materiais

Realizacion do traballo na casa: Tarefas e traballos especificos 10%
- Rexistro de entrega dos traballos

Valoraciéon de actitudes na aula: 20%
- Escoita

- Participacion

- Esforzo

- Colaboracién

- Habitos, rutinas e normas

- Rexistro de actitude

Grao minimo de consecucién para superar a materia:

O alumnado deberd acadar como minimo o 50% do 100% total para superar cada materia, é dicir, 5 puntos dos 10
totais.

Cualificaciéns:

O resultado da avaliacién expresarase con cualificaciéns numéricas enteiras nos niveis:
- 0 a 4 puntos: Insuficiente (IN).

- 5 puntos: Suficiente (SU).

- 6 puntos: Ben (BE).

- 7 e 8 puntos: Notable (NT).

- 9 e 10 puntos: Sobresaliente (SB).

Os criterios para aproximar as unidades cando exista parte decimal son:

- Décima > ou = que 5: a cifra das unidades aumentaral punto. Ex. 8,6 (9-SB)

- Décima < que 5: a cifra das unidades manterase igual. Ex. 8,2 (8-NT)

A nota ordinaria en xufio vird dada pola media aritmética das notas das avaliaciéns parciais.

Criterios de recuperacion:
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No caso de que un alumna/o non realice as tarefas asignadas ou non cooperede adecuadamente no grupo de traballo
dificultando o desenvolvemento do proxecto, terd que realizar tarefas especificas e pautadas para traballar diferentes
aspectos relacionados con este proxecto.

A nota calcularase en funcién de distintos apectos tales como presentacién da tarefa, orde, limpeza...

A nota representard a nota da avaliacién parcial correspondente.

6. Medidas de atencion a diversidade

Para os alumnos/as con Necesidades Especificas de Apoio Educativo serdn desefiadas de xeito especifico de modo
que se facilite o desempefio do seu rol no proxecto. Do mesmo modo, prestardselle unha maior atencién na aula e
nas acividades féra da aula, estando pendentes en todo momento do seu desempefio asi como da consecucién das
sUas tarefas individuais. Todo isto sen prexuizo de que a medida que avance o curso poida detectarse a necesidade
deste tipo de actividades individualizadas noutros alumnos/as establecéndose, de ser o caso, os necesarios reforzos
educativos.

Por outra banda, tamén estdn previstas actividades de ampliacién para aquel alumnado que presente un maior ritmo
de aprendizaxe. Tratarase de actividades motivadoras, que en todo caso vaian mais alé dos xa afianzados minimos
da materia e que supofian un maior desafio na busca de informacién, asi como a interrelacién dos diferentes
contidos.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1 ubD 2 ubD 3
ET.1 - Comprensién da
Lectura X X X
ET.2 - Expresién Oral e
Escrita X X X
ET.3 - gomumcauon X X X
Audiovisual
ET.4 - Competencia Dixital X X X
ET.5 - Fomento da X X X
Creatividade, do Espirito
Critico e Cientifico

Observacions:

No desefio de actividades & hora de traballar en grupo:

- Fomentaranse de maneira transversal a igualdade entre mulleres e homes, a educacién para a salde, incluida a
afectivo-sexual, a formacién estética, a educacién para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto
mutuo e a cooperacién entre iguais.

- Promoverase a aprendizaxe da prevencion e da resolucién pacifica de conflitos en todos os dmbitos da vida
persoal, familiar e social, asi como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo Estado de dereito, o respecto e a consideracién polas vitimas do terrorismo, e a
prevencién do terrorismo e de calquera tipo de violencia.

- Evitaranse os comportamentos, os estereotipos e os contidos sexistas, asi como os que supofan discriminacién
por razén da orientaciéon sexual ou da identidade de xénero.

- Fomentaranse as medidas para que o alumnado participe en actividades que lle permitan afianzar o espiritu
emprendedor y a iniciativa empresarial a partir de aptitudes como a creatividade, a autonomia, a iniciativa, o
traballo en equipo, a confianza nun mesmo/a e o sentido critico.
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7.2. Actividades complementarias

o | 20 o
Activi D ricion . n .
¢ dade escricio trim.|trim.|trim.
Conmemoracioéns realizadas no centro. Dia da Paz e da non Violencia, Dia contra a Violencia X X X
de Xénero, Dereitas da infancia, etc
Saidas pola contorna Prantamos arbares, Roteiro cultural, etc X X X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programacion didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Adecuacion do nivel de dificultade s necesidades do alumnado

Adecuacion & temporalizacién das unidades didacticas

Metodoloxia empregada

Utilizacion de distintas estratexias metodoldxicas

Medidas de atencidn & diversidade

As medidas de atencidn a diversidade féron efectivas

Utilizacion dos distintos instrumentos de avaliacion

Clima de traballo na aula

Participacién activa de todo o alumnado

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoio e implicacién por parte das familias no traballo do alumnado

Aportéuse informacidn util ao profesorado titor

Descricion:

Estes indicadores de logro pretenden avaliar aspectos como a adecuacién da proposta educativa as caracteristicas do
grupo, a idoneidade das etodoloxias empregadas en cada momento, o grao de participaciéon de alumnado e familias
no proceso de ensino ou a adecuada resposta as necesidades especificas do alumnado.
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A principal referencia da que se dispord para este procedemento de seguimento e autoavaliacién sera a
temporalizacién definida ao inicio do curso, debéndose analizar de xeito periédico se o programado se corresponde
coas necesidades do alumnado, de modo que o desenvolvemento das unidades didacticas siga o calendario previsto.

O documento elaborado para levar dito seguimento constituirase como un caderno de traballo na aula. Neste caderno

do profesor/a, reflectirase o desenvolvemento efectivo das sesiéns, facendo fincapé no aproveitamento destas e dos
recursos dispofibles.

9. Outros apartados
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Centro educativo

Caddigo Centro Concello Ano académico
36019104 CEIP Plurilingiie Nantes Sanxenxo 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Relixién Catdlica 592 Pri. 1 35
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A programacion didactica da materia de relixién é
a adaptacion do curriculo oficial aprobado pola
Comisidén de Ensinanza e Catequese e propon, con
un caracter estable, un plan de actuacidn
operativo para un grupo de alumnos concreto e
para un tempo determinado.

O curriculo estruturase aredor de areas de
conecemento e nelas tenen que buscarse o0s
referentes que permitiran a introduciéon das
competencias clave nesta etapa. Asi mesmo,
tanto os obxectivos como a propia seleccién dos
contidos buscan asegurar o desenvolvemento de
todas elas e os criterios de avaliacion serven de
referencia para valorar o progreso da sua
adquisicion.

BREVE ANALISE DO CONTEXTO.

CARACTERISTICAS DO ENTORNO

Atopamonos o C.E.I.P. Plurilingle NANTES ubicado
nunha parroquia interior do Concello de
Sanxenxo, con zonas verdes e cun nucleo de
poboacién pequeno e con casas illadas, sendo o
nivel socioecondmico das familias medio- baixo de
forma xeral e con algunha excepcién de nivel
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socio-econémico alto. O centro consta dun edificio
e cun espazo exterior amplo dentro do recinto
escolar con zona verde, de xo0gos, pista deportiva
e na actualidade en construcion un pavillon que
polas tardes sera de titularidade municipal...

O numero de alumnado que asiste a clase de
relixion é de 8

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Descubrir, identificar e expresar os
elementos crave da dignidade e a identidade
persoal en situaciéns vitais préximas, a través
de biografias inspiradoras e relatos biblicos de| 1-3 1-4 1-2-5 2-3 3
alcance antropoléxico, para ir conformando a
propia identidade e as sUas relaciéns con
autonomia, responsabilidade e empatia.

OBX2 - Descubrir, recofiecer e estimar a
dimensién socioemocional expresada na
participaciéon en diferentes estruturas de
pertenza, desenvolvendo destrezas e actitudes| 2-5 3 5 3 3 1-2-4 1
sociais tendo en conta alguns principios xerais
da ética cristia, para a mellora da convivencia e
a sustentabilidade do planeta.

OBX3 - Identificar e interpretar as situaciéns
que prexudican ou melloran a boa convivencia,
analizdndoas coas claves persoais e sociais da
proposta cristid, para fomentar o crecemento| 1-5 3 1 3 3-4 1 3
moral, a cooperacién cos demais e o
desenvolvemento de valores orientados ao ben
comun.

OBX4 - Comprender e admirar o patrimonio
cultural nalgunhas das slUas expresidéns mais
significativas, gozando da sUa contemplacién,
analizando o universo simbdlico e vital que 4 3 2-3 3 1-2-4
transmiten, para valorar a propia identidade
cultural, promover o didlogo intercultural e
xerar creaciéns artisticas.
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX5 - Explorar, desenvolver e apreciar a
propia interioridade e experiencia espiritual,
recofiecéndoa nas propias emociéns, afectos,
simbolos e crenzas, cofiecendo a experiencia de
personaxes relevantes da tradiciéon xudeu 1 1-3-5 3 2 1-3
cristidn e doutras relixiéns, para favorecer o
autocofiecemento persoal, entender as
vivencias dos outros e promover o didlogo e o
respecto entre as diferentes tradicidéns
relixiosas.
OBX6 - Comprender os contidos basicos do
cristianismo, valorando a sUa contribucién &
sociedade, para dispofier dunha sintese persoal| , 3 4 1 4-5 1.4 3 1
que permita dialogar, desde a propia identidade
social e cultural, con outras tradiciéns relixiosas
e areas de coflecemento.
Descricion:
3.1. Relacion de unidades didacticas
p ey % Peso N2 12 | 2¢ e
Ll L L materia [sesionstrim.|trim.(trim.
Convivimos con moitas persoas e cada
. , unha delas é diferente, pero ainda que
1 |lguais e diferentes somos diferentes temos moitas cousas en 10 4 X
comun
A todos nos gusta ter a nosa casa ordeada
2 | Coidamos a casa comun e limpa, pero facemos o0 mesmo no medio 10 4 X
ambiente?
3 | Buscamos o sentido Debemos valorar e comprender todo o que 20 5 X
nos aporta a diversidade
Que persoas son un exemplo para nos?
4 | Aprendemos a vivir Todo 0 que vivimos e experimentamos nos 10 4 X
axuda a seguir medrando como persoas
Vivimos rodeados de persoas que nos
5 |Un mundo mais solidario coidan e acompafian, nos tamén podemos 10 5 X
acompafar e coidar a outros
En todo o planeta hai miles d enenos e
6 |Amar a todos nenas que van a escola, pero alglins non 20 5 X
tefien as facilidades que temos nos
Hai diferentes grupos aos que
7 |En comunidade pertencemos, debemos aprender a valorar 10 4 X
e respectar a todos
. As celebraciéns son momentos para estar
ni lebram 1 4
8 | Unidos celebramos alegres coas persoas que queremos e dar a 0 2
Paxina 5 de 29
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v ey % Peso N2 12 e e
Ll L L materia [sesionstrim.|trim.(trim.
8 |Unidos celebramos gracias polas cousas boas da vida 10 4 X
3.2. Distribucidén curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Iguais e diferentes 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Identificar os principios e virtudes que Interven nas experiencias de reflexién
promoven e respectan a dignidade de todas as sobre a dignidade das persoas
persoas, reflexionando sobre experiencias persoais e
de aula, desenvolvendo autonomia, xuizo critico e
responsabilidade. TI 100
CAl.11 - Comprender as consecuencias éticas e Comprende o sentido do amor cristidn
morais, persoais e sociais, da mensaxe de Xesucristo
para a construcién do propio sistema de valores e
crenzas e para a promocién do ben comun.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
" Identidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.
~ A dignidade humana, a igualdade e a diferenza entre as persoas.
~Valoracién da dimensién espiritual e relixiosa nun mesmo e nos demais.
- Cosmovisiéns, tradicién cristid e cultura.
~ Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comdun.
ub Titulo da UD Duracion
2 Coidamos a casa comun 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Pdxina 6 de 29
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plasmando as slUas conclusiéns en diferentes
soportes.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.3 - Promover actitudes que impulsen a mellora Manifesta ideas e actitudes positivas

da convivencia e o coidado do planeta, cofilecendo e |relacionadas co coidado do planeta

aplicando alguns principios da ética cristid, TI 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.

- Cosmovisions, tradicién cristia e cultura.

coas doutras culturas e relixiéns.

“ Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comun.

- Obras de arte, composiciéns musicais, e construciéns arquitecténicas representativas do cristianismo, comparadas

promovendo o respecto e o cofiecemento mutuo que
favorece o encontro e o didlogo intercultural.

CA1.10 - Valorar a experiencia relixiosa como Atopa similitudes entre diferentes
desenvolvemento persoal e social da dimensién relixions

espiritual, interpretando e respectando o relixioso na
pluralidade de culturas e promovendo o didlogo
interrelixioso.

ub Titulo da UD Duracion
3 Buscamos o sentido 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Expresar con autonomia a través de diversas |Valora e respecta as diferentes ideas dos
linguaxes comunicativas a identidade persoal compafeiros/as
recofiecendo, desde a visidn cristid, a singularidade
de todas as persoas, desenvolvendo empatia e
valorando a pluralidade.
CA1.8 - Recoflecer e apreciar, desde a propia Identifica persoas e tradicidons relixiosas
identidade cultural, a pluralidade de tradiciéns e
expresiéns presentes no contexto social, TI 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- ldentidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.

- Os dereitos humanos en didlogo coa visién cristia.

relixiosas.

- Expresién, en diversas linguaxes da propia vivencia persoal, ao redor das festividades, tradiciéns e celebraciéns
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Contidos

- Cosmovisions, tradicién cristia e cultura.

achega do cristianismo.

“Recoflecemento do papel das mulleres na Biblia e na historia da Igrexa.
~ Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comun.

~ Pensamento critico e ético para a convivencia democratica.

- Ritos, tradiciéns e festas de diversas relixiéns en torno ao nacemento, o matrimonio e a morte, explicitando a

ubD Titulo da UD Duracion
4 Aprendemos a vivir 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Identificar os principios e virtudes que Identifica algunas virtudes que favorecen
promoven e respectan a dignidade de todas as a dignidade das persoas
persoas, reflexionando sobre experiencias persoais e
de aula, desenvolvendo autonomia, xuizo critico e
responsabilidade. T 100
CAL.5 - Reflexionar sobre alglns principios xerais da |Recofiece persoas relevantes que
ética cristia, cofiecendo a sUa realizacién en contribuiron & mellora da sociedade
biografias significativas e movementos sociais,
descubrindo como poden ser postos en practica nas
nosas contornas sociais préximas e virtuais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Cosmovisiéns, tradicién cristid e cultura.
~ O Credo da Igrexa catélica.

- A vida cristid e a celebracién dos sacramentos.

da ética cristia.

- Identidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.
-~ A responsabilidade persoal e social desde o punto de vista cristian.

- Situaciéns vitais que expofien preguntas existenciais ou morais para a persoa.

~ Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comun.

-0 mandamento do amor como raiz da ética cristia e compromiso co ben comun.

~ Pensamento critico e ético para a convivencia democratica.

- Andlise de situaciéns préximas de vulnerabilidade e desefio de propostas transformadoras aplicando os principios
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ubD Titulo da UD Duracion
5 Un mundo mais solidario 5

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3 - Promover actitudes que impulsen a mellora Manifesta actitudes de coidado do planeta

da convivencia e o coidado do planeta, cofiecendo e |e identifica as malas acciéns que o

aplicando alguns principios da ética cristid, perxudican

plasmando as suas conclusiéns en diferentes

soportes.

CA1.4 - Participar en acciéns solidarias e de servizo @ [Pon en practica actitudes de axuda e

comunidade, recofiecendo aqueles grupos sociais respecto polos compafieiros

mais vulnerables, tendo en conta como Xesucristo

cambiou a sUa realidade e as consecuencias que iso

tivo para a historia da humanidade. T 100
CA1.9 - Asumir o desenvolvemento da interioridade Recofiece os valores cristidns como

como un dos elementos fundamentais na positivos no desenvolvemento persoal

construcién do propio sistema de valores e crenzas,

mediante a andlise e a reflexién de textos biblicos e

doutras tradiciéns relixiosas.

CA1.10 - Valorar a experiencia relixiosa como Valora as actitudes que predica a relixién

desenvolvemento persoal e social da dimensién cristiana perdoar, compartir...

espiritual, interpretando e respectando o relixioso na

pluralidade de culturas e promovendo o didlogo

interrelixioso.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" ldentidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.

- Cosmovisiéns, tradicién cristid e cultura.

~Maria, modelo de crente.

“ Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comun.

ub Titulo da UD Duracion
6 Amar a todos 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Padxina 9 de 29
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Identificar os principios e virtudes que Identifica algunas das virtudes que

promoven e respectan a dignidade de todas as favorecen a dignidade das persoas

persoas, reflexionando sobre experiencias persoais e

de aula, desenvolvendo autonomia, xuizo critico e

responsabilidade.

CAL.5 - Reflexionar sobre alglns principios xerais da |ldentifica persoas que coas sUas obras

ética cristid, cofiecendo a sUa realizacién en trataron de mellorar a vida de outras TI 100

biografias significativas e movementos sociais,
descubrindo como poden ser postos en practica nas
nosas contornas sociais préximas e virtuais.

CA1.6 - Cooperar activamente na construcién dunha |Pon en practica actitudes para unha
convivencia pacifica e democrdtica recoflecendo, en |convivencia pacifica

iniciativas e proxectos eclesiais, aqueles valores
morais gue promoven o ben comun.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- ldentidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.

- Expresién, en diversas linguaxes da propia vivencia persoal, ao redor das festividades, tradiciéns e celebraciéns

relixiosas.

- Cosmovisions, tradicion cristid e cultura.

- Ritos, tradiciéns e festas de diversas relixiéns en torno ao nacemento, o matrimonio e a morte, explicitando a

achega do cristianismo.

- A preferencia de Xesucristo polas persoas marxinadas.

- A paixdén, morte e resurreccién de Xesus e a celebracién da Pascua na Igrexa.

~ Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comun.

" A vision cristia da interdependencia, eco-dependencia e interrelacién.

- Establecemento dun primeiro didlogo fe e ciencia, desde o respecto, a curiosidade e escéitaa.

- Aprecio do didlogo intercultural e interrelixioso para unha convivencia pacifica e democratica.

ubD Titulo da UD Duracion
7 En comunidade 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

Paxina 10 de 29

29/09/2024 18:51:38




CONSELLERIA DE EDUCACION,
CIENCIA, UNIVERSIDADES E
FORMACION PROFESIONAL

XUNTA
DE GALICIA

29/09/2024 18:51:38

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Identificar os principios e virtudes que Identifica algunhas das virtudes que
promoven e respectan a dignidade de todas as promoven a dignidade das persoas
persoas, reflexionando sobre experiencias persoais e
de aula, desenvolvendo autonomia, xuizo critico e
responsabilidade.
CA1.6 - Cooperar activamente na construciéon dunha |[Sinala e aplica actuaciéns que favorecen
convivencia pacifica e democratica recofiecendo, en |a convivencia T 100
iniciativas e proxectos eclesiais, agueles valores
morais que promoven o ben comdun.
CA1l.7 - Comprender e valorar como o patrimonio Identifica manifestaciéns culturais que
relixioso cristidn contrible & construcién da reflicten os principais valores cristians
identidade das persoas e dos pobos, e inspira a
expresién da propia vivencia persoal e social a
través de diversas linguaxes.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos
- ldentidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.
- Cosmovisiéns, tradicién cristia e cultura.
~Recofiecemento do papel das mulleres na Biblia e na historia da Igrexa.
~ Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comdun.
- Compromiso e transformacion social na accién da Igrexa.
-~ A responsabilidade e o respecto no uso dos medios de comunicacién e as redes sociais.
-~ Aprecio do didlogo intercultural e interrelixioso para unha convivencia pacifica e democratica.
ub Titulo da UD Duracion
8 Unidos celebramos 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.2 - Expresar con autonomia a través de diversas |Manifesta respecto polos demais
linguaxes comunicativas a identidade persoal
recofecendo, desde a visidn cristid, a singularidade
de todas as persoas, desenvolvendo empatia e
valorando a pluralidade.
CA1l.7 - Comprender e valorar como o patrimonio Recofiece a importancia do patrimonio
relixioso cristian contrible & construcién da relixioso Tl 100
identidade das persoas e dos pobos, e inspira a
expresién da propia vivencia persoal e social a
través de diversas linguaxes.
Paxina 11 de 29
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.12 - Cofiecer o Credo da fe cristid, pofiéndoo en |ldentifica as principais crenzas da fe
didlogo con outras areas de cofiecemento cientifico e |cristid

cultural e con outras relixiéns.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" ldentidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.
- A influencia das acciéns individuais na transformacién social & luz da ética cristia.
- Cosmovisions, tradicién cristiad e cultura.

~ A relacién de XesUs co seu Pai e co Espirito: Divos Trindade.

- Reflexién e analise sobre as experiencias relixiosas narradas en diversos relatos biblicos ou recollidas en biografias
significativas.

~ Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comdun.

~Valores propios do Evanxeo: as benaventuranzas e o Reino de Deus.

4.1. Concrecions metodolodxicas

CONCRECIONS METODOLOXICAS QUE REQUIRE A
MATERIA

No referente a Educacidn Primaria, esta é a etapa
Na gque o neno comeza a ter conciencia das suas
propias accions percibindose cada vez mais como
individuo, o alumnado enfrontase por primeira vez
a urxente necesidade de realizar o descubrimento
da sUa propia identidade. Este proceso esta moi
condicionado polos modelos culturais que os
adultos encarnan, modelos que influen na vida
cotia dos nenos, nos seus x0gos e nas suas
accions creativas. Precisamente unha das
funcions da ensinanza catélica nesta etapa ¢é a
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presentacion dos modelos cristians de
identificacidn. Estes atépanse nas figuras biblicas
mais destacadas da historia da Salvacidon, nas
accions e vivencias da comunidade cristia e sobre
todo na persoa, vida e palabra de Xesus. A sUa
inseguridade, propia dunha idade tempera, esta
demandando modelos de vida auténticos no
proceso de maduracidn da sUa personalidade. A
ensinanza relixiosa catélica vai insistir na
proposta explicita da persoa de Xesucristo, os
principios que de El dimanan, os valores e as
actitudes que brotan a fin de que o alumnado
reflexione seriamente acerca da conduta persoal
e social. Como en todas as areas, o curriculo da
relixion e moral catdlica e o instrumento basico e
Imprescindible para o desenvolvemento da propia
materia. Os principios nos que baseamos a
proposta son 0s seqguintes:

Desde a perspectiva epistemoldxica das
diferentes areas de cofiecemento:
1. Non todos aprendemos igual en todo momento.
2. En cada momento hai influencias sobre o
conecemento que provenen das experiencias
previas e das situacidons novas.
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3. O conecemento é o resultado da interaccién
entre as experiencias previas e as situacidons
novas; polo que, mais que transmitirse,
constriese mediante a practica, ponendo de
relevo o seu caracter constructivista, social e
interactivo.

4. Calquera conecemento pode ter diferentes
lecturas, significados e formulaciéns, podendo ser
todos obxectivos. Ensinar/aprender supén
contrastar perspectivas, enriquecer esquemas
conceptuais con novas achegas por parte de
todos, superar as lagoas e emendar 0s erros.

5. O ensino debe buscar interacciéns cada vez
mais ricas e significativas entre os elementos
proporcionados por diferentes soportes (textos,
audiovisuais, etc.), mediadores (docentes,
companeiros, pais), métodos e situacions ou feitos
(da vida cotia, descubrimentos, centros de
interese, etc.).

. Desde a perspectiva psicoldxica:
a) Partir do nivel de desenvolvemento do
alumnado.
1. Das suUas caracteristicas evolutivo-madurativas
especificas, en xeral.
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2. Do seu nivel de competencia cognitiva.

3. Dos conecementos previamente construidos.

b) Asegurar aprendizaxes construtivas e
significativas.

1. Diagnosticando os conecementos previos que
posue.

2. Conectando e integrando os contidos e
estratexias previos cos novos por Vvivir e por
aprender. O alumnado, co que sabe e grazas ao
xeito como o profesor ou a profesora preséntanlle
a informacién, reorganiza o seu conecemento
entrando en novas dimensions, transferindo ese
conecemento a outras situacions, descubrindo os
principios e 0s procesos gque o explican,
mellorando a sUa capacidade organizativa
comprensiva para outras experiencias, ideas,
valores e procesos de pensamento que vai
adquirir dentro e féra da aula.

c) Favorecer a aprendizaxe autonoma.

1. Desenvolvendo un modelo curricular que
asegure gue os alumnos e as alumnas realicen
aprendizaxes significativas por si mesmos,
aprendendo a aprender, adquirindo estratexias
cognitivas e metacognitivas que favorezan o
asentamento dunha boa memoria comprensiva
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(semantica). Modelo que, partindo do
establecemento de redes conceptuais que
permitan representar toda a estrutura da materia
de forma sinxela e clara, das cales se poida
formar os esquemas conceptuais e cognitivos
oportunos, permita a xeracién de mapas
cognitivos que establezan relaciéns entre os
distintos contidos, facilitando a percepcion da sua
estrutura ao dar resposta adecuada as tres
Interrogantes que a ciencia exponse: gque
(descricion) e os seus detalles (cales, como, onde
e cando), o por que (explicacion) e o para que
(intervencidn).

2. Modificando progresivamente os esquemas
previos do conecemento do alumnado, desde o
saber cotian ao saber cientifico.

d) Potenciar a actividade.

1. Facilitando a reflexién a hora da accién.

2. Posibilitando que o alumnado faga aquelas
actividades que ainda non son capaces de realizar
sds, pero si coa axuda conveniente (zona de
desenvolvemento potencial).

. Desde a perspectiva pedagoéxica:
a) Partir da avaliacién inicial, especifica e global.
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1. Das suas aptitudes e actitudes.

2. Das suas necesidades e intereses.

3. Dos seus conecementos previos, xerais e por
areas.

b) Motivar adecuadamente.

1. Creando situacidons que conecten cos seus
intereses e expectativas, partindo das suas
propias experiencias.

2. Propiciando un clima de comunicacidn,
cooperacion e harmonia nas relaciéns.

3. Espertando unha motivacion intrinseca que
potencie o gusto por aprender

c) Analizar os esquemas previos de conecemento.

1. Asegurando que se posuen o0s requisitos
basicos para poder abordar a seguinte nova
aprendizaxe.

2. Reforzando os conceptos previos mais débiles e
sensibles.

d) Fomentar a zona de desenvolvemento
potencial na adquisicion dos novos coNecementos.
1. Achegando mediante a actitude docente o
exemplo adecuado que se debe sequir (curriculo
implicito ou latente).

2. Facilitando que poida desenvolver a sua
actividade coa minima axuda necesaria.
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3. Consolidando enlaces entre os conecementos
previos e 0S novos.

4. Estruturando e dosificando os novos contidos
conceptuais de forma apropiada (redes, esquemas
e mapas).

5. Promovendo a funcionalidade das
aprendizaxes, aplicandoas e transferindoas a
outras situacidons ou contidos diferentes.

6. Tendo moi en conta os conecementos de cada
materia, respectando a suUa estrutura
epistemoléxica, a sUa léxica interna especifica e
0S avances do momento.

. Desde a perspectiva socioldxica:
a) Partir do diagnéstico inicial das relaciéns sociais
que se dan na aula, como micro sociedade viva,
xerme das futuras relaciéns da vida real.
1. De relaciéns afectivas e efectivas.
2. De roles: lideres, rexeitados, etc.
b) Formar grupos nos que se favorezan as
relacions humanas e a moderacion dos roles mais
adecuados.
1. Facilitando a comunicacion, dialogo, como base
da comprension (practica de técnicas intragrupais
de dinamica de grupo).
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2. Propiciando a interrelacion cos demais grupos
(practica de técnicas intergrupais).

3. Repartindo competencias e responsabilidades a
todos os seus membros.

4. Desenvolvendo as capacidades de autoxestion
e cooperacion.

5. Favorecendo a aprendizaxe cooperativa. Darlles
vida 0S grupos co exercicio constante de
experiencias enriquecedoras.

6. Preparando para a convivencia democratica, a
participacion cidada e a igualdade.

7. Respectando aos demais e as suas diferentes
culturas: tolerancia e aceptacidon da diversidade.

8. Construindo unha cultura comun.

En suma, poderiamos unilos nos seguintes
principios metodoldxicos:

a) Respecto as leis da maduracion.

b) Comunicacién e apertura.

c) Individualizacion e autonomia.

d) Socializacion.

e) Secuenciacion.

f) Flexibilidade.

g) Aprendizaxe construtiva-significativa.

h) Formacidén de habitos e actitudes.
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i) Coordinacion coa familia.

Especificamente, estes principios deben facilitar:

1. A conexion co nivel de desenvolvemento real e
potencial dos alumnos e as alumnas, atendendo
as suas diferenzas individuais e partindo do
proximo para chegar ao afastado. Esta atencion a
diversidade requirira a elaboracién de programas
especificos que asuman a funcién compensadora
gue pretende a Educacion Primaria.

2. A comunicacién a través do dialogo e a
apertura a outras formas de pensar e obrar.

3. Un clima afectivo, rico en vivencias baseadas
no respecto mutuo, procurando a motivacién
necesaria para espertar, manter e incrementar o
interese dos alumnos e as alumnas.

4. O progreso do xeral ao particular, de forma
ciclica, en funcion do pensamento globalizado do
alumno e a alumna, integrando as areas coa
formulaciéon de contidos conceptuais,
procedimentais e actitudinais comuns, tendo en
conta a transversalidade do curriculo.

5. A adaptacion da accion educativa as diferenzas
persoais (capacidade, intereses e ritmo de
aprendizaxe), como base do desenvolvemento
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integral e autonomo.

6. O espirito de grupo co exercicio da
participacidon e a cooperacion, practicando a
aprendizaxe en grupo, a interaccién e
interrelacion de iguais e de discentes e docente.

7. A organizacion de contidos, de maneira que
exista harmonia entre as metas e os medios que
se utilizan para conseqguilas.

8. A actividade constante do alumno e a alumna,
entendéndoa como ferramenta basica da
aprendizaxe autorregulado.

9. A flexibilidade adecuada nas diversas situacions
de aprendizaxe, tanto na seleccién da
metodoloxia mais aconsellable en cada caso como
Nnos aspectos organizativos espazotemporais.

10. A aprendizaxe construtiva-significativa,
partindo da consolidaciéon do saber anterior e o
reforzo daquel que permita enlazar os
organizadores previos co novo conecemento que
se debe adquirir.

11. O xogo como elemento motivador
fundamental na construcion da moralidade,
regulando o paso da heteronomia a autonomia
persoal e social.

12. A creatividade de alumnos e alumnas e
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docentes, como forma diversificada e
enriquecedora de comunicacion.

13. O transito desde a formacion de conceptos e a
aplicaciéon de procedementos a construcion de
habitos e a definicidon de actitudes, que culmine a
consolidacidon de valores e o respecto as normas.
14. O contacto escola familia como marco afectivo
de relacions e, por extensién, de toda a
comunidade educativa.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Libros de Relixion Catdlica

Biblias e libros de consulta

Material dixital: internet, ordenador, tablet, proxector, aplicaciéns informaticas

Material de expresién plastica

Os materiais e recursos didacticos que se
propoinen estan en coherencia e ao servizo dos
demais elementos da programacién didactica. A
insuficiente carga lectiva desta materia esixe
unha planificacién que permita rentabilizar os
tempos de traballo directo co grupo para
desenvolver o programado.
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Cada nova situacién de aprendizaxe require descubrir o tipo e grao de cofiecemento que o escolar posule sobre o
contido que debe aprender. Isto axUda ao profesor a planificar as novas aprendizaxes que propdén na aula. A
avaliacién inicial realizase ao principio de calguera secuencia de aprendizaxe pero, sobre todo, é fundamental na
primeira aproximacién ao neno e a nena. Esta avaliacién inicial vai consistir na realizacién dunha proba que pode ser
escrita, oral ou a través de xogos no EDI, que estard adaptada ao curso ao que vai dirixida e tendo en conta os
resultados adaptaremos a programacion

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

didactica UubD 1 ubD 2 ubD 3 ubD 4 UbD 5 UD 6 ub 7 UbD 8 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 10 10 20 10 10 20 10 10 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

Valoracién dos contidos e competencias
adquiridas ou desenvolvidas na unidade

. Realizacion do traballo na aula:
Realizacion adecuada do traballo
Organizacion dos materiais
Presentacién do caderno

. Valoracién de actitudes na aula:
Escoita
Participacion
Esforzo
Colaboracion
Habitos, rutinas e normas
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Criterios de recuperacion:

Cando o alumnado non acada os obxectivos e as
competencias establecidas en cada unidade,
propdiense actividades ludicas e rebaixase a sua
dificultade, polo que é facil chegar aos minimos
propostos

6. Medidas de atencion a diversidade

A atencién a diversidade establécese como
principio fundamental que debe rexer todo ensino
basico, co obxectivo de proporcionar a todo
alumnado unha educacién adecuada as suas
caracteristicas e necesidades.

A atencién a diversidade presupdn partir da idea
de que o grupo/clase non é homoxéneo e
consideramos que os alumnos non son todos
iguais, sendn diferentes. O principio de
heteroxeneidade comporta a existencia de
distintos ritmos e niveis de aprendizaxe nunha
mesma aula.

A estrutura da nosa programacion facilita a
adaptacion 6s diferentes ritmos de aprendizaxe,
dando resposta tanto a aqueles nenos/as que non
presentan dificultades significativas para alcanzar
0S obxectivos como agueles que necesitan unha
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atencién mais especifica nun momento
determinado. Co grupo de alumnos/as 6 que vai
dirixida esta programacidén terase en conta a
diversidades de capacidades, intereses,
motivacions, pero sobre todo, atenderase a
maduracion do alumnado, maximo nun periodo
tan importante como é o inicio e despegue dos
procesos lectoescritores.

As medidas plantexadas seran:

— Avaliacién inicial a través da cal detectamos os
conecementos previos, actitudes, etc. que cada
neno/a ten sobre o que traballamos. Isto permite
prestar a axuda oportuna asi como decidir sobre
que aspectos debemos incidir,

— Unhas actividades complementarias
programadas para cada unidade segundo as
necesidades do alumno/a.

— Un clima e ambiente de traballo que favoreza a
autonomia e o traballo en grupo e permita o
mestre axustar a axuda e as actividades a cada
caso segundo se requira.

— A avaliacidn vai servir para guiar e reconducir o
proceso de aprendizaxe, determinando a axuda
mais axeitada para cada alumno.

A atencidén o alumnado que presenta Necesidades
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Especificas de Apoio Educativo concrétanse do
seguinte xeito:

a) Alumnado con dificultades de aprendizaxe:
actividades de reforzo das diferentes unidades
didacticas adaptandoas a cada nivel particular

b) O alumnado con dificultades de integracidn:
posta en marcha de actividades grupais que
fomenten a autoestima e a relacidon cos/as
companeiros/as, 0s pequenos grupos seran mixtos
e rotatorios para que poidan relacionarse con
todos/as eles/as.

Por outra banda sinalar, como indicabamos na
contextualizacion, que si na nosa aula acoden
nenos/as pertencentes a outras culturas. As
medidas que se adoptaran seran:

Programar actividades de conecemento e
integracion afectiva.

— Incluir nas unidades elementos das diferentes
culturas: costumes, paisaxes, gastronomia, ...

— Trataremos de enriquecer a aula con materiais
e recursos multiculturais.

— Intentaremos levar a cabo contactos coas
familias, na medida do posible, solicitando a sUa
colaboracién nas tarefas educativas.
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7.1. Concrecion dos elementos transversais
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.1 - Educacién para a paz. X X X X X X X X
ET.2 - Educacién ambiental X X X
ET.3 - Educacién para a
igualdade de sexos X X X
E:I'.l4 - Educacion moral e X X X X X X X X
civica
ET.5 - Educacién para o X
consumidor
ET._6 - I_Educaaon paraa X X X X X X X X
solidariedade e a tolerancia
ET.7 - Educacién para a
convicencia e o respecto X X X X X X X X
polos demais, tendo en conta
a diversidade
7.2. Actividades complementarias
.. c g 1o | 22 o
Actividade Descricion trim. [trim.ltrim.
O Nadal Preparacién do Belén X
Pascua Xogos de buscar ovos de Pascua polo patio X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Estableceuse unha relacién adecuada entre competencias, obxectivos, contidos e criterios de avaliacién.

A adecuaciéon de obxectivos, contidos, medios e metodoloxia foi a axeitada as necesidades reais da aula.

As actividades realizadas serviron para acadar os obxectivos propostos.

Estableceuse un clima afectivo-positivo, cun caracter lidico e activo.

Os contidos permitiron ao alumnado acadar os obxectivos propostos.
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Tivose en conta ao alumnado NEAE para planificar os obxectivos, os contidos e as actividades de aprendizaxe.

Os recursos foron suficientes e adaptados & diversidade.

Na distribucién do tempo tivose conta a actividade a realizar, a dificultade e as caracteristicas do alumnado.

A organizacién e coordinacién dos equipos docentes aportou aspectos positivos.

Incluiuse nos obxectivos e contidos, aspectos transversais da Educacién en Valores.

Os instrumentos empregados para as diferentes avaliaciéns aportaron ao profesorado informacién atil do alumnado

Serviu para establecer unha relacién, colaboracién e implicacién dos distintos membros da Comunidade Educativa.

Descricion:

Tal e como sinala a lexislacién vixente a avaliacién é un elemento fundamental de todo proceso educativo, que non
sé aporta informacién sobre as aprendizaxes alcanzadas polo alumnado, senon tamén que é en si mesma unha
ferramenta de aprendizaxe e debe ser aplicada para que se convirta nunha estratexia de mellora permanente do
proceso de ensino e aprendizaxe. Os indicadores que se recollen neste apartado fan que se poidan valorar os
diferentes apartados da préactica docente e da programacién didactica.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Avaliaremos a nosa programacion:

— Trimestralmente, ao remate de cada avaliacion
(avaliacién parcial).

— Ao final do curso (avaliacion global).

Para iso teremos en conta os criterios de
avaliaciéon da programacidon establecidos, que
seran comuns para todo o centro. Nas reuniéns de
avaliacion avaliarase a programacion

Esta programacion modificarase ao longo do curso
segundo as necesidades educativas do alumnado,
ampliando, modificando ou suprimindo o que se
considere preciso en cada momento.

Os procedementos para avaliar a nosa
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programacién basearanse na:

Observacion directa da adecuacidon da
programacion, en canto a obxectivos propostos,
metodoloxia, criterios de avaliacion, etc.

. Observacidon da adecuacién da programacion ao
centro e a aula, segundo as caracteristicas do
contorno en xeral e do alumnado en particular.

. Observar se se establece unha boa ligazdén coas
competencias. Ao falar de competencias falamos
dun proceso de aprendizaxes globais que
comprenden o desenrolo de capacidades, mais
gue a exclusiva adquisicién de contidos. A
corrente das competencias implica a procura
daquilo que é esencial para ser aprendido.

. Observacidén e anotacidns sobre a adecuacion
das accidons de contribucién da programacion cos
diferentes proxectos do centro

9. Outros apartados
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