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Unha vez mais e case sen darnos conta, chegamos ao final doutro curso
escolar, un curso no que por fin retomamos as actividades cunha total
normalidade. Atrds deixamos tddalas restriciéns derivadas da pandemia.

Por fin, 0s nosos alumnado volveu visitar Museos, viaxou a diferentes
lugares e compartiu xogos con companeiros e companieiras doutras aulas.

Por fin, as familias puidestes participar nas actividades do centro.
Magosto, Entroido, Festival das Letras Galegas convertéronse de novo nun
momento de encontro para toda a comunidade educativa.

E tamén por fin, puidemos pofier en marcha iniciativas que deberon
ser aprazadas durante varios cursos. Naceu asi no noso centro unha Escola
de Nais e Pais, grazas & colaboracidén e apoio do Centro de Formacién e

Recursos de Vigo.

O obxectivo que pretende esta Escola é a de proporcionar un lugar de
encontro para pais, nais, mestres, mestras e especialistas en Pedagoxia e
Psicoloxia; no que se intercambien experiencias, se expofian dubidas e se
oferten recursos que axuden na dificil tarefa de coidar e educar.

Neste curso 22-23 levdronse a cabo tres charlas: “"Xestion
emocional”, “30 pautas basicas para unha educacion eficaz” e “Autoestima
e preadolescencia”. As tres foron impartidas por Maria Ferreiro,
psicopedagoga e directora do Instituto para o Tratamento da Conduta.

Nestes tempos nos que tanto se fala da salde mental de mozos e
mozas, quixemos ofertar a tédalas familias a posibilidade de reflexionar e
cofiecer pautas eficaces no coidado e educacién dos nenos e das nenas. A
intencion, é facer mais doado, o afrontar os retos dunha sociedade cada
vez mais tecnoléxica que sen dubida nos estd cambiando a todos e a todas.

E a nosa intencién de cara o vindeiro curso escolar 23-24 seguir
promovendo iniciativas deste tipo nas que esperamos contar coa
colaboracion e participacién do maior ndmero posible de familias.
Estaremos abertos tamén a aquelas suxestiéns que nos queirades aportar
para contribuir ao mellor funcionamento do centro educativo dos vosos

fillos e fillas.

Un saddo e bo veran para todos e todas.
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ASi SOMOS EN 4° B
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Ola; Son Alejandra e tefio dez anos, OIa,! Eu chamome Xabi e tefio nove anos o que
cumplo o 30 de xaneiro. Os meus mais me gusta & xogar cos meus amigos. Mido
animais favoritos son a pantera, o 1,32 metros. De maior quero ser futbolista. O
tigre, o guepardo, a leoa e o xaguar. meu__ammal favorlto éo can, Vive en O Perrifo.
> = i A mina cancidn favorita é Nochentera. Non
De maior gustariame se_rJDu \fe,terlnaria tefio irméans,Tefo unha tartaruga, un can e un
ou profesora de Educacion Fisica. gato, O meu superheroe favorito & Spiderman.
Tefio unha irma chamada Gabriela e A mina aficion & xogar ao fatbol e 0 meu
ademais tefo dGas cadelas, dlas equipo favorito é o Real Madrid.
gatas, seis galifias e cinco pitifos. \
/
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Ola! Chamome Lola. Tefio nove anos e Ola! Son Ivan. O me aniversario & o 5 de xullo. De
cumplo o 27 de Outubro. A mina maior guero ser informatico.Teno unha irma
familia son os meus pais, David e chamada Noa, que & moi boa conmigo e estara ao
Laura e a mifa irma, Blanca . Teno me lado sempre que a necesite.As mifas mascotas

dous cans chamados Bilma e Miguel. son unha cadela chamada Channel e ddas gatas
Glstame a misica e non tefo comida chamadas Nieve e Greta. Gistame correr, saltar e
Eavarite. O wwsranimal favariio 6o tamén o tenis de mesa o balonman e o baloncesto.
i . Vivo en O Perrifio, na parroquia do Budino.
Xaguare de maior quero ser mestra.
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Ola eu son Icia Gonzalez Pereira. O meu colexio Ola! Son Xoel e teno 10 anos. Estudo no
chamase Mestre Valverde Mayo. O meu aniversario é Mestre Valverde Mayo . O meu aniversario &
o0 4 de decembro . O que mais me gusta facer é 20 d Vi . M .O =
ximnasia ritmica. Tefio 10 anos e vivo en O Porrifo. ° CoBnelro. Yevp en 00s. L men "
deporte favorito é o fatbol .Tefo unha irmé

Teno unha gata chamada Mona e tamén unha cadela
chamada Dana . A mifia comida favorita é a lasana.
Encantame estar con xente. Quérovos moito.

chamada Sabela . Xogo ac balonman. Vive
nunha casa. A mina cor favorita é o amarelo

J . De maior gustariame ser coidador de
animais. Gastame moito 05 animais, o0 meu
animal favorito é o tigre . J

g )
Ola,son Noa. Tefo dez anos, o meu aniversario ~
€ o tres de maio. Vivo en O Porrifio coa mina r Olalll Son Erea. Tefio dez anos. vivo en

ilia: a min i Loren i i ) A 1.
::i'::li:m é"!u';?angislgu d':: :“,?‘:Ceaga;ﬂz:;‘r'ee a Salceda de Caselas. O meu aniversario & o
Valverde Moy, en Sanuinads O dparieue | | inie de mac,De maior quero serprfesors
practico é o tenis de mesa. O mina cor favorita ' d i P . . e
€ o azul. De maior quero ser biéloga. Gustanme O meu f egort? \?_vcrlto €a Pat'n?ée e quero
moito os animais! Os meus animais favoritos 56T pratesonsi. ¥ivo SRR ST O
son 0s raposos rticos e os guepardos. coa mina irma, Gala. Gustame xogar cos meus

L ) amigos. Teno un can e tres gatos pero o meu

animal favorito é o lobo. Adeus!!!
s g
%

Ola, son Gala . Terio 10 anos , © meu aniversaric é o
20 de maio. Tefio tres gatas , un gato e un can. Vivo
en Salceda de Caselas. De maior quero ser bidloga e
especializarme en felinos, tamén me gustan outros
carnivoros como o lobo, o raposo , 0 030 ...0 meu
animal favorito & o guepardo que & moi parecido ac
xaguar, Tefio unha irma chamada Erea.

N
Olal Son Luciano! Cheguei hai un ano de Venezuela

e agora vivo en O Porrifio co meu pai. Tefio 10 anos.
GGstanme a informatica e a mifia comida favorita é

a hamburgesa e o0 que mais me gusta facer é xogar
aos videoxogos. Eu estudo no colexio CEIP

MESTRE Volverde Mayo en 42B e amigos non

tefio.0 meu dnico amigo é Gael de 43A




Ola! Chamome Lois. Teric dez anos e estude no
colexio CEIP Mestre Valverde Mayo. Mido 1,61 m e
de maior gustariame ser xinete. O meu aniversario &
o tres de Septembro. Vivo en Salvaterra de Mifo, en
Cabreira. Teno unha irmé chamada Ruth, un paxare
chamado Blue e teno vinte cans. Glstame o
baloman, o fatbol e ¢ baloncesto e a3 mifa comida
favorita ¢ a lasafia e a pasta.

=
( Chamome André. Teno dez anos. Mido 1,42 cm.
Vive en Sanguifieda, Mos, cos meus pais e © meu
irméan, Nico. Tefo un can chamado Ney. Gastame o
balonman e o futbol. Estudo no colexio Mestre
Valverde Mayo & a mina asignatura favorita é
Educacién Fisica. G meu aniversorio € o vinte de
xaneiro. De maior quero ser informatice.

Ola, eu chamome Naiara, tefio nove anos e no
dezaoito de setembro cumplo dez. Estudo no colexio
CEIP Mestre Valverde Mayo en 4° de Primaria. Son
moi inqueda. Gustame a msica, & a mina aficién
favorita. Vive en Mos co meu pai e a mina avoa. As
mifas mascotas son: catro gatos, unha lora, un
hémster, peixes, paxaros e galifias. De maior quero
ser actriz.

Ola! Son Beltran, Tefio dez anos.
Estudo no colexio CEIP Mestre
Valverde Mayo, en 4°B. Non tefno
mascotas, perc gustariame ter un gato,
negre e pequenifio. Glstame montar
en bicicleta e xogar & Playstation 5, De
maior quere ser astronauta, porque me
gusta moito o espazo. J
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'XOGOS DE MESA
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O alumnado de 52 de primaria no seu proxecto competencial
adicado aos animais amenazados de extincion preparou este
curioso traballo.

Partindo do molde de xogos cofecidos os rapaces elaboraron
taboleiros, fichas, figuras, tarxetas, difieiro, dados e incluso a
caixa, para crear de esta maneira varios xogos de confeccion

escolar que vos presentamos aqui.
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Francisco Ferndndez del Riego foi un escritor, intelectual e politico
espanol que desenvolveu dende a década do 1930 un traballo
constante e reconecido a favor da cultura galega, o que fixo del
unha das personalidades mdis destacadas de Galicia.

Foi un dos principais artifices da editorial Galaxia e director, xunto
a Ramadn Pineiro Lopez, da revista Grial nos seus primeiros cen
numeros. Ensaista e narrador, foi autor dunha extensa obra
centrada sobre todo na cultura e na literatura galega.

GRAZAS DON PACO



CARTA DA ANPA

Queridas familias:

De novo remata un curso mais e temos todo un veran por diante
para poder recargar as enerxias necesarias para afrontar con ilusion

novos retos.
Pensamos especialmente no alumnado que nos deixa no colexio

para comezar unha nova etapa nas suas vidas.
Desde aqui, desexamoslles todo o mellor.

Quedamos a espera de vernos de novo no vindeiro curso e que esta
asociacién siga adiante, coa axuda e o apoio de tédalas familias que

sexa posible.
Animamosvos a participar, pois sen dubida, a asociacion doutro

xeito, non poderia existir.
Sen madis, queremos desexarvos a todos e a todas un moi feliz e

merecido veran.

Xufio 2023
ANPA

Anp3

CEOW MLSTRE
VALVERDE MAYO
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