
Centro de Formación e Recursos de Ourense

ACTA DE REUNIÓN DO SEMINARIO

PFPP O2331092 Tecnoloxías da aprendizaxe e o coñecemento, currículo, biblioteca e recursos web
TÍTULO:

CENTRO: CEIP PLURILINGÜE MANUEL SUEIRO
DATA DA REUNIÓN: 23/01/2024

20:30HORA REMATE:HORA INICIO: TOTAL HORAS DE REUNIÓN: 317:30

ASISTENTES:

NORBERTO BLANCO DORRIO MARÍA ELENA CABRERA CASTRO

NAIR CALVO RIOS NATALIA CASTRO MARTÍNEZ

CRISTINA GÓMEZ BANDE MARÍA GÓMEZ PÉREZ

MARTA HERNÁN LÓPEZ DOLORES HERVELLA NAVARRO

MARÍA PILAR IGLESIAS GÓMEZ MARÍA CONCEPCIÓN LÓPEZ MARTÍNEZ

MARÍA INMACULADA LORENZO CANCIO MARIA DOLORES NIETO MERINO

MARÍA DEL MAR PEREIRA GIL JOSÉ ANTONIO REGAL VÁZQUEZ

JOSÉ MANUEL REGO GARCÍA LAURA VÁZQUEZ YÁÑEZ

EVA VIDAL FERRO

PATRICIA RAMÍREZ MANCEBO

AUSENTES:

ORDE DO DÍA

Actividades  de educación emocional

TEMAS TRATADOS
Precisamos ser docentes emocionalmente competentes.
Modelo de educación emocional (GROP): 2º Regulación emocional.
Actividades para regular as emocións de maneira axeitada:
Apps como myemocións, cortometraxes, videoxogo Happy 8-12 Gemma Filella,
estratexias de regulación emocional según GROSS

ACORDOS E COMPROMISOS
Por en practica cos nosos alumnos algunha actividade das traballadas durante a sesión e reflexionar sobre
ela.

PROPOSTAS PARA A PRÓXIMA

Revisar na aula virtual a documentación achegada pola relatora.

Asdo: MARÍA DEL MAR PEREIRA GIL

 1Folla nº: 1 de

En Ourense, a 23 de xaneiro de 2024

O/A Coordinador/a:


