
3 XUÑO Suxerencias de Cea 4 XUÑO Suxerencias de Cea 5 XUÑO Suxerencias de Cea 6 XUÑO Suxerencias de Cea 7 XUÑO Suxerencias de Cea

ENSALADA CON 
XAMÓN E QUEIXO

BERENXENA Á 
PRANCHA CON 

PEMENTOS
ENSALADA VARIADA ENSALADA DE PASTA ENSALADA DE 

PASTA 
BRÓCOLI CON 

PATACA
BRÓCOLI CON PATACA 

COCIDA GAZPACHO XUDÍAS VERDES 
EN ALLADA CABACÍN Á PRANCHA 

ARROZ NAPOLITANA 
(CON CARNE)

DOURADA CON 
PATACA COCIDA

ALBÓNDEGAS Á 
PRIMAVEIRA CON 
PATACA COCIDA 

TORTILLA FRANCESA 
CON TOMATE 

FRESCO

PEIXE EN SALSA 
MARIÑEIRA MEXILLÓNS POLO ASADO

TORTILLA 
FRANCESA CON 

ENSALADA

LOMBO CON 
PATACAS FRITAS 

ARROZ Á CUBANA 
CON SALSA DE 

TOMATE

FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA IOGUR FROITA FROITA FROITA

10 XUÑO Suxerencias de Cea 11 XUÑO Suxerencias de Cea 12 XUÑO Suxerencias de Cea 13 XUÑO Suxerencias de Cea 14 XUÑO Suxerencias de Cea

ENSALADA CON 
FROITAS 

ENSALADA 
VARIADA CON 
AGUACATE E 

NOCES

ENSALADA GREGA 
CON QUEIXO COLIFLOR

ENSALADA DE 
TOMATE CON 

OUREGO
ENSALADILLA CREMA DE 

VERDURAS
ENSALADA DE 
GARAVANZOS 

GRELLADA DE 
VERDURAS

GUISO DE PEIXE 
TORTILLA DE 
PATACA E 
VERDURAS

POLO AO 
CHILINDRÓN CON 
PATACA COCIDA

MACARRÓNS 
BOLOÑESA

BOCARTES CON 
PURÉ DE PATACA

PESCADA Á ROMANA 
CON GORNICIÓN DE 
TOROS DE TOMATE

LOMBO CON 
PASTA TRICOLOR

PEITUGA DE PAVO 
CON GORNICIÓN

SALMONETE Á 
PRANCHA CON 

PATACA COCIDA

FROITA FROITAA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA

17 XUÑO Suxerencias de Cea 18 XUÑO Suxerencias de Cea 19 XUÑO Suxerencias de Cea 2O XUÑO Suxerencias de Cea

PASTA EN SALSA DE 
CHAMPIÑÓNS

ARROZ CON 
CHAMPIÑÓNS E 

QUIEXO
MINESTRA ENSALADA PEMENTOS 

ASADOS CROQUETAS FERVIDO DE 
VERDURAS

CARNE ESTUFADA 
CON VERDURAS

REVOLTO DE OVO 
CON VERDURAS PAELLA CHURRASCO 

CON PATACAS 

TORTILLA DE 
ESPINACAS E 

PATACA
POLO CON ENSALADA HAMBURGUESA DE 

LENTELLAS

FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA

Os menús están suxeitos a cambios xa que ao ser fin de curso tentarase sacar adiante os produtos do almacén para ser renovados en Setembro. GA:00117. NUTRICIONISTA: ANA ISABEL FERNÁNDEZ ESCUREDO

Mes: XUÑO 2024 CEIP A MAGDALENA

Luns Martes Mércores Xoves Venres

21 XUÑO

CREMA DE LEGUMES 
CON QUEIXO MENÚ FESTIVO

1ª
 S

em
an

a
2ª

 S
em

an
a

3ª
 S

em
an

a

PASTA CON 
VERDURAS E OVO 

COCIDO


