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LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

3
SOPA DE ESTRELAS(1)
GUISO DE TENREIRA
FROITA

4
ENSALADILLA (3,4)
LOMBO DE PORCO ASADO CON
PATACAS FRITAS
IOGUR (7)

5
ENSALADA DE PASTA (1,3,4)
PESCADA CON TOMATE DE
TEMPORADA (4)
FROITA

6
CREMA DE VERDURAS
XAMONCIÑOS DE POLO CON
PATACAS AO FORNO.
FROITA

7
Xudías con patacas e ovo cocido
(3)
SALMÓN CON ENSALADA (4)
MACEDONIA

10
ARROZ TRES DELICIAS(3,2)
CHULETIÑAS SELECTA CON
PATACAS
IOGUR(7)

11
Lentellas
PIZZA(1,7)
FROITA

12
FABAS
Rabas CON ENSALADA DE
LEITUGA(4,3)
FROITA

13
BRÓCOLI CON XAMÓN, OVO E
MILANESA(1,3)
NATILLAS(7)

14

SPAGUETTIS CARBONARA.(1,3,7)

TROITA AO FORNO CON
verduras ao vapor (4)
FROITA

17
REVOLTO DE GRELOS CON
GAMBAS(2,3)

RAXO CON PATACAS FRITAS.

AMORODOS(7)

18
ENSALADA MIXTA(4,3)
LASAÑA(1,7)
XEADO (7)

19
GUISANTES CON XAMÓN
MERLUZA AO FORNO CON
PATACAS PANADEIRA(4)
FROITA

20
CREMA DE VERDURAS
CHURRASCO CON PATACAS
FRITAS
IOGUR(7)

2I

Festa fin de
curso

Nota: Os menús poden variar por motivos imprevistos (retrasos en suministros de mercancías, ausencia de persoal…)
Código de Alérxenos: 1- Gluten, 2-Crustáceos, 3- Ovo e derivados, 4- Peixe , 5- Cacahuete, 6-Soja e derivados, 7-Lácteos, 8- Froitos de cáscara, 9- Apio e

derivados, 10- Mostaza, 11-sésamo, 12- Sulfitos, 13- Altramuces, 14- Moluscos


