--------------------

Gourmet: persona en-
tendida en gastrono-
mia y aficionada a las

comidas exquisitas.

s

El kiwi

El kiwi (Actinidia chinensis) es una baya con forma de elipse y cubier-
ta de una piel repleta de vellosidades. Su piel es de color marr6n oscuro y
encierra una pulpa verde y jugosa, de sabor dcido muy agradable.

Fl kiwi es originario de China, donde crecia de forma silvestre. En este
pais es mas conocido como yang-tao, que significa 'fruta del rio Yang'.
Fue hace aproximadamente 300 anos cuando los chinos empezaron a
cultivar esta fruta.

A principios de 1900, la semilla del kiwi fue llevada a Nueva Zelanda,
pais en el que se desarrollaron técnicas para producir el kiwi de ahora:
un fruto grande y de mejor sabor, que fue rebautizado con este nom-
bre, puesto que tiene cierto parecido con el ave emblematica de este
pais —conocida con este mismo nombre—. A mediados de los 40, el
kiwi hizo su entrada en el mercado mundial como una especialidad
gourmet. La popularidad de los kiwis entre los agricultores fue crecien-
do y en 1960 comenzaron a cultivarse en California.

En Espaiia los primeros cultivos se remontan a finales de los afios 60.
[...]

;Como elegirloy conservarlo?

A la hora de comprar esta fruta, hay que elegir ejemplares intactos y
sin manchas. Se deben descartar los kiwis muy blandos o dafnados por-
que tienen menos sabor o sabores extrafios. El tamafio no influye en la

calidad del fruto.
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En un lugar fresco, el kiwi puede conservarse durante mucho tiempo.  ijicne: gas  incoloro,
Si lo conservamos a temperatura ambiente, aguanta hasta 15 dias; s1lo  de sabor dulce y muy
refrigeramos, un mes y si lo congelamos, hasta 6 meses. Si se desea que ~ inflamable.

vayan madurando, hay que dejarlos a temperatura ambiente. Como la  Sazon: punto o madu-
rez de las cosas, o es-
tado de perfeccién en

su linea.

maduracién del kiwi es muy lenta, si se quiere acelerar se pueden intro-
ducir en bolsas junto con manzanas o peras, que desprenden etileno.
De este modo, se obtienen los kiwis en su punto de sazén en cuestion
de 8-10 dias.

¢Sabias que...?

La introduccién de esta fruta en Nueva Zelanda, tuvo tal éxito que se
le asign6 el nombre de kiwi, dada su semejanza con el cuerpo de un ave
no voladora llamada asi y que figura en el emblema nacional.

El libro sabio de las frutas y verduras.
Ministerio de Agricultura, Alimentacién y Medio Ambiente. (Texto adaptado).

1 Describe el aspecto exterior del kiwi.
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0 _gograf' a, gramatica y vocabulario

Silabas ténicas y atonas

1 Rodea la silaba ténica de estas palabras:

azucena  cantaro pinar  macarron agricola lapiz

2 Clasifica las palabras anteriores segun el lugar de su silaba tonica.

Palabras agudas Palabras llanas Palabras esdrdjulas

3 Escribe los nombres de tres cosas o personas que aparezcan en
cada dibujo. Todos deben ser palabras agudas.

4 Tacha la palabra esdrdjula en cada columna de palabras llanas:

fragil pidelo casco surco
azucarado crater tarantula azucar
lagrima elefante carcel alegre
chaqueta tactil maleta eléctrico

Frase y oracion

5 Transforma estas frases en oraciones, como en el ejemplo:
Perdén. —» Te pido perdon.
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6 Escribe tres frases que correspondan a los dibujos del margen.

T Completa las oraciones con un sujeto adecuado:

O deja una mancha que no se quita.
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8 Escribe un predicado para el sujeto propuesto:

Los animales de compafia ...,

Palabras sinonimas y antonimas

9 Une con flechas los trios de sinénimos:

simpatico chismoso fisgon
aventura hazana amable
cotilla agradable peripecia

10 Escribe los anténimos de estas palabras afiadiendo un prefijo:
desariptiblen s COSBTS sk i ST YOE, oW o

(= | O — posible: ...

11 Copia cambiando las palabras destacadas por sus anténimas:

i Sabe cocinar buenos platos? El secreto de la cocina perfecta se
encuentra en el libro «Cien recetas faciles y sabrosas». Su autor
es un conocido cocinero.
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Lee el texto y contesta a las preguntas:

Un reclamo frecuente de algunos libros infantiles sobre
dinosaurios o de ciertas colecciones de cromos consiste
en difundir que contiene dinosaurios de todo tipo: te-
rrestres, voladores y nadadores. Una aclaracion frecuen-
te de los paleontdlogos consiste en comentar que todos
los dinosaurios eran terrestres y que ninguno era propio
de medios acuaticos o aéreos (si exceptuamos el par-
ticular caso de las aves). ;Ninguno? Bien, pues parece
que al menos un dinosaurio no le hacfa ascos al agua. Y
no se trata de un nuevo tipo que se acabe de encontrar,
sino de un viejo conocido al que se le han identificado
rasgos propios de un deambular acutico. Se trata de
Spinosaurus, el gran depredador que se «merienda» a
un T. Rex en la pelicula «Parque Jurasico llI».

Luis Alcald, Blogosaurio. www.elmundo.es.
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Paleontdlogo: persona que estudia los f
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Osiles.

* ;Cudntos parrafos tiene el texto? ...

o ;De quUé trata el tEXEO? ..o

* La palabra ninguno destacada en el texto puede sustituirse por:
[T ningtn paleontélogo
[ Iningtin ave
[ Iningtn dinosaurio

* L3 oracién «Y no se trata de un nuevo tipo que se acabe de en-
contrar...», se refiere a...

[ Tun nuevo tipo de ave [ 1 un nuevo tipo de depredador

* ;Qué indica el CoNECLOr Y7 ...
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Con buena letra

N\ Instrucciones:

Copia el texto con buena letra; evita tachones; no te saltes pa-
labras, ni oraciones, ni parrafos; y no te salgas de las pautas.

La familia Peluzto podia pasar hovas peindndose antes de salir a la
ealle. Evan tonotidos por lutiv extravagantes peinados y gastavse
generosamente su dinero en thampy, peines ¥ mutha laca.

Peluzto era sinonimo de alta PeluQuerfa-

Atraian las miradas en cualquier veunion sotial- Entre la multitud, se
les identificaba tlaramente por sus elabovados peinados: en forma de
bareo de vela, de templo budista o de selva amazénica.

éscar Bacallado, La fa»-ilia FPeluze¢o ¥ otros tuentos. Ed Anaya.



