ADAPTACION DA PROGRAMACION
DIDACTICA. CURSO 2019/2020

CENTRO: CEIP PLURILINGUE DE LOUSADA
CURSO:TERCEIRO E CUARTO
MATERIA: EDUCACION FISICA
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para o desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade
Autéonoma de Galicia.
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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio de avaliacion Estandar de aprendizaxe

B3.1. Resolver situacions motrices con diversidade de estimulos e |[EFB2.2.5. Reacciona ante combinacions de estimulos visuais,
condicionantes espazo-temporais, seleccionando e combinando as |auditivos e tactiles, dando respostas motrices axeitadas no
habilidades motrices basicas e adaptandoas as condicions tempo e no espazo.

establecidas de forma eficaz.

B2.2. Conecer a estrutura e funcionamento do corpo para adaptar |[EFB6.1.2. Utiliza as habilidades motrices basicas en distintos
o0 movemento as circunstancias e condicions de cada situacion, xogos e actividades fisicas.

sendo capaz de representar mentalmente o seu corpo na
organizacion das accions motrices.

B5.1. Recofecer os efectos do exercicio fisico, a hixiene, a EFB1.3.5. Incorpora nas suas rutinas o coidado e hixiene do
alimentacion e os habitos posturais sobre a saude e o benestar, corpo.
manifestando unha actitude responsable cara a un mesmo ou
mesma.

GRAO MiNIMO DE CONSECUCION

E capaz de dar resposta motriz a diferentes estimulos no &mbito espazo-temporal.

Realiza os exercicios e actividades adoptando as posturas correctas.

Participa en distintos xogos aplicando as habilidades motrices basicas

Realiza o quecemento previo a actividade fisica.




2. Avaliacion e cualificacion

Avaliacion

Procedemento Instrumentos de avaliacion

*Resolucién de exercicios

Observacion e analise do traballo

- *Resolucion de casos practicos
diario

*Resposta a preguntas ou cuestions

”

Cualificacion
32 Avaliacion

1. Observacion e andlise de tarefas desenvoltas (40% da cualificacion)
e Actitudes (20% neste apartado)
* Coriecementos e competencias do alumnado (10% neste apartado)
*  Hdbitos saudables (10% neste apartado)
2. Traballo diario: xogos e actividades motrices de diversa indole (60% da
cualificacion)

Cualificacion
final

Primeira avaliacion: 40%
Segunda avaliacién: 40%
Terceira avaliacion: 20%

3. Metodoloxia e actividades do 3° trimestre (recuperacién, repaso, reforzo, e no seu caso,

ampliacién)

B1.8. O coidado do corpo e a consolidacidon de habitos de hixiene
corporal.

B2.4. Descubrimento dos elementos organico-funcionais relacionados
co movemento: circulacion, respiracion, locomocion (principias

Actividades musculos e articulacions).
B3.1. Formas e posibilidades do movemento. Axuste e consolidacion
dos elementos fundamentais na execucion das habilidades motrices
basicas.
Con conectividade:
- Correo electroénico
Metodoloxia - Videoconferencia para resolucion de dibidas, correccions e pauta do traballo
(alumnado con diario.
conectividade e sen |- Manexo doutras ferramentas informaticas.
conectividade): Sen conectividade:

-Fichas de repaso, reforzo e ampliacion
- Resolucién de retos

Materiais e recursos

Videoconferencia Webex, correo electrénico, aula virtual na web, do centro,
material impreso.

4. Informacion e publicidade

Informacion ao
alumnado e as
familias

Abalar Mébil
Correo corporativo

Videoconferencia Webex




