CCONCELLO DE REDONDELA

Redondela ofrece un campamento de aventuras para a rapazada con
actividades nauticas, “bushcraft” e acampada nocturna

-Os participantes faran kaiak, paddle surf, observacion de estrelas, xogos de
orientacion, supervivencia na natureza, unha acampada nocturna e actividades de
educacion ambiental, entre outras propostas.

- O campamento esta dirixido a rapazada de 12 a 18 anos. Haberd duas quendas, a
primeira do 1 ao 5 de xullo, e a segunda do 8 ao 12 de xullo. O prazo de inscricion
estard aberto do 10 ao 21 de xuiio.

Redondela, 3 de xuiio de 2024. A rapazada de entre 12 e 18 anos tera a oportunidade de
vivir este veran unha experiencia tnica. O campamento “Cofiece e desfruta Redondela
2024”, organizado polo Concello de Redondela, ofrece 4 rapazada multiples actividades
nas praias da contorna do municipio. Os participantes poderan practicar deportes como
o kaiak e o paddle surf, ademais de xogos na praia, da man de técnicos deportivos
cualificados.

A principal novidade deste ano ¢ a acampada nocturna, con actividades ludicas e
formativas como a observacion de estrelas e xogos de orientacion.

“Bushcraft” ou como sobrevivir na natureza

“Coniece e desfruta Redondela 2024” ofrece actividades de “bushcraft”, ou o que ¢ o
mesmo, a arte de vivir xunto 4 natureza. Tratase de xogos de supervivencia nos que os
participantes aprenderd a construir refuxios con materiais que recollan da natureza.
Facer lume ou crear utensilios como cordas ou cestas con fibras naturais seran algunhas
das habilidades que practicaran.

A concelleira de Saude e Medio Ambiente, Pilar Martinez, explica que os participantes
gozardn de actividades moi divertidas, pero tamén formativas e de concienciacion
ambiental “para cofiecer o patrimonio natural das nosas praias e aprender a coidalo”.
Como novidade, o campamento inclue tamén actividades de Primeiros Auxilios, “para
que nenos e nenas aprendan nocions basicas de salvamento que poden serlles ttiles en
caso de emerxencia”.

Celebraranse duas quendas no mes de xullo, a primeira dos dias 1 ao 5 e a segunda do 8
ao 12. O campamento tera horario de mana, de 10.00 a 13.00 horas, agas o xoves, que
faran acampada nocturna en Cesantes coa cea incluida. A actividade, subvencionada
polo Concello, ten un custe de 80 euros.

O prazo de inscricion estara aberto do 10 ao 21 de xufio. Mais informacidn e inscricions
no Concello de Redondela, no teléfono 986 400 300 e no enderezo electronico
concello@redondela.gal. No caso nenos e¢ nenas de 10 e 11 anos interesados na
actividade, poden consultar a posibilidade de inscricion.
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