SEN PEIXE

SETEMBRO 2024
LUNS MARTES p MERCORES XOVES ) VENRES )
049/049/2024 10/09/2024 11/09/2024 12/09/2024 13/09/2024
SOPA DE FIDEOS ENSALADA DE PASTA CREMA DE CABAZA
TORTILLA DE PATACA TENREIRA ASADA EN SALSA POLO ASADO
ENSALADA DE LEITUGA E MILLO BROCOLI CON PATACA ARROZ CON VERDURAS
FROITA IOGUR FROITA

16/09/2024 17/09/2024 18/09/2024 19/049/2024 20/049/2024
ARROZ A MILANESA ENSALADA COMPLETA CREMA DE CABACINA LENTELLQESUCF:ZSS'RA coN ENSALADA TROPICAL

MACARRONS CON BOLORNESA

XAMON ASADO EN SALSA VEXETAL PUCHERO DE POLO TORTILLA FRANCESA LOMBO ADUBADO O FORNO
LEITUGA E TOMATE CHICHAROS CON CENORIAS ARROZ BRANCO
IOGUR FROITA FROITA IOGUR FROITA

23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024 27/04/2024
CREMA DE VERDURAS POTAXE DE LENTELLAS XUDIAS CON ALLADA ENSALADA CON GARAVANZOS CREMA DE CENORIA
TORTILLA DE CABACINA LOMBO ASADO POLO EN SALSA AS FINAS HERBAS ALBONDE(?I%SM(;(?I_,; SALSADE TORTILLA FRANCESA
ENSALADA DE LEITUGA, CENORIA E
TOMATE NATURAL MILLO PATACA PANADEIRA ARROZ CON VERDURAS FIDEOS
FROITA IOGUR FROITA FROITA IOGUR

30/09/2024 01/10/2024 02/10/2024 03/10/2024 04/10/2024

SOPA DE ESTRELINAS

POLO O CHILINDRON

Semana 4

PATACAS GUISADAS

FROITA

la OMS (Organizacién

primas de 1° calidade.




