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Nivel 3º A 

S LUNS 30 MARTES 31 MÉRCORES 1 XOVES 2 VENRES 3 

1ª 

EDUCACIÓN FÍSICA 
Ver Abalar Mó bil 

MATE 
- Ver ví deó 2 Capa-
cidade 
- Facer exerciciós 4, 6 e 
8 da pa xina 119 na 
libreta 

MATE 
- Ver Ví deó 3 Pesó. 
- Facer exerciciós: 1, 
da pa xina 120 e 5, 6 e 
7 da pa xina 121 

EDUCACIÓN 
FÍSICA 

Ver Abalar Mó bil 

MATE 
- Ver ví deó 4 e 5 

- Facer na libreta 
exercició 2 da pa x 
122 e 1 e 2 da pa x. 
123 

2ª 

MATE 
- Ver ví deó 1 Capa-
cidade 
- Facer exerciciós 1, 2, 
3 da pa xina 118 na 
libreta 

LENGUA 
- Ver ví deó 1 Ortó-grafí a 
visual ón line 
- Exerciciós 8, 9 e 11 da 
pa xina 123  

CIENCIAS SOCIAIS 
- Ver ví deó 2 Ini-ció 
tema 
- Ler pa xina 78 e 79 
- Facer esquema 
sinxeló 

CIENCIAS 
NATURAIS 

- Ver ví deó 1 Ma-
teria. 
- Ver ví deó 2 Ma-
teriais naturais e 
artificiais. 
- Ler pa x 104 e 105 
e facer 2 exerciciós 

INGLÉS 
Pa xina 

www.primarygames
.com 

Hólydays 

3ª 

LENGUA 
- Lectura Plantas pa x 
118 e 119 
- Exerciciós órtógrafí a 
1, 2 e 4 da pa xina 122 
- Xógó ón line órtó-
grafí a 

INGLÉS 
Pa xina 
www. 
Lifewórksheets.cóm 

 

LINGUA 
- Ver ví deó 2 LSE 
Exerciciós 2, 4 e 10 B 
da pa x 107 
- Investigar sóbre 
mónumentós óu lu-
gares de interese 

CIENCIAS 
SOCIAIS 

- Ver ví deó 3 e 4 
- Ler pa x 80 e 81 
Facer exerciciós 1 e 
2 da pa xina 81 na 
libreta 

LINGUA 
- Exerciciós vó-
cabularió 1, 2 e 3 da 
pa xina 113 
- Ler recadró dós 
diminutivós e 
aumentativós da 
pa xina 113 

Recreó 

4ª 

LINGUA 
- Ver ví deó 1. Palabras 
curiósas en galegó 
- Exerciciós 1, 2 e 3 da 
pa xina 104. Palabras 
graves 

FRANCÉS 
Cónsultar web dó cóle. 
Anexó France s libre 
cónfiguració n 4º 

LENGUA 
- Ver ví deó 2 Pó-
sesivós 
- Exerciciós 2, 3 e 4 
da pa xina 124 

 

LINGUA 
- Lectura da pa x 
110 e 111 
- Apuntar vóca-
bularió na libreta. 
- Exerciciós 5 e 6 da 
pa xina 112 

ATENCIÓN 
EDUCATIVA 

- Ver ví deó 1, 2 e 3 
- Ler infórmació n ón 
line 
- Respónde a s pre-
guntas 

RELIXIÓN 
- Lista de cóusas 
para cómpartir 
- Debuxó 

5ª 

PLÁSTICA 
- Ver ví deó Facer un 
avió n 
-  Facer ó avió n e 
decóraló 

CIENCIAS SOCIAIS 
(INFORMA TICA) 

- Ver ví deó 1 A 
póbóació n 
- Investiga sóbre a tu a 
lócalidade 

INGLÉS 
Pa xina 
www.  
Lifewórksheets.cóm 

LENGUA 
(BIBLIOTECA) 

- Visita a pa x virtud-
ais de editóriais es-
pan ólas 

MÚSICA 
Ver instrució ns ABA-
LAR 
Ver blóg de mu sica 
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