
UNIT 6: SUPERHEROS/ WHAT´S THE TIME??? 

Imos traballar nesta unidade a expresión da hora en inglés. Quero que 

teñades en conta que este tema non será avaliado durante este curso, 

pero sí me gustaría facerlles unha introducción, xa que é importante que 

saiban expresar qué hora é!!! Unha vez retomado o curso, volveremos 

traballar sobre o tema. Por agora quero que entendan o seguinte: 

A hora en punto exprésase coa forma O´CLOCK en inglés 

Example: It´s seven o´clock: son as 7 en punto. 

               It´s twelve o´clock: son as 12 en punto. 

E así con todas as horas, simplemente a cada número do reloxo hai que 

engadirlle o´clock. 

Probade a completar a seguinte páxina coas diferentes horas. Prestade 

atención a que todas as horas son en punto, é dicir, o´clock. Simplemente 

quero que no recadro escribades o número correspondente á hora que 

sería en cada reloxo: 

Por exemplo no reloxo primeiro unicamentr habería que poñer o five 5, 

para dicir que son as 5 en punto: It´s 5 (five) o´clock!!! Continuade de 

igual xeito cos seguintes reloxos. Simplemente colocade o número da 

hora que lle correspondería. 

Quero que prestedes especial atención a que a agulla máis larga é a que 

marca os minutos, neste caso o´clock: en punto. E a agulla máis corta é 

a que nos vai marcar a hora, sexa cal sexa, as 4, as 5, as 7, as 11, etc… 

A hora o´clock sempre se marca na agulla longa caendo nas 12. Así que 

agora intentade completar estes reloxos, veredes qué sinxelo vos resulta!!! 



 

Agora imos a aprender a expresar as …e cuarto, e media, menos cuarto!!! 

Por exemplo, son as 7 e cuarto!!! Temos que dicilo ó revés en inglés. 

Primeiro dicimos que son e cuarto e logo dicimos a hora, algo así como 

dicir son e cuarto as 7. 

It´s quarter past seven!!! 

Para expresar que son e cuarto, sempre empregamos a fórmula 

QUARTER PAST: It´s quarter past one, It´s quarter past nine, etc… 

Para expresar que son e media, sempre empregaremos HALF PAST 

Para expresar que son menos cuarto sempre empregaremos QUARTER 

TO 



 

 

Vedes que para expresar que son e cuarto a agulla longa ten que estar no 

número 3 que equivale a 15 minutos que pasan da hora. A agulla corta é 

a que nos marca a hora que sexa, neste exemplo son as 5 e cuarto, é dicir 

IT´S QUARTER PAST FIVE!!! 

NO SEGUINTE RECADRO PODEDES VER TODAS AS HORAS DO 

RELOXO, É DICIR: 

En punto: o´clock     00 

Five past: e cinco pasadas   05min 

Ten past: e dez pasadas    10min 

Quarter past: e cuarto pasadas  15min 

Twenty past: e vinte pasadas   20min 

Twenty five past: e vintecinco pasadas 25min 

Half past: e media pasadas   30min 

 



A partir de e medio xa pasamos a contar MENOS, é dicir, menos 25, 

menos 20, menos cuarto, menos 10 e menos 5. A maneira de expresar 

que son menos dise sempre con TO:  

Twenty five to: menos 25  35min 

Twenty to: menos 20   40min 

Quarter to: menos cuarto  45min 

Ten to: menos 10    50min 

Five to: menos 5    55min 

 

Déixovos algúns exemplos seguindo o reloxo que vos mostro na seguinte 

páxina: 

Son as 3 e 10: It´s ten past three 

Son as 9 menos 20: It´s twenty to nine 

Son as 10 e media: It´s half past ten 

Son as 8 e 5: It´s five past eight 

Son as 12 menos 5: It´s five to twelve 

Recordade que decimos as horas ó revés que en español. Primeiro dicimos 

os minutos e logo a hora. Unicamente cando é unha hora en punto se di 

no mismo orden que en galego ou castelán. 

Son as 5 en punto: It´s 5 o´clock 

Son as 5 e cuarto: It´s quarter past 5 (primeiro digo e cuarto e logo as 5) 

Son as 5 e 25: It´s twenty five past 5 (e vintecinco pasadas as 5) 

Son as 5 e media: It´s half past 5 (e media pasadas as 5) 

Son as 5 menos cuarto: It´s quarter to 5 (menos cuarto as 5) 



 

INTENTADE COMPLETAR O SEGUINTE RECADRO COAS PALABRAS 

QUE VOS DAN. PODEDES USAR O RECADRO ANTERIOR COMO 

AXUDA: 



 

AGORA INTENTADE POÑER OS NÚMEROS CORRESPONDENTES A 

CADA HORA NO SEGUINTE RECADRO: 

 



 

 

 

 

 

 



AGORA INTENTADE POÑER AS AGULLAS NOS LUGARES QUE 

CORRESPONDEN SEGUNDO AS HORAS QUE VOS INDICAN: recordade 

que a agulla máis longa marca os minutos e a máis curta marca a hora: 

 

 

 

 

 

 

SEGUIDE CON ALGO MÁIS DE PRÁCTICA, ÁNIMO!!! 

CALQUERA DÚBIDA, ANOTÁDEA PARA QUE CHEGADO O MOMENTO 

EU VOS POIDA RESOLVER TODAS AS DÚBIDAS QUE TIVESTES CON 

ESTAS ACTIVIDADES!!! 

 



ESTA É MOI SINXELA; TODAS SON EN PUNTO!!! 

 

 

 



AGORA LEDE ESTE RECADRO DAS HORAS, VEREDES COMO 

ENTENDEREDES TODO MELLOR!!! 

 

 

 

Unha vez rematada esta práctica, quero que vaiades ao class book tema 

6: superhéroes e na páxina 55 leades o vocabulario relativo ás rutinas 

que seguimos a diario. Igualmente lede a canción para practicar este 

vocabulario. Logo iremos ó activity book e completaremos os exercicios 1 

e 2 para comprobar que entendemos o vocabulario. 

Posteriormente, nas páxinas 56 e 57 lede a historia, intentado facelo con 

calma e prestanto atención a aquelas palabras que vos resulte máis 



complicado pronunciar para que o resolvamos todos xuntos cando 

poidamos volver. 

Lede na páxina 59 do class book o que acabo de explicarvos das horas 

xunto coa canción que aparece, como facemos habitualmente na clase. 

Intentade completar na páxina 57 do activity book os exercicios 1 e 2 

para repasar o que vimos sobre as horas. 

Moito ánimo coas tarefas 

Remember: STAY AT HOME 

See you soon 

Rosie 

 

 


