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Un deporte diferente

Un deporte diferente

El kabaddi es uno de los deportes más antiguos que se conocen. Aunque 
nació en la India, actualmente se practica también en otros muchos países.

En este deporte se enfrentan dos equipos de 
siete jugadores sobre una cancha de 13 por  
10 metros, donde cada equipo ocupa una mitad 
de la pista. El partido se desarrolla en dos 
tiempos de 20 minutos. Los equipos, por turnos, 
envían a un raider o atacante al área contraria. 
Allí tendrá que tocar a un rival, que quedará 
automáticamente eliminado y saldrá del campo.

A continuación, el atacante intentará volver a su área. Pero los defensores, cogidos 
de la mano, formando una cadena, tratarán de evitar que se les escape. Si a pesar  
de todo lo consigue, sumará un punto para su equipo; si no lo logra, el punto será 
para el equipo contrario y el atacante tendrá que abandonar la cancha.

Pero lo más original de este deporte es que, 
mientras dura el ataque, el raider debe cantar, 
repitiendo de corrido «kabaddi, kabaddi, 
kabaddi...». Si se para para tomar aire o se 
equivoca al pronunciar esa palabra, el árbitro 
o los jueces, siempre atentos a los lances  
del juego, lo expulsarán del campo.
Aunque es innegable que recitar de carrerilla 
es muy importante en este original deporte, al 
final, gana el equipo que sume más puntos.

1 	 Contesta.

●  ¿Te parece acertado el título del texto? ¿Por qué?

●  ¿Qué otro título le pondrías tú?
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2 	 ¿Qué información sobre el kabaddi aparece en el texto? Marca.

  El país de origen de este deporte.	   El significado de su nombre.

  El número de jugadores de los equipos.	   Las medidas de la cancha.

  La duración del partido.	   La forma en la que se juega.

3 	 ¿Qué tiene que hacer el raider en cada caso? Completa.

●  En el área contraria �

�

●  Para volver a su área �

�

4 	 ¿Cuál de estas informaciones incluirías en el texto Un deporte diferente?  
Marca.

En la India, los deportes más 
seguidos son el hockey sobre 
hierba y el críquet.  

Kabaddi, en hindi, una de las 
lenguas que se habla en la India, 
significa «canto».

5 	 Copia las dos familias de palabras.

●  Compañero, compañía, compañerismo, acompañar.

●  Fútbol, tenis, baloncesto, balonmano, patinaje, atletismo.

●  Caminar, camino, caminante, caminata, encaminar.

●  Taxista, tenista, pianista, periodista, modista.

6 	 Tacha las tres palabras intrusas y copia las que son de la misma familia.

juego	 jugar	 jugo	 juguete	 jugador

jugada	 juerga	 juguetón	 juglar	 juguetear
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7 	 Copia en cada columna tres palabras de la misma familia.

humo	 humano	 humorista	 humor

humorístico	 humareda	 humeante	 humanidad

humilde	 inhumano	 húmero	 húmedo

  

  

  

8 	 Escribe un sustantivo detrás de cada artículo.

●  el 	 ●  la 	 ●  los 

●  un 	 ●  una 	 ●  unas 

9 	 Completa con artículos.

●  Ana juega a  pelota.	 ●  Eva juega  balón.

●  Juan se subió  árbol.	 ●  Mateo se bajó  caballo.

●  Andrea se levantó  sofá.	 ●  Sara se tumbó en  cama.

10	 Completa con estas formas verbales:

hay
había

	 ●  Ayer  mucha gente y hoy no  nadie.

	 ●  Ahora  menos lobos de los que  antes.

	 ●   que comprar otra bombilla como la que .

11 	 Escribe tres preguntas que podrías hacerle en una entrevista a un jugador  
de kabaddi.

No olvides los signos de interrogación.
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