
  

Menú do mes de maio de 2023 
 

Luns 1 Martes 2 Mércores 3 Xoves 4 Venres 5 

  

FESTIVO 

  

FESTIVO 

Sopa 

Ovos con chourizo e patacas 

Froita 

Minestra  

Lomo  con patacas fritidas 

Iogur 

Crema de verduras 

Raia fritida con ensalada 

Froita  

Luns 8 Martes 9 Mércores 10 Xoves 11 Venres 12 

Tortilla 

Lentellas 

Iogur 

Sopa 

Peixe sapo guisado 

Froita 

Ensaladilla  

Peituga de pavo con patacas 

Iogur 

Chícharos con xamón 

Pescada rebozada con ensalada 

Froita 

Ensalada de pasta 

Calamares con patacas 

Iogur de chocolate 

Luns 15 Martes 16 Mércores 17 Xoves 18 Venres 19 

Ovos con xudías 

Pasta con atún 

Froita 

Pizza 

Albóndegas con arroz 

Iogur 

Letras Galegas Lentellas vexetais 

Hamburguesa con patacas 

Iogur 

Ensalada mixta 

Luras con arroz 

Froita 

Luns 22 Martes 23 Mércores 24 Xoves 25 Venres 26 

Sardinas 

Pasta boloñesa 

Iogur 

Empanada 

Bacallau guisado 

Froita 

crema 

Polo asado con ensalada 

Iogur 

Ensaladilla 

Pescada á galega 

Froita 

Sopa 

Churrasco con patacas fritidas 

Xeado  

Luns 29 Martes 30 Mércores 31   

Crema 

Espaguetes á carbonara 

Froita  

Sopa 

Potaxe garavanzos 

Flan  

Crema 

Bacallau cocido 

Froita 

  

 
 

  Por razóns de forza maior, este menú poderase ver alterado. 
Non se especifica a froita - que sempre é variada-,  porque depende da dispoñibilidade de froitería. 

 
 

 

 

C O L E X I O   D E   E D U C A C I Ó N   I N F A N T I L   E   P R I M A R I A  “ D r .   S U Á R E Z ”  
 

Rúa das Escolas nº 7 – 36847 FORNELOS DE MONTES  (PONTEVEDRA) 
 

E-mail: ceip.doutor.suarez.@edu.xunta.es 

 

Teléfono e fax : 886 151 241 
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