2021-2022

ESPECIALISTA: M@ PAZ POUSADA VILLANUEVA
CEIP VILAVERDE- MOURENTE




INDICE DE CONTIDOS

Introducion e contextualizacion
Contribucién ao desenvolvemento das competencias clave
Concrecién dos obxectivos para cada curso.
Concrecién para cada estandar de aprendizaxe avaliable:
a) Temporalizacion
b) Grao minimo de consecucion para superar a materia
c) Procedementos e instrumentos de avaliacion
5. Concrecions metodoléxicas que require a materia.
6. Materiais e recursos didacticos que se vaian utilizar.
7. Criterios sobre a avaliacion, cualificacién e promocion do alumnado.
8. Indicadores de logro para avaliar o proceso do ensino e a practica docente.
9.
1

PwhE

Organizacion das actividades de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes
0.Desefio da avaliacién inicial e medidas individuais ou colectivas que se poidan adoptar como consecuencia dos

seus resultados.

11.Medidas de atencion a diversidade

12.Concrecién dos elementos transversais que se traballaran no curso que corresponda.

13.Actividades complementarias e extraescolares programadas para cada curso

14.Mecanismos de revision, avaliacion e modificacion das programacions didacticas en relacion cos resultados
académicos e procesos de mellora

15.2. Anexo de rubricas usadas de xeito habitual, e non puntual, ao longo do curso



1.

INTRODUCION E CONTEXTUALIZACION

Curso: 1° EP Numero de grupos: 2

Numero de alumnos: 25/25

A lingua predominante no alumnado é o castelan.
O alumnado cofiécese desde a etapa de educacién infantil. Hai moi boa conexion entre eles/as. Na aula de 1° A hai un
alumno TEA que ainda precisa de coidadora para seguir o desenvolvemento da sesion.

Esta programacion esta desefiada para desenvolverse de forma presencial e semipresencial.
No caso de non presencialidade, desenvolverase do mesmo xeito que o curso pasado, con actividades integradas nun
contexto de interdisciplinariedade coas demais materias, xa sexa mediante o blog ou coa aula virtual.

CONTRIBUCION AO DESENVOLVEMENTO DAS COMPETENCIAS CLAVE. CONCRECION DOS ESTANDARES DE
APRENDIZAXE AVALIABLES DA MATERIA QUE FORMAN PARTE DOS PERFIS COMPETENCIAIS.

C. CLAVE

ESTANDAR APRENDIZAXE

CONTRIBUCION

%

CSC

EFB1.1.1, EFB1.1.2, EFB1.3.1, EFB1.3.3, EFB1.3.4, EFB1.3.5, EFB2.1.1, EFB2.2.1, EFB2.2.2, EFB2.2.3,
EFB3.1.1, EFB3.1.2, EFB3.1.3, EFB3.1.4, EFB4.1.1, EFB4.1.2, EFB4.1.3, EFB5.1.2, -EFB5.1.3, -EFB5.1.2,
EFB5.2.1, EFB6.1.1, EFB6.1.2, EFB6.2.1, EFB6.2.2, EFB6.2.3, EFB6.3.1, EFB6.3.2

35




CAA EF-B1.1.1, EF-B1.1.2, EF-B1.3.1, EF-B1.3.2, EF-B1.3.3, EF-B1.3.5, EFB2.1.1, EFB2.2.1, EFB2.2.2, 35
EFB2.2.3, EFB3.1.1, EFB3.1.2, EFB3.1.3, EFB3.1.4, EFB4.1.1, EFB4.1.2, EFB4.1.3, EFB5.1.1,
EFB5.1.2, EFB5.1.3, EFB5.2.1, EFB6.1.1, EFB6.1.2, EFB6.2.1, EFB6.2.2, EFB6.2.3, EFB6.3.1,
EFB6.3.2
CSIEE EFB1.3.1 EF-B1.1.1, EF-B1.1.2, EFB1.3.2, EFB1.3.3, EFB2.2.3, EFB3.1.1, EFB3.1.4, EFB4.1.3, EFB5.1.1, 17
EFB5.1.2, EFB5.1.3, EFB6.1.1, EFB6.1.2
CD EFB1.2.1 1
CCEC EFB3.1.2 , EFB3.1.3, EFB4.1.1, EFB4.1.2, EFB4.1.3, EFB6.2.1, EFB6.2.2, EFB6.2.3 10
CCL EFB1.2.1 1
CMCCT EF-B1.2

3. CONCRECION DOS OBXECTIVOS

A area de Educacion Fisica contribuira a conseguir os seguintes obxectivos de Educacion Primaria:

a) Coriecer e apreciar os valores e as normas de convivencia, aprender a obrar de acordo con elas, prepararse para o

exercicio activo da cidadania e respectar os dereitos humanos, asi como o pluralismo propio dunha sociedade democratica.

b) Desenvolver habitos de traballo individual e de equipo, de esforzo e de responsabilidade no estudo, asi como

actitudes de confianza en si mesmo/a, sentido critico, iniciativa persoal, curiosidade, interese e creatividade na aprendizaxe,

e espirito emprendedor.

C) Adquirir habilidades para a prevencion e para a resolucion pacifica de conflitos que lles permitan desenvolverse con

autonomia no ambito familiar e domeéstico, asi como nos grupos sociais cos que se relacionan.

d) Cofiecer, comprender e respectar as diferentes culturas e as diferenzas entre as persoas, a igualdade de dereitos e

oportunidades de homes e mulleres e a non discriminacion de persoas con discapacidade nin por outros motivos.

i) Iniciarse na utilizacion, para a aprendizaxe, das tecnoloxias da informaciéon e da comunicacion, desenvolvendo un espirito

critico ante as mensaxes que reciben e elaboran.

) Utilizar diferentes representacions e expresions artisticas e iniciarse na construcion de propostas visuais e
audiovisuais.

k) Valorar a hixiene e a saude, aceptar o propio corpo e o das demais persoas, respectar as diferenzas e utilizar a

educacion fisica e o deporte como medios para favorecer o desenvolvemento persoal e social.



m) Desenvolver as suas capacidades afectivas en todos os ambitos da personalidade e nas suas relaciéns coas demais
persoas, asi como unha actitude contraria & violencia, aos prexuizos de calquera tipo e aos estereotipos sexistas e de
discriminacion por cuestions de diversidade afectivo-sexual.

n) Fomentar a educacion viaria e actitudes de respecto que incidan na prevencién dos accidentes de tréafico.

4. CONCRECION PARA CADA ESTANDAR DE APRENDIZAXE AVALIABLE DE: TEMPORALIZACION, GRAO MINIMO DE
CONSECUCION PARA SUPERAR A MATERIA, PROCEDEMENTOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACION E
COMPETENCIAS CLAVE

TEMPORALIZACION, PONDERACION E INSTRUMENTOS DE AVALIACION DOS ESTANDARES DO CURSO
CURSO 1°

NIVEL EDUCACION PRIMARIA AREA Educacion Fisica (EF)
. T1 T2 T3 CRITERIOS PARA A CUALIFICACION
N Grao minimo para superar a
Criterio S o
de Estandares Instrumentos de avaliacion / C.C.
avaliacion

Indicador minimo de logro Procedementos de avaliacion (%)*

Bloque 1: Contidos comuns en Educacion Fisica

1°-EFB1.1.1 - Mostra
boa disposicién para
solucionar os conflitos
de xeito razoable.

PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.

Mostra boa disposicién para CSC CAA

EF-B1.1 solucionar os conflitos CSIEE

INSTRUMENTOS: RuUbrica. Diario de clase
Peso: 4%




1°-EFB1.1.2 -
Recofiece as condutas
inapropiadas que se
producen nos xogos.

Recofiece algunha conduta

PROCEDEMENTOS: Observacién sistematica.

. : CSC CAA
EF-B1.1 inapropiada que se producen CSIEE
Nnos xo0gos.
Peso: 5% INSTRUMENTOS: Rubrica. Diario de clase
1°-EFB1.2.1 - Utiliza de
maneira guiada as
novas tecnoloxias para PROCEDEMENTOS: Andlise das produciéns dos
buscar |nf0rmac|én. a|umn03/as_ CD
EF-B1.2 Utiliza de maneira guiada as CAA CCL
novas tecnoloxias.
. . CMCCT
Peso: 3% INSTRUMENTOS: Investigacions.
1°-EFB1.3.1 - Participa
activamente nas
actividades propostas. PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.
EF-B13 Participa a menudo nas CSC CAA
’ actividades propostas CSIEE
Peso: 4% INSTRUMENTOS: Diario de clase. Rubrica.
EF-B1.3 1°-EFB1.3.2 - Demostra algunha autonomia PROCEDEMENTOS: Probas especificas. CSIEE




Demostra certa
autonomia resolvendo
problemas motores.

Peso: 4%

resolvendo problemas motores.

INSTRUMENTOS: Proba de capacidade motriz.

CAA
CCEC

CSsC

EF-B1.3

1°-EFB1.3.3 -
Incorpora nas suas
rutinas o coidado e
hixiene do corpo.

Peso: 4%

Incorpora bastantes veces nas
slas rutinas o coidado e
hixiene do corpo.

PROCEDEMENTOS: Observacién sistematica.

INSTRUMENTOS: Diario de clase. Rubrica.

CSC
CSIEE
CAA

EF-B1.3

1°-EFB1.3.4 - Participa
na recollida e
organizacion de
material utilizado nas
clases.

Peso: 4%

Participa moitas veces na
recollida e organizacion de
material utilizado nas clases.

PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.

INSTRUMENTOS: Diario de clase. Rubrica.

CsC

EF-B1.3

1°-EFB1.3.5 - Acepta
formar parte do grupo
que lle corresponda.

Acepta, a miudo, formar parte
do grupo que lle corresponda.

PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.

CSC CAA




Peso: 4%

INSTRUMENTOS: Diario de clase. Rubrica.

Bloque 2: O corpo: imaxe e percep

ciéon

EF-B2.1

1°-EFB2.1.1 -
Respecta a diversidade
de realidades corporais
entre 0s nenos e nenas
da clase.

Peso: 4%

Respecta, normalmente, a
diversidade de realidades
corporaisentre 0s nenos e
nenas da clase.

PROCEDEMENTOS: Observacién sistematica.

INSTRUMENTOS: Diario de clase. Rubrica.

CSC CAA

EF-B2.2

1°-EFB2.2.1 - Cofiece
e identifica as partes
do corpo propias.

Peso: 3%

Coriece e identifica as partes
principais do corpo propias.

PROCEDEMENTOS: Probas especificas.

INSTRUMENTOS: Lista control.

CAA CSC

EF-B2.2

1°-EFB2.2.2 - Realiza
actividades de
equilibrio estético, con
e sen axuda, en base
de sustentacién

Realiza actividades de

en base de sustentacion
estable.

equilibrio estético, con axuda,

PROCEDEMENTOS: Probas especificas.

CAA CSC




estable.

Peso: 3%

INSTRUMENTOS: Proba de capacidade motriz.

Lista control.

EF-B2.2

1°-EFB2.2.3 -
Reacciona
corporalmente ante
estimulos sinxelos
visuais, auditivos e
tactiles, dando
respostas motrices que
se adapten as
caracteristicas deses
estimulos.

Peso: 3%

Reacciona corporalmente ante
estimulos sinxelos visuais,
auditivos etactiles, dando
respostas motrices.

PROCEDEMENTOS: Probas especificas.

INSTRUMENTOS: Proba de capacidade motriz.

Lista control.

CAA CSC
CSIEE

Bloque 3: Habilidades motrices

EF-B3.1

1°-EFB3.1.1 -
Desprazase de
distintas formas,
variando os puntos de
apoio.

Peso: 3%

Desprazase de distintas
formas.

PROCEDEMENTOS: Probas especificas.

INSTRUMENTOS: Proba de capacidade motriz.

Lista control.

CAA CSC
CSIEE




1°-EFB3.1.2 - Salta de
distintas formas,
variando os puntos de
apoio e as frecuencias.

PROCEDEMENTOS: Probas especificas.

- CsC
EF-B3.1 Sal_ta de distintas formas, CCEE
variando as frecuencias. CAA
INSTRUMENTOS: Proba de capacidade motriz.
Peso: 3% Lista control.
1°-EFB3.1.3 - Realiza
Xiros sobre o eixe
lonxitudinal variando os
puntos de apoio, con PROCEDEMENTOS: Probas especificas.
coordinacion e boa
orientacién espacial. Realiza xiros sobre o eixe CSsC
EF-B3.1 lonxitudinal variando os puntos CCEE
de apoio. CAA
INSTRUMENTOS: Proba de capacidade motriz.
Lista control.
Peso: 3%
1°-EFB3.1.4 -
Equilibrar o corpo en PROCEDEMENTOS: Probas especificas.
distintas posturas
R mtentando controllar a | Equilibrar o corpo en distintas CSC CAA
il tension, a relaxacion e | posturas. CSIEE

a respiracion.

INSTRUMENTOS: Proba de capacidade motriz.

Lista control.




Peso: 3%

Bloque 4: Actividades fisicas artistico expresivas

1°-EFB4.1.1 -
Representa
personaxes e
situacions, mediante o
corpo e o movemento
con desinhibicién e

Representa personaxes e

PROCEDEMENTOS: Probas especificas.

EF-B4.1 espontaneidade. situaciéns, mediante o corpo e SCS:ECCAA
0 movemento.
INSTRUMENTOS: Lista control.
Peso: 3%
1°-EFB4.1.2 -
Reproduce
corporalmente una i
estrutura ritmica PROCEDEMENTOS: Probas especificas.
sinxela.
Reproduce corporalmente a CCEC
EF-B4.1 rpetfide _dunha estrutura CSC CAA
ritmica sinxela.
INSTRUMENTOS: Proba de capacidade motriz.
Peso: 3% Lista control.
t1)°'_'|5FB4al-3 -Realiza |00 un baile e danza PROCEDEMENTOS: Probas especificas. CCEC
EF-B4.1 alles € danzas sinxela representativa da CAA CSsC
sinxelas
cultura galega. CSIEE

representativas da




cultura galega e
doutras culturas.

Peso: 3%

INSTRUMENTOS: Proba de capacidade motriz.
Lista control.

Bloque 5: Actividade fisica e saude

1°-EFB5.1.1 - Intenta
cumprir as normas
basicas do coidado do
corpo en relacion coa

PROCEDEMENTOS: Observacién sistematica.

hixiene, con
autonomia. Intenta cumprir as normas CSIEE
EF-B5.1 basicas do coidado do corpo
t - CAA
en relacion coa hixiene.
INSTRUMENTOS: Rubrica. Diario de clase.
Peso: 4%
1°-EFB5.1.2 - Adopta
habitos alimentarios ) )
saudables. PROCEDEMENTOS: Intercambios orais cos
alumnos/as.
Adopta habitos alimentarios CSC CSIE
S saudables. CAA
Peso: 3% i
INSTRUMENTOS: Posta en comun.
1°-EFB5.1.3 - Iniciaa | Inicia a incorporacién como PROCEDEMENTOS: Intercambios orais cos CSC CAA
EF-B5.1 ; - , s
incorporacion como axente de salde da actividade alumnos/as. CSIEE




axente de salde da
actividade fisica a sta
rutina diaria.

Peso: 3%

fisica & sua rutina diaria.

INSTRUMENTOS: Posta en comun.

1°-EFB5.2.1 - Identifica
0s riscos individuais e
colectivos daquelas
actividades fisicas que
vai cofiecendo e

Identifica alguns riscos

PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.

practicando. individuais e colectivos
EF-B5.2 daquelas actividades fisicas CAA CSC
quevai cofiecendo e
practicando. INSTRUMENTOS: Rubrica. Diario de clase.
Peso: 3%
Bloque 6: Os xogos e actividades deportivas
1°-EFB6.1.1 - Iniciase
no uso de tacticas
elementais dos xogos. PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.
Iniciase no uso de CsC
EF-B6.1 dalgunhas tacticas elementais CSIEE
dos xogos. CAA
Peso: 3% INSTRUMENTOS: Diario de clase.
EF-B6.1 1°-EFB6.1.2 - Utiliza as | Utiliza algunhas regras dos PROCEDEMENTOS: Observacién sistematica. CAA




regras dos xogos en X0gos en situacion de CSIEE
situacién de cooperacién e oposicion. CsC
cooperacién e
oposicién.
P INSTRUMENTOS: Rubrica. Diario de clase.
Peso: 3%
1°-EFB6.2.1 - Practica
X0gos libres e xogos
organizados. PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.
. CCEC
EF-B6.2 Practica xogos. CAA CSC
Peso: 3% INSTRUMENTOS: Diario de clase. Rubrica.
1°-EFB6.2.2 -
Recofiece xogos . .
tradicionais de Galicia. PROCEDEMENTOQOS: Intercambios orais cos
alumnos/as.
EF-B6.2 Recofiece alguns xogos CCEC
’ tradicionais de Galicia. CAA CSC
Peso: 3% 3
INSTRUMENTOS: Posta en coman.
1°-EFB6.2.3 - Realiza o e )
iati PROCEDEMENTOS: Observacién sistematica.
EF-86.2 | ttadicionaie de Gaiiia | 72122 21gins xogos CCEC
’ tradicionais de Galicia. CSC CAA

seguindo as regras
bésicas.




Peso: 3%

INSTRUMENTOS: Diario de clase

1°-EFB6.3.1 - Realiza
actividades no medio
natural.

Realiza algunha actividade no

PROCEDEMENTOS: Observacién sistematica.

EF-B6.3 . CSC CAA
medio natural.
Peso: 3% INSTRUMENTOS: Diario de clase
1°-EFB6.3.2 - Cofiece
0 coidado e respecto
do medio ao efectuar
algunha actividade fora PROCEDEMENTOS: Observaci6n sistematica.
do centro. - .
Coriece o coidado e respecto
EF-B6.3 do medio dentro ou féra do CSC CAA

Peso: 3%

centro.

INSTRUMENTOS: Diario de clase




5. CONCRECIONS METODOLOXICAS

Os principios educativos que teremos en conta nesta programacion seran:

-Utilizar o xogo como principal recurso didactico

-Evolucionar do simple ao complexo , do facil ao dificil.

-Debemos partir do nivel de desenvolvemento, do contexto e da realidade persoal de cada alumno.

-Para que os aprendizaxes sexan motivantes, deben ser significativos para os nenos e adecudados 0s seus intereses.

-O tratamento do aprendizaxe sera global.

-Intentaremos dar maior protagonismo a técnicas de ensinanza baseadas na indagacion.

-Tomaranse precaucions co fin de garantir a seguridade dos alumnos na utilizacién de materiais e espazos.

-Favoreceranse habitos hixiénicos, quecemento, prevencion de fatiga, relaxacion...

-Prestaremos especial interese a eliminacion das discriminacions por razén de sexo, raza...buscando a igualade entre o
alumnado.

-Favoreceremos o dialogo entre profesor-alumno e entre os alumnos o inicio e remate de cada sesion.

-Teremos en conta e partiremos dos intereses do alumno, sabendo conectar 0os seus cofiecementos previos sobre o tema
cO que queremos que aprenda.

Utilizaremos unha metodoloxia unhas veces mais centrada no alumno e outras menos buscando que sexa 0 neno o centro
do aprendizaxe para que este sexa significativo. Empregaremos:

‘Resolucién de problemas: plantexaremos un problema presentandolle o material que deben utilizar e dicindolles o que
deben conseguir e eles deberan elaborar o proceso para chegar a ese fin.

-Descubrimiento guidado: non daremos a resposta, polo que sera preciso unha serie de axustes linguisticos co fin de
conducir 6 alumno a meta que se persigue mediante preguntas sobre respostas deste.

-Asiganacion de tarefas: paso adiante na autonomia do alumno con respecto a nés en canto o numero de cuestions que
“provoca” a realizacion do acto didactico. O momento “liberador” prodicese no momento da execucion da sesion onde o
alumno pode acometer esta segundo a sta vontade, inicia 0 movemento cando € convinte.



6. MATERIAIS AIS E RECURSOS DIDACTICOS

Materiais: aros, pelotas, cordas, bancos suecos, colchonetas, raquetas, discos voadores, saquifios, palas, zancos, vallas de
aprendizaxe, testigos, ladrillos, pompdns, indiacas, xogos de bolos, xogos de petancas, ordenador, proxector, altofalantes etc.

Espazos: pabillon polideportivo, patio cuberto, pista polideportiva cuberta, pista polideportiva ao aire libre, pista de balonman ao
aire libre e zonas verdes.

Recursos didacticos: aula de inférmatica, tablet’s, biblioteca do centro.



7. CRITERIOS SOBRE A AVALIACION, CUALIFICACION E PROMOCION DO ALUMNADO

1° TRIMESTRE

Estandares aprendizaxe |Instrumento Crit. Calif. | Criterios de correccion Nota
EFB1.3.1, EFB1.3.3, Rubrica de contidos 40% Rubrica de contidos comun a todas as CSC
EFB1.3.4, EFB1.3.5, comuns. unidades didacticas.
CAA
EF2.1.1, EFB6.2.1
CSIEE
CCEC
EFB1.1.1, EFB1.1.2, Rubrica de xogos 20,00% Rubrica de xogos, comun a todas as CSC
EFB1.3.5, EFB2.1.1, unidades didacticas.
EFB5.1.1, EFB5.2.1 CAA
CSIEE
EFB2.2.1, EFB2.2.2 Probas especificas 40,00% Proba especifica de caracter préactico CsC
EFB2.2.3, EFB3.1.1, sobre os contidos traballados nas
EFB3.1.2, EFB3.1.3, unidades didacticas. CAA
EFB3.1.4,
CSIEE




2° TRIMESTRE

Estandares aprendizaxe Instrumento Crit. Calif. Criterios de correccion Nota
EFB1.3.1, EFB1.3.3, Rubrica de contidos comuns. |40,00% Rubrica de contidos comun a todas as unidades |CSC
EFB1.3.4, EFB1.3.5, didacticas.

CAA
EF2.1.1, EFB6.2.1

CSIEE

CCEC
EFB1.1.1, EFB1.1.2, Rubrica de xogos 20,00% Rubrica de xogos, comun a todas as unidades CSsC
EFB1.3.5, didacticas.
EFB2.1.1,EFB2.2.3, CAA
EFB5.1.1, EFB5.2.1

CSIEE
EFB2.2.1, EFB2.2.2 EFB2.2.3, |Probas especificas 40,00% Proba especifica de caracter practico sobre os CAA
EFB3.1.1, EFB3.1.2, EFB3.1.3, contidos traballados nas unidades didacticas.
EFB3.1.4, CSC

CSIEE

CCEC




3° TRIMESTRE

Estandares aprendizaxe Instrumento Crit. Calif. Criterios de correccion Nota
EFB1.3.1, EFB1.3.3, Rubrica de contidos comuns. |40,00% Rubrica de contidos comun a todas as unidades |CSC
EFB1.3.4, EFB1.3.5, didacticas.CCEC
CAA
EF2.1.1, EFB6.2.1
CSIEE
CCEC
EFB1.1.1, EFB1.1.2, Rubrica de xogos 20,00% Rubrica de xogos, comun a todas as unidades CsC
EFB1.3.5, EFB2.1.1, didacticas.
EFB5.1.1, EFB5.2.1 CAA
CSIEE
EFB4.1.1, EFB4.1.2, EFB4.1.3, |Probas especificas 40,00% Proba especifica de caracter practico sobre os CCEC
EFB6.1.1, EFB6.1.2, , EFB6.2.2, contidos traballados nas unidades didacticas.
EFB6.2.3, EFB6.3.1, EFB6.3.2 CAA
CSC
CSIEE

A nota final serd a media dos tres trimestres.




PERFIL COMPETENCIAL DE ESTANDARES PRIORITARIOS

PERFIL COMPETENCIAL DE ESTANDARES PRIORITARIOS

C. CLAVE Aprender a aprender
Nivel Area Estandares
10 EF 10-EFB1.3.2 - Demostra certa autonomia resolvendo problemas motores.
10-EFB2.2.3 - Reacciona corporalmente ante estimulos sinxelos visuais, auditivos e tactiles, dando
10 EF respostas motrices que se adapten as caracteristicas deses estimulos.
10-EFB3.1.4 - Equilibrar o corpo en distintas posturas intentando controlar a tensién, a relaxacion e a
10 EF respiracion.
10 EF 10-EFB3.1.1 - Desprazase de distintas formas, variando os puntos de apoio.

PERFIL COMPETENCIAL DE ESTANDARES PRIORITARIOS

C. CLAVE Sentido de iniciativa e espirito emprendedor
Nivel Area Estandares
10-EFB5.1.1 - Intenta cumprir as normas basicas do coidado do corpo en relacion coa hixiene, con
10 EF autonomia.
10 EF 10-EFB5.1.3 - Inicia a incorporacién como axente de salde da actividade fisica & sua rutina diaria.
10 EF 10-EFB6.1.1 - Iniciase no uso de tacticas elementais dos xogos.

PROGRAMACION DIDACTICA DE....... PAXINA 20 DE 31 CEIP VILAVERDE



PERFIL COMPETENCIAL DE ESTANDARES PRIORITARIOS

C. CLAVE Sociais e civicas
Nivel Area Estandares
10 EF 10-EFB1.3.1 - Participa activamente nas actividades propostas.
10 EF 10-EFB1.1.1 - Mostra boa disposicién para solucionar os conflitos de xeito razoable.
10 EF 10-EFB1.3.4 - Participa na recollida e organizacion de material utilizado nas clases.

PERFIL COMPETENCIAL DE ESTANDARES PRIORITARIOS

C. CLAVE Conciencia e expresions culturais
Nivel Area Estandares
10 EF 10-EFB4.1.2 - Reproduce corporalmente unha estrutura ritmica sinxela.
10 EF 10-EFB6.2.3 - Realiza distintos xogos tradicionais de Galicia seguindo as regras basicas.

PROGRAMACION DIDACTICA DE.......

PAXINA 21 DE 31

CEIP VILAVERDE



8. Indicadores de logro para avaliar o proceso do ensino e a practica docente.

Avaliar a nosa practica docente tanto a nivel individual como de forma grupal, como reuniéns e postas en comun é unha
posibilidade de mellora das nosas funciébn como mestres/as. Para dito fin, terase en conta os seguintes indicadores de logro:

INDICADOR AVALIABLE SEMPRE | HABITUALMENTE AsS NUNCA
VECES

Adaptouse a practica docente (metodoloxia, actividades,
recursos...) as caracteristicas do alumnado, atendendo
a diversidade do grupo.

Mantivose a motivacion do alumnado nas propostas
realizadas na aula.

Conseguiuse a participacion activa do alumnado.

As metas plantexadas ao longo do curso posibilitaron a
consecucién dos distintos estandares e competencias
clave.

A secuenciacion dos estandares favoreceu a suUa correcta
adquisicion.

Os recursos seleccionados foron axeitados para o correcto
desenvolvemento das actividades propostas.

Os recursos foron diversos, variados, e adaptados as
caracteristicas do alumnado.




Usamos diferentes medios de informacion as familias.

Fomentamos a implicacion e participacion activa das
familias na vida da escola.

Utilizouse de forma eficaz as TIC nos procesos de ensino
aprendizaxe

Mantivose un clima na aula no que os alumnos se sintan
seguros, con confianza, motivados e usando a disciplina e
liberdade en funcion da vida da aula.

Tivéronse en conta as caracteristicas do grupo para
planificar os espazos, tempos, agrupamentos ( traballo
cooperativo, en grupo, parellas...) e propostas.

9. Organizacion das actividades de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes
Ver concrecion curricular de centro

10.Desefio da avaliacion inicial e medidas individuais ou colectivas que se poidan adoptar como consecuencia dos
seus resultados.

Datas: Ao inicio do curso na unidade didactica 1.
Contidos a avaliar: coflecementos previos sobre conceptos xerais da materia e das habilidades motrices.

Instrumentos e procedementos: probas motrices e observacion sistematica.



Os resultados da avaliacion inicial teranse en conta a hora de elaborar a programacion.

11.Medidas de atencion a diversidade
GRUPO EN XERAL: Reforzo e ampliacion.
REPETIDORES: Non.
ALUMNADO DE NOVA INCORPORACION: Non
CON A.C.: Non.
Organizativas
» Adecuacioén para algun alumno/a ou grupo da estrutura organizativa do centro e/ou da aula.
a) Tempos diferenciados, horarios especificos, etc.
b) Espazos diferenciados.
c) Materiais e recursos didacticos diferenciados.
* Desdobramento de grupos.
» Reforzo educativo e/ou apoio de profesorado na aula.
Curriculares:

Adaptacion dos tempos e/ou o0s instrumentos de avaliacion para algan alumno/a.

Adaptacions metodol6xicas para algun alumno / grupo, como traballo colaborativo en grupos heteroxéneos, titoria entre
iguais, aprendizaxe por proxectos, etc.



Alumnado con flexibilizacién na escolarizacion.

12.Concrecién dos elementos transversais que se traballardn no curso que corresponda.
Ver concrecion curricular do centro.

Trataremos: igualdade entre os sexos, respecto & diversidade e diferenzas, resolucién pacifica de conflitos, fomento de
habitos adecuados de saude-coidado do medio-prevencién de riscos viarios, autocontrol, respecto & expresion da
personalidade, autonomia e liberdade de expresion.

Ademais durante o curso escolar celebraranse como minimo as seguintes conmemoracions:

Novembro:

Contra a violencia de xénero.

Dia da palabra.

Dereitos das nenas e dos nenos

Decembro Constitucion, Estatuto de autonomia. Dereitos humanos,

Xaneiro:
A Paz

Marzo

Dia da muller traballadora/Dia internacional da muller
Semana da Prensa

Dia mundial da poesia.

Dereitos da persoa consumidora

Abril
Dia do libro



Dia mundial da saude

Maio
Dia de Europa
Semana das letras galegas

Xufo
Dia Mundial do medio ambiente

13.Actividades complementarias e extraescolares programadas para cada curso

Actividades recollidas na Programacion Xeral Anual 2020/2021.
Na nosa area vefien clubs deportivos da zona a promocionar o seu deporte, normalmente a principio ou final de curso.

14. MECANISMOS DE REVISION, AVALIACION E MODIFICACION DAS PROGRAMACIONS DIDACTICAS EN RELACION
COS PROGRAMADAS RESULTADOS ACADEMICOS E PROCESOS DE MELLORA

Ver concrecion curricular do centro.

Concrecion.
Como se fara a revision en funcion dos resultados académicos do noso alumnado.
Polo tanto, en primeiro lugar teremos que estudar os resultados académicos acadados polo noso alumnado, despois
analizaremos as causas deses resultados, e finalmente as medidas que tomamos conducentes a mellorar eses resultados.



15.COI}ISIDERACIC')NS A TER EN CONTA NA MODALIDADE DE EDUCACION NON PRESENCIAL NO SUPOSTO DE
PONER EN MARCHA O PLAN DE CONTINXENCIA, ANEXO AO PLAN DE ADAPTACION A CRISE PROVOCADA
POLA COVID.

- O profesorado traballara co alumnado a través da aula virtual e os blog de nivel e especialidades. O traballo proporase con
metodoloxia integradora ou globalizadora.

- As tarefas proporaas o profesorado a través da aula virtual ou dos blog educativos, o alumnado utilizara eses medios para a
devolucion e entrega das mesmas.

- As actividades na aula virtual e blogs de nivel colocaranse coordinadamente entre o profesorado de nivel tendo presente
unha adecuada temporalizacion. Seran actividades o mais globalizadas posible tanto en aula xeral como nos ambitos.
Desefiaranse propostas integradas multinivel entre areas/materias/ambitos a partir dunha tematica de interese (actualidade,
relacionadas cos proxectos, conmemoracions,...), a globalizacion sera a idea prioritaria e promoverase o traballo colaborativo entre
o profesorado das distintas areas/ambitos e materias. Tentarase que as propostas aparezan dosificadas por dias/semanas.

- Combinaranse actividades virtuais e non virtuais: traballos practicos de experimentacion, resolucion de problemas, busca de
informacion, xogos, textualizaciéns, esquemas e resumos, lectura, contestacion de preguntas, cuestionario, resolucion de
operacions, elaboracién de video/presentacion/fotos/..., exercicios de completar, manexo de..., visionado de videos, escoita de
informacion/contos, formulacion de preguntas, debuxo, composicion... Usaranse actividades con formatos variados: pdf, videos,
textos de word, imaxe, ...

- O noso alumnado non € autbnomo na sua aprendizaxe e precisa de acompafiamento, contacto, estratexias didacticas
concretas, autocontrol da concentracion, interaccion cara a cara, ... As accions desefiadas teran en conta as limitacions de
recursos do alumnado e das suas familias. Por este motivo non consideramos a opcion de realizar videoconferencias con docencia
co alumnado, si a posibilidade de usar este medio para a comunicacion, aclaraciéons, comentarios e 0 mantemento de contactos.

- A avaliacion sera continua e global, terd en conta as actividades e traballos realizados polo alumnado ademais dos
resultados. Os instrumentos de avaliacion permitirdn determinar o nivel competencial do alumnado en cada area ou materia



ANEXOS

1. RUBRICA DE CONTIDOS COMUNS

Rubrica contidos 4 3 2 1 40%
comuns
Participacién Participa de xeito activo en Participa de xeito activo na Participa de xeito activo Ningun dos items
todas as tarefas propostas | mayoria dastarefaspropostas frecuentemente anteriores.
nastarefaspropostas
10%
Material E coidadoso a hora de E coidadoso a hora de E coidadosoas veces, a hora | Non é coidadoso ,nin
empregar o material e de empregar o material, pero de empregar o material. ordena o material.
ordenalo na aula de non o ordena na aula de
material. material.
10%
Vestimenta/ Trae o material necesario e Trae o material necesario e Trae o material necesario e Ata 0 40% das veces
S aséase 0 100% das veces aséase entre 0 60-90% das aséaseentre 0 40-60% das
veces veces
10%
Normas Mantén o silencio e a orde Mantén o silencio e a orde Mantén o silencio e a orde Ningun dos items

nos desprazamentos da area.

nos desplazamentos da érea.

nos desplazamentos da area.

anteriores.




Atende as explicaciéns e
mantén unhaorde nos
vestiarios en todas as

Atende as explicaciéns e
mantén unhaorde nos
vestiarios en todas as

Atende as explicacidns e
mantén unhaorde
nosvestiarios

ocasidns. ocasions. frecuentemente.
10%
2. RUBRICA DE XOGOS
2 1,5 1 0 20%
Regras dos Utiliza e cumpre as regras Utiliza e cumpre as regras Utiliza e cumpre as regras Ningun dos items
X0gos dos xogos en situacions de dos xogos en situacidns de dos xogos en situacions de anteriores.
’ cooperacion e oposicion. cooperacion e oposiciéon a cooperacion e oposicién
maioria das veces. frecuentemente.
5%
Solucion de Mostra boa disposicion para | Mostra boa disposicion para | Mostra boa disposicién para | Ningun dos items
. solucionar os conflitos de solucionar os conflitos de solucionar os conflitos de anteriores.
conflitos. ) : "y )
xeito razoable. xeitorazoable a maioria das xeitorazoable
veces. frecuentemente.
5%

Condutas
inapropiadas

Recofiece as condutas
inapropiadas que se
producen nos xogos

Recofiece as condutas
inapropiadas que se
producen nos xogos a
maioria das veces.

Recofece as condutas
inapropiadas que se
producen nos xogos
frecuentemente

Ningun dos items
anteriores.




5%

Compoiientes
dos xogos

Acepta formar parte do
grupo ou parella que lle
corresponda.

Acepta formar parte do
grupo ou parella que lle
corresponda a maioria das
veces.

Acepta formar parte do
grupo ou parella que lle
corresponda
frecuentemente.

Ningun dos items
anteriores.

5%




