PLAN DE TRABALLO 2024/2025
4° E.| A/B

Este plan de traballo corresponde ao curso 2024/2025 e esta configurado en base ao curriculo
establecido no Decreto 150/2022, do 8 de setembro, polo que se establece o curriculo da

educacion infantil na Comunidade Auténoma de Galicia.

O eixo do plan de traballo é a concepcion que temos do alumnado partindo das seguintes

premisas:

» Ser global e, polo tanto, interésanos o desenvolvemento da sUa personalidade, das sGas
relacions sociais e das aprendizaxes mais significativas de cada area establecidas no
curriculo.

A nosa meta é o Desenvolvemento Global e Harménico de cada neno/a. Por iso a nosa
programacion fara referencia as tres areas de desenvolvemento:

1. Comunicacién e Representacion da Realidade.

2. Crecemento en Harmonia.

3. Descubrimento e Exploracién da Contorna.

o Cada un parte do seu Propio Esquema Conceptual e Emocional, é dicir, ten
coiecementos da realidade previos a sua experiencia escolar, vencellados as suas
vivencias persoais e polo tanto diferentes e Unicos, coma o seu propio potencial.

« Un aspecto que tefien en comun todos os nenos/as € o seu interese polo xogo. Xogando
imitan o mundo do adulto e a través desta imitacion aprenden.

« Cada neno/a ten o seu propio ritmo de desenvolvemento e aprendizaxe. Unidos a
concepcion do alumno/a estan os nosos principios metodoldxicos que guiaran o noso que
facer diario:

o Individualizacién: posibilitando a cada alumno/a traballar ao seu propio nivel e
ritmo, dende as sUas capacidades e dende a situacion na que se atopa.

o Socializacion: a interaccion cos demais fainos avanzar, modificar os nosos esquemas,
por iso todas as actividades expostas son contextos sociais.

o Actividade: pretendendo propiciar que tenan unha mente activa, experta, con
iniciativa e curiosidade ganando dia a dia en autonomia e seguridade en si mesmos.

o Creatividade: tentaremos fomentala en todos os campos, para que cada alumno/a

saque o que leva dentro e sexa consciente da sta peculiaridade.



o Liberdade: inculcando respecto cara o dereito que cada un ten a elixir, pensar e
manifestarse como é, sen invadir o dereito dos/as demais e respectandoos.
o Normalizacién: tentaremos que o neno/a capte o espazo que o rodea e a sUa

contorna, sabendo desenvolverse neles.

Para conseguir todo isto seguiremos a traballar nos nosos Recantos ou espazos vivenciais
delimitados en distintas zonas na aula na que os/as nenos/as traballaran de forma simultanea
en pequenos agrupamentos. Todos os traballos programados nos recantos seran a través de
actividades-xogo, propostas vitais onde os materias se interrelacionan. As propostas seran de
caracter funcional e cada unha tera o seu método de traballo, que indica 6 alumnado o xeito
de levar a cabo o traballo. Estes recunchos son flexibles, e poderan ir modificandose e/ ou
medrando ao longo do curso. Ademais, no desenvolvemento dos mesmos, iran introducindose
propostas directamente vencelladas cos proxectos que iran xurdindo no curso. Tamén outras
relacionadas coa observacion e a experimentacion, coa pretension, neste caso, de ofrecer un
medio estimulante para incrementar as experiencias do alumnado, desenvolvendo capacidades
perceptivas e de investigar, de preguntarse o porqué das cousas, traballar as causas e efectos
de cousas cotias, das estacions, dos fendmenos atmosféricos, do paso do tempo nos seres
vivos, etc. A través de experimentose experiencias onde se converteran en pequenos e

pequenas investigadoras.

Realizaranse tamén Obradoiros que consisten na realizacion de pequenos desafios que
potencian a investigacion-acciéon e onde se traballaran aspectos relacionados coas tres areas

curriculares de forma manipulativa e motivadora.

Cabe sinalar que as rutinas neste curso académico 2024/2025 realizaranse tendo presente a

nova normativa. Un dia nas nosas aulas seria:

» Rutinas de entrada: Cambio de calzado para estar comodos na aula, buscar o dia na axenda,
colocar as pertenzas e sentarse na asemblea.

o Asemblea: tempo de conversa e dialogos espontaneos tendo en conta as normas que rexen
os intercambios lingliisticos, xogos de estimulacion da linguaxe, tempo para organizar as
actividades do dia; tempo para adquirir normas e habitos de convivencia e resolucion de
conflitos; tempo para a realizacion de pequenos problemas matematicos e de calculo
mental; actividades de estimulacion da lectoescritura, entre outros.

e Recantos: traballamos autonomamente con diferentes propostas para os recantos e

actividades relacionadas cos proxectos que xorden na aula.



o Obradoiros: propostas recollidas no noso libro de desafios de Tarrio.

o Especialidades: MUsica, Educacion Fisica, Inglés, Relixion/ Atencion Educativa.

e Aseo: lavamos mans, cambio de calzado.

e Merenda/ Recreo.

e Aseo: lavamos mans, cambio de calzado.

« Pequeno momento de relaxacion para a volta a actividade.

e PLSS ou lectura do conto con actividades orais e/ou dixitais.

« Xogos en recantos e outras experiencias. Actividades potenciadoras da competencia
dixital (CD) con tablets ou EDI (Encerado Dixital Interactivo).

« Asemblea final, recordar o traballado, o vivido ao longo da xornada, o que imos facer mafa,
resolucion de conflitos.

e Aseo: lavamos mans, cambio de calzado.

o Comedor / Casa.

COMO TRABALLAMOS?

Distinguimos diferentes formas de traballar nas nosas aulas: Rutinas, Recantos- Traballo

en equipo, Traballo Individual e Xogos en Gran Grupo.

1. Rutinas: Son momentos concretos do dia dedicados ao coidado e hixiene persoal e o
coidado e limpeza de aula e materiais. Son tamén momentos dedicados a organizar
e planificar o dia a dia, o calendario, que se vai facer hoxe, tarefas e

responsabilidades do encargado/a da aula...

2. Recantos- Traballo en equipo: Son espazos e propostas de actividades delimitados
en distintas zonas da aula onde o alumnado en pequenos grupos traballan de forma

simultanea. Permiten:
- Aprender a través do xogo fundamentalmente.

- Respectar os diferentes ritmos do alumnado posto que o material que ali se
presenta ten diferentes funcions e posibilidades segundo o que cada neno e nena

necesiten.
- Apoiarse entre todos. Podendo tamén traballar a nivel individual.

Nas nosas aulas os recantos cos que inicialmente contamos son os relacionados con:

e Loxica-matematica: ao organizar este espazo pretendemos ofrecer un soporte para o
traballo e comprension dos diferentes elementos da representacion matematica: os

numeros e a sua cuantificacion, conxuntos e clasificacion, medicion, ordenacion... a



través do razoamento e da manipulacion.

e Lectoescritura e biblioteca de aula: neste espazo pretendemos crear as condicions
necesarias para facilitar o achegamento tanto ao proceso comunicativo como a
lectoescritura. Asi os nenos e nenas poderan experimentar con xogos € creacion de
letras, palabras e textos con significado para eles. A través do recanto podemos
adaptarnos aos diferentes ritmos do alumnado na aproximacion da lectoescritura para

ir traballando pouco a pouco.

e Xogo simbolico e minimundos: nestes recantos, os nenos/as simulan situacions da vida
real empregando diferentes obxectos aos que lles dan caracter ludico. Podendo tamén

recrear diferentes ambientes e mundos.

e Expresions artisticas: este recanto permitelles os nenos e nenas experimentar con
diferentes (tiles e soportes, e deixar ceibe a imaxinacion. A filosofia deste recuncho e

imaxinar, experimentar e crear con infinidade de materiais e perspectivas.

3. Traballo Individual: Ainda que o traballo por recantos sexa o noso sinal de identidade,
tamén habera momentos de traballo individual, en que cada neno e nena teha que
realizar algin traballo ou proposta asumidos simultaneamente en pequeno grupo. Isto
favorece unha interaccion mais personalizada entre o alumno/a e a mestra, facendo

fincapé en fortalezas e debilidades en cada traballo.

4. Xogos En Gran Grupo: Outras das maneiras que temos de aprender son 0s X0gos en gran
grupo. Estes son momentos nos que a mestra propon algun xogo para facer entre todos
relacionado sobre todo con temas de loxica matematica e do mundo das letras, de
maneira que se potencie principalmente o aprender xogando, pero tamén a convivencia,
a colaboracion entre todos e todas, a participacion, etc. Alguns exemplos son: proxecto

documental integrado (PDI), a asemblea final, ou os xogos no patio.

Para isto, imos seguir diferentes metodoloxias que podemos resumir nos seguintes puntos:

-Proxectos Vivenciados: Isto significa que os proxectos que se leven a cabo na aula, por
exemplo o Proxecto Documental Integrado de centro, van considerar os intereses dos nenos
e nenas en relacion co mesmo, podendo partir de, cousas que lles chamen a atencién, dibidas

do que queiran saber, etc. Isto favorece principalmente o interese en aprender, pero tamén



a autonomia e a capacidade de decision posto que o proxecto vai tomando forma segundo o
que os nenos e nenasvan demandando e chegando a conclusion diferentes. Estes proxectos
poden levar todo o curso, ou un mes... porque non tefen un tempo delimitado depende do

interese dos alumnos e alumnas. A sUa finalidade é esa, aprender vivindo.

-Aprendizaxe por Descubrimento e Observacion: a nosa maneira de aprender sera a través
de experimentar e xogar cos materiais e as suas diferentes posibilidades para chegar de
maneira individual e grupal ao coflecemento. Isto implica que moito material sera de uso
comuncon caixas de tesouros, bandexas e caixas sensoriais, experimentos, minimundos..., e

en ocasions puntuais poderase levar ese conecemento ao papel.

COMO AVALIAMOS?

Levaremos a cabo unha avaliacion na que nos centraremos nos procesos de aprendizaxe do neno

€ nenas, e non tanto dos resultados finais.

Sera unha avaliacion cualitativa que reflicta como vai desenvolvendo o alumno/a as slas
capacidades e competencias, por iso non son avaliacidns cuantitativas baseadas en valores

numericos.

Os instrumentos de avaliacién que empregaremos variaran en tipoloxia, sendo o principal a
observacion directa por parte do profesorado en diferentes momentos da xornada e o analise.
E ademais, teranse en conta a informacion aportada polas familias a través das diferentes
canles de comunicacion que existen con elas, asi como tamén dos outros mestres e mestras

que participan da vida da aula.



COMUNICACION E REPRESENTACION DA REALIDADE

O propésito desta drea é promover nas nenas e nos nenos as capacidades que lles permitan comunicarse e interpretar a realidade a través de diferentes linguaxes e formas de expresién como medio

para construir a sta identidade, representar a realidade e relacionarse coas demais persoas.

Ainda que se lle dara un caracter prioritario a linguaxe verbal nas duas linguas cooficiais, tamén se continuara promovendo a aproximacion a linguaxe escrita e a literatura infantil. Ademais, tamén

se incidird no achegamento &s diferentes linguaxes artisticas: musical, plastica e corporal e; continuarase o proceso de alfabetizacidn dixital.

COMPETENCIAS CONTIDOS

MATERIAIS

® Repertorio comunicativo e elementos da comunicacion non verbal.
Comunicacion interpersoal: empatia e asertividade.
Convencidns sociais do intercambio linglistico en situaciéns comunicativas que
potencien o respecto e a igualdade: atencidn, escoita activa, quendas de didlogo
e alternancia.

e Alingua galega como parte da identidade da nosa comunidade auténoma.
A lingua galega como parte da identidade da nosa comunidade auténoma.

Utilizacidn da linguaxe oral en situacions cotias e as suas funcidns: conversacions,
Competencia en

comunicacién linguistica,
Competencia plurilingtie,
Competencia dixital,
Competencia persoal,
social e de aprender a
aprender

xogos de interaccidn social e expresién de vivencias.
e Desenvolver as habilidades grafomotrices do alumnado progresando no control
e precision.
Escoita atenta de narracions e instrucions lidas por outras persoas.
A biblioteca de centro e de aula como recurso de aproximacion 4 literatura.
Discriminacion de sons e identificacion da fonte sonora.
Exploracién das posibilidades sonoras, expresivas e creativas da voz e do corpo.

Aproximacidon aos elementos bdsicos da expresidon plastica, técnicas e

procedementos.

® Exploracién das posibilidades expresivas e comunicativas do propio corpo (cara,
postura, ton, xestos) en actividades individuais e grupais libres de prexuizos e
estereotipos sexistas.

® Interactuaremos de forma virtual, familiarizandonos co uso responsable e

manexo das ferramentas dixitais (tablets, PDI, robética).

Contos. Libros. Videos. Cancidns

Libros de divulgacién. Material audiovisual.
Xogos lingliisticos (adivifias, trabalinguas, rimas, refrans, pareados,...)

Revistas , Xornais e Folletos de propaganda. Textos variados:
cartas, correos, mensaxes, poesia, receita, ...
Libreta persoal de escritura.

Obradoiros (follas de rexistro).
Letras mébiles en maiuscula e minuscula, con diferentes tipoloxias.

Xogos dos nomes, xogos de letras, bits, laminas ,tarxetas, xogos de
conciencia fonoldxica.

Bloc persoal de arte.

Material funxible: pinturas, cartolinas, pegamento, pegatinas,...

Encerado dixital con xogos e programas que consoliden as nosas
aprendizaxes, Tablets, beebot, mesa de luz, luz negra,...




CRECEMENTO EN HARMONIA

O propésito desta drea é promover o cofiecemento do propio proceso de construcidn persoal, permanente e continuo das persoas que involucra diversas dimensidns interdependentes, como o
desenvolvemento e a valoracién propia, a autonomia, a identidade ou a convivencia. Durante os primeiros anos aparecen diversos sentimentos e emocions, ao tempo que as nenas e 0s nenos conforman

a sUa propia imaxe e a autoestima, que seran a base do logro progresivo da autonomia.

COMPETENCIAS CONTIDOS MATERIAIS

e Exploracion e control do corpo, recofiecendo progresivamente as suas caracteristicas e
posibilidades para chegar & toma de conciencia do esquema corporal e das suas
posibilidades expresivas. e  Materiais das Rutinas de aula. Pantalla dixital interactiva, calendario,

e |dentificacion e respecto das diferenzas, asi como a aceptacion da sta imaxe corporal e e organizacién diaria, tarxetas, paneis do encargado/a.
da propia identidade.

e Adquisicion das nocidns basicas de orientacion e coordinaciéon de movementos é control
progresivo da coordinacién, ton, equilibrio e desprazamentos co fin de adquirir
autonomia na realizacién das tarefas.

®  Participacion no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe.

® Zonas persoais da aula.

e Recanto dacalma

® Anosa libreta persoal: evolucién do esquema corporal.

Competencia Interiorizacion paulatina das normas de xogo. Dominio activo do ton e a postura en " .
. L L P . L e  Materiais elaborados pola titora.
persoal, social e de funcidon das caracteristicas dos obxectos, accions e situacions.
. H 1ci 1 . , .
aprender a Avance e control prog.re5|v<.).da rnotnadade_fma. 5 . e  Fotos, imaxes, videos , cancions, ...
aprender, e Ferramentas para a identificacidn, expresion, aceptacion e control progresivo das
Competencia propias emocions, sentimentos, vivencias, preferencias e intereses. .
: ; o . .. . . . ., e Cordas, gomas, canicas, bolos,...
cidads, e  Recofiecemento das necesidades basicas do corpo. Hixiene, vestido, alimentacidn,
Competencia descanso, actividade.
emprendedora e Habitos e practicas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa e Xogo simbdlico: cocifia, clinica, supermercado,...
alimentacién, coa hixiene, coa actividade fisica, co descanso, co autocoidado e co
coidado da contorna. ® Materiais do espazo de aprendizaxe do hall de Infantil, que ird
e Identificacion de situaciéns perigosas adoptando comportamentos axeitados na mudando segundo a actividade concreta.
prevencion de accidentes e enfermidades.
e Xestion do seu comportamento en funcion das necesidades das outras persoas e das e  Materiais elaborados para o PDI, que este curso tratara sobre a satide
normas de funcionamento do grupo, dereitos, responsabilidades e comportamentos e, mais concretamente, en E. I, sobre o corpo humano.

sociais, camifiando progresivamente cara a autorregulacion das suas accions.
e Celebracidns, costumes e tradicidns. Ferramentas para o aprecio dos sinais de identidade
étnico-cultural presentes na sta contorna.




DESCUBRIMENTO E EXPLORACION DA CONTORNA

O propdsito desta area é favorecer o proceso de descubrimento, comprension, observacidn e exploracidn dos elementos fisicos, naturais e sociais da contorna, concibida como un elemento provocador

de emocidns e sorpresas, tratando que, xunto co seu progresivo cofiecemento, 0s nenos e nenas adopten e desenvolvan actitudes de respecto e valoracion sobre a necesidade de coidar e protexer o

medio.
COMPETENCIAS CONTIDOS MATERIAIS
® Obxectos e materiais. Interese, curiosidade e actitude de respecto durante a sua e Numeros en diferentes soportes (madeira, foam, magnéticos...).
exploracion. .
P e Elementos da contorna (pedras, paus de cores, froitos,...).
e Emprego de cuantificadores basicos contextualizados.
. ., . L e Xogos de mesa (parchis, damas, barallas, dominds, bingos, dados
e Pautas para a indagacién na contorna: interese, respecto, curiosidade, asombro, .
quebracabezas, 3 en raia,...)
cuestionamento e desexos de cofiecemento.
. ., , . ., . e Xogos de léxica e clasificacion, asociacion: regretas, bloques ldxicos,
Competencia e Relacidns causa-efecto dos fendmenos naturais e da accién humana sobre o medio: g g q

(L olicubos, dominds, lego, ...
matematica, P ! » 1680,

Competencia
STEAM, e A relacion dos seres humanos cos animais. Empatia, coidado e proteccién dos animais.
Competencia

incendios, inundacidns, extincions, practicas non sostibles.
e Ensartables, apilables e encaixables.

Respecto dos seus dereitos.

persoal, social e de ® De precision e medida : reloxo, calendario, cronémetro, cordas , metro,
aprender a e Afamilia e os distintos modelos familiares. A sta estrutura e os seus membros. termometros, xarras, balanzas, lentes, regras ...
aprender,. ® Festas e tradiciéns do ciclo anual e da cultura galega. e Materiais elaborados na aula para traballar numeracién: taboas
Competencia numéricas .
emprendedora,
Competencia en e Saidas e actividades de convivencia.
conciencia e
expresion ® Minimundos: madeiras, bonecos, animais, tubos, elementos
culturais. naturais,..

o Obradoiros (follas de rexistro).

e  Material manipulativo (tapdns, pompdns) e de refugallo. Mapas, planos,
globos terrestres...

e Libros, contos,...

® PDle programas, Camara de fotos, tablets, beebot.




