DECEMBRO

LUNS 2 MARTES 3 MERCORES 4 XOVES 5 VENRES 6
1. Sopa 1. Crema de cabacifio e |1. Caldo galego 1. Crema de cenoria
2. Guiso de tenreira allo porro 2. Guiso de luras 2. Empanada de atiin FESTIVO
c/verduriiias 2. Paella c/patacas 3. Froita de tempada
3. Froita de tempada 3. Iogur 3. Froita de tempada

LUNS 9 MARTES 10 MERCORES 11 XOVES 12 VENRES 13
1. Caldo vexetal 1. Fabada 1. Lentellas 1. Minestra de verduras |1. Sopa de fideos
2. Espaguetes bolofiesa 2. Polo ao forno 2. Peixe c/patacas 2. Filete de raxo 2. Peixe c/leituga
3. Froita de tempada c/verdurifias 3. Froita de tempada c/ensalada de tomate 3. Queixo ¢/marmelo

3. Natillas 3. Froita de tempada

LUNS 16 MARTES 17 MERCORES 18 XOVES 19 VENRES 20
1. Crema cenoria 1. Crema de espinacas |1. Ensalada mixta 1. Caldo galego 1. Ensalada de pasta
2. Costela ao forno 2. Xudias c/ovos e 2. Fideos c/ameixas 2. Arroz c/polo 2. Peixe c/leituga
c/patacas chourizo 3. Froita de tempada 3. TARTA 3. POSTRE DE NADAL

3. Froita de tempada

3. Pexego en xarope




