RECOMENDACIONS PARA TODOS OS DIAS 4° EDUCACION PRIMARIA

Gustariame recomendarvos unha serie de IDEAS OPCIONAIS para manter un
horario e unhas rutinas nestes dias de “corentena”, que poidan axudar a que
o ritmo de ftraballo e autonomia das nenas e dos nenos non se vexa
prexudicada:

- Elaborar un horario diario (de luns a venres) no que se inclUan actividades
como por exemplo: tempo de lectura diario (por exemplo uns 30 minutos
como minimo), tempo para realizar as actividades propostas na pdxina web,
tempo de lecer, etc.

- Diario do Coronavirus: considero unha boa idea que as nenas € 0s nenos
redacten diariamente como estdn a vivir estes dias de “illamento” dentro da
Ccasa: que conten o que ven ao seu redor, como se senten eles e elas, como
se vive na casa e na familia... Serd un bo xeito de contar como vivimos cada
un de nods esta situacion cando volvamos & nosa aula cos companeiros e
profesores.

- Para completar as suxestions que irei colgando na pdxina web, propdnovos
0s seguintes enlaces onde as nenas e os nenos poderdn visualizar videos
explicativos dos contidos que levamos vistos:

» APP ACADEMONS: https://www.academons.com/# (aplicacion que
podedes descargar en tablet): ai poderdn /seleccionar contidos en
funcidon da materia e curso e repasar xogando).

> www.mundoprimaria.com (nesta pdxina poderedes atopar xogos
educativos de tdédalas materias e para o nivel de 4° de primaria).

» https://recursosep.com nesta web atoparedes actividades para todas
as materias de 4° de primaria, asi como enlaces a outras webs onde
aprender a través do xogo.

Agradecervos dende aqui a vosa comprension e colaboracion nestes dias de
tanta incertidume para todos, maiores € pequenos... Lembrade que para
calquera dubida estou en contacto con vés a través da aplicacion Abalar,
escribide sempre que o necesitedes.

O mércores 18 de marzo subirei G web material por materias.
Moitas grazas a todas e todos.

Ana M? Barro Casas
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