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1. Introducion

Esta programacién didactica estd pensada para ser levada a cabo dende a drea de ciencias da natureza no CEIP
Plurilinglie de Cedeira. Este centro é de lifla un, con 3 unidades de educacién infantil e 6 de educacién primaria.

O alumnado para o cal se elaborou dita programacién atépase no sexto curso da etapa, polo que conta con once anos
de idade aproximadamente. Hai que destacar que dentro deste alumnado atépase alumnado con necesidades
especificas de apoio educativo, para os cales se recollen nesta programacién medidas especificas.

A situacién do centro permitenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se atopa, como
poden ser os ecosistemas de praia, monte, etc. Asi como as instalaciéns do mesmo, como é o caso da horta escolar
ou os Polos creativos.

Estes recursos espaciais permitiradn traballar de forma intradisciplinar os catro bloques de contidos que forman a
materia, o bloque nimero 1, "Cultura Cientifica"; o bloque nimero 2, "A vida no noso planeta"; o bloque nimero 3,
"Materias, forzas e enerxia"; e o blogue nimero 4, "Tecnoloxia e dixitalizacién".

Asi, o alumnado adquirird conceptos, destrezas e actitudes relacionadas coa materia, as forzas e as formas de
enerxia; o respecto cara a sUa contorna a favor da consecucién dos Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable, asi
como o funcionamento do corpo humano, para abordar a importancia do coidado da salde e o benestar emocional.
Por outra banda, o avance das tecnoloxias e a sua influencia na vida cotid, fai preciso que o alumnado cofieza as
tecnoloxias que o rodea e faga un uso seguro, eficaz e responsable das mesmas.

Todo isto levarase a cabo nas 6 unidades didacticas que conforman esta programacién, quedando duas unidades en
cada trimestre, tal e como se especifica no punto 3.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do 1.2-3 2.4 1.2 4
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenédmenos que ocorren no
medio natural.

OBX2 - Cofecer e tomar conciencia do propio
corpo, asi como das emociéns e sentimentos
propios e alleos, aplicando o cofiecemento 5 1.2-3 3
cientifico, para desenvolver habitos saudables e
para conseguir o benestar fisico, emocional e
social.

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, analizando a sUa organizacién e
propiedades, e establecendo relaciéns entre 1-2-4-5 1 4 1 1
estes, para recofiecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender acciéns para o seu uso
responsable.

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, para mellorar
a capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéons e actuar de maneira individual e 5
cooperativa na sUa resolucion, e para pofier en
practica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, co coidado e coa
proteccién das persoas e do planeta.

2-5 4 1-3-4 1
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Obxectivos

CCL CP

STEM

CD |CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede, e para
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.

1-2-3-4-

OBX6 - Resolver problemas a través de
proxectos de desefio e da aplicacién do
pensamento computacional, para xerar
cooperativamente un produto creativo e
innovador que responda a necesidades
concretas.

3-4

5 3-4-5

1-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ubD Titulo

Descricion

% Peso

Ne

materia [sesions/trim.

12

20 o

trim.|trim.

Levar unha dieta equilibrada, facer

1 | A NOSA SAUDE

exercicio, lavar as mans antes de cada
comida... todas estas actividades son boas
para coidar a nosa saude. Pero, sabes para
que son necesarias? Que prevefien? Que
poden causar se non as desenvolvemos?

Nesta unidade resolveremos todas estas
dubidas e saberds por que é tan importante
coiddrmonos desde que somos cativos.

15

12

2 | OS ALIMENTOS

Cando comemos gozamos de sabores, de
olores e de texturas. Durante unha comida
tamén nos podemos rodear de amigos e
familiares. Este momento pode
proporcionarnos benestar.

Hai moitos tipos de alimentos e diferentes
formas de preparalos. Cada cultura ten as
sUas propias. Adaptaron a preparacién dos
alimentos dos que dispofiian aos seus
propios gustos.

Hoxe en dia, grazas & globalizacién,
podemos probar sabores de todo o mundo.
Pero os alimentos son, ademais, a base da
nosa salde xa que son a forma que temos
de darlle ao noso corpo a enerxia e as
substancias que necesita para manterse
san.

Ao longo desta unidade cofiecerds todo o

15

12
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

22 | 32
trim.|trim

OS ALIMENTOS

que nos achegan os alimentos.

15

Ne J 12
materia [sesions/trim.
2

1

NUTRIMONOS

Cando imos ao mercado, paseamos polos
postos e eliximos os alimentos que cremos
gue son mais saudables. Axddannos a
mantérmonos sans e fortes.

A alimentacién achégalle ao noso corpo os
nutrientes que precisa, pero este é s6 o
comezo dun proceso mais complexo, a
nutricién.

Mediante a nutricién o noso corpo obtén a
materia e a enerxia que necesita para
realizar as funciéns vitais. Ao longo desta
unidade iremos descubrindo as etapas
deste proceso, coflecendo un pouco mellor,
asi, 0 noso marabilloso corpo.

20

11

RELACIONAMONOS E
REPRODUCIMONOS

Do mesmo xeito que o resto dos seres
Vivos, 0s seres humanos realizamos as tres
funciéns vitais.

Xa cofieces, de maneira esmiuzada, a
funcién de nutricién asi que nesta unidade
prestaremos atencién as funciéns de
relacién e reproducién.

Mediante a funcién de relacién somos quen
de reaccionar ante estimulos; é dicir, sinais
que recibimos do medio que nos rodea e
tamén do interior do noso propio corpo.

A funcién de reproducién permitenos ter
descendencia. Grazas a ela damos orixe a
unha nova vida.

Acompafianos ao longo desta unidade e
descubre como funciona o noso incrible
corpo.

15

11

MATERIA E ENERXIA

Como xa sabes, todo o0 que nos rodea
(seres vivos, rochas, o aire ou os obxectos
da clase) estdn formados por materia e,
polo tanto, tefien masa e volume.

Pola stUa banda, a enerxia é a capacidade
dun corpo de producir un cambio nel
mesmo ou noutros sistemas. Estes cambios
poden manifestarse de moitas formas: con
movementos, con variaciéns de
temperatura...

20

12 X

ELECTRICIDADE E MAGNETISMO

Usar un compas para orientarnos, acender
unha ldmpada, usar un electrodoméstico ou
ser testemufas dunha tormenta eléctrica
son situaciéns que a todos nos resultan
familiares.

Estas e outras situaciéns do noso dia a dia
tefien algo en comun: estan relacionadas
coa electricidade, 0 magnetismo ou con
ambas. Acompafanos nesta unidade e
serds quen de comprender con detalle a
natureza destes fenémenos.

15

12 X
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3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

obtidos e comunicar as conclusiéns das
investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e
explicando os pasos seguidos.

investigacidéns a través de diferentes
formatos, utilizando unha linguaxe
apropiada.

CAA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando informacién, comunicédndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de informacién e creacién
de contidos dixitais sinxelos.

CA4.3 - Desefar posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de
pensamento de desefio e pensamento
computacional, mediante estratexias béasicas de
xestién de proxectos cooperativos.

Desefar posibles soluciéns a través de
proxectos sinxelos e basicos de
pensamento computacional.

ubD Titulo da UD Duracion
1 A NOSA SAUDE 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Coiiecer a morfoloxia externa e interna do Coriecer a morfoloxia xeral do corpo
corpo, identificando os aparellos e érganos identificando os aparellos implicados na PE 70
implicados na realizacién das funciéns vitais. realizacién das funciéns vitais.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacion.
medio natural a través da observacion.
CALl.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar, seleccionar e contrastar
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo
Iéxico cientifico basico e utilizdndoa en Iéxico cientifico basico para as slas
investigacidns relacionadas co medio natural. investigaciéns.
CA1l.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Desefiar e realizar experimentos de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes maneira guiada, empregando
técnicas de indagaciéon e modelos, empregando os instrumentos e dispositivos apropiados
instrumentos e dispositivos apropiados de forma de forma segura e rexistrando datos
segura e rexistrando correctamente as observaciéns |sinxelos.
e mediciéns realizadas.
CA1.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar e comunicar os resultados das T 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

investigacions enunciando hipéteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.
“ Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentacion sobre cuestidns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
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Contidos

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacioén.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e andlises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).
- Coflecemento do corpo humano: anatomia e fisioloxia. Células, tecidos, rganos, aparellos e sistemas.

- Aspectos basicos das funcidns vitais do ser humano desde unha perspectiva integrada: obtencién de enerxia,
relacién coa contorna e perpetuacién da especie.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacidén na internet seguras e eficientes (valoracién, discriminacién, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

- Estratexias de recollida, almacenamento e representaciéon de datos para facilitar a sia comprensién e analise.
- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuados etc.) e estratexias de actuacion.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar acciéns,
descomposicién dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolucién dun problema).

“Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e do dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

ub Titulo da UD Duracion

2 OS ALIMENTOS 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Coflecer a morfoloxia externa e interna do Conecer os aspectos basicos da funcién
corpo, identificando os aparellos e érganos de relacién, as caracteristicas e o
implicados na realizacién das funciéns vitais. funcionamento do sistema nervioso e do

aparato locomotor.

CA2.2 - Adoptar habitos de vida saudables valorando |Adoptar habitos de vida saudables para PE 65
a importancia dunha alimentacién variada, previr accidentes e enfermidades:
equilibrada e sustentable, o exercicio fisico, o alimentacioén, hixiene, exercicio fisico e
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene e a descanso axeitado.
prevencién de accidentes e enfermidades.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns

razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacion.

medio natural a través da observacion.

CALl.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar, seleccionar e contrastar

de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo

Iéxico cientifico basico e utilizdndoa en Iéxico cientifico basico para as slas

investigacidéns relacionadas co medio natural. investigaciéns.

CA1l.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Desefiar e realizar experimentos de

forma individual ou en equipo, utilizando diferentes maneira guiada, empregando

técnicas de indagacién e modelos, empregando os instrumentos e dispositivos apropiados

instrumentos e dispositivos apropiados de forma de forma segura e rexistrando datos

segura e rexistrando correctamente as observaciéns |sinxelos.

e mediciéns realizadas.

CAl.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar e comunicar os resultados das

obtidos e comunicar as conclusiéns das investigacidéns a través de diferentes

investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e formatos. TI 35

explicando os pasos seguidos.

CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social, fomentando relaciéns
afectivas saudables e reflexionando sobre o uso
adecuado de novas tecnoloxias e a xestién do tempo
libre.

Identificar actitudes afectivas saudables e
reflexionar sobre o uso das tecnoloxias en
relacién 6 tempo libre.

CAA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando informacién, comunicdndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de informacién e creacién
de contidos dixitais sinxelos.

CA4.3 - Deseiar posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de
pensamento de desefio e pensamento
computacional, mediante estratexias béasicas de
xestién de proxectos cooperativos.

Desefiar posibles soluciéns aos problemas
expostos empregando diferentes
estratexias de forma guiada.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes

investigaciéns enunciando hipéteses.

“Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigacidns.

"~ Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentacion sobre cuestidns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacidns e mediciéns precisas de acordo coas

necesidades da investigacién.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacion, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais

ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- A funcién da relacién. Os érganos dos sentidos, o sistema nervioso e o aparello locomotor.

Paxina 8
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Contidos

- Principais enfermidades que afectan os aparellos e sistemas do organismo humano. Enfermidades relacionadas co
proceso da alimentacién e a aceptacién do propio corpo. Pautas para a slda prevencién.

~ Pautas para a prevencién de riscos e accidentes. Cofiecemento de actuaciéns basicas de primeiros auxilios.

- Pautas que fomenten unha sadde emocional e social adecuadas: hixiene do sofio, prevencién e consecuencias do
consumo de drogas, xestién saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de
dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relaciéns sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacién na internet seguras e eficientes (valoracién, discriminacién, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sia comprensién e analise.

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para recoller e comunicar informacién (formato de texto, axuste de
paxina, inserciéon de imaxesé). Xestién de arquivos.

- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuados etc.) e estratexias de actuacién.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar acciéns,
descomposicién dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resoluciéon dun problema).

“Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacion e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e do dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

ub Titulo da UD Duracion

3 NUTRIMONOS 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Coflecer a morfoloxia externa e interna do Conecer os aspectos xerais da funcién de
corpo, identificando os aparellos e érganos nutricién e as principais caracteristicas
implicados na realizacién das funciéns vitais. dos aparatos que intervefen nela.
CA2.2 - Adoptar habitos de vida saudables valorando |Adoptar habitos de vida saudables para PE 70
a importancia dunha alimentacién variada, previr accidentes e enfermidades:
equilibrada e sustentable, o exercicio fisico, o alimentacién, hixiene, exercicio fisico e
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene e a descanso axeitado.
prevencion de accidentes e enfermidades.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacion.

medio natural a través da observacion.
CAl.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacion, [Buscar, seleccionar e contrastar

de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo
Iéxico cientifico basico e utilizdndoa en Iéxico cientifico basico para as slas
investigacidéns relacionadas co medio natural. investigaciéns.

CA1l.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Desefiar e realizar experimentos de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes maneira guiada, empregando

técnicas de indagacién e modelos, empregando os instrumentos e dispositivos apropiados
instrumentos e dispositivos apropiados de forma de forma segura e rexistrando datos
segura e rexistrando correctamente as observaciéns |sinxelos.

e mediciéns realizadas.

CALl.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar e comunicar os resultados das T 30
obtidos e comunicar as conclusiéns das investigacidéns a través de diferentes

investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e formatos, utilizando unha linguaxe

explicando os pasos seguidos. apropiada.

CA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar dispositivos e recursos dixitais

necesidades do contexto educativo de forma segura |para a busca de informacién e creacién
e eficiente, buscando informacién, comunicandose e |de contidos dixitais sinxelos.
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

CA4.3 - Desefar posibles soluciéns aos problemas Desefar posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de expostos empregando diferentes
pensamento de desefio e pensamento estratexias de forma guiada.

computacional, mediante estratexias béasicas de
xestién de proxectos cooperativos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigacions enunciando hipéteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.
“ Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentacién sobre cuestidns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.
- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- A funcién da nutricidn e os aparellos que interveiien (respiratorio, dixestivo, circulatorio e excretor).

- Pautas para unha alimentacién saudable e sustentable: menUs saudables e equilibrados. A importancia da cesta da
compra e da etiquetaxe dos produtos alimenticios para cofiecer os seus nutrientes e a sla achega enerxética.

- Principais enfermidades que afectan os aparellos e sistemas do organismo humano. Enfermidades relacionadas co
proceso da alimentacién e a aceptacién do propio corpo. Pautas para a sUa prevencién.

~ Pautas para a prevencién de riscos e accidentes. Cofiecemento de actuaciéns basicas de primeiros auxilios.
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Contidos

- Dixitalizacidon da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacidén na internet seguras e eficientes (valoracién, discriminacidn, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.
- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para recoller e comunicar informacién (formato de texto, axuste de
paxina, insercién de imaxesé). Xestidn de arquivos.

- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bésicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuados etc.) e estratexias de actuacién.

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar acciéns,
descomposicién dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolucién dun problema).

-~ Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e do dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

ubD Titulo da UD Duracion
4 RELACIONAMONOS E REPRODUCIMONOS 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Cofiecer a morfoloxia externa e interna do Cofecer os aspectos xerais da funcién de
corpo, identificando os aparellos e érganos reproducién e do aparato reprodutor.
implicados na realizacién das funciéns vitais.
CA2.2 - Adoptar habitos de vida saudables valorando |Adoptar hébitos de vida saudables para PE 70
a importancia dunha alimentacién variada, previr accidentes e enfermidades:
equilibrada e sustentable, o exercicio fisico, o alimentacioén, hixiene, exercicio fisico e
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene e a descanso axeitado.
prevencién de accidentes e enfermidades.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacion.
medio natural a través da observacion.
CALl.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar, seleccionar e contrastar
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo TI 30
Iéxico cientifico basico e utilizdndoa en Iéxico cientifico basico para as slas
investigacidéns relacionadas co medio natural. investigaciéns.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagacién e modelos, empregando os
instrumentos e dispositivos apropiados de forma
segura e rexistrando correctamente as observaciéons
e mediciéns realizadas.

Desefiar e realizar experimentos de
maneira guiada, empregando
instrumentos e dispositivos apropiados
de forma segura e rexistrando datos
sinxelos.

CA1l.4 - Analizar a informacién e os resultados
obtidos e comunicar as conclusiéns das
investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e
explicando os pasos seguidos.

Analizar e comunicar os resultados das
investigaciéns a través de diferentes
formatos, utilizando unha linguaxe
apropiada.

CAA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando informaciéon, comunicandose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de informacién e creacién
de contidos dixitais sinxelos.

CA4.3 - Desefar posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de
pensamento de desefio e pensamento
computacional, mediante estratexias basicas de
xestién de proxectos cooperativos.

Desefar posibles soluciéns aos problemas

expostos empregando diferentes
estratexias de forma guiada.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizaciéon das diferentes

investigaciéns enunciando hipéteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.

~Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

~ Experimentacién sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacions e mediciéns precisas de acordo coas

necesidades da investigacién.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais

ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

-~ A funcién da reproducién. O aparello reprodutor e os érganos que intervefien.

- Os cambios fisicos, emocionais e sociais que supdn a puberdade e a adolescencia para aceptalos de forma positiva
tanto nun mesmo como nos demais. Educacién afectivo-sexual.

- Principais enfermidades que afectan os aparellos e sistemas do organismo humano. Enfermidades relacionadas co
proceso da alimentacién e a aceptacién do propio corpo. Pautas para a sUa prevencién.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacién na internet seguras e eficientes (valoracion, discriminacidn, seleccién,

organizacién e propiedade intelectual).

- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.

“Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
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Contidos

~de aprendizaxe.
- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuados etc.) e estratexias de actuacion.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar acciéns,
descomposicién dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a

resolucién dun problema).

“Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e do dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

ub Titulo da UD Duracion
5 MATERIA E ENERXIA 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Identificar e analizar as caracteristicas e as Identificar as propiedades, caracteristicas
propiedades da materia a través de metodoloxias de |e organizacién da materia e dos
indagacion, utilizando as ferramentas, os materiais.
instrumentos e procesos adecuados. PE 64
CA3.2 - Recoilecer e explicar as diferentes formas e |Explicar e identificar as formas e fontes
fontes de enerxia identificando os seus usos na vida |de enerxia e a sUa influencia no medio.
cotid e a sUa influencia no desenvolvemento
sustentable.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacion.
medio natural a través da observacion.
CA1.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar, seleccionar e contrastar
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo
Iéxico cientifico basico e utilizdndoa en Iéxico cientifico basico para as slas
investigacidéns relacionadas co medio natural. investigaciéns.
CA1l.3 - Desefar e realizar experimentos guiados, de |Desefiar e realizar experimentos de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes maneira guiada, empregando
técnicas de indagacién e modelos, empregando os instrumentos e dispositivos apropiados Tl 36
instrumentos e dispositivos apropiados de forma de forma segura e rexistrando datos
segura e rexistrando correctamente as observaciéns |sinxelos.
e mediciéns realizadas.
CA1l.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar e comunicar os resultados das
obtidos e comunicar as conclusiéns das investigacidéns a través de diferentes
investigacidns, utilizando linguaxe cientifica e formatos, utilizando unha linguaxe
explicando os pasos seguidos. apropiada.

Paxina 13 de 24

19/10/2024 22:30:46




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando informacién, comunicdndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de informacién e creacién
de contidos dixitais sinxelos.

CA4.2 - Expor problemas de desefio que se resolvan
coa creacién dun prototipo ou dunha solucién dixital,
avaliando as necesidades da contorna e
establecendo obxectivos concretos.

Explicar un problema de desefo sinxelo a
través da creacién dun prototipo.

CA4.3 - Desefar posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de
pensamento de desefio e pensamento
computacional, mediante estratexias basicas de
xestién de proxectos cooperativos.

Desefar posibles soluciéns aos problemas
expostos empregando diferentes
estratexias de forma guiada.

CA4.4 - Desenvolver un produto final que dea
solucién a un problema de desefio, probando en
equipo diferentes prototipos ou soluciéns dixitais e
utilizando de forma segura e guiada as ferramentas,
os dispositivos, as técnicas e os materiais
adecuados.

Desenvolver un produto final utilizando
ferramentas e dispositivos sinxelos.

CA4.5 - Comunicar o desefio dun produto final,
adaptando a mensaxe e o formato & audiencia,
explicando os pasos seguidos e propofiendo posibles
retos para futuros proxectos.

Comunicar o desefio dun produto final,
explicando os pasos seguidos e
adaptando a mensaxe ao contexto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes

investigaciéns enunciando hipdteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigacions.

“ Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentaciéon sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas

necesidades da investigacioén.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e andlises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais

ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

"~ Propiedades da materia. Concepto de densidade e a sUa relacién coa flotabilidade dun obxecto nun liquido.

~Realizacién de experiencias para estudar as propiedades de diferentes materiais de uso comun.

- As fontes de enerxia renovables e non renovables e a suUa influencia na contribuciéon ao desenvolvemento

sustentable da sociedade.

- As formas de enerxia e as sUas transformacions.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.
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Contidos

- Estratexias de procura de informacidén na internet seguras e eficientes (valoracién, discriminacién, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

" Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sia comprensién e analise.
- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para recoller e comunicar informacién (formato de texto, axuste de
paxina, insercién de imaxesé). Xestién de arquivos.

- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuados etc.) e estratexias de actuacion.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

~ Observacion e formulacién de situaciéns-problema derivadas de necesidades que xurdan na sda contorna préxima.

- Fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar acciéns,
descomposiciéon dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolucién dun problema).

~Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e do dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

- Deseiio, prototipo, proba e avaliacién dun proxecto de desefio sinxelo que tefia relevancia na stda contorna.
- Construcidn de proxectos sinxelos, utilizando de forma guiada diferentes materiais, ferramentas, obxectos,
dispositivos e recursos dixitais seguros e adecuados para a consecucién do proxecto.

- Linguaxe sinxela de programacién por bloques e as relaciéns |6xicas entre eles (executar movementos, sensores,
motores, impresién 3D¢).

- Presentacion dos proxectos desenvoltos, utilizando diferentes soportes e estratexias de comunicacion, explicando
de forma oral e escrita as estratexias seguidas.

ub Titulo da UD Duracion
6 ELECTRICIDADE E MAGNETISMO 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Recofiecer a través de pequenas Identificar as propiedades bésicas do aire.
investigacions as propiedades do aire analizando os PE 40
principios basicos do voo.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacion.
medio natural a través da observacion.

CALl.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar, seleccionar e contrastar

de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo
Iéxico cientifico basico e utilizdndoa en Iéxico cientifico basico para as slas
investigacidéns relacionadas co medio natural. investigaciéns.

CA1l.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Desefiar e realizar experimentos de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes maneira guiada, empregando

técnicas de indagacién e modelos, empregando os instrumentos e dispositivos apropiados
instrumentos e dispositivos apropiados de forma de forma segura e rexistrando datos
segura e rexistrando correctamente as observaciéns |sinxelos.

e mediciéns realizadas.

CAl.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar e comunicar os resultados das
obtidos e comunicar as conclusiéns das investigacidéns a través de diferentes
investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e formatos, utilizando unha linguaxe
explicando os pasos seguidos. apropiada.

CA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar dispositivos e recursos dixitais
necesidades do contexto educativo de forma segura |para a busca de informacién e creacién
e eficiente, buscando informacién, comunicdndose e |de contidos dixitais sinxelos.

traballando de forma individual, en equipo e en rede, TI 60

reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

CA4.2 - Expor problemas de desefio que se resolvan
coa creacidén dun prototipo ou dunha solucién dixital,
avaliando as necesidades da contorna e
establecendo obxectivos concretos.

Explicar un problema de desefo sinxelo a
través da creacién dun prototipo.

CA4.3 - Desefar posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de
pensamento de desefio e pensamento
computacional, mediante estratexias basicas de
xestién de proxectos cooperativos.

Desefiar posibles soluciéns aos problemas
expostos empregando diferentes
estratexias de forma guiada.

CA4.4 - Desenvolver un produto final que dea
solucién a un problema de desefio, probando en
equipo diferentes prototipos ou soluciéns dixitais e
utilizando de forma segura e guiada as ferramentas,
os dispositivos, as técnicas e os materiais
adecuados.

Desenvolver un produto final utilizando
ferramentas e dispositivos sinxelos.

CA4.5 - Comunicar o desefio dun produto final,
adaptando a mensaxe e o formato & audiencia,
explicando os pasos seguidos e propofiendo posibles
retos para futuros proxectos.

Comunicar o desefio dun produto final,
explicando os pasos seguidos e
adaptando a mensaxe ao contexto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A ciencia, a tecnoloxia e a enxefiaria como actividades humanas. As profesiéns STEM na actualidade desde unha
perspectiva de xénero relacionadas co desenvolvemento de habitos de vida sustentable e co coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes

investigacions enunciando hipéteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.

“ Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.
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Contidos

- Experimentacién sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.
- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéons e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacion.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacion, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- As propiedades do aire e a sUa interaccién cos obxectos dependendo da sta forma. As forzas implicadas no voo.
Principios bésicos da aerodindmica.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacidén na internet seguras e eficientes (valoracién, discriminacién, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

- Estratexias de recollida, almacenamento e representaciéon de datos para facilitar a sia comprensién e analise.
- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuados etc.) e estratexias de actuacion.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

~ Observaciéon e formulacién de situaciéns-problema derivadas de necesidades que xurdan na sda contorna préxima.

- Fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar acciéns,
descomposiciéon dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolucién dun problema).

~Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e do dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

- Deseiio, prototipo, proba e avaliacién dun proxecto de desefio sinxelo que tefia relevancia na sta contorna.
- Construcion de proxectos sinxelos, utilizando de forma guiada diferentes materiais, ferramentas, obxectos,
dispositivos e recursos dixitais seguros e adecuados para a consecucién do proxecto.

- Linguaxe sinxela de programacion por bloques e as relaciéns |6xicas entre eles (executar movementos, sensores,
motores, impresién 3D¢).

- Presentacion dos proxectos desenvoltos, utilizando diferentes soportes e estratexias de comunicacion, explicando
de forma oral e escrita as estratexias seguidas.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Traballar de xeito competencial na aula supén un cambio metodoléxico importante; o docente pasa a ser un xestor de
cofecemento para os alumnos e as alumnas, que adquiren un maior grao de protagonismo.

En concreto, na area de Ciencias da Natureza: Na Educacién Primaria cOmpre proporcionar experiencias para que o
alumnado aprenda a observar a realidade, a facerse preguntas e a reflexionar sobre os fenémenos naturais,
conseguindo que sexan capaces de elaborar respostas as interrogantes que formula o mundo natural. A idea de
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globalidade debe guiarnos nesta etapa e, xa que logo, na drea que nos ocupa, sabendo integrar os diferentes
contidos arredor da experimentacién, da investigaciéon, dos traballos de campo, das saidas, das visitas, da
observacién directa... e 0 uso de Tecnoloxias da Informacién e da Comunicacién que este curso escolar estardn moi
presentes, xa que contamos coa plataforma EDIXGAL. O auténtico sentido da drea de Ciencias da Natureza estd en
aprender, resolvendo problemas, planificando experiencias, elaborando pequenos proxectos e levandoos a cabo,
extraendo e comunicando conclusiéns e entendendo que o traballo en equipo e a colaboracién cos demais para
acadar obxectivos comuns, é imprescindible para o avance cientifico da sociedade. Deste xeito, facilitase o
establecemento de relaciéns entre os feitos e os conceptos a través da utilizacion de procedementos especificos.
Neste contexto, o papel do docente consistird en presentar situaciéons de aprendizaxe que fagan evolucionar as ideas
e 0os esquemas previos dos alumnos e das alumnas. Incluirdnse metodoloxias didacticas, enfocadas & resolucién de
problemas, e situacidns experimentais que permitan aplicar os cofiecementos tedricos nunha ampla variedade de
contextos. Se queremos aumentar o interese e a motivacién cara 4s ciencias cdmpre conectar os contidos coa vida
real. Os alumnos e as alumnas deben percibir os contidos cientificos como relevantes para a sUa vida, e o
profesorado debe esforzarse por manifestar a conexién co contexto social, eliminando a percepciéon de conceptos
abstractos e afastados dos intereses do alumnado.

As Tecnoloxias da Informacién e da Comunicacién son xa case imprescindibles para calquera aprendizaxe e nesta
area adquiren unha especial importancia polo tipo de informacién vinculada a ela. Constitlen un acceso rapido e
sinxelo & informacién sobre o medio e son, ademais, ferramentas atractivas, motivadoras e facilitadoras das
aprendizaxes, pois permiten aproximar seres vivos, reacciéns quimicas ou fenémenos fisicos, & sla experiencia.
Debemos ter en conta que cada alumno e alumna parte dunhas fortalezas individuais, polo que habera que pofier en
xogo diferentes habilidades para que o propio alumno e alumna cofieza onde residen as suUas fortalezas. Estas
fortalezas individuais do alumnado axudarannos a definir a predominancia de cada unha das suUas intelixencias, polo
que as tarefas que hai que realizar estardn pensadas desde a Teoria das Intelixencias Multiples, como posibilidade
para que o alumnado chegue a adquirir todos aqueles aspectos que necesitan para poder desenvolver unha
aprendizaxe permanente ao longo da vida.

Co traballo en grupo colaborador adestraranse as diferentes habilidades e destrezas para chegar & reflexiéon e ao
discernimento do desenvolvemento dunha vida social activa, respectuosa e enriquecedora.

Os contidos da area estdn organizados arredor duns conceptos fundamentais vinculados a un contexto real. Sera
importante traballar a parte competencial, de forma que o coflecemento se transforme en accién e aplicalo a
proxectos reais préximos ao alumnado.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Recursos persoais

Recursos materiais

Recursos tecnoléxicos

Recursos dixitais

Recursos espaciais

RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o persoal especialista en AL
e PT, profesorado titor, departamento de orientacién, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos persoais externos nos cales nos podemos apoiar, como son o E.O.E, as familias e todas aquelas
organizaciéns institucionais que nos axuden na nosa labor como docentes.

RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realizacién de proxectos e o traballo a través do
método cientifico. Entre os materiais péddense destacar: material funxible (cadernos, lapis, folios, cartolinas...),
plastilina (normal e condutiva), material de laboratorio, poleas, balanzas, maquetas, dicionarios, ldminas de apoio
visual, libros de consulta,...

RECURSOS TECNOLOXICOS: ordenadores, robots educativos, circuitos eléctricos, pizarras dixitais, proxectores,
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tablets, placas programables (Arduino, Makey-Makey...), Chromakey, etc.

RECURSOS DIXITAIS: entornos virtuais de aprendizaxe (EVA) ou aula virtual, enciclopedias online, app para xerar
mapas mentais, videos educativos, libros dixitais, actividades con realidade aumentada, aplicaciéns para introducir
ao alumnado na linguaxe da programacién segundo a sUa idade (Scratchjr, Scratch ou Scratux, mblock ou
makeblocké), kahoot ou plickers para realizar actividades de repaso e avaliacién, entre outros. Estes recursos poden
ser de utilidade para facilitar a adquisicién de contidos e reforzar a aprendizaxe.

RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo,aula de polos creativoso, aula
de convivencia (para resolver aqueles conflitos que poidan xurdir), asi como os diversos espazos da contorna.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial levarase a cabo nas primeiras semanas do curso, cando se incorpore alumnado unha vez
comezado o curso ou ao inicio de cada unidade didactica. Esta avaliacién levarase a cabo mediante:

-Revisién dos informes do ano anterior, onde se recollera informacién sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.

- Avaliacién das competencias e contidos a través de actividades como:

‘ldentificar e describir as caracteristicas basicas das funciéns vitais do ser humano e os érganos principais que
intervefien a través de actividades de expresidn oral e escrita.

‘Asemblea sobre hdbitos de vida saudables e enfermidades.

‘Actividades de comprensidon e expresion oral sobre diferentes teméaticas: caracteristicas e propiedades da materia e
dos materiais de uso comun, plantexar hipdteses a preguntas cientificas, propofier soluciéns a diferentes problemas,
etc.

‘Busca e tratamento de informacién, empregando diferentes fontes de informacién en formato impreso ou dixital,
empregando rutinas de pensamento como "Penso - Interésome - Investigo".

A partir desta avaliacién tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboracién das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

hsade. UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
.?f:: e 15 15 20 15 20 15 100
2233?.-,. 70 65 70 70 64 40 64
-il;?dﬁzgdieres 30 35 30 30 36 60 36

Criterios de cualificacion:

Para determinar a nota do alumnado, débense establecer uns criterios de cualificacién que se relacionen
directamente cos criterios de avaliacién. Estes criterios permitirdn identificar se o alumnado progresa
adecuadamente, é dicir, se desenvolven as capacidades de diferentes dmbitos ou se necesita mellorar nalgulns
aspectos.

Todo alumnado ten dereito a unha avaliacién o mais obxectiva posible e debe cofiecer claramente o sistema de
avaliacién de forma que o/a alumno/a tefia control sobre a aprendizaxe e a avaliacidn.

Débense variar os instrumentos de avaliacién para obter informacién desde diferentes fontes, e desta forma orientar
0 proceso e realizar axustes sempre que sexa necesario.

A avaliacion ideal debe estar centrada no alumnado. E isto significa que non vale a mesma avaliaciéon para todos
porque non todos aprenden da mesma forma. Alglns poden pensar que temos que facer unha avaliacién para cada
neno/a, pero se traballas por niveis poderemos identificar o nivel do alumnado e a partir de ai preparar a avaliacion.
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COMO AVALIAR AO NOSO ALUMNADO?

Rexistraremos diariamente o que acontece nas sesiéns, empregando diferentes Instrumentos de Avaliacién:

- ESCALAS DE VALORACION: cada U.D. inclde a escala que se aplicara nela.

- REXISTRO ANECDOTICO: reflectiranse acontecementos que sexan significativos a efectos de avaliacién do
alumnado, asi como calquera feito ou incidencia da sesién que nos poida servir como autoavaliacién.

- LISTAS DE CONTROL: consiste nunha serie de items referidos a caracteristicas, acciéns e actividades, nas que se
indicard simplemente se se realizan ou non.

- RUBRICAS: instrumento de medicién no que a través dos CA prescritos se establecen uns estdndares por niveis,
mediante a disposicién de escalas, que permiten determinar a calidade da execucién en tarefas especificas.

Ao finalizar cada unidade didactica realizarase un EXAME para valorar os cofiecementos traballados ao longo desta.
AVALIACION DAS UNIDADES DIDACTICAS:

Avaliarase cada unha das Unidades Didéacticas sobre 10, empregando diversos instrumentos de avaliacién. Para isto,
tomaremos de referencia os criterios de avaliacién xunto cos seus minimos de consecucién establecidos para cada
unha das UD do apartado 3.3. Avaliacién das Unidades Didacticas desta programacién.

2- AVALIACION DO TRIMESTRE:

Para avaliar cada trimestres teremos en conta as Unidades Didacticas levadas a cabo en cada un dos trimestres.

A nota do trimestre serd o resultado da nota ponderada acadada polo alumno/a en cada UD, sempre tendo en conta a
% de peso que ten esa UD no punto 3.1. Relacién das Unidades Didacticas desta programacion.

12 TRMESTRE (2 UD - 33,3%):

- UD. 1: 5% = equivalente a un 5 da nota 1° trimestre.

- UD. 2: 5% = equivalente a un 5 da nota 19 trimestre.

Nota do 19 trimestre (suma das UD da 1 & 2)= 10

22 TRMESTRE (2UD - 33,3%):

- UD. 3: 5% = equivalente a un 5 da nota 29 trimestre.

- UD. 4: 5% = equivalente a un 5 da nota 22 trimestre.

Nota do 22 trimestre (suma das UD da 3 4 4)= 10

32 TRMESTRE (2 UD - 33,3%):

- UD. 5: 5% = equivalente a un 5 da nota 3¢ trimestre.

- UD. 6: 5% = equivalente a un 5 da nota 39 trimestre.

Nota do 32 trimestre (suma das UD da 5 & 6)= 10

AVALIACION FINAL DO CURSO.

A nota da avaliacién final serd a media das notas obtidas en cada un dos trimestre. Para poder aprobar a materia, a
media da suma das notas ten que dar un 5.

Criterios de recuperacion:

Para a recuperacién da materia ao longo do curso faranse probas escritas no trimestre seguinte sobre os contidos do
trimestre anterior. Estas probas referiranse EXCLUSIVAMENTE aos contidos examinados en probas escritas no
trimestre anterior.

A porcentaxe correspondente as tdboas de indicadores serdn avaliados de maneira continua ao longo do curso,
podendo recuperarse cando sexan superados no trimestre seguinte.
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6. Medidas de atencion a diversidade

O Programa de Ciencias Naturais debera adaptarse ademais 4s condiciéns dos alumnos con Necesidades Especificas
de Apoio Educativo. En funcién da necesidade os contidos desta area deberdn modificarse, asi como a sUa avaliacién,
coordinando o traballo co Departamento de Orientacién. En calquer caso deberd realizarse un seguimento do
alumnado para asegurar a sUa progresién. En caso de aqueles nenos e nenas que presenten dificultades de
aprendizaxe levaranse a cabo unha serie de medidas organizativas e adaptaciéns metodoléxicas:

Complementar a explicacién da materia, sempre que sexa posible, con soporte visual.

Para facilitar a asimilaciéon da materia, na plataforma EDIXGAL, traballamos con paxinas con actividades interactivas.
Favorecer unha aprendizaxe significativa e vivencial (a través de materiais elaborados por el ou traballos de
investigacién).

Proporcionar a materia traballada en formas de esquema.

Proporcionarlle a méxima atencién individualizada posible e animalo a preguntar cando tefia algunha dubida.

Sempre que o pide ten explicaciéns adicionais.

Os primeiros minutos de cada clase dedicdmolos a facer un repaso oral da materia traballada en sesiéns anteriores.
Poténciase a parte oral (repaso da materia e resolucién de actividades) e visual (utilizacién da pantalla dixital e
carteis explicativos)

Comprobar sempre que entendeu os exercicios.

Parte dos exercicios resélvense de forma oral.

Daselle mais tempo, se o necesita, para realizar as tarefas.

Non copiard os enunciados (indica paxina e nimero do exercicio)

As probas escritas dosificadas, con letra OPENDISLEXIC, ou Verdana, tamafo 14, ou 16 de ser o caso, con fotos a cor
e en folios de cores vai ser o habitual.

Traballo en equipos heteroxéneos, con actividades diversas e nas que todas poidan aportar.

Ao alumno coa adaptacién curricular seguirase o indicado na mesma. Estard situado no equipo mdis cercano &
ubicacién do mestre e cos companfeiros que aporten significativamente ao seu progreso.

Neste curso hai unha nena que presenta unha NEAE e necesitard unha adaptacién curricular.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub1 ub 2 ub 3 ub 4 ubD 5 uD 6

ET.1 - A comprensiéon de
lectura, a expresién oral e
escrita, a comunicacién
audiovisual, a competencia
dixital, o fomento da
creatividade, do espirito
cientifico e do
emprendemento.

ET.2 - A igualdade entre
mulleres e homes, a
educacién para a paz, a
educacién para o consumo
responsable e o
desenvolvemento sostible e a
educacién para a saude,
incluida a afectivo-sexual.
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ub1

ub 2

uD 3

ub 4

ubD 5

UD 6

ET.3 - Prestarase especial
atencién & orientacién
educativa, & accion titorial e
a educacién emocional e en
valores.

ET.4 - A prevencion e
resolucién pacifica de
conflitos e o rexeitamento da
violencia.

ET.5 - Evitaranse os
comportamentos,
estereotipos e contidos
sexistas, asi como aqueles
que supofian discriminacién
por razén da orientacién
sexual ou da identidade de
xénero, favorecendo a
visibilidade da realidade
homosexual, bisexual,
transexual, transxénero e
intersexual.

ET.6 - O alumnado participe
en actividades que lle
permitan afianzar o espirito
emprendedor e a iniciativa
empresarial a partir de
aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico.

7.2. Actividades complementarias

Actividade

Descricion

o

trim.

o

trim.

trim.

Saidas culturais

Visita a un museo, exposicions...

Saidas a contorna

Nas que cofleceremos os ecosistemas mais
préximos.

Charlas formativas

Familias, profesionais de distintos ambitos laborais,
ou outras instituciéns, como por exemplo o Plan
Director.

Obradoiros

Relaxacion e xestiéon de emociéns, cocifia saudable, X
primeiros auxilios, practicas saudables no deporte...

Conmemoracions

Recollidas no calendario escolar, como poden ser :
Dia Mundial da Saude, do Medio Ambiente, dos
Dereitos do Consumidor, Dia Internacional da

Mulleré
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programaciéon didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Funcionalidade da programacién.

Coherencia entre os obxectivos e os contidos.

Actividades adecuadas.

Procedementos de avaliacion.

Metodoloxia empregada

Estilo de ensinanza.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Temporalizacion.

Organizacién dos recursos materiais.

Medidas de atencidn & diversidade

Rol do docente.

Medidas de atencién & diversidade.

Motivacion do alumnado.

Descricion:

A hora de levar a cabo a avaliacién do proceso de ensino e da practica docente, debemos ter en conta os indicadores
de logro especificados anteriormente. Ditos indicadores permitenos cofiecer informacién axeitada da nosa labor
docente a través de diferentes instrumentos de avaliacién como poden ser: enquisas, listas de control, a memoria da
materia ou as actas de avaliacién, entre outros.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguimento da programacién levarase a cabo a través da aplicacién PROENS ao finalizar cada unidade didactica.
Ademais, hai que destacar a utilizacién do diario de clase para o seguimento da actividade lectiva, xa que esta
ferramenta permitenos comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar
algunha modificacién. As modificaciéns da programacién quedaran reflectidas na memoria, que se realizara a final de
curso e servird como proposta de mellora para o préximo curso.

Centraremos a revisién, avaliacién e seguimento da programacién atendendo és seguintes aspectos:

-Comprobacién dunha correcta planificacién e temporalizacién das unidades didacticas.

-Realizarase un seguimento trimestral dos resultados da avaliacién do alumnado, e en funcién dos mesmos,
estableceranse modificaciéns e propostas de mellora naqueles aspectos que se consideren oportunos para mellorar
os resultados académicos do alumnado.
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9. Outros apartados
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