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ALÉRGENOS DE LOS PRODUCTOS DE DECLARACIÓN OBLIGATORIA (ADO).  

REGLAMENTO (UE) Nº 1169 / 2011 DEL COLEGIO CEIP ARQUITECTO CASAS NOVOA. 
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PRODUCTO 

CEREALES  
CON 

GLUTEN 

CRUSTÁCEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LÁCTEOS FRUTOS 
SECOS 

APIO MOSTAZA SÉSAMO SULFITOS ALTRAMUZ MOLUSCOS 

              

ACEITE DE OLIVA VIRGEN 
EXTRA "SERVI HOSTEL" 

              

ACEITE DE OLIVA VIRGEN 
EXTRA "ABRIL" 

              

ACEITE DE OLIVA SUAVE  
"SERVI HOSTEL" 

              

ACEITE DE OLIVA SUAVE 
"ABRIL" 

              

ALBONDIGAS DE TERNERA " 
CARNICERIA J.VEIGA" 

X  X            

ALBONDIGAS DE TERNERA " 
CARNICERIA J.VEIGA" 

  X            

ARROZ "BRILLANTE"               
ARROZ " LA CIGALA "                
ARROZ " EROSKI "               
ARROZ " SOS "               
ATÚN EN ACEITE DE OLIVA 
ARROZ " EL PALACIO DE 
ORIENTE " 

   X          X 

AZUCAR BLANCO ARROZ " LA 
AZUCARERA" 

              

BROCOLI CONGELADO " 
IBERFRESCO" 

              

CUAJADA " DANONE "       X        

CALDO DE PESCADO "  ANETO  
" 

      X        

CALDO DE POLLO "   ANETO "       X        

GUISANTES CONGELADOS "    
IBERFRESCO" 
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PRODUCTO 

CEREALES  
CON 

GLUTEN 

CRUSTÁCEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LÁCTEOS FRUTOS 
SECOS 

APIO MOSTAZA SÉSAMO SULFITOS ALTRAMUZ MOLUSCOS 

              

CHOCOLATE "   VALOR "      X X        

CHOCOLATE "   PALADÍN  " X              

CHURROS CONGELADOS X  X  X X X X       

CHURROS IFA  X              

CHURROS CONGELADOS "   
ARTESANOS MR DEL RIO  " 

              

COLIFLOR CONGELADA "   
IBERFRESCO " 

              

EMPANADA DE ATÚN  
"   PANADERÍA VERDÍA " 

X X         X X X X 

EMPANADA DE ATÚN SIN 
GLUTEN " ARTESANOS MR DEL 
RIO " 

  X X  X X X       

ESPAGUETIS "   GALLO " X  X            
ESPAGUETIS  INTEGRAL "   
GALLO " 

X  X            

ESPAGUETIS  SIN GLUTEN  
"   GALLO " 

              

ESPINACAS CONGELADAS 
 "   IBERFRESCO " 

              

ESPINACAS CONGELADAS  
"   NAVARRA " 

              

HABAS "   SERVI HOSTEL "               

HABAS "   LUENGO "               

JUDÍAS VERDES CONGELADOS 
"   IBERFRESCO " 
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PRODUCTO 

CEREALES  
CON 

GLUTEN 

CRUSTÁCEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LÁCTEOS FRUTOS 
SECOS 

APIO MOSTAZA SÉSAMO SULFITOS ALTRAMUZ MOLUSCOS 

              

JUDÍAS VERDES CONGELADOS 
"   NAVARRA " 

              

HARINA DE TRIGO "TEJEDOR" X              

HARINA FINA DE MAÍZ 
"MAIZENA" 

              

FIDEOS INTEGRALES "   GALLO " X  X            

FIDEOS SIN GLUTEN "   GALLO "               

GARBANZOS "   SERVI HOSTEL "               

GARBANZOS "   LUENGO "               
HAMBURGUESA DE TERNERA 
CARNICERÍA GARBANZOS "   J. 
VEIGA " 

              

HÉLICES TRICOLOR INTEGRAL 
 "   GALLO " 

X  X            

HÉLICES TRICOLOR SIN GLUTEN  
"   GALLO " 

              

YOGUR DE FRESA "  XANCEDA "       X        

YOGUR DE FRESA SIN LACTOSA 
"   LARSA " 

      X        

YOGUR NATURAL  "   XANCEDA 
" 

      X        

YOGUR NATURAL  SIN 
LACTOSA "   LARSA " 

      X        

YOGUR NATURAL  SIN 
LACTOSA "   DANONE  " 

      X        
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PRODUCTO 

CEREALES  
CON 

GLUTEN 

CRUSTÁCEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LÁCTEOS FRUTOS 
SECOS 

APIO MOSTAZA SÉSAMO SULFITOS ALTRAMUZ MOLUSCOS 

              

YOGUR MANGO VAINILLA   "   
XANCEDA " 

      X 
 

       

YOGUR MELOCOTÓN  SIN 
LACTOSA "   DANONE  " 

      X        

YOGUR VAINILLA   "   
XANCEDA " 

      X        

YOGUR VAINILLA   SIN 
LACTOSA "   LARSA " 

      X        

LECHE FEIRACO       X        

LECHE XANCEDA       X        
LECHE LEYMA SIN LACTOSA               
MENESTRA CONGELADA 
"IBERFRESCO" 

              

MACARRONES " GALLO" X  X            
MACARRONES  INTEGRALES " 
GALLO" 

X  X            

MACARRONES  SIN GLUTEN " 
GALLO" 

              

MAÍZ DULCE " SERVI HOSTEL 
" 

              

MAÍZ DULCE " BONDUELLE "               

MENESTRA CONGELADA " 
NAVARRA"  

              

MOZZARELLA FRESCA " 
GALBANI" 

      X        

MOZZARELLA FRESCA SIN 
LACTOSA" GALBANI" 

      X        

MOZZARELLA FRESCA " 
BOCCONCINO 
 

      X        
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 CEREALES  
CON 

GLUTEN 

CRUSTÁCEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LÁCTEOS FRUTOS 
SECOS 

APIO MOSTAZA SÉSAMO SULFITOS ALTRAMUZ MOLUSCOS 

              

MOZZARELLA FRESCA SIN 
LACTOSA  " MIRAFLORES" 

      X        

ACEITUNAS " SERVI HOSTEL"                
ORÉGANO " DULCROS "               
ORÉGANO " ORÉGANO HOJA 
LA CONSTANCIA " 

              

HUEVOS FRESCOS               
PAN RALLADO " GALLO"                
PAN RALLADO SIN GLUTEN " 
GALLO" 

              

PIMIENTO DULCE " DE LA 
VERA " 

              

PEREJIL " DULCROS"               
PEREJIL " LA CONSTANCIA"               
QUESO LARSA   X    X        
TOMATE NATURAL 
TRITURADO SERVI HOSTEL. 

              

TOMILLO " DULCROS " Y LA 
"CONSTANCIA " 

              

ROMERO  " DULCROS " Y LA 
"CONSTANCIA " 

              

VAINILLA EN VAINA 
"DR.OETKER" 

              

VINAGRE DE SIDRAS 
"PARRAS" 

           X   

VINO BLANCO "DON JUSTO"               

JAMÓN SERRANO "TORRE 

NUÑEZ" 
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LEYENDA DE LOS 14 GRUPOS ALÉRGENOS DE DECLARACIÓN OBLIGATORIA (ADO).  

REGLAMENTO (UE) Nº 1169 / 2011 

G Cereales que contengan Gluten : trigo, centeno, cebada, avena , espelta , kamut o sus variedades hibridas y productos derivados. 

Cr Crustáceos  y productos a base de crustáceos . 

H Huevos y productos a base de huevos. 

P Pescado y productos a base de pescado. 

Ca Cacahuete y productos a base de cacahuetes. 

S Soja y productos a base de soja. 

L Lácteos y sus derivados (incluida la Lactosa ) 

Fs Frutas de Cáscara : almendras (Amygdalus communis L) , avellanas (Corylus avellana), nueces (Juglans regia) , anacardos (Anacardium 

occidentale ), pacanas (Caryaillinoensis ) , nueces de Brasil (Bertholletia excelsa ), alfóncigos(Pistacia vera) , nuecs de macadamia o nueces 

de Australia ( Macadamia ternifolia ) y productos derivados. 

A Apio y productos derivados. 

Ms Mostaza y productos derivados. 

Se Granos de Sésamo y productos derivados. 

Su  Dióxido de azufre y sulfitos  en concentraciones superiores a 10 mg / kg o 10 mg/ litro en termino de SO2 total , para los productos listos 

para el consumo o reconstituidos conforme a las instrucciones del fabricante. 

Al Altramuces y productos a base de altramuces. 

M Moluscos y productos a base de moluscos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


