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Dende que comezou o estado de alarma a mdxima premisa das integrantes do
Departamento de Orientacién do C.E.I.P. Carlos Casares foi e é , a atencion e desenvolvemento
integral e global do noso alumnado, entendendo que esta foi una situacidn imposta para todos e
todas, centro educativo, familias, alumnos/as.. a cal e dentro das nosas posibilidades e, sobre todo,
as posibilidades das familias e as suas circunstancias persoais deberiamos prestar a nosa axuda
como docentes e como parte dunha sociedade da que somos membros.

O aspecto emocional é una parte que nos preocupa moito: como estan vivindo os/as
nosos/as alumnos/as esta situacion, como a afrontan e as suas familias.

Por iso, e intentando dar una resposta educativa o madis axeitada posible dentro dunhas
circunstancias excepcionais entendemos que o noso traballo neste momento debe ir centrado aos
seguintes aspectos prioritarios:

1. LINAS PRIORITARIAS DE ACTUACION DO DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

DURANTE ESTE TERCER TRIMESTRE
1.1- COMPETENCIAS CLAVE
Este Departamento pretende fomentar as competencias que nos estipula a LOMCE (Lei

8/2013) facendo incidencia e fincapé na competencia clave de aprender a aprender sobre todo
neste momento que nos compete
Contribucion _ao desenvolvemento da competencia _en comunicacion lingiiistica.

Utilizando o didlogo, os intercambios comunicativos e o intercambio de puntos de vista como
recursos metodoldxico en gran parte das actividades de orientacioén e titoria.
Contribucion ao desenvolvemento da competencia de razoamento matematico.

Desenvolvendo tarefas especificas para traballar cos alumnos/as as funcidéns executivas, o
razoamento matematico aplicable a resolucién de situacions da vida cotia.
_ Contribucién ao desenvolvemento da competencia dixital e tratamento da informacidn.

E Utilizando correo electrénico, paxinas web, fotos, as plataformas educativas...como medios de
comunicacién e intercambio de informacidén. Recollendo informacién de diversas paxinas Web
sobre todo nestes momentos de traballo TELEMATICO.

_ Contribuciéon ao desenvolvemento da competencia social e cidada. Fortalecendo as
relacion interpersoais e utilizar diferentes estratexias para porse en contacto cos alumnos/as e

facelos sentir unidos e vinculados a escola.
_ Contribucion _ao _desenvolvemento da competencia cultural e artistica. Empregando

tarefas onde poidan debuxar, colorear, crear e asi potenciar o seu espirito creativo tendo en conta

gue durante este periodo de confinamento non se pode realizar ningunha actividade cultural.
Contribuciéon ao desenvolvemento da competencia para aprender a aprender.

Cofiecendo e utilizando de maneira habitual as principais condicidéns e técnicas que favorecen o

traballo intelectual, distribuciéon do tempo, organizacién e estruturacion das tarefas escolares...
Contribucidon ao desenvolvemento da competencia de autonomia, iniciativa persoal e

espirito emprendedor. Adaptandonos as necesidades, as casuisticas persoais de todos e cada un

dos nosos alumnos/as e dar respostas non son dende o ambito curricular senén tamén dende o
ambito persoal, afectivo, social...
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Ademais, e como orientadora e mestras de A.L. e P.T. as nosas actuaciéns durante este
momento estaran enfocadas a priorizar e traballar os seguintes aspectos:
1.2- OBXECTIVOS

1.2.1.-Respecto 6 centro

+ Fomentar a cooperacion do centro coas institucidns sociais e culturais do entorno: concello,
servizos sociais, cruz vermella.

O concello de Xinzo de Limia puxo en marcha unha serie de estratexias e iniciativas
para poder axudar a aqueles alumnos/as que tefien dificultades para acceder a medios
tecnoldxicos. Asi:

e Impresidon de tarefas escolares para os/as alumnos/as que non tefien estes
recursos nas suas casas.

e Facer chegar ao alumnado ditas tarefas por medio de Proteccion Civil Do
Concello de Xinzo.

e Dotacién a familias que o precisen de ordenadores previa solicitude para a
realizacion de tarefas escolares.

Asi, a nosa funcion foi e esta sendo de:

_ Todas as integrantes do D.O. (mestras de P.T. e A.L. e orientadora) estdn elaborando
material especifico adaptado as necesidades dos/as alumnos/as que enviamos ao concello para
gue este o faga chegar as suas casas. Cando esas actividades estdan rematadas son recollidas
polos membros do concello e devoltas as integrantes do D.O.. para a sUa posterior correccién,
sempre tendo en conta e aplicando as medidas hixiénicas pertinentes.

+ Participar directamente con calquera institucién externa que requira a nosa colaboracién,
para favorecer a labor orientadora cos nosos alumnos e alumnas e mais nestas
circunstancias excepcionais.

4+ Asesorar 6 profesorado na actividade titorial; para poder levar a cabo dito asesoramento as
coordinacidns cos diferentes titores e titoras asi como mestres/as especialistas esta a ser
constante a través de chamadas telefénicas, mensaxes, correos electrénicos por medio do
correo coorporativo, reuniéns constantes por videoconferencias empregando o servizo
dixital que proporcionou a Xunta de Galicia: Webex.

4+ Coordinar e asesorar a labor educativa dos mestres/as que traballan co alumnado nas
tarefas de reforzo e apoio educativo e dos demais especialistas que inciden no proceso de
ensino-aprendizaxe de alumnos e alumnas con necesidades educativas.

Neste caso as integrantes do D.O. son as encargadas de elaborar tarefas adaptadas a
ditos/as alumnos/as levando elas o seguimento de ditas tarefas en colaboracion e
coordinacion cos titores/as.
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Para elaborar as tarefas estanse empregando diferentes aplicacions informaticas e
ferramentas que atopamos na rede e tamén aquelas aportadas pola Conselleria como
poden ser:

_ Presentacions Power Point.
_ PDF e fichas neste formato
__Audios

_Videos

_ Fichas interactivas.

4+ Elaborar en coordinacion e colaboracidn cos titores/as as adaptaciéns curriculares tanto
dos/as alumnos/as de 62 de educacién primaria que , para o curso 2020/2021 se
incorporardn ao instituto , como para os alumnos/as do centro educativo. Esta coordinaciéon
estase levando a cabo tamén co D.O. do I.E.S Cidade de Antioquia asi como con dubidas
resoltas polo Inspector do noso centro educativo.

4+ Colaborar na planificacion e organizacion de toda clase de actividades educativas, pero
fundamentalmente en todas aquelas que tefan que ver coa orientacion e coa atencion ao
alumnado que presenta necesidades especificas de apoio educativo para asi poder adaptar
de forma especial a resposta educativa a este alumnado.

+ Estruturar, pautar e flexibilizar a realizacion das tarefas destes alumnos/as:

Actividades marcadas para semanas ou quincenas dependendo das necesidades e
caracteristicas dos/as alumnos/as.

4+ Colaborar cos profesores e titores de darea, tanto na elaboraciéon das adaptacions das
programaciéns coma na bulsqueda de recursos e na achega de recursos mais axeitados
para este periodo de confinamento.

> Fomentar a coordinacidon horizontal e vertical, asi como o asesoramento e
informacién, tanto entre os recursos internos ( persoal docente e non docente) coma
dos recursos externos.

» Planificar propostas educativas diversificadas de organizacién, procedementos,
metodoloxia e avaliacion, adaptadas as capacidades de cada alumno.

1.2.2.-Respecto 6 alumnado

Os alumnos matriculados no noso centro son un fiel reflexo da sociedade diversa na que
vivimos, polo tanto, as necesidades que se presentan son diversas. En termos xerais podemos
agrupalas en:

¢+ Alumnos/as con dificultades especificas na aprendizaxe.
¢+ Alumnos/as con dificultades lectoescritoras.
¢+ Alumnos/as con dificultades na linguaxe.
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¢+ Alumnos/as con desfase curricular.

¢+ Alumnos/as con dificultades na fala.

¢+ Alumnos/as con retraso na linguaxe

¢+ Alumnos/as con dificultades auditivas

¢+ Alumnos/as con nee derivadas de discapacidades.

¢+ Alumnos/as con nee derivadas de trastornos da conduta: TDAH

¢+ Alumno/as TEA

¢+ Alumnos/as con retraso madurativo

¢+ Alumnos/as con dificultas na inmersion linglistica ( inmigrantes, sobre todo de procedencia
Marroqui)

¢+ Alumnos/as con situacion social desfavorecida.

Un aspecto que cobra unha especial relevancia no noso traballo neste tempo é a “pobreza
dixital” da gran maioria dos/as alumnos/as cos que traballa as integrantes do D.O.: falta de
ordenador, impresoras, tablet, conexion a internet, incluso datos escasos nos teléfonos das
familias que fai que as tarefas para os/as alumnos/as sexan moi adaptadas.

O D.O trata de contribuir, dentro das suas posibilidades, en colaboracion cos demais mestres
e mestras do centro a dar a maior resposta posible a esta situacion actual:

+ Promovendo a cooperacidn e colaboracién coas familias a través de chamadas, por
correos electrénicos ou mesmo por mensaxes para saber como estdn, se precisan a nosa axuda e
estando sempre a sua disposicidn para resolverlle calquera dubida que tefian e asesoralos incluso
no emprego de aplicacidns informaticas nos casos que son necesarios.

+ Atencion personalizada a cada alumno/a escoitando as necesidades das familias e
adaptandonos a elas, as suas circunstancias e a dispoiiibilidade de recursos, materiais e tempos.

4 Axudar 6s/4s nosos/as alumnos/as no ambito educativo e persoal.

4 Valorar as necesidades educativas dos alumnos/as e desefiar, desenvolver e avaliar

programas especificos de intervencion.

+- Asesorar e intervir nas tomas de decisidons relativas és alumnos, principalmente no
relativo a promocién de cursos neste caso en relacidon a 3 alumnos de 12 de educacidn primaria, 1
alumno de 22 de educacién primaria e 1 alumno de 52 de educacién primaria.

+ Levar a cabo unha laboura de deteccién e prevencion de posibles problemas de
aprendizaxe e conduta dos nenos e nenas, axudandolles a superalos mediante os oportunos modos
de intervencién e priorizando sempre a prevencion primaria .

+ Aportar materiais especificos a atencidon educativa do alumnado ANEAE e difusion
dos mesmos entre o profesorado e as familias.

+ Favorecer a resposta educativa a os alumnos e alumnas que presenten necesidades
educativas especificas ou que precisen algun tipo de medida mais especifica.

1.2.3.Respecto 6 profesorado

+ Facilitarlles informacion e orientalos acerca da intervencion pedagodxica mais
axeitada dos diferentes alumnos/as neste periodo de confinamento.
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+ Colaborar en cuestidns relativas & organizacion, estruturacion... das tarefas dos/as
alumnos/as.
+ Orientalos tecnicamente con relacién a actividades de apoio e reforzo pedagodxico.
+ Coordinar as actuaciéns dos diferentes especialistas @ hora de respostar as

necesidades educativas.

1.2.4. Respecto as familias

+ Fomentar e facilitar a relacion familia-titores para a busqueda de solucions a
problemas ou dificultades que poida atopar calquera alumno/a.

+ Asesorar e orientar as familias de forma individual para que asuman a
responsabilidade na formacion dos seus fillos e fillas, sempre dentro das posibilidades e
dispoiiibilidade de cada unha delas.

+ Informar as familias sobre as necesidades dos nenos e a sua evolucion.

+ Incentivar a colaboracion das familias nas tarefas e actividades propostas dende o
centro educativo.

+- Escoitar as familias, facerlles sentir que estamos para apoialas e axudalas nestes

momentos.

2. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre

Actividades:

As actividades propostas polas integrantes do D.O. serdn enfocadas a reforzo e repaso dos
contidos traballados tanto no primeiro como no segundo trimestre facendo especial fincapé na
competencia lingliistica e na competencia matematica.

Non esquecendo nunca o traballo no ambito emocional tendo en conta que os nenos e

nenas neste momento poden estar madis irritables: isto pode suceder porque os nenos
aprenden e actuan por imitacion (moito mais que polo que lle digamos de palabra) por este
motivo debemos transmitirlle as familias que deben mostrarlles unha imaxe positiva, tranquila
e de control, xa que eles van facer o que nos vexan facer aos adultos.

Tamén é normal que lle coste mais durmir, os dispositivos electrénicos poden facer que o
seu cerebro non sexa capaz de ir desconectando pouco a pouco para entrar na fase de sono 3
hora axeitada se son usadas pola noite ademais tamén lles afecta a situacion de ansiedade e
nerviosismo xeral que estamos a vivir e que dalgunha forma isto se traslade a unha
incapacidade para durmir.

E fundamental darlle importante aos seus sentimentos e a como eles estan a vivir todo o
que esta acontecendo. Explicarlle o que estd pasando (acorde & idade que tefia o rapaz/a, hai
alguns contos, cédmics,... que falan de como xurdiu o COVID, da importancia de lavarnos as
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mans,...), explicarlle tamén como o estdn vivindo vés (sen alarmar pero tampouco
ocultandolles a verdade do que esta acontecendo, igualmente adecuado 4 idade que tefia) e
como se senten as familias con respecto a esta situacién; deste xeito poden sentir que o que
senten é normal.

3. INFORMACION AO ALUMNADO E AS FAMILIAS

Informacién 6 alumnado e as familias:

En todo momento estableceuse contacto coas familias empregando os medios dos que as
familias e os alumnos/as dispofien de maneira individual nas suas casas.

4.PUBLICIDADE
A adaptacion a dita programacién sera colgada na paxina web do centro.
https://www.edu.xunta.gal/centros/ceipcarloscasaresxinzo/
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