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Minestra de verduras
Fideuá de marisco

Froita

Crema de cabaza
Raxo con patacas cocidas

Lácteo

Lentellas
Peixe fresco con ensalada

Froita

Chícharos con xamón
Pastá á boloñesa

Froita

Sopa de tomate
Tortilla de patacas

con ensalada
Lácteo

Crema de cabaciña
Peixe ó forno

con patacas ó vapor
Froita

Ensalada grega
Solombo de porco

con arroz
Lácteo

Fabada
Bacallau á galega

Lácteo

Brocoli con allada
Pasta con atún

Froita

Cogomelos ó allo
Carne ó caldeiro

Lácteo

Sopa de letras
Peixe fresco
con ensalada

Froita

Minestra de ovo
Xamón asado

con patacas fritidas
Lácteo

Potaxe de garabanzos
Arroz con marisco

Froita

Xudías con tomate
Pasta con xamón e

cogomelos
Froita

Coliflor con allada
Zorza con patacas cocidas

Lácteo

Menú especial de
fin de mes
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comedor escolar
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Crema de verduras
Peituga de polo á prancha

con ensalada
Lácteo

Caldo galego
Luras na súa tinta

con arroz
Froita


