FEBREIRO 2017

 Catatbaza

Cencha de
DViatva

Rursin o
alforja
Bordin e A

bastén

o\
/N MARTES MERCORES XOVES VENRES
LL’F) 1 2
Brécoli con allada Potaxe de garavanzos
Bistés de lombo con queixo e Salmén & prancha con
patacas fritidas ensalada
Lacteo Froita
5 6 7 8 9
Xudias con tomate Minestra de verduras Lentellas vexetais Xornada reducida
Tallarins con carne Raxo de polo con arroz Pescada rebozada con ensalada Cocido de entroido 09:30-12:30

Froita Lacteo Froita Lacteo Chocolatada
12 13 14 15 16
Sopa Xoubifias con tomate
ENTROIDO ENTROIDO ENTROIDO Coello con'pataca cocida Fideua de marisco
Lacteo Froita
19 20 21 22 23
Chicharos con xamén Revolto de cogomelos e xamon Sopa de pasta Ensalada de laranxa Crema de cabaza
Macarrdns con atun Albéndegas Xurela con ensalada Solombo de porcod prancha Caldeirada de raia
Froita Lacteo Froita con arroz Froita
Lacteo
26 27 28
Coliflor & galega Crema de calabacin MEN U ESPECIAL
Empanada Costela con arroz
Froita Lacteo FIN DE MES




