MENU SETEMBRO 2023

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES

Melén con xamén Ensalada Mixta Chicharos con xamén Ovos recheos Coliflor 4 galega
Pasta con atin Guiso de carne Peixe rebozado con ensalada Zorza con patacas Luras na sda tinta
Froita Froita logur natural Froita Xeado
Ensalada grega Menestra de verduras Ensaladilla Revolto de espinacas Ensalada de verédn
Espaguetes G boloiesa Polo ao forno con arroz Peixe G prancha con ensalada Raxo con patacas Arroz marifieiro
Froita Froita Flan Froita Lacteo
Cogumelos ao alifio Xudias salteadas Arroz tres delicias Brocoli con allada Ensalada de pasta
Guiso de fideos con polo Tortilla con ensalada Pescado G galega Xamén asado Peixe 4 prancha con ensalada ‘
.-.
Froita Froita Natillas Froita Xeado ‘
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