
Tuesday

 

Wednesday

 

Thursday Friday 

ZUME LARANXA 

LEITE 
COPOS DE AVEA 

PAN E ACEITE OLIVA 

FROITA 

LEITE 
COPOS DE TRIGO 

PAN E MARMELADA 

FROITA 

LEITE 
COPOS DE ARROZ 

PAN E MARMELADA 

FROITA 

LÁCTEO 
GALLETA TIPO Mª 

PAN E ACEITE OLIVA 
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En base ao REGULAMENTO (UE) N o 1169/2011 DO PARLAMENTO EUROPEO E DO CONSELLO do 25 de outubro do 2011 sobre a información alimentaria facilita-
da ao consumidor infórmase que estes menús poden conter: glute, ovo, peixe, crustáceos, moluscos, leite e os seus derivados, apio. 

c/ Paseo Carboeiro, 11  
Sigüeiro   15888 Oroso 

881 981 905 

MENÚ 
MENSUAL 

Curso 2024.2025

ALMORZO 

ZUME LARANXA 

LÁCTEO 
GALLETAS TIPO Mª 

PAN E MARMELADA 

FROITA 

LEITE 
COPOS DE MILLO 

PAN E ACEITE DE OLIVA 

FROITA 

LEITE 
COPOS DE ARROZ 

PAN E ACEITE DE OLIVA 

FROITA 

LÁCTEO 
GALLETA TIPO Mª 

PAN E MARMELADA 

FROITA 

LÁCTEO 
COPOS DE MILLO 

PAN E ACEITE DE OLIVA 

ZUME DE LARANXA 

LEITE 
COPOS DE AVEA 

PAN E MARMELADA 

FROITA 

LEITE 
GALLETAS TIPO Mª 

PAN E MARMELADA 

FROITA 

LÁCTEO 
COPOS DE ARROZ 

PAN E ACEITE DE OLIVA 

Monday 

FROITA 

LEITE 
GALLETA TIPO Mª 

PAN E MARMELADA 

FROITA 

LEITE 
COPOS DE TRIGO 

PAN E ACEITE DE OLIVA 

FROITA 

LEITE 
GALLETA TIPO Mª 

PAN E MARMELADA 

FROITA 

LEITE 
COPOS DE MILLO 

PAN E ACEITE DE OLIVA 

FROITA 

LÁCTEO 
GALLETAS TIPO Mª 

PAN E MARMELADA 

FROITA 

LEITE 
COPOS DE AVEA 

PAN E ACEITE DE OLIVA 

FROITA 

LEITE 
COPOS DE ARROZ 

PAN E ACEITE DE OLIVA 

ZUME  LARANXA 

LÁCTEO 
COPOS DE TRIGO 

PAN E MARMELADA 


