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A/A    Responsable Animación deportiva 

 

 

Por medio da presente, quiséramos convidalos a I Liga Escolar de 

Duatlon "Do Val Miñor 2011-12", que organiza conxuntamente a 

Concellalía de Deportes do Concello de  Baiona, Secretaria Xeral para 

o Deporte  da Xunta de Galicia a través do seu programa deportivo 

escolar Xogade (duatlón)  e  o Clube Ciclista Rías Baixas, na terceira e 

derradeira  xornada da liga escolar que teremos o vindeiro domingo  

día 27 de Mayo no antigo campo de fútbol de Santa Marta en Sabaris,   

Baiona. 

Os participantes deberán levar a súa bicicleta (preferiblemente 

de BTT) e o casco. 

 

REGULAMENTOS DA PROBA: 

 

Cada proba constará de 2 mangas, de cada manga, se sumarán os 

puntos conseguidos en función  a posición que obteñan cada ciclista 

na respectiva manga e do número de participantes existentes en cada 

unha de las.  

O participante deberá recoller o dorsal 30 minutos antes de comezar a 

proba. 

Realizarase un ranking individual entre todolos escolares participantes 

así como outro por entidades e colexios. 

Os horarios son orientativos. A 1º proba comezará as 11.00 h  

Nesta xornada do día 27 de Maio (derradeira do curso escolar 2011-

2012) remataremos a mesma ca entrega de premios os primeiros 

clasificados e sorteo de agasallos para todolos participantes. 

Os cativos apuntados nas probas deberán  estar dados de alta no 

programa xogade (a organización dará de alta a todos aqueles que 

non o estén pero e obrigatorio cumprir os prazos de inscrición para 

poder tramitar a mesma ). Os rapaces dos anos 04 e 05 non contan con 

seguro de accidentes polo que os seus tutores faranse responsables dos 

seus fillos asumindo os riscos que a propia actividade poda necesitar, 

ofrecendo a organización un seguro alternativo que será costeado 

polos propios país se así o requiren. 
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Categorías – Horarios - Distancias 
 

 

DATA LIMITE DE INSCRICIÓN O VINDEIRO 23 DE MAIO 

 

Para  o que precisedes podedes por vos en contacto con nos a través 

de: 

Tlf: 986.356.558 – 679.196.881. 

Fax: 986.358.078. 

deportes@baiona.org 

 

               Fdo. Jesús Vázquez Almuiña 

                          Alcalde de Baiona 

                       Concello  de Baiona. 

 

 

 

 

 

PROGRAMA XOGADE – DUATLON - XUNTA DE GALICIA 

1º MANGA     2º MANGA 

HORARIO HORARIO     CATEGORÍA – ANO DE NACEMENTO DISTANCIA 

Carrera          – Bici -             Carrera 

11.00 H. 11.50 H                   PREBENXAMINES (04-05) 150               500                100 

11.10 H. 12.00 H                             BENXAMÍN (03-02) 200             1000                150 

11.20 H. 12. 10 H                                  ALEVÍN (01-00) 250              1500                200 

11.30 H. 12. 20 H                                INFANTIL (99-98) 300              2000                250 

11.40 H. 12.30 H                                  CADETE (97-96) 400              2500                300 
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