S OSVENTOS

MENU DO 2 AO 6 DE OUTUBRO DE 2023

LUNS 2

MARTES 3

MERCORES 4

XOVES 5

VENRES 6

Xudias c¢/pataca cocida

Crema de verduras

Chicharos salteados

Caldo verde

Ensalada de pasta

Arroz c/atin e ovo cocido

Lombo c/patacas fritidas

Pasta ao forno

Hamburguesa c/patacas

Peituga de polo c/pataca
cocida

logur

Froita de tempada

logur

Froita de tempada

logur

* Realizarase un menu especial para alérxenos e intolerantes.




MENU DO 9 AO 13 DE OUTUBRO DE 2023

LUNS 9 MARTES 10 MERCORES 11 XOVES 12 VENRES 13
Ensalada completa Crema de cabacifia Ensaladilla rusa Potaxe de garavanzos
Macarrons a carbonara San Jacobo c/patacas fritidas Barifas de pescada FESTIVO Guiso de carne
c/ensalada
Froita de tempada logur Froita de tempada Froita de tempada

* Realizarase un menu especial para alérxenos e intolerantes.



MENU DO 16 AO 20 DE OUTUBRO DE 2023

LUNS 16

MARTES 17

MERCORES 18

XOVES 19

VENRES 20

Lentellas

Minestra de verduras

Caldo

Sopa de estrelifas

Fabas c/verduras

Calamares c/ensalada de
tomate

Hamburguesa c/patacas
fritidas

Albdndegas c/arroz

Peituga de polo c/patacas
fritidas

Pescada a galega c/pataca
cocida

logur

Froita de tempada

logur

Froita de tempada

logur

* Realizarase un menu especial para alérxenos e intolerantes.




MENU DO 23 AO 27 DE OUTUBRO DE 2023

LUNS 23

MARTES 24

MERCORES 25

XOVES 26

VENRRES 27

Crema de verduras

Garavanzos c/espinacas

Chicharos salteados

Ensalada completa

Arroz tres delicias

Macarrdns c/atin e tomate

Guiso de choupa

Arroz c/atin e ovo cocido

Lombo c/patacas fritidas

Filete de pescado c/ensalada

Froita de tempada

logur

Froita de tempada

logur

Froita de tempada

* Realizarase un menu especial para alérxenos e intolerantes.




MENU DO 30 AO 31 DE OUTUBRO DE 2023

LUNS 30 MARTES 31
Ensalada de pasta Sopa de cabaza
Guiso de polo Macarréns a bolofiesa
logur Froita de tempada

* Realizarase un menu especial para alérxenos e intolerantes.



