
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

TELÉFONO 

886 110 190 

 

CORREO ELECTRÓNICO 

ceip.arua@edu.xunta.es 

 

WEB DO COLEXIO 
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceiparua/ 

 

BLOG DO COLEXIO  

https://ceiparua.blogspot.com/ 

 

 

D O C U M E N T O S  C O V I D  

(A disposición da comunidade educativa na 

web e no blog co centro) 

 

 

Plan Adaptación COVID 20-21 

Plan de Acollida 

Plan de Continxencia 

 

 

 

X E S T I Ó N  A B R O C H O S  
(Información recollida no Plan de Continxencia) 

1. ANTES DE SAÍR DA CASA: 

 Valorar cuestionario síntomas. 

 Tomar temperatura 

 Declaración responsable 

 Se hai un síntoma, non acudir ao 

centro e comunícalo ao Centro de 

Saúde e ao Equipo Covid. 

2. NO CENTRO (ante a detección de 

posibles síntomas):  

 Toma temperatura 

 Illamento no espazo COVID coa 

persoa coordinadora do equipo. 

 Posta de mascarilla. 

 Chamada ao centro de saúde. 

3. SE HAI SUSPENSIÓN DE 

ACTIVIDADE LECTIVA:: 

 Pode ser do grupo, da etapa ou do 

centro, sempre por decisión dos 

servizos sanitarios. 

 Actividade lectiva non 

presencial. 

 

P L A N  

A D A P T A C I Ó N  

C O V I D  

 

2 0 2 0 - 2 0 2 1  

 

( R E S U M O )  

 



 

 

 

 

 

 

G R U P O S  D E  

C O N V I V E N C I A  

E S T A B L E  
 

 Cada aula é un Grupo de Convivencia 

Estable, sen contacto cos outros 

grupos, agás no servizo de comedor e 

transporte. 

 Cada grupo terá asignado un baño de 

uso exclusivo. 

 Cada grupo terá asignada unha zona do 

patio para o recreo, tamén de uso 

exclusivo e rotatorio semanalmente. 

 Nas primeiras semanas, non haberá 

especialidades para evitar a presenza 

de moitas persoas diferentes nos 

grupos. 

 No comedor manterase a distribución 

nestes grupos de convivencia estable 

coa preceptiva distancia de seguridade 

entre eles. 

 No transporte manterase tamén a 

mesma distribución. 

 

 

 

M E D I D A S  H I X I E N E  
 

 MASCARILLAS 

 Obrigatorias a partir de 6 anos, 

recomendables a partir de 3 anos. 

 Traerán nha posta e outra de reposto 

nun estoxo específico. 

 LAVADO DE MANS 

 5 veces na xornada con auga e xabrón 

 VENTILACIÓN: 

 Frecuente e controlada 

 MATERIAL ESCOLAR 

 Estoxo individual con nome para 

quedar no centro 

 O material compartido en pequeño 

grupo será desinfectado tras o seu uso. 

 DOTACIÓN AULAS: 

 Xel hidroalcohólico. 

 Papel 

 Papeleira con tapa e pedal 

 Desinfectante viricida 

 

 

 

 

 

E N T R A D A S  E  S A Í D A S  
 

 Entradas e saídas escalonadas para 

facilitar que non haxa contacto entre 

os grupos. 

 As familias non poderén acceder o 

recinto escolar, agás un 

acompañante por alumno/a de 

Infantil. 

 

 HORARIOS DE ENTRADA: 

 

 PORTAL 

PEQUENO 

PORTAL 

GRANDE 

9:10 5º/6º 4 ANOS 

9:20 3º/4º 5 ANOS 

9:30 1º/2º 3 ANOS 

 

 

 HORARIOS DE SAÍDA 

 

 PORTAL 

PEQUENO 

PORTAL 

GRANDE 

14:10 5º/6º 4 ANOS 

14:20 3º/4º 5 ANOS 

14:30 1º/2º 3 ANOS 

 

 

 O alumnado transportado entrará 

cando chegue o autobús, por cursos 

e polo portal grande. 

 As familias con dous ou máis 

fillos/as chegarán no horario do máis 

pequeno/a. 


