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1. Introdución

A presente programación está enmarcada no "Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a
ordenación e o currículo dea educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia".
Esta programación  está deseñada para levala a cabo ao longo do curso escolar 2024-2025 co alumnado de sexto
curso de Educación Primari  do CEIP Plurilingüe A Pedra de Bueu.  O seu obxectivo principal  é  o  de facilitar  ao
alumnado a adquisición dos contidos propios da materia e unha mellora progresiva da súa autonomía, así como a
adquisición  das competencias clave, desenvolvendo e adaptando os preceptos do currículo á realidade do noso
centro e do noso alumnado. A mellora da competencia STEM é unha das prioridades no curso.
Neste curso escolar, continuaremos traballando dentro do programa E-dixgal cos libros de texto dixitais. Iremos
escollendo as propostas de material desta plataforma para desenvolver as competencias clave e lograr os obxectivos
ao longo de todo o curso a través das diferentes actividades e completaremos estas propostas con diversos materiais
adaptados á idade.
Ademais, participaremos nas tarefas propostas no noso centro, xa sexa polo Equipo de Dinamización Lingüística, polo
Equipo de Biblioteca, polo Equipo de TICs ou polo Departamento do Orientación.
Este centro ten dezasete unidades, sendo cinco delas de educación infantil e  doce de educación primaria.
O alumnado para o cal se elaborou dita programación atópase en sexto curso da etapa, polo que conta con once anos
de idade aproximadamente.  Hai  que destacar que dentro deste alumnado atópase alumnado con necesidades
específicas de apoio educativo, para os cales se recollen medidas nesta programación .
A situación do centro permítenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se atopa, como
poden ser: o museo Massó, pavillón, sala de exposicións, os ecosistemas de praia, monte, etc. 
CARACTERÍSTICAS DAS AULAS E ALUMNADO:
O noso é un centro de dobre liña. O curso de 6º está dividido en dous grupos:
-Grupo A: composto por 16 alumnos/as.
-Grupo B: composto por 17 alumnos/as.
Neste curso académico, adoptaremos as medidas oportunas unha vez analicemos os resultados das avaliacións
iniciais e observemos, día a día, as súas necesidades coa colaboración do Departamento de Orientación.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX2 -  Coñecer e tomar conciencia do propio
corpo,  así  como das  emocións  e  sentimentos
propios  e  alleos,  aplicando  o  coñecemento
científico, para desenvolver hábitos saudables e
para conseguir  o benestar físico,  emocional  e
social.

5 1-2-3 3

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  analizando  a  súa  organización  e
propiedades,  e  establecendo  relacións  entre
estes, para recoñecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender accións para o seu uso
responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención humana na contorna, para mellorar
a  capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  co  coidado  e  coa
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede, e para
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.

3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX6  -  Resolver  problemas  a  través  de
proxectos  de  deseño  e  da  aplicación  do
pensamento  computacional ,  para  xerar
cooperativamente  un  produto  creativo  e
innovador  que  responda  a  necesidades
concretas.

3-4 5 3-4-5 1-3 4

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX2  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural, social e cultural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  social  e  cultural,  analizando  a  súa
organización e as propiedades e establecendo
relacións entre estes, para recoñecer o valor do
patrimonio  cultural,  conservalo,  melloralo  e
emprender accións para o seu uso responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención  humana  na  contorna,  desde  os
puntos  de  vista  social,  económico,  cultural,
tecnolóxico  e  ambiental,  para  mellorar  a
capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5  -  Observar,  comprender  e  interpretar
continuidades  e  cambios  do  medio  natural,
social  e  cultural,  analizando  relacións  de
causalidade,  simultaneidade e sucesión,  para
explicar e valorar as relacións entre diferentes
elementos e acontecementos.

3 4 4 1-3 2 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX6 - Recoñecer e valorar a diversidade e a
igualdade  de  xénero,  mostrando  empatía  e
respecto  por  outras  culturas  e  reflexionando
sobre  cuestións  éticas,  para  contribuír  ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en  continua  transformación  e  ao  logro  dos
valores de integración europea.

3 3 1-2-3 1

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos  valores  democráticos,  aos  dereitos
humanos e da infancia e aos principios e valores
do  Estatuto  de  autonomía  de  Galicia,  da
Constitución  española  e  da  Unión  Europea,
valorando  a  función  do  Estado  e  das  súas
institucións  no  mantemento  da  paz  e  da
seguridade  integral  c idadá,  para  xerar
interaccións  respectuosas  e  equitativas  e
promover a resolución pacífica e dialogada dos
conflitos.

5 1 1-2-3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XA Historia e o corpo humano1 44
Coñecer persoas, grupos sociais desde a
Idade Media incorporando a perspectiva de
xénero e as funcións de nutrición e
reprodución dos seres humanos

30

Enerxía e movemento X2 59

Traballamos os diferentes tipos de enerxía
empezando pola producida polo aparato
locomotor e o seu estudo, para despois
centrarnos nos distintos tipos de enerxías e
as diferentes fontes, co seu impacto no
medio ambiente.

40

XDiversidade xeográfica e
órganos de goberno3 37

Diversidade xeográfica de España e Europa
e funcionamento dos órganos de goberno.
A UE.

30

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

04/10/2024 17:21:02 Páxina 27de5



1

Título da UDUD

A Historia e o corpo humano

Duración

44

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA1.2 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo
léxico científico básico e utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural.

Adquirir o léxico científico básico da
Unidade Didáctica

CA2.1 - Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e órganos
implicados na realización das funcións vitais.

Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e
órganos implicados na realización das
funcións vitais.

CA2.2 - Adoptar hábitos de vida saudables valorando
a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, o exercicio físico, o
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene e a
prevención de accidentes e enfermidades.

Coñecer e valorar a importancia dunha
alimentación variada, equilibrada e
sustentable, o exercicio físico, o
descanso, a hixiene e a prevención de
accidentes e enfermidades.

CA4.2 - Analizar relacións de causalidade,
simultaneidade e sucesión entre diferentes
elementos do medio social e cultural desde a Idade
Media ata a actualidade, situando cronoloxicamente
os feitos.

Analizar relacións de causalidade e
sucesión entre diferentes elementos do
medio social e cultural desde a Idade
Media ata a actualidade.

CA4.3 - Coñecer persoas, grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades desde a Idade Media
ata a actualidade, incorporando a perspectiva de
xénero, situándoas cronoloxicamente e identificando
trazos significativos sociais en distintas épocas da
historia.

Coñecer persoas, grupos sociais e formas
de vida das sociedades desde a Idade
Media ata a actualidade, situándoas
cronolóxicamente e identificando trazos
significativos sociais en distintas épocas
da Historia.

TI 50

CA1.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando información, comunicándose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.

Utilizar os recursos dixitais para buscar e
comunicar información de forma segura e
eficiente, traballando de forma individual.

CA1.3 - Deseñar e realizar experimentos guiados, de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e modelos, empregando os
instrumentos e dispositivos apropiados de forma
segura e rexistrando correctamente as observacións
e medicións realizadas.

Realizar de forma individual ou en equipo,
empregando diferentes técnicas de
indagación e rexistrando correctamente
as observacións realizadas, experimentos
ou proxectos guiados.

CA1.4 - Realizar experimentos guiados, utilizando
diferentes técnicas de indagación e modelos,
empregando de forma segura os instrumentos e
dispositivos apropiados, realizando observacións e
medicións precisas e rexistrándoas correctamente.

Realizar experimentos guiados
empregando de forma segura os
instrumentos e dispositivos apropiados,
rexistrando as observacións
correctamente.

CA2.2 - Establecer conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Establecer conexións sinxelas entre
elementos do medio natural, social e
cultural mostrando comprensión das
relacións producidas.

CA3.2 - Promover actitudes de igualdade de xénero e
condutas non sexistas, analizando e contrastando
diferentes modelos na nosa sociedade.

Promover actitudes de Igualdade de
xénero contrastando diferentes modelos
da nosa sociedade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando información, comunicándose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

Utilizar os recursos dixitais para buscar
información, crear contidos e comunicalos
de forma eficiente e segura, traballando
en equipo.

CA4.4 - Promover actitudes de igualdade de xénero e
condutas non sexistas, analizando e contrastando
diferentes modelos na nosa sociedade.

Promover condutas non sexistas
analizando diferentes modelos da nosa
sociedade.

CA4.5 - Comunicar o deseño dun produto final,
adaptando a mensaxe e o formato á audiencia,
explicando os pasos seguidos e propoñendo posibles
retos para futuros proxectos.

Comunicar o deseño dun produto final,
explicando os pasos seguidos e
propoñendo posibles retos para futuros
proxectos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A ciencia, a tecnoloxía e a enxeñaría como actividades humanas. As profesións STEM na actualidade desde unha
perspectiva de xénero relacionadas co desenvolvemento de hábitos de vida sustentable e co coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realización das diferentes
investigacións enunciando hipóteses.

- Vocabulario científico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procura de información a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- A relación entre os avances en matemáticas, ciencia, enxeñaría e tecnoloxía para comprender a evolución da
sociedade no ámbito científico-tecnolóxico.

- Estratexias de procura e selección de información na internet seguras e eficientes (valoración, discriminación,
selección, organización e propiedade intelectual); recoñecemento de riscos asociados a un uso inadecuado e
pautas de actuación.

- Fases da investigación científica (observación, formulación de preguntas e predicións, planificación e realización de
experimentos, recollida e análises de información e datos¿).

- Comunicación dos resultados da investigación, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentacións, murais¿).

- Coñecemento do corpo humano: anatomía e fisioloxía. Células, tecidos, órganos, aparellos e sistemas.

- Aspectos básicos das funcións vitais do ser humano desde unha perspectiva integrada: obtención de enerxía,
relación coa contorna e perpetuación da especie.

- A función da nutrición e os aparellos que interveñen (respiratorio, dixestivo, circulatorio e excretor).

- A función da reprodución. O aparello reprodutor e os órganos que interveñen.

- Economía verde. A influencia dos mercados (de bens, financeiro e laboral) na vida da cidadanía. Os axentes
económicos e os dereitos laborais desde unha perspectiva de xénero. O valor social dos impostos.
Responsabilidade social e ambiental das empresas. P

- Os cambios físicos, emocionais e sociais que supón a puberdade e a adolescencia para aceptalos de forma positiva
tanto nun mesmo como nos demais. Educación afectivo-sexual.

- Pautas para unha alimentación saudable e sustentable: menús saudables e equilibrados. A importancia da cesta da
compra e da etiquetaxe dos produtos alimenticios para coñecer os seus nutrientes e a súa achega enerxética.

- Principais enfermidades que afectan os aparellos e sistemas do organismo humano. Enfermidades relacionadas co
proceso da alimentación e a aceptación do propio corpo. Pautas para a súa prevención.

- Pautas para a prevención de riscos e accidentes. Coñecemento de actuacións básicas de primeiros auxilios.
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Contidos

- Pautas que fomenten unha saúde emocional e social adecuadas: hixiene do soño, prevención e consecuencias do
consumo de drogas, xestión saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de
dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relacións sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

- Igualdade de xénero e condutas non sexistas. Crítica dos estereotipos e roles nos distintos ámbitos: académico,
profesional, social e cultural. Accións para a igualdade efectiva entre mulleres e homes: a discriminación positiva.

- As fontes históricas: clasificación e utilización das distintas fontes (orais, escritas, patrimoniais). As pegadas da
historia na contorna.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de información na internet seguras e eficientes (valoración, discriminación, selección,
organización e propiedade intelectual).

- Tratamento e elaboración de textos sinxelos para recoller e comunicar información (formato de texto, axuste de
páxina, inserción de imaxes¿). Xestión de arquivos.

- Regras básicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras básicas de cortesía e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicación dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoñecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxías dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnolóxica, acceso a contidos
inadecuados etc.) e estratexias de actuación.

- Temas de relevancia na historia: Idade Contemporánea, transformacións económicas, políticas, sociais e culturais,
o papel representado polos suxeitos históricos (individuais e colectivos), acontecementos e procesos.

- O papel da muller na historia e os principais movementos en defensa dos seus dereitos. Situación actual e retos de
futuro na igualdade de xénero.

- As expresións artísticas e culturais medievais, modernas e contemporáneas en Galicia e a súa contextualización
histórica desde unha perspectiva de xénero. A función da arte e da cultura no mundo actual.

2

Título da UDUD

Enerxía e movemento

Duración

59

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA1.2 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo
léxico científico básico e utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural.

Adquirir o léxico científico básico de
fontes seguras e fiables para utilizalo en
investigacións relacionadas co medio
natural.

CA2.1 - Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e órganos
implicados na realización das funcións vitais.

Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e
órganos implicados na realización das
funcións vitais.

CA2.4 - Participar con actitude emprendedora na
procura, no contraste e na avaliación de propostas
para afrontar problemas ecosociais, buscar solucións
e actuar para a súa resolución, a partir da análise
crítica das causas e consecuencias da intervención
humana na contorna.

Propoñer solucións para afrontar
problemas ecosociais e actuar para a súa
resolución, a partir da análise crítica das
causas e consecuencias da intervención
humana na contorna.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.1 - Identificar e analizar as características e as
propiedades da materia a través de metodoloxías de
indagación, utilizando as ferramentas, os
instrumentos e procesos adecuados.

Identificar e coñecer as propiedades da
materia.

CA3.2 - Recoñecer e explicar as diferentes formas e
fontes de enerxía identificando os seus usos na vida
cotiá e a súa influencia no desenvolvemento
sustentable.

Coñecer e explicar as diferentes formas e
fontes de enerxía identificando os seus
usos na vida cotiá e a súa influencia no
desenvolvemento sustentable.

CA3.3 - Recoñecer a través de pequenas
investigacións as propiedades do aire analizando os
principios básicos do voo.

Coñecer as propiedades do aire
analizando os principios básicos do voo.

TI 50

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre un tema específico relacionado co
medio natural a través da observación.

Realizar predicións razoadas sobre un
tema específico relacionado co medio
natural a través da observación.

CA1.3 - Deseñar e realizar experimentos guiados, de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e modelos, empregando os
instrumentos e dispositivos apropiados de forma
segura e rexistrando correctamente as observacións
e medicións realizadas.

Realizar de forma individual ou en equipo,
empregando diferentes técnicas de
indagación e rexistrando correctamente
as observacións realizadas, experimentos
ou proxectos guiados.

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Buscar, seleccionar e contrastar
información, de diferentes fontes seguras
e fiables, usando os criterios de
fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico.

CA1.4 - Analizar a información e os resultados
obtidos e comunicar as conclusións das
investigacións, utilizando linguaxe científica e
explicando os pasos seguidos.

Comunicar os resultados obtidos das
investigacións cunha linguaxe científica e
explicando os pasos seguidos.

CA2.1 - Identificar as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través de metodoloxías de
indagación e utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados.

Coñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio
natural, social e cultural.

CA2.3 - Promover estilos de vida sustentable e
consecuentes co respecto, cos coidados, coa
corresponsabilidade e coa protección das persoas e
do planeta, a partir da análise crítica da intervención
humana na contorna.

Promover estilos de vida sustentable e
consecuentes co respecto, cos coidados e
coa protección do planeta.

CA3.2 - Promover actitudes de igualdade de xénero e
condutas non sexistas, analizando e contrastando
diferentes modelos na nosa sociedade.

 Promover actitudes de igualdade de
xénero e condutas non sexistas
contrastando diferentes modelos na nosa
sociedade.

CA4.1 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de
conservación e mellora do patrimonio natural e
cultural a través de propostas e accións que reflictan
compromisos e condutas en favor da
sustentabilidade.

Valorar e mostrar actitudes de
conservación e mellora do patrimonio
natural e cultural a través de accións que
reflictan compromisos e condutas en
favor da sustentabilidade.

CA4.2 - Expor problemas de deseño que se resolvan
coa creación dun prototipo ou dunha solución dixital,
avaliando as necesidades da contorna e
establecendo obxectivos concretos.

Crear un prototipo ou realizar un traballo
dixital para para resolver problemas
sobre as necesidades da contorna
establecendo obxectivos concretos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.4 - Desenvolver un produto final que dea
solución a un problema de deseño, probando en
equipo diferentes prototipos ou solucións dixitais e
utilizando de forma segura e guiada as ferramentas,
os dispositivos, as técnicas e os materiais
adecuados.

Realizar probas cos prototipos ou
traballos dixitais deseñados, utilizando de
forma segura e guiada os dispositivos e
materiais axeitados.

CA4.5 - Comunicar o deseño dun produto final,
adaptando a mensaxe e o formato á audiencia,
explicando os pasos seguidos e propoñendo posibles
retos para futuros proxectos.

Expoñer en equipo os diferentes
prototipos  ou traballos dixitais que dean
solución aos problemas plantexados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigación científica (observación, formulación de preguntas e predicións, planificación e realización de
experimentos, recollida e análises de información e datos, comunicación de resultados...). Iniciativa emprendedora.

- A ciencia, a tecnoloxía e a enxeñaría como actividades humanas. As profesións STEM na actualidade desde unha
perspectiva de xénero relacionadas co desenvolvemento de hábitos de vida sustentable e co coidado do planeta.

- Técnicas para unha adecuada exposición oral dos resultados dunha investigación, con claridade e orde.
Presentación de resultados en formatos diversos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións. Realización dun glosario.

- Vocabulario científico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procura de información a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentación sobre cuestións científicas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.

- Estratexias de procura e selección de información na internet seguras e eficientes (valoración, discriminación,
selección, organización e propiedade intelectual); recoñecemento de riscos asociados a un uso inadecuado e
pautas de actuación.

- O futuro da Terra e do universo. Os fenómenos físicos relacionados coa Terra e co universo e a súa repercusión na
vida diaria e na contorna. A exploración espacial e a observación do ceo, a contaminación lumínica, a
concienciación polo coidado do medio.

- O clima e o planeta. Introdución á dinámica atmosférica e ás grandes áreas climáticas do mundo. Os principais
ecosistemas e as súas paisaxes.

- A función da relación. Os órganos dos sentidos, o sistema nervioso e o aparello locomotor.

- O cambio climático. Responsabilidade ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre persoas,
sociedades e medio natural.

- Axenda Urbana. O desenvolvemento urbano sustentable. A cidade como espazo de convivencia.

- Propiedades da materia. Concepto de densidade e a súa relación coa flotabilidade dun obxecto nun líquido.

- Os principios e valores dos dereitos humanos e da infancia, o Estatuto de autonomía de Galicia e a Constitución
española, dereitos e deberes da cidadanía. A contribución do Estado e das súas institucións á paz, á seguridade
integral e á cooperación internacional para o desenvolvemento.

- Realización de experiencias para estudar as propiedades de diferentes materiais de uso común.

- As fontes de enerxía renovables e non renovables e a súa influencia na contribución ao desenvolvemento
sustentable da sociedade.

- As formas de enerxía e as súas transformacións.
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Contidos

- As propiedades do aire e a súa interacción cos obxectos dependendo da súa forma. As forzas implicadas no voo.
Principios básicos da aerodinámica.

- Seguridade viaria. Normas básicas de circulación, sinais de tráfico e marcas viarias. Condutas e hábitos viarios
correctos. Causas e grupos de risco nos accidentes de tráfico.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- O patrimonio natural e cultural como ben e recurso; o seu uso, coidado e conservación.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Observación e formulación de situacións-problema derivadas de necesidades que xurdan na súa contorna próxima.

- Fases do pensamento computacional (creación de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar accións,
descomposición dunha tarefa en partes máis sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolución dun problema).

- Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesión de grupo e a resolución pacífica de conflitos.

- Deseño, prototipo, proba e avaliación dun proxecto de deseño sinxelo que teña relevancia na súa contorna.

- Construción de proxectos sinxelos, utilizando de forma guiada diferentes materiais, ferramentas, obxectos,
dispositivos e recursos dixitais seguros e adecuados para a consecución do proxecto.

- Linguaxe sinxela de programación por bloques e as relacións lóxicas entre eles (executar movementos, sensores,
motores, impresión 3D¿).

- Presentación dos proxectos desenvoltos, utilizando diferentes soportes e estratexias de comunicación, explicando
de forma oral e escrita as estratexias seguidas.

3

Título da UDUD

Diversidade xeográfica e órganos de goberno

Duración

37

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA3.1 - Analizar os procesos xeográficos, históricos e
culturais que conformaron a sociedade actual,
valorando a diversidade etnocultural ou afectivo-
sexual e a cohesión social, e mostrando empatía e
respecto por outras culturas e a igualdade de
xénero.

 Analizar os procesos xeográficos,
históricos e culturais que conformaron a
sociedade actual.

CA3.3 - Resolver de forma pacífica e dialogada os
conflitos, promovendo unha interacción respectuosa
e equitativa a partir da linguaxe inclusiva e non
violenta e explicando e exercitando as principais
normas, dereitos, deberes e liberdades que forman
parte da Constitución española e da Unión Europea,
e coñecendo a función que o Estado e as súas
institucións desempeñan no mantemento da paz, da
seguridade integral cidadá e no recoñecemento das
vítimas da violencia

 Explicar as principais normas, dereitos,
deberes e liberdades que forman parte da
Constitución española e da Unión
Europea, e coñecer a función que o
Estado e as súas institucións desempeñan
no mantemento da paz, da seguridade
integral cidadá e no recoñecemento das
vítimas da violencia
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Explicar o funcionamento xeral dos órganos
de goberno do concello, das comunidades
autónomas, do Estado español e da Unión Europea,
valorando as súas funcións e a xestión dos servizos
públicos para a cidadanía.

Explicar o funcionamento xeral dos
órganos de goberno do concello, das
comunidades autónomas, do Estado
español e da Unión Europea.

TI 50

CA1.2 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo
léxico científico básico e utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural.

 Buscar, seleccionar e contrastar
información, de diferentes fontes seguras
e fiables, adquirindo léxico científico
básico e utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural.

CA1.2 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural,
mostrando e mantendo a curiosidade.

Realizar preguntas e predicións razoadas
sobre o medio natural, social e cultural.

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Buscar, seleccionar e contrastar
información, de diferentes fontes seguras
e fiables, usando os criterios de
fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico.

CA2.2 - Establecer conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

 Establecer conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural,
social e cultural, mostrando comprensión
das relacións que se establecen.

CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social, fomentando relacións
afectivas saudables e reflexionando sobre o uso
adecuado de novas tecnoloxías e a xestión do tempo
libre.

Mostrar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social á hora de
realizar os traballos en equipo e durante
as clases.

CA4.3 - Deseñar posibles solucións aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de
pensamento de deseño e pensamento
computacional, mediante estratexias básicas de
xestión de proxectos cooperativos.

Realizar proxectos cooperativos
buscando, seleccionando e contrastando
información, de diferentes fontes seguras
e fiables, para expoñer o produto final.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións. Realización dun glosario.

- Vocabulario científico relacionado coas diferentes investigacións.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realización das diferentes
investigacións.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións precisas de acordo coas
necesidades da investigación.

- Estratexias de recollida, almacenamento e representación de datos para facilitar a súa comprensión e análise,
individual e cooperativamente, facilitando o diálogo e a resolución de conflitos.

- A contorna que nos rodea. A diversidade xeográfica de España e de Europa. Representación gráfica, visual e
cartográfica a través de medios e recursos analóxicos e dixitais usando as tecnoloxías da información xeográfica
(TIX).

- Estilos de vida sustentable: a pegada ecolóxica.

- Pautas que fomenten unha saúde emocional e social adecuadas: hixiene do soño, prevención e consecuencias do
consumo de drogas, xestión saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de

04/10/2024 17:21:02 Páxina 27de12



Contidos

- dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relacións sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

- Historia e cultura das minorías étnicas presentes no noso país, particularmente as propias do pobo xitano.
Recoñecemento da diversidade cultural e lingüística de España.

- A organización política. Principais entidades políticas e administrativas da contorna local, autonómica e nacional en
España. Sistemas de representación e de participación política.

- España e a Unión Europea. Formas de goberno. Fórmulas para a participación da cidadanía na vida pública.

- España e Europa. As principais institucións de España e da Unión Europea, dos seus valores e das súas funcións. Os
ámbitos de acción das institucións europeas e a súa repercusión na contorna.

- Cidadanía activa. Fundamentos e principios para a organización política e xestión do territorio en España.
Participación social e cidadá.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de recollida, almacenamento e representación de datos para facilitar a súa comprensión e análise.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Estratexias en situacións de incerteza: adaptación e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoración do
erro propio e do dos demais como oportunidade de aprendizaxe.
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1

Título da UDUD

A Historia e o corpo humano

Duración

44

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA1.2 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo
léxico científico básico e utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural.

Adquirir o léxico científico básico da
Unidade Didáctica

CA2.1 - Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e órganos
implicados na realización das funcións vitais.

Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e
órganos implicados na realización das
funcións vitais.

CA2.2 - Adoptar hábitos de vida saudables valorando
a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, o exercicio físico, o
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene e a
prevención de accidentes e enfermidades.

Coñecer e valorar a importancia dunha
alimentación variada, equilibrada e
sustentable, o exercicio físico, o
descanso, a hixiene e a prevención de
accidentes e enfermidades.

CA4.2 - Analizar relacións de causalidade,
simultaneidade e sucesión entre diferentes
elementos do medio social e cultural desde a Idade
Media ata a actualidade, situando cronoloxicamente
os feitos.

Analizar relacións de causalidade e
sucesión entre diferentes elementos do
medio social e cultural desde a Idade
Media ata a actualidade.

CA4.3 - Coñecer persoas, grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades desde a Idade Media
ata a actualidade, incorporando a perspectiva de
xénero, situándoas cronoloxicamente e identificando
trazos significativos sociais en distintas épocas da
historia.

Coñecer persoas, grupos sociais e formas
de vida das sociedades desde a Idade
Media ata a actualidade, situándoas
cronolóxicamente e identificando trazos
significativos sociais en distintas épocas
da Historia.

TI 50

CA1.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando información, comunicándose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.

Utilizar os recursos dixitais para buscar e
comunicar información de forma segura e
eficiente, traballando de forma individual.

CA1.3 - Deseñar e realizar experimentos guiados, de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e modelos, empregando os
instrumentos e dispositivos apropiados de forma
segura e rexistrando correctamente as observacións
e medicións realizadas.

Realizar de forma individual ou en equipo,
empregando diferentes técnicas de
indagación e rexistrando correctamente
as observacións realizadas, experimentos
ou proxectos guiados.

CA1.4 - Realizar experimentos guiados, utilizando
diferentes técnicas de indagación e modelos,
empregando de forma segura os instrumentos e
dispositivos apropiados, realizando observacións e
medicións precisas e rexistrándoas correctamente.

Realizar experimentos guiados
empregando de forma segura os
instrumentos e dispositivos apropiados,
rexistrando as observacións
correctamente.

CA2.2 - Establecer conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Establecer conexións sinxelas entre
elementos do medio natural, social e
cultural mostrando comprensión das
relacións producidas.

CA3.2 - Promover actitudes de igualdade de xénero e
condutas non sexistas, analizando e contrastando
diferentes modelos na nosa sociedade.

Promover actitudes de Igualdade de
xénero contrastando diferentes modelos
da nosa sociedade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando información, comunicándose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

Utilizar os recursos dixitais para buscar
información, crear contidos e comunicalos
de forma eficiente e segura, traballando
en equipo.

CA4.4 - Promover actitudes de igualdade de xénero e
condutas non sexistas, analizando e contrastando
diferentes modelos na nosa sociedade.

Promover condutas non sexistas
analizando diferentes modelos da nosa
sociedade.

CA4.5 - Comunicar o deseño dun produto final,
adaptando a mensaxe e o formato á audiencia,
explicando os pasos seguidos e propoñendo posibles
retos para futuros proxectos.

Comunicar o deseño dun produto final,
explicando os pasos seguidos e
propoñendo posibles retos para futuros
proxectos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A ciencia, a tecnoloxía e a enxeñaría como actividades humanas. As profesións STEM na actualidade desde unha
perspectiva de xénero relacionadas co desenvolvemento de hábitos de vida sustentable e co coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realización das diferentes
investigacións enunciando hipóteses.

- Vocabulario científico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procura de información a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- A relación entre os avances en matemáticas, ciencia, enxeñaría e tecnoloxía para comprender a evolución da
sociedade no ámbito científico-tecnolóxico.

- Estratexias de procura e selección de información na internet seguras e eficientes (valoración, discriminación,
selección, organización e propiedade intelectual); recoñecemento de riscos asociados a un uso inadecuado e
pautas de actuación.

- Fases da investigación científica (observación, formulación de preguntas e predicións, planificación e realización de
experimentos, recollida e análises de información e datos¿).

- Comunicación dos resultados da investigación, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentacións, murais¿).

- Coñecemento do corpo humano: anatomía e fisioloxía. Células, tecidos, órganos, aparellos e sistemas.

- Aspectos básicos das funcións vitais do ser humano desde unha perspectiva integrada: obtención de enerxía,
relación coa contorna e perpetuación da especie.

- A función da nutrición e os aparellos que interveñen (respiratorio, dixestivo, circulatorio e excretor).

- A función da reprodución. O aparello reprodutor e os órganos que interveñen.

- Economía verde. A influencia dos mercados (de bens, financeiro e laboral) na vida da cidadanía. Os axentes
económicos e os dereitos laborais desde unha perspectiva de xénero. O valor social dos impostos.
Responsabilidade social e ambiental das empresas. P

- Os cambios físicos, emocionais e sociais que supón a puberdade e a adolescencia para aceptalos de forma positiva
tanto nun mesmo como nos demais. Educación afectivo-sexual.

- Pautas para unha alimentación saudable e sustentable: menús saudables e equilibrados. A importancia da cesta da
compra e da etiquetaxe dos produtos alimenticios para coñecer os seus nutrientes e a súa achega enerxética.

- Principais enfermidades que afectan os aparellos e sistemas do organismo humano. Enfermidades relacionadas co
proceso da alimentación e a aceptación do propio corpo. Pautas para a súa prevención.

- Pautas para a prevención de riscos e accidentes. Coñecemento de actuacións básicas de primeiros auxilios.
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Contidos

- Pautas que fomenten unha saúde emocional e social adecuadas: hixiene do soño, prevención e consecuencias do
consumo de drogas, xestión saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de
dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relacións sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

- Igualdade de xénero e condutas non sexistas. Crítica dos estereotipos e roles nos distintos ámbitos: académico,
profesional, social e cultural. Accións para a igualdade efectiva entre mulleres e homes: a discriminación positiva.

- As fontes históricas: clasificación e utilización das distintas fontes (orais, escritas, patrimoniais). As pegadas da
historia na contorna.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de información na internet seguras e eficientes (valoración, discriminación, selección,
organización e propiedade intelectual).

- Tratamento e elaboración de textos sinxelos para recoller e comunicar información (formato de texto, axuste de
páxina, inserción de imaxes¿). Xestión de arquivos.

- Regras básicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras básicas de cortesía e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicación dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoñecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxías dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnolóxica, acceso a contidos
inadecuados etc.) e estratexias de actuación.

- Temas de relevancia na historia: Idade Contemporánea, transformacións económicas, políticas, sociais e culturais,
o papel representado polos suxeitos históricos (individuais e colectivos), acontecementos e procesos.

- O papel da muller na historia e os principais movementos en defensa dos seus dereitos. Situación actual e retos de
futuro na igualdade de xénero.

- As expresións artísticas e culturais medievais, modernas e contemporáneas en Galicia e a súa contextualización
histórica desde unha perspectiva de xénero. A función da arte e da cultura no mundo actual.

2

Título da UDUD

Enerxía e movemento

Duración

59

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA1.2 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo
léxico científico básico e utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural.

Adquirir o léxico científico básico de
fontes seguras e fiables para utilizalo en
investigacións relacionadas co medio
natural.

CA2.1 - Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e órganos
implicados na realización das funcións vitais.

Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e
órganos implicados na realización das
funcións vitais.

CA2.4 - Participar con actitude emprendedora na
procura, no contraste e na avaliación de propostas
para afrontar problemas ecosociais, buscar solucións
e actuar para a súa resolución, a partir da análise
crítica das causas e consecuencias da intervención
humana na contorna.

Propoñer solucións para afrontar
problemas ecosociais e actuar para a súa
resolución, a partir da análise crítica das
causas e consecuencias da intervención
humana na contorna.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.1 - Identificar e analizar as características e as
propiedades da materia a través de metodoloxías de
indagación, utilizando as ferramentas, os
instrumentos e procesos adecuados.

Identificar e coñecer as propiedades da
materia.

CA3.2 - Recoñecer e explicar as diferentes formas e
fontes de enerxía identificando os seus usos na vida
cotiá e a súa influencia no desenvolvemento
sustentable.

Coñecer e explicar as diferentes formas e
fontes de enerxía identificando os seus
usos na vida cotiá e a súa influencia no
desenvolvemento sustentable.

CA3.3 - Recoñecer a través de pequenas
investigacións as propiedades do aire analizando os
principios básicos do voo.

Coñecer as propiedades do aire
analizando os principios básicos do voo.

TI 50

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre un tema específico relacionado co
medio natural a través da observación.

Realizar predicións razoadas sobre un
tema específico relacionado co medio
natural a través da observación.

CA1.3 - Deseñar e realizar experimentos guiados, de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e modelos, empregando os
instrumentos e dispositivos apropiados de forma
segura e rexistrando correctamente as observacións
e medicións realizadas.

Realizar de forma individual ou en equipo,
empregando diferentes técnicas de
indagación e rexistrando correctamente
as observacións realizadas, experimentos
ou proxectos guiados.

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Buscar, seleccionar e contrastar
información, de diferentes fontes seguras
e fiables, usando os criterios de
fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico.

CA1.4 - Analizar a información e os resultados
obtidos e comunicar as conclusións das
investigacións, utilizando linguaxe científica e
explicando os pasos seguidos.

Comunicar os resultados obtidos das
investigacións cunha linguaxe científica e
explicando os pasos seguidos.

CA2.1 - Identificar as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través de metodoloxías de
indagación e utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados.

Coñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio
natural, social e cultural.

CA2.3 - Promover estilos de vida sustentable e
consecuentes co respecto, cos coidados, coa
corresponsabilidade e coa protección das persoas e
do planeta, a partir da análise crítica da intervención
humana na contorna.

Promover estilos de vida sustentable e
consecuentes co respecto, cos coidados e
coa protección do planeta.

CA3.2 - Promover actitudes de igualdade de xénero e
condutas non sexistas, analizando e contrastando
diferentes modelos na nosa sociedade.

 Promover actitudes de igualdade de
xénero e condutas non sexistas
contrastando diferentes modelos na nosa
sociedade.

CA4.1 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de
conservación e mellora do patrimonio natural e
cultural a través de propostas e accións que reflictan
compromisos e condutas en favor da
sustentabilidade.

Valorar e mostrar actitudes de
conservación e mellora do patrimonio
natural e cultural a través de accións que
reflictan compromisos e condutas en
favor da sustentabilidade.

CA4.2 - Expor problemas de deseño que se resolvan
coa creación dun prototipo ou dunha solución dixital,
avaliando as necesidades da contorna e
establecendo obxectivos concretos.

Crear un prototipo ou realizar un traballo
dixital para para resolver problemas
sobre as necesidades da contorna
establecendo obxectivos concretos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.4 - Desenvolver un produto final que dea
solución a un problema de deseño, probando en
equipo diferentes prototipos ou solucións dixitais e
utilizando de forma segura e guiada as ferramentas,
os dispositivos, as técnicas e os materiais
adecuados.

Realizar probas cos prototipos ou
traballos dixitais deseñados, utilizando de
forma segura e guiada os dispositivos e
materiais axeitados.

CA4.5 - Comunicar o deseño dun produto final,
adaptando a mensaxe e o formato á audiencia,
explicando os pasos seguidos e propoñendo posibles
retos para futuros proxectos.

Expoñer en equipo os diferentes
prototipos  ou traballos dixitais que dean
solución aos problemas plantexados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigación científica (observación, formulación de preguntas e predicións, planificación e realización de
experimentos, recollida e análises de información e datos, comunicación de resultados...). Iniciativa emprendedora.

- A ciencia, a tecnoloxía e a enxeñaría como actividades humanas. As profesións STEM na actualidade desde unha
perspectiva de xénero relacionadas co desenvolvemento de hábitos de vida sustentable e co coidado do planeta.

- Técnicas para unha adecuada exposición oral dos resultados dunha investigación, con claridade e orde.
Presentación de resultados en formatos diversos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións. Realización dun glosario.

- Vocabulario científico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procura de información a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentación sobre cuestións científicas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.

- Estratexias de procura e selección de información na internet seguras e eficientes (valoración, discriminación,
selección, organización e propiedade intelectual); recoñecemento de riscos asociados a un uso inadecuado e
pautas de actuación.

- O futuro da Terra e do universo. Os fenómenos físicos relacionados coa Terra e co universo e a súa repercusión na
vida diaria e na contorna. A exploración espacial e a observación do ceo, a contaminación lumínica, a
concienciación polo coidado do medio.

- O clima e o planeta. Introdución á dinámica atmosférica e ás grandes áreas climáticas do mundo. Os principais
ecosistemas e as súas paisaxes.

- A función da relación. Os órganos dos sentidos, o sistema nervioso e o aparello locomotor.

- O cambio climático. Responsabilidade ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre persoas,
sociedades e medio natural.

- Axenda Urbana. O desenvolvemento urbano sustentable. A cidade como espazo de convivencia.

- Propiedades da materia. Concepto de densidade e a súa relación coa flotabilidade dun obxecto nun líquido.

- Os principios e valores dos dereitos humanos e da infancia, o Estatuto de autonomía de Galicia e a Constitución
española, dereitos e deberes da cidadanía. A contribución do Estado e das súas institucións á paz, á seguridade
integral e á cooperación internacional para o desenvolvemento.

- Realización de experiencias para estudar as propiedades de diferentes materiais de uso común.

- As fontes de enerxía renovables e non renovables e a súa influencia na contribución ao desenvolvemento
sustentable da sociedade.

- As formas de enerxía e as súas transformacións.
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Contidos

- As propiedades do aire e a súa interacción cos obxectos dependendo da súa forma. As forzas implicadas no voo.
Principios básicos da aerodinámica.

- Seguridade viaria. Normas básicas de circulación, sinais de tráfico e marcas viarias. Condutas e hábitos viarios
correctos. Causas e grupos de risco nos accidentes de tráfico.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- O patrimonio natural e cultural como ben e recurso; o seu uso, coidado e conservación.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Observación e formulación de situacións-problema derivadas de necesidades que xurdan na súa contorna próxima.

- Fases do pensamento computacional (creación de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar accións,
descomposición dunha tarefa en partes máis sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolución dun problema).

- Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesión de grupo e a resolución pacífica de conflitos.

- Deseño, prototipo, proba e avaliación dun proxecto de deseño sinxelo que teña relevancia na súa contorna.

- Construción de proxectos sinxelos, utilizando de forma guiada diferentes materiais, ferramentas, obxectos,
dispositivos e recursos dixitais seguros e adecuados para a consecución do proxecto.

- Linguaxe sinxela de programación por bloques e as relacións lóxicas entre eles (executar movementos, sensores,
motores, impresión 3D¿).

- Presentación dos proxectos desenvoltos, utilizando diferentes soportes e estratexias de comunicación, explicando
de forma oral e escrita as estratexias seguidas.

3

Título da UDUD

Diversidade xeográfica e órganos de goberno

Duración

37

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA3.1 - Analizar os procesos xeográficos, históricos e
culturais que conformaron a sociedade actual,
valorando a diversidade etnocultural ou afectivo-
sexual e a cohesión social, e mostrando empatía e
respecto por outras culturas e a igualdade de
xénero.

 Analizar os procesos xeográficos,
históricos e culturais que conformaron a
sociedade actual.

CA3.3 - Resolver de forma pacífica e dialogada os
conflitos, promovendo unha interacción respectuosa
e equitativa a partir da linguaxe inclusiva e non
violenta e explicando e exercitando as principais
normas, dereitos, deberes e liberdades que forman
parte da Constitución española e da Unión Europea,
e coñecendo a función que o Estado e as súas
institucións desempeñan no mantemento da paz, da
seguridade integral cidadá e no recoñecemento das
vítimas da violencia

 Explicar as principais normas, dereitos,
deberes e liberdades que forman parte da
Constitución española e da Unión
Europea, e coñecer a función que o
Estado e as súas institucións desempeñan
no mantemento da paz, da seguridade
integral cidadá e no recoñecemento das
vítimas da violencia
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Explicar o funcionamento xeral dos órganos
de goberno do concello, das comunidades
autónomas, do Estado español e da Unión Europea,
valorando as súas funcións e a xestión dos servizos
públicos para a cidadanía.

Explicar o funcionamento xeral dos
órganos de goberno do concello, das
comunidades autónomas, do Estado
español e da Unión Europea.

TI 50

CA1.2 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo
léxico científico básico e utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural.

 Buscar, seleccionar e contrastar
información, de diferentes fontes seguras
e fiables, adquirindo léxico científico
básico e utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural.

CA1.2 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural,
mostrando e mantendo a curiosidade.

Realizar preguntas e predicións razoadas
sobre o medio natural, social e cultural.

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Buscar, seleccionar e contrastar
información, de diferentes fontes seguras
e fiables, usando os criterios de
fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico.

CA2.2 - Establecer conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

 Establecer conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural,
social e cultural, mostrando comprensión
das relacións que se establecen.

CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social, fomentando relacións
afectivas saudables e reflexionando sobre o uso
adecuado de novas tecnoloxías e a xestión do tempo
libre.

Mostrar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social á hora de
realizar os traballos en equipo e durante
as clases.

CA4.3 - Deseñar posibles solucións aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de
pensamento de deseño e pensamento
computacional, mediante estratexias básicas de
xestión de proxectos cooperativos.

Realizar proxectos cooperativos
buscando, seleccionando e contrastando
información, de diferentes fontes seguras
e fiables, para expoñer o produto final.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións. Realización dun glosario.

- Vocabulario científico relacionado coas diferentes investigacións.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realización das diferentes
investigacións.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións precisas de acordo coas
necesidades da investigación.

- Estratexias de recollida, almacenamento e representación de datos para facilitar a súa comprensión e análise,
individual e cooperativamente, facilitando o diálogo e a resolución de conflitos.

- A contorna que nos rodea. A diversidade xeográfica de España e de Europa. Representación gráfica, visual e
cartográfica a través de medios e recursos analóxicos e dixitais usando as tecnoloxías da información xeográfica
(TIX).

- Estilos de vida sustentable: a pegada ecolóxica.

- Pautas que fomenten unha saúde emocional e social adecuadas: hixiene do soño, prevención e consecuencias do
consumo de drogas, xestión saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de
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Contidos

- dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relacións sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

- Historia e cultura das minorías étnicas presentes no noso país, particularmente as propias do pobo xitano.
Recoñecemento da diversidade cultural e lingüística de España.

- A organización política. Principais entidades políticas e administrativas da contorna local, autonómica e nacional en
España. Sistemas de representación e de participación política.

- España e a Unión Europea. Formas de goberno. Fórmulas para a participación da cidadanía na vida pública.

- España e Europa. As principais institucións de España e da Unión Europea, dos seus valores e das súas funcións. Os
ámbitos de acción das institucións europeas e a súa repercusión na contorna.

- Cidadanía activa. Fundamentos e principios para a organización política e xestión do territorio en España.
Participación social e cidadá.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de recollida, almacenamento e representación de datos para facilitar a súa comprensión e análise.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Estratexias en situacións de incerteza: adaptación e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoración do
erro propio e do dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Con respecto ao aspecto metodolóxico, a presente Programación Didáctica remítese en primeira instancia ás liñas de
actuación reflectidas no currículo, as cales se levarán a cabo ao longo do curso.
As diferentes Unidades Didácticas permitirán, no seu conxunto, o traballo da totalidade dos contidos do currículo, así
como dos elementos transversais e dos contidos da etapa e están pensadas para a consecución do logro de cada un
dos criterios de avaliación establecidos ou, polo menos, os mínimos de consecución correspondentes, así como para a
progresiva adquisición das competencias clave correspondentes de cara ao perfil de saída do alumnado ao remate da
Educación Primaria.
Basearemos a intervención educativa nos seguintes principios metodolóxicos:
- A atención a diversidade do alumnado como elemento central das decisións metodolóxicas, tomando un enfoque de
escola inclusiva.
- O desenvolvemento das intelixencias múltiples dende todas as áreas e para todo o alumnado. O que supón dar
resposta á diversidade de estilos de aprendizaxe a través da combinación de propostas verbais, icónicas, musicais,
espaciais e matemáticas e tamén as relacionadas coa intelixencia emocional e co corpo e o movemento.
- A aprendizaxe realmente significativa a través dunha ensinanza para a comprensión e unha estimulación dos
procesos de pensamento eficaz, crítico e creativo.
- O logro dun bo clima de aula que permita ao alumnado centrarse na aprendizaxe e lles axude no seu proceso de
educación emocional.

 
Dende as distintas áreas de aprendizaxe traballarase de xeito competencial, a profesora pasa a ser unha xestora de
coñecemento e o alumnado é o protagonista da súa aprendizaxe.

 
A intervención educativa partirá do coñecemento que o alumnado ten da realidade. Para obter esta información, o
profesorado realizará actividades que lle permitan descubrir os conceptos previos que posúe o alumnado. A principal
labor  das  profesoras  consistirá  en  axudar  ao  alumnado  a  modificar  os  esquemas  dos  coñecementos  previos,
minimizando erros e achegándose a unha visión máis realista e obxectiva da realidade.
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O profesorado  optará  por  un  enfoque  metodolóxico  que  lle  facilitará  a  organización  das  situacións  reais  de
aprendizaxe:
- En primeiro lugar, comezará con preguntas, presentando os feitos de maneira accesible e concreta mediante
actividades manipulativas, vídeos, imaxes, lecturas.
-  En  segundo lugar,  proporá  tarefas  abertas,  diversas  e  con distinto  nivel  de  dominio,  procurando o  éxito  do
alumnado.
- En terceiro lugar, involucrará ao alumnado nas tarefas, poñéndoo en situación de observar, clasificar, recoller,
relacionar  información,  formular  explicacións  e  argumentos  que  lle  permitan  avanzar  na  adquisición  das
competencias claves.
-  Por  último,  insistirá  na  importancia  da  comunicación  oral  e  escrita  das  ideas  e  conclusións,  destacando  a
importancia de compartir e comprender as achegas dos demais.
Con  esta  acción  educativa,  o  alumnado  elaborará  as  súas  tarefas  apoiándose  en  recursos  diversos  (dixitais,
manipulativos...) para crear a súa aprendizaxe e aplicala a novas situacións.

 
Nas diversas actuacións educativas considérase a lectura como eixo de aprendizaxe polo que estará presente en
calquera desempeño escolar (Plan lector do centro, Plan de mellora de bibliotecas escolares, Plan de dinamización
lingüística) e será a competencia lingüística a ferramenta que lle axude a desenvolver as outras competencias clave.

 
No  deseño das  tarefas  terase  en  conta  as  fortalezas  de  cada cativo/a  para  que lle  sexa  posible  acadar  unha
aprendizaxe significativa que converta o coñecemento en creación e lle permita medrar en competencias. Isto tamén
fará posible detectar as dificultades de aprendizaxe para corrixilas o antes posible mediante apoios e reforzos,
evitando  as  medidas  extraordinarias  que  só  se  aplicarán  cando  as  anteriores  non  funcionen,  e  sempre  co
asesoramento do Departamento de Orientación.

 
Na dinámica da vida do centro estará presente a combinación de habilidades prácticas, coñecementos, motivación,
valores éticos, actitudes, emocións e habilidades sociais para lograr a formación integral como persoas permitindo un
maior  grao de desenvolvemento das competencias  clave (tendo en conta o  Plan de convivencia,  Plan Tics  ou
Plurilingüísmo do CEIP A Pedra).

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

RECURSOS PERSOAIS: alumnado, docentes, mestres de apoio, familias, charlas, obradoiros...

RECURSOS MATERIAIS

RECURSOS TECNOLÓXICOS

RECURSOS DIXITAIS

RECURSOS ESPACIAIS

RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o persoal especialista en AL
e PT, profesorado titor,  departamento de orientación, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos  persoais  externos  nos  cales  nos  podemos  apoiar,  como  as  familias  e  todas  aquelas  organizacións
institucionais que nos axuden na nosa labor como docentes.

 
RECURSOS MATERIAIS: Entre os materiais pódense destacar: material funxible (caderno, estoxo, folios, cartolinas...),
material de laboratorio, dicionarios, láminas de apoio visual, libros de consulta, apuntamentos e esquemas que sirvan
de soporte da aprendizaxe.
O alumnado deberá ter, traer e facerse responsable do seu material e a limpeza deste.
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RECURSOS TECNOLÓXICOS: ordenadores, robots educativos, pizarras dixitais, proxectores, etc.

 
RECURSOS DIXITAIS: entornos virtuais de aprendizaxe (EVA), páxinas web e diferentes blog de interese, fichas
interactivas, enciclopedias online, app para xerar mapas mentais, vídeos educativos, libros dixitais, kahoot para
realizar actividades de repaso, entre outros. Estes recursos poden ser de utilidade para facilitar a adquisición de
contidos e reforzar a aprendizaxe.

 
RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, laboratorio de centro, así
como os diversos espazos da contorna.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación inicial levarase a cabo nas primeiras semanas do curso, para poder establecer uns criterios claros do
nivel mínimo da clase en xeral, e de cada alumno/a en particular. Esta avaliación levarase a cabo mediante:
-Revisión dos informes do ano anterior, onde se recollerá información sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo xa realizados pola titora durante o curso anterior.
-Información que xa posúe a docente porque xa os coñece do curso anterior.
-Recollerase información, se fose necesario, nas entrevistas coas familias para coñecer datos relevantes sobre o
alumnado en canto a súa personalidade, nivel de autonomía...
-  Avaliación das competencias a través dunha ficha con pequenos textos para comprobar a súa capacidade de
comprensión e de extraer ideas clave sobre a materia correspondente ao curso anterior.
A partir desta avaliación tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboración das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

30

UD 2

40

UD 3

30

Total

100

Proba
escrita 50 50 50 50

Táboa de
indicadores 50 50 50 50

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Con  carácter  xeral,  determinaranse  os  criterios  de  cualificación  en  cada  unidade  didáctica,  en  función  das
porcentaxes asignadas.
Haberá varias probas escritas para cada unha das UDs (aprox. unha cada quince días para valorar os contidos
traballados nese período), que aportarán o 50 % da cualificación da UD. Haberá que acadar un mínimo de catro sobre
dez para poder sumar o traballo diario e as exposicións.
O traballo diario (búsqueda de información, selección de ideas principais e recopilación) será o 30% da cualificación e
valorarase a través de: 
— Libreta de contidos.
— Traballo en equipo a través dunha rúbrica.
— Presentación das producións resultantes da búsqueda e traballo da información.
As exposicións orais de traballos ou experimentos será un 20% da nota e valorarase a través dunha rúbrica.
 

Criterios de cualificación:
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Para a valoración do traballo anterior terase en conta: 
Que se teña realizado o 85% do traballo proposto na aula.
Tarefas realizadas en tempo.
Calidade dos traballos en función da idade, e tendo como mínimo o principio de claridade e corrección de forma
autónoma, revisando os propios erros e modificándoos. 
Participación activa e positiva nas tarefas colectivas realizadas na aula.
Uso dunha linguaxe axeitada e respectuosa coas diferencias.
 
Polo tanto, para acadar a avaliación da UD terase en conta estes valores:
-Proba escrita: 50% (será necesario acadar un 4 sobre 10 para facer a media co resto do traballo)
-Traballo diario: 30% (será necesario acadar un 4 sobre 10 para facer a media co exame)
-Exposicións orais: 20% 
 
A nota trimestral será a suma da nota das probas escritas, traballo de clase e exposicións orais do traballo do
trimestre. 
A nota final de curso será a media da nota dos boletíns dos 3 trimestres superados. 
 
Cando a cualificación obtida, tanto trimestral como final, fose un resultado con decimais, por defecto aplicarase o
seguinte:
-se o decimal estivese entre 0 e 49 o número da nota enteira será o mesmo que sen decimais.
-se o decimal estiver entre 5 e 99 o numero enteiro redondearase para o inmediatamente superior.
 
En calquera caso, se por análise da persoa docente e/ou o conxunto da Xunta de Avaliación, houbo unha gran
progresión no alumno/a, debido ao seu traballo e a inconveniencia de perder ao seu grupo, poderá valorarse a
posibilidade de facer  un cambio nalgún dos criterios anteriores.

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que non tivese acadados os mínimos de consecución de cada CA ó final  de trimestre,  poderá
recuperalos. Isto poderá ser a través dalgún dos seguintes modos:
- A través da repetición dunha proba escrita ou, no caso do traballo diario presentando algún traballo sobre os
contidos.
Se aínda así, os mínimos non fosen acadados trimestralmente, terá outra oportunidade de superación destes mínimos
de cara á avaliación final.
Todo o alumnado que non acade unha cualificación positiva nalgún dos temas da unidade didáctica, recibirá unha
atención específica, incidindo nas cuestións que non foron adquiridas. Para iso contaremos co mestre/mestra en
primeiro  lugar,  e  na  medida  das  dispoñibilidades  asignadas  por  Orientación,  das  horas  de  profesorado  con
dispoñibilidade horaria ou profesorado de PT/AL. De todas as sesións semanais, haberá unha adicada a reforzar e
afondar no xa traballado, e aproveitarase para incidir nestas necesidades puntuais. Terán unha organización de
grupos de traballo,  que permitan auto-xestionar a actividade un grupo de alumnos e alumnas, mentres outros
poderán recibir axuda máis concreta.
No segundo e terceiro trimestre adicarase algunha sesión a reforzar de forma global o aprendido no trimestre
anterior, incidindo especialmente no alumnado que non acadou a cualificación de suficiente. Tamén, se por calquera
causa o profesor/a non a puidese realizar, poderá repasar os contidos necesarios para superar a materia na libreta de
aula.

6. Medidas de atención á diversidade

En canto ás medidas de atención á diversidade, debemos ter en conta á hora de levar a cabo esta programación, as
medidas ordinarias e as medidas extraordinarias,  as cales se porán en funcionamento unha vez esgotadas as
ordinarias.
Non todo o alumnado aprende da mesma forma e ao mesmo ritmo, por iso porase especial énfase na detección
temperá do alumnado que requira unha atención educativa diferente á ordinaria. Así, tan rápido como se detecten
dificultades  específicas  de  aprendizaxe  farase  un  reforzo  educativo,  coa  finalidade  de  que  este  adquira  os
coñecementos necesarios para continuar o proceso educativo. Do mesmo xeito, o proceso de ensinanza-aprendizaxe,
acomodarase ás condicións particulares de cada alumno/a, o que pode traducirse nalgún caso nunha flexibilización
metodolóxica que pode incluír medidas de Reforzo Educativo, como xa citei anteriormente. Cando estas medidas non
sexan suficientes, poderase considerar e valorar a conveniencia da Adaptación Curricular. Co alumnado que queira
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ampliar coñecementos ou que teña un ritmo de traballo máis rápido, proporanse actividades de ampliación.
Ademais, procederase, se é necesario, por parte do Departamento de Orientación, á avaliación psicopedagóxica do
alumnado.
Deseñaranse, entre titores/as, profesorado e Departamento de Orientación, medidas e actuacións que respondan ás
necesidades e problemas detectados (tipos de agrupamento,  metodoloxía,  selección de contidos,  actividades,
materiais curriculares,...)
Co alumnado inmigrante,no caso de que o haxa, con descoñecemento da lingua, establecerase Reforzo Educativo
para traballar principalmente a comunicación.
Tendo en conta esta información sobre as medidas de atención á diversidade, levaranse a cabo aquelas que se
correspondan coa diversidade da aula, como poden ser as seguintes:
-  Mellorar  os  hábitos  de  estudio  e  as  técnicas  de  aprendizaxe  do  alumnado,  potenciando  a  adquisición  das
competencias a través da realización de esquemas, mapas conceptuais, resumos, etc.
- Desenvolver as capacidades do alumnado tendo en conta as súas características e circunstancias familiares, como
poden ser: a adaptación de medios, o uso da axenda escolar, adaptación dos tempos na realización de probas ou
tarefas, uso de imaxes, aplicacións dixitais...
- Realizar actividades de reforzo para aquel alumnado que non conseguiu adquirir os contidos traballados.
- Deseñar actividades de ampliación para aquel alumnado que xa adquiriu os contidos.
Levar a cabo actividades complementarias, as cales amplían os aspectos curriculares, como poden ser as saídas ó
medio natural, visitas a museos, exposicións, charlas formativas, etc.
Participar en plans e programas da Consellería de Educación e outras entidades, algúns exemplos poden ser: Plans
Proxecta+, Plan Director...

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Educación para a
saúde, incluida a sexual. X

ET.2 - Espírito científico. X X X

ET.3 - Igualdade de xénero. X X X

ET.4 - Consumo responsable
e desenvolvemento sostible. X

ET.5 - Educación en Valores X

ET.6 - Espírito de
emprendemento. X

Observacións:
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As unidades didácticas formuladas van máis aló dunha secuenciación de contidos de Ciencias da Natureza ou
Ciencias  Sociais.  Recollen  temas que contextualizan  a  área  coa  vida  cotiá,  o  que facilita  a  abordaxe dos
elementos transversais.
Por  outro  lado,  moitos  dos  instrumentos  de  avaliación  foron  seleccionados  para  amosar  a  adquisición  da
competencia  en ciencia,  tecnoloxía  e  enxeñaría  implicando directamente a  outras  competencias,  como a
lingüística, a cultural, a cidadá e a emprendedora.
Hai temas transversais que están presentes en todas as unidades didácticas. Por exemplo, o enfoque de xénero
que se formula nesta programación, así como a proposta de traballo en equipos heteroxéneos, mixtos e diversos
implica que a igualdade entre mulleres e homes estea presente no día a día da aula. Por outro lado, a resolución
de problemas leva implícita o traballo da comprensión lectora, e a explicación do proceso de resolución dos
mesmos, a expresión oral e escrita, polo que son tratados en todas as unidades.
Por último, empregaranse o fomento da creatividade  e da competencia de aprender a aprender para a creación
e exposición de proxectos.
O resto de temas transversais trataranse a través da temática elixida nas unidades, en relación con algunha
conmemoración ou con PDI do centro.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Fic Bueu, museos, coñeceremos os ecosistemas
máis próximos...

Saídas pola contorna X X X

Charla-coloquio Illas Atlánticas, asociación Alborada
para a prevención de riscos de uso das TICs...

Charlas formativas X X X

Día da Muller traballadora, Día do Medio Ambiente,
o mes da Ciencia...

Conmemoracións X X X

Visita dunha funcionaria de facenda para explicar o
que son os impostos...

Programa de Educación Cívico-Tributaria X

Educación e Seguridade VialPlan Director X

Obra de teatro sobre un dos libros de lectura da
aula

Visita Salesianos X

Completar a información dos contidos traballados na
aula

Charlas das familias X X X

Observacións:
Estas actividades vincularanse cos contidos das áreas de Ciencias Sociais e Ciencias Naturais, sen prexuízo de
que, ao longo do curso, poidan aparecer outras interesantes que se poidan levar a cabo.
Ademais,  todas  as  celebracións  e  conmemoracións  reflectidas  no  calendario  escolar  poden  e  deben  ser
abordadas tamén dende o punto de vista das áreas de Ciencias Sociais e Ciencias Naturais.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Coherencia entre os obxectivos e os contidos.
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Metodoloxía empregada

Actividades axeitadas.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Temporalización e organización dos recursos materiais.

Medidas de atención á diversidade

Plans de Reforzo.

Clima de traballo na aula

Actitudes de traballo, esforzo e cooperación.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Coordinación entre as titoras e co resto do equipo docente, cooperación das familias con respecto ao traballo
docente e á mellora actitudinal do alumnado...

Á hora de levar a cabo a avaliación do proceso de ensino e da práctica docente, debemos ter en conta os indicadores
de logro especificados anteriormente. Ditos indicadores permítennos coñecer información axeitada do noso labor
docente a través de diferentes instrumentos de avaliación: listas de control, a memoria da materia ou as actas de
avaliación, entre outros.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O deseño curricular da área no comezo de curso realizarase en función da normativa e dos resultados da avaliación
inicial dos dous grupos, que condicionará as actuacións dende o principio.
Con carácter  periódico,  as  mestras  que imparten esta  área  en  6º  de  Educación  Primaria  valorarán o  grao  de
cumprimento  das UDs e da Programación didáctica tendo en conta estes indicadores de logro: 
1. As tarefas propostas adecúanse aos diferentes ritmos e estilos de traballo do alumnado.
2. Propóñense diferentes tipos de agrupamento en función do obxectivo a acadar e da tipoloxía de actividade. 
3. Utilízanse recursos variados na aula.
4. A temporalización da UD é a axeitada.
5. Existe coordinación co resto do equipo docente.
6. As familias ou titores legais participan nas tarefas propostas. 
7. O clima da aula favorece a participación de todo o alumnado.
8. A avaliación é a axeitada segundo os obxectivos e a metodoloxía de traballo. 
9. Existe coordinación entre as dúas mestras que imparten esta área en 6º Primaria.
 
Anotaranse as desviacións e realizaranse propostas de mellora de cara ás seguintes UDs, trimestres e cursos. 
Esta avaliación continua da PD será tida en conta na Memoria final de curso.
As incidencias de seguimento quedarán rexistradas no apartado propio desta aplicación PROENS.

9. Outros apartados
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PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA LOMLOE

Concello

BueuCEIP Plurilingüe A Pedra

Centro educativo

Código Centro Ano académico

2024/202536000341

Curso

Área/materia/ámbito

Ensinanza Nome da área/materia/ámbito Sesións
anuais

Sesións
semanais

6º Pri.Educación en valores cívicos e éticos 35Educación primaria 1

Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introdución

Preséntase a Programación didáctica para a área de Valores Cívicos e Éticos de 6º de Educación Primaria para o CEIP
Plurilingüe A Pedra, no Concello de Bueu. Está pensada esta planificación para levarse a cabo con dúas aulas de 16 e
17 alumn@s.
Ademais  dos  recursos  que  ten  a  vila  e  que  aproveitaremos  para  a  nosa  práctica,  como  a  Biblioteca  pública
(actualmente en desuso) ou o FIC (Festival Internacional de Cinema), o noso centro conta tamén con outros recursos
colectivos axeitados para esta área, como é un estudo de radio, unha biblioteca incluída en PLAMBE, ou un espazo
multiusos no que se poden facer representacións teatrais, tendo en conta o PDI do centro deste ano: Arriba o pano na
Pedra!
Somos un centro EDIXGAL e os ultraportátiles serán ferramentas comúns de traballo do alumnado, nunha contorna de
aula virtual que será complementada con cadernos de traballo e fondo de libros de consulta de aula. Os recursos de
"Polos creativos" van ser tamén moi útiles no traballo diario do alumnado.
Ao longo deste curso, traballaremos de xeito moi relacionado con "Coñecemento do medio natural, social e cultural",
pola similitude de contidos (especialmente cos bloques 2 e 3), con Arts (nos aspectos máis técnicos da elaboración da
curtametraxe), coas linguas (na creación do guion cinematrográfico) e sen perder de vista o fío condutor deste ano, o
teatro e a creación dunha Romaría. 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Deliberar e argumentar sobre problemas
de carácter ético referidos a si mesmo e á súa
contorna,  buscando e  analizando información
fiable  e  xerando  unha  actitude  reflexiva
r e s p e c t o  d i s o ,  p a r a  p r o m o v e r  o
autocoñecemento e a autonomía moral.

1-3 4 4-5 1-2-3

OBX2  -  Actuar  e  interactuar  de  acordo  con
normas e valores cívicos e éticos, recoñecendo
a  súa  importancia  para  a  vida  individual  e
colectiva e aplicándoos de maneira efectiva e
argumentada  en  distintos  contextos,  para
promover unha convivencia democrática, xusta,
inclusiva, respectuosa e pacífica.

5 3 3-4 1-2-3 1

OBX3  -  Comprender  as  relacións  sistémicas
entre o individuo, a sociedade e a natureza, a
través do coñecemento e da reflexión sobre os
problemas  ecosociais,  para  comprometerse
ac t i vamente  con  va lo res  e  p rác t i cas
consecuentes co respecto, coidado e protección
das persoas e do planeta.

2-5 1-5 2 3-4 1

OBX4 - Desenvolver a autoestima e a empatía
coa  contorna,  identificando,  xestionando  e
expresando emocións e sentimentos propios, e
recoñecendo e  valorando os  dos  outros,  para
adoptar unha actitude fundada no coidado e no
aprecio de si mesmo, dos demais e do resto da
natureza.

1-5 1-2-3 2-3-4 3

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XCoñecéndome!1 10

A través de diversas actividades (lecturas,
videofórum, debates....) traballaremos o
autocoñecemento, a regulación de
emocións ou a mellora da autoestima, así
como o pensamento crítico ou o uso
responsable das TIC.

33

XXuntos creamos! X2 25

Esta UD ten moita relación cos contidos de
CMNSC e cos de Educación Plástica.
Durante dous trimestres estaremos
traballando na creación dunha
curtametraxe no que se traballen os
principais valores sociais e cívicos como o
respeto, a defensa dos dereitos humanos, o
consumo responsable, a educación viaria, o
coidado do medio ambiente...

67

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Coñecéndome!

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Construír un adecuado concepto de si
mesmo ou si mesma en relación cos demais e coa
natureza, organizando e xerando, de forma segura e
crítica, información analóxica e dixital acerca dos
trazos relativos á identidade, diferenza e dignidade
das persoas.

Traballa na construción dun concepto
adecuado de si mesmo ou mesma.

CA1.2 - Identificar e expresar emocións, afectos e
desexos, mostrando confianza nas propias
capacidades ao servizo da consecución motivada de
fins persoais e colectivos.

Expresa emocións, afectos e desexos.

CA1.3 - Xerar unha posición moral autónoma
mediante o exercicio da deliberación racional, o uso
de conceptos éticos e o diálogo respectuoso con
outros arredor dos distintos valores e modos de vida,
así como dos problemas relacionados co uso
responsable, seguro e crítico das redes e medios de
comunicación, das condutas adictivas, da prevención
do abuso e do acoso escolar e do respecto á
intimidade persoal.

É crítico ante os problemas relacionados
co uso responsable das redes.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.4 - Interactuar cos outros adoptando, de forma
motivada e autónoma, condutas cívicas e éticas
orientadas polos valores comúns, a partir do
coñecemento, dos dereitos humanos e dos principios
constitucionais fundamentais en relación con
contextos e problemas concretos, así como por unha
consideración crítica e dialogada sobre como
debemos relacionarnos cos demais.

Interactúa respetando aos demais.

CA1.5 - Xestionar equilibradamente pensamentos,
sentimentos e emocións e desenvolver unha actitude
de estima e coidado de si mesmo ou si mesma, dos
demais e da contorna, identificando, analizando e
expresando de maneira asertiva as propias emocións
e afectos e recoñecendo e valorando os doutras
persoas, en distintos contextos e en relación con
actividades creativas e de reflexión individual ou
dialogada sobre cuestións éticas e cívicas.

Comunícase de xeito asertivo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A natureza dos seres humanos:

- A igualdade en dignidade de todos os seres humanos.

- As diferenzas entre os humanos: unicidade e irrepetibilidade dos individuos.

- As características que definen a persoa:

- Ser natural, ser vivo, ser animal.

- Ser social. Vivir con outros e depender dos outros para vivir.

- Actuar libremente, movidos por desexos, emocións e sentimentos e pola razón.

- A identidade persoal: os papeis da natureza e da crianza na constitución do ser humano.

- O proxecto persoal: o modelo de vida que orienta as accións:

- A autonomía da vontade.

- A responsabilidade sobre as accións propias.

- O recoñecemento da diversidade de valores, fins e modelos de vida e o respecto aos proxectos persoais dos
outros.

- A educación das emocións e dos sentimentos:

- A autoestima persoal.

- O autocontrol. A xestión dos sentimentos.

- A educación afectivo-sexual.

- A ética como guía das accións:

- Normas e xuízos morais. Os valores e o valioso.
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Contidos

- A polaridade dos valores: virtudes e defectos.

- O pensamento crítico e ético en acción:

- Os perigos para a autonomía e o proxecto persoal. Os medios de comunicación, as redes sociais, a publicidade e o
consumismo. As condutas adictivas.

- O respecto aos outros. O rexeitamento dos casos de abuso, ciberacoso, marxinación e exclusión.

- Os riscos das tecnoloxías da información e da comunicación. Condutas responsables fronte aos malos usos dos
distintos aparatos electrónicos.

- O debate sobre os límites da liberdade de expresión.

2

Título da UDUD

Xuntos creamos!

Duración

25

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA2.1 - Promover e amosar un xeito de convivencia
democrática, xusta, inclusiva, respectuosa e pacífica,
a partir da investigación e da comprensión da
natureza social e política do ser humano e mediante
o uso crítico dos conceptos de lei, ética, civismo,
democracia, xustiza e paz.

Amosa un xeito de convivencia
democrática.

CA2.2 - Interactuar cos outros adoptando, de forma
motivada e autónoma, condutas cívicas e éticas
orientadas polos valores comúns, a partir do
coñecemento, dos dereitos humanos e dos principios
constitucionais fundamentais, en relación con
contextos e problemas concretos, así como por unha
consideración crítica e dialogada sobre como
debemos relacionarnos cos demais.

Interactúa cos outros adoptando condutas
cívicas.

CA2.3 - Reflexionar e asumir un compromiso activo e
crítico con valores relativos á solidariedade e ao
respecto ás minorías e ás identidades etnoculturais e
de xénero, analizando desde un punto de vista ético
cuestións relacionadas coa desigualdade e coa
pobreza, co feito multicultural, coa diversidade
humana e cos fenómenos migratorios.

É respectuoso coas diferenzas.

CA2.4 - Contribuír a xerar unha convivencia
respectuosa, non sexista e comprometida co logro
da igualdade e a corresponsabilidade efectivas e coa
erradicación da violencia de xénero, a partir do
coñecemento e da análise crítica da situación
secular de desigualdade entre mulleres e homes.

Defende a igualdade de xénero.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.5 - Comprender e valorar os principios de
xustiza, solidariedade, seguridade e paz, á vez que o
respecto ás liberdades básicas, a partir da análise e
da ponderación das políticas e accións de axuda e
cooperación internacional, de defensa para a paz e
de seguridade integral cidadá, exercidas polo Estado
e as súas institucións, os organismos internacionais,
as ONG e ONGD e a propia cidadanía.

Valora o papel das ONG para a creación
dunha sociedade máis equilibrada.

CA2.6 - Xestionar equilibradamente pensamentos,
sentimentos e emocións e desenvolver unha actitude
de estima e coidado de si mesmo ou si mesma, dos
demais e da contorna, identificando, analizando e
expresando de maneira asertiva as propias emocións
e afectos e recoñecendo e valorando os doutras
persoas, en distintos contextos e en relación con
actividades creativas e de reflexión individual ou
dialogada sobre cuestións éticas e cívicas.

Comunícase de xeito asertivo.

CA3.1 - Interactuar cos outros adoptando, de forma
motivada e autónoma, condutas cívicas e éticas
orientadas polos valores comúns, a partir do
coñecemento dos dereitos humanos e dos principios
constitucionais fundamentais, en relación con
contextos e problemas concretos, así como por unha
consideración crítica e dialogada sobre como
debemos relacionarnos cos demais.

Coñece e respecta os principais dereitos
humanos.

CA3.2 - Avaliar diferentes alternativas coas que frear
o cambio climático e acadar os obxectivos de
desenvolvemento sustentable, identificando causas
e problemas ecosociais e xustificando
argumentalmente, e de modo crítico, o deber ético
de protexer e coidar a natureza.

Propón alternativas para o coidado do
medio ambiente.

CA3.3 - Comprometerse activamente con valores,
prácticas e actitudes afectivas consecuentes co
respecto, coidado e protección das persoas, dos
animais e do planeta, a través da participación en
actividades que promovan un consumo responsable
e un uso sustentable do solo, do aire, da auga, da
enerxía, da mobilidade segura, saudable e
sustentable e da prevención e xestión de residuos,
recoñecendo o papel das persoas, colectivos e
entidades comprometidas coa protección da
contorna.

Comprométese e actúa para facer un
consumo responsable dos medios
naturais.

CA3.4 - Xestionar equilibradamente pensamentos,
sentimentos e emocións e desenvolver unha actitude
de estima e coidado de si mesmo ou si mesma, dos
demais e da contorna, identificando, analizando e
expresando de maneira asertiva as propias emocións
e afectos e recoñecendo e valorando os doutras
persoas, en distintos contextos e en relación con
actividades creativas e de reflexión individual ou
dialogada sobre cuestións éticas e cívicas.

Respecta a opinión dos demais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- O ser humano como ser social por natureza:

- Fundamentos da vida en sociedade. A familia. A amizade e o amor. A empatía cos demais.

- A conduta cívica: respectar as regras de convivencia. A diferencia entre as normas morais e as normas legais.

- A democracia como mellor modo de convivencia:

- Principios e valores constitucionais e democráticos na Constitución española e no Estatuto de autonomía de Galicia.

- O diálogo e a argumentación na toma de decisións en común e a resolución pacífica de conflitos.

- O problema da consecución da xustiza na democracia.

- A cultura da paz e da non violencia:

- O papel do Estado na consecución da paz, da seguridade e da cooperación internacional e o papel das ONG e
ONGD.

- O valor da defensa e da protección civil e a colaboración cidadá na seguridade integral dos cidadáns.

- O respecto dos dereitos humanos e os dereitos da infancia:

- A pobreza e a explotación laboral e infantil. As súas causas e a procura de solucións globais e locais.

- A igualdade e a corresponsabilidade entre mulleres e homes, a prevención dos abusos e a violencia contra as
mulleres e a conduta non sexista.

- O respecto da diversidade cultural e das tradicións:

- A conquista da igualdade social de todos os cidadáns sen depender da súa orixe étnico-cultural.

- O respecto da orientación sexual e da identidade de xénero. A prevención da LGTBIQ+-fobia.

- Natureza humana e natureza animal:

- Relacións e condutas afectivas e respectuosas cara aos demais seres vivos fundamentadas en valores comúns e
democráticos.

- Actitude humana e respectuosa coa biodiversidade.

- A ecodependencia, a empatía e o deber. As posibles consecuencias dunha mala praxe:

- As ameazas ao medio ambiente: o cambio climático, a deforestación, a desertización, a polución e a
contaminación, a perda de biodiversidade. O exemplo da capa de ozono.

- A ética, a política e a xustiza nun planeta habitable:

- O ser humano como animal político na natureza: dereitos humanos da solidariedade e comportamentos éticos cara
aos animais. O rexeitamento e a prevención do maltrato animal.

- O ser humano como un ser ético no planeta: o deber en relación co resto dos seres vivos.

- Prácticas responsables: valores, hábitos e actividades para o desenvolvemento racional e sustentable:

- O papel das persoas, colectivos e entidades comprometidas coa protección da contorna.

- O uso sustentable da enerxía, a produción racional de bens de consumo e a xestión dos residuos.

- A actitude crítica ante a contaminación e a perda de biodiversidade.

- A actitude responsable respecto do coidado dos animais, da valoración da auga, do aire, do solo e dos bosques e
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Contidos

- da protección do planeta.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Ao longo deste curso, traballaremos de xeito moi relacionado con "Coñecemento do medio natural, social e cultural",
pola similitude de contidos (especialmente cos bloques 2 e 3), con Educación plástica (nos aspectos máis técnicos da
elaboración da curtametraxe), coas linguas (na creación do guion cinematrográfico) e sen perder de vista o fío
conductor deste ano, o teatro e a creación dunha Romaría. 
No primeiro trimestre faranse diferentes actividades vivenciais  para que o alumnado aprenda valores como a
solidariedade,  o  compañerismo,  a  tolerancia  e  o  respecto,  como  un  traballo  sobre  os  dereitos  humanos,  un
videofórum sobre unha ONG de axuda á infancia ou un obradoiro sobre o uso responsable das TIC. Deste xeito,
afóndase no Bloque 1 do currículo.
 Ao longo do 2º e 3º trimestre, na UD2, traballarase na guionización e grabación dunha curtametraxe que integre os
aspectos e valores propostos nos bloques 2 e 3 do currículo, como son o coidado do medioambiente, o consumo
responsable, a prevención do acoso...
Tódalas actividades seguirán un enfoque constructivista, no que o alumnado irá traballando de xeito vivencial a partir
dos seus coñecementos previos. O traballo en equipo é a base da nosa metodoloxía. 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Material de elaboración propia feito polas mestras.

Recursos TIC como as tablets  e outro material (Polos creativos)

Ademais do material que elaborarán as mestras, faremos uso dos recursos tecnolóxicos dispoñibles no centro, como
as tablets para a creación de Stop-motion ou o Chroma. 

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

No comezo de curso realizarase unha avaliación inicial para a que se adicarán as primeiras sesións, e que constará:

    •  Exame dos informes dos cursos anteriores sobre cada un dos alumnos e alumnas. Tamén no seu caso, dos
informes de alumnado con área non superada no curso anterior.
    •  Entrevista individual para observar o nivel de comprensión e expresión oral.
    •  Realización dunha carta manuscrita, que se inclurá na "Cápsula do tempo" e que nos ofrecerá información sobre
os seus medos, epxectativas e inquedanzas, así como a súa visión sobre os seus puntos fortes e débiles. 
Con esta información definirase o punto de partida para cada unha das unidades didácticas programadas.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

33

UD 2

67

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100

Para a cualificación de cada un dos trimestres, farase observación do traballo diario e rexistrarase nas listas de
cotexo das mestras. 
  Para a valoración do anterior terase en conta: 

    •  Que se teña realizado o 85% do traballo proposto na aula.
    •  Tarefas realizadas en tempo.
    •  Calidade dos traballos en función da idade, e tendo como mínimo o principio de claridade e corrección de forma.
    •  Uso dunha linguaxe adecuada e respectuosa coas diferencias.
A nota trimestral acadarase tendo en conta todo o anterior.
 
Trimestre 1: Nota da UD1
Trimestre 2: Nota acadada nos Criterios avaliados da UD2.
Trimestre 3: Nota acadada nos Criterios avaliados da UD2.
 Para aprobar o trimestre, é necesario acadar un 5.  A nota final de curso será a media da nota dos boletíns dos 3
trimestres. 
Cando a cualificación obtida, tanto trimestral como final, for un resultado con decimais, por defecto aplicarase o
seguinte:
-se o decimal estiver entre 0 e 49 o número da nota enteira será o mesmo que sen decimais.
-se o decimal estiver entre 5 e 99 o numero enteiro redondearase para o inmediatamente superior.
En calquera caso, se por análise da persoa docente e/ou o conxunto da Xunta de Avaliación, houbo unha gran
progresión no alumno/a, debido ao seu traballo e a inconveniencia de perder ao seu grupo, poderá valorarse a
posibilidade de facer  un cambio nalgún dos criterios anteriores.
 

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Todo o alumnado que non acade unha cualificación positiva nalgunha unidade didáctica, recibirá unha atención
específica, incidindo nas cuestións que non foron adquiridas. Para iso contaremos co mestre/mestra en primeiro
lugar, e na medida das dispoñibilidades asignadas pola Dirección, das horas de profesorado con dispoñibilidade
horaria ou profesorado de PT/AL.
-Se a mestra o cre oportuno, poderá facerse un traballo de recuperación dos Criterios de avaliación non superados
antes do final do trimestre, que terá que ser entregado no tempo e forma que estime a docente. 
-No caso de que unha persoa suspenda a UD porque no traballo diario non acadou un 5 (sobre 10 puntos) terá que
realizar un traballo de recuperación. 
-Se unha persoa suspende o trimestre, recuperará as partes non superadas. 
-Será necesario que tódalas UDs estean superadas para poder aprobar o curso.
 
 

6. Medidas de atención á diversidade

As  medidas  de  atención  á  diversidade  levaranse  en  coordinación  entre  o  equipo  docente  do  alumando,  o
Departamento de Orientación e o equipo directivo.
Para o tratamento da diversidade do alumnado no grupo teremos en conta:
> A dispoñibilidade de profesorado a maiores do titor, entendendo que dende a Xefatura de Estudios se poidan
asignar horas de apoio doutro profesorado. Esta dispoñibilidade vén definida trimestralmente polas necesidades
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existentes en cada grupo. Contando con horario dispoñible, este aproveitarase para reforzar aspectos nos que
presentan dificultades os alumnos e alumnas que así o evidenciaron na avaliación.
> O profesorado especialista de PT ou AL de ser o caso, e se así o determina o Departamento de Orientación.
> O modelo de traballo por equipos de maneira colaborativa permite asignar funcións acordes coas capacidades de
cada quen, fomentando a formación entre iguais, pola que os máis capaces axudan aos que teñan dificultades.
> O entorno dixital  no que nos desenvolvemos facilita que cada alumno ou alumnas realice tarefas graduais e
moduladas acorde ás súas capacidades, podendo ampliar coñecementos ou centrarse en aspectos máis puntuais. Nas
sesións estaremos pendentes de asignar tarefas que consideremos realizables por cada alumno/a.
>O docente, nas actividades de grupos, prestará especial atención ao alumnado con máis dificultades, e asignará
maior responsabilidade aos que se desenvolven con maior solvencia.
 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2

ET.1 - Respecto X X

Observacións:
Polas características propias desta área, tódolos elementos transversais serán traballados no noso día a día. 

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Farase un Obradoiro a cargo da asociación Alborada
sobre o uso responsable das TIC

Charla sobre o uso responsable das TIC X

Cruz VermellaPrimeiros Auxilios X

Impostos, economía...Educación Cívico -Tributaria X

Traballa na produción de películas de cine como a
que se acaba de estrear "Justicia Artificial"

Charla da nosa exalumna Ana Mariño X

Dentro do Plan director do centro, virá a Garda Civil
a facer unha formación sobre Educación viaria.

Plan director: Educación viaria X

Ver unha obra de teatro sobre un dos libros de
lectura

Teatro nos Salesianos X

Estudo, creación e representación da romaría.Imos de romaría! X

Posibilidade de proxectar as nosas curtametraxes
no festival de fin de curso

Festival fin de curso X
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Cúmprense os tempos de cada UD

Metodoloxía empregada

Fanse actividades variadas e motivadoras

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Intégrase ao alumnado con NEAE nas actividades de clase

Medidas de atención á diversidade

As tarefas son diversas para poder ter activa a totalidade do alumnado

Clima de traballo na aula

O alumnado participa nas actividades grupais

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Hai coordinación co equipo docente na organización de actividades

O deseño das programacións deberá ter en conta o curriculum LOMLOE da área, así como todas as circunstancias
específicas do alumnado dos dous grupos. Isto require unha perfecta coordinación entre as dúas mestras do nivel,
coordinación  que  se  manterá  durante  todo  o  curso,  e  que  permitirá  realizar  actividades  complementarias  e
curriculares de forma conxunta.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O deseño curricular da área no comezo de curso realizarase en función da normativa e dos resultados da avaliación
inicial dos dous grupos, que condicionará as actuacións dende o principio. Con carácter periódico, as mestras que
imparten esta área en 6º de Educación Primaria valorarán o grao de cumprimento  das UDs e da Programación
didáctica tendo en conta estes indicadores de logro: 
1. As tarefas propostas adecúanse aos diferentes ritmos e estilos de traballo do alumnado.
2. Propóñense diferentes tipos de agrupamento en función do obxectivo a acadar e da tipoloxía de actividade. 
3. Utilízanse recursos variados na aula.
4. A temporalización da UD é a adecuada.
5. Existe coordinación co resto do equipo docente.
6. As familias ou titores legais participan nas tarefas propostas. 
7. O clima da aula favorece a participación de todo o alumnado.
8. A avaliación é a axeitada segundo os obxectivos e a metodoloxía de traballo. 
9. Existe coordinación entre as dúas mestras que imparten esta área en 6º Primaria. 
Anotaranse as desviacións e realizaranse propostas de mellora de cara ás seguintes UDs, trimestres e cursos. 
Esta avaliación continua da PD será tida en conta na Memoria final de curso.
As incidencias de seguimento quedarán rexistradas no apartado propio desta aplicación PROENS.
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9. Outros apartados
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PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA LOMLOE
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1. Introdución

O presente documento desenvolve unha programación didáctica para a área de Educación Física en 6º curso de
Educación Primaria, realizada en base ao Proxecto Curricular do centro e tendo en conta o Decreto actual vixente no
que se establece o currículo de Educación Primaria.
A área de Educación Física debe fundamentarse na adquisición das capacidades que contribúan ao desenvolvemento
persoal e a unha mellor calidade de vida. Ten que dirixirse cara ao coñecemento progresivo da conducta motora e á
adquisición de actitudes, valores e normas referentes ao corpo e ao movemento.
É un área que contribuirá  ao logro de diversos fins  educativos na Etapa de Educación Primaria:  socialización,
autonomía, aprendizaxes básicas e mellora das posibilidades expresivas, cognitivas, comunicativas e lúdicas.
Pero a Educación Física non é unha simple aprendizaxe de movementos, senón un camiño cara á educación total que
utiliza dito movemento como axente pedagóxico con diversas funcións: de coñecemento, de organización perceptiva,
anatómico-funcional,  estético-comunicativa,  de  relación  persoal  coas  demais  persoas,  agonística,  hixiénica,
hedonista, de compensación e catártica.
Esta área curricular está especialmente indicada para integrar todo tipo de alumnado e resulta idónea de cara á
Atención á Diversidade. Debe incidirse na Coeducación e na Igualdade de oportunidades para ambos sexos.
Nesta proposta teranse en conta os diferentes ritmos de maduración, preténdese desenvolver as capacidades e
habilidades instrumentais que melloran e aumentan as posibilidades de movemento dos alumnos/as, a través de
patróns motores básicos que constitúan unha sólida base para o futuro.
Un dos obxectivos principais debe ser fomentar a adquisición dun estilo de vida activo e saudable que lle permita ao
alumnado chegar a consolidar hábitos e, posteriormente, perpetualos ao longo da súa vida. Esos hábitos de vida
saudable son a clave para evitar o sedentarismo e a obesidade contribuindo a ter calidade de vida. Temos que
inculcar ao noso alumnado que a actividade física ten que estar no presente e no futuro do seu día a día.
Para abordar con posibilidades de éxito as numerosas situacións motrices ás que se verá exposto o alumnado ao
longo da súa vida, será preciso desenvolver de maneira integral capacidades de carácter cognitivo e motor, pero
tamén afectivo-motivacional, de relacións interpersoais e de inserción social. Deste xeito, o alumnado terá que
aprender a xestionar as súas emocións e as súas habilidades sociais en contextos de práctica motriz.
O  alumnado  tamén  deberá  recoñecer  diferentes  manifestacións  da  cultura  motriz,  como  parte  relevante  do
patrimonio cultural, expresivo e artístico, que poden converterse en obxecto de gozo e aprendizaxe. Para iso, será
preciso desenvolver a súa identidade persoal e social integrando nela as manifestacións máis comúns da cultura
motriz, a través dunha práctica vivenciada e creativa.
O desenvolvemento de actitudes comprometidas co medio ambiente e a súa materialización en comportamentos
baseados na conservación e  na sustentabilidade asociaranse cunha competencia  fundamental  para a  vida en
sociedade que debe comezar a adoptarse nesta etapa.
Características Psicoevolutivas do alumnado de 6º de E. Primaria:
- Ámbito cognitivo: están no período de operacións concretas (Piaget), diminución do pensamento egocéntrico e
aumento da capacidade de centrarse en máis dun estimulo.
- Ámbito motor: comezan a consolidar o seu esquema corporal e a tomar conciencia do seu corpo e do ton muscular.
Teñen certa torpeza motora, debido a un rápido crecemento óseo, pode producirse un desaxuste entre a altura e a
Forza muscular.
- Ámbito afectivo-social: comeza a etapa xenital do desenvolvemento psicosexual. O grupo de iguais comeza a
desempeñar un papel moi importante
 
* CONTEXTUALIZACIÓN.O : CEIP Plurilingüe A Pedra atópase nun núcleo semi-rural de ámbito maritimopesqueiro na
vila mariñeira de Bueu na Peninsula do Morrazo. Nel conflúen nenos e nenas procedentes do casco urbano e tamén
dos distintos lugares, de carácter rural, que o rodean. O nivel socioeconómico das familias do noso alumnado é en
xeral medio baixo, predominando o ambiente mariñeiro cunha economía centrada no sector pesqueiro e nos últimos
anos tamén no sector servizos seguidos do industrial e da construción. Este ambiente provoca que maioritariamente
as responsabilidades educativas familiares recaen nas nais, debido a falta nalgúns casos da figura paterna; aínda que
nos derradeiros anos observamos que este modelo está cambiando.
- Centro: CEIP A Pedra
- Unidades: 17 ( 5 en EI e 12 en EP)
- Curso: 6º
- Nº alumnos/as: 33 (14 nenas e 19 nenos)
- Contorna: Rural
- Instalacións: ximnasio, patios exteriores, zonas verdes 
- Xornada escolar: continua (09:10 a 14:10)
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2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Adoptar  un  estilo  de  vida  activo  e
saudable, practicando regularmente actividades
f í s i c a s  e  d e p o r t i v a s  e  a d o p t a n d o
comportamentos que potencien a saúde física,
mental  e  social ,  as í  como  medidas  de
responsabilidade individual e colectiva durante
a  práctica  motriz  para  interiorizar  e  integrar
hábitos  de  actividade  física  sistemática  que
contribúan ao benestar.

2-5 2-5 3

OBX2  -  Adaptar  os  elementos  propios  do
esquema  corporal,  as  capacidades  físicas,
perceptivo-motrices e coordinativas, así  como
as  habil idades  e  as  destrezas  motrices,
aplicando procesos de percepción,  decisión e
execución  adecuados  á  lóxica  interna  e  aos
obxectivos  de  diferentes  situacións,  para  dar
resposta ás demandas de proxectos motores e
de prácticas motrices con distintas finalidades
en contextos da vida diaria.

1 3 4-5

O B X 3  -  D e s e n v o l v e r  p r o c e s o s  d e
autorregulación  e  interacción  no  marco  da
práctica  motriz,  con  actitude  empática  e
inclusiva, facendo uso de habilidades sociais e
actitudes de cooperación, respecto, traballo en
equipo e deportividade, con independencia das
diferenzas etnoculturais, sociais, de xénero e de
habilidade dos participantes, para contribuír á
convivencia social  e ao compromiso ético nos
diferentes espazos en que se participa.

1-5 1-3-5 2-3

OBX4  -  Recoñecer  e  practicar  diferentes
manifestacións  lúdicas,  físico-deportivas  e
artístico-expresivas propias da cultura motriz,
valorando a súa influencia e as súas achegas
estéticas  e  creativas  á  cultura  tradicional  e
contemporánea, para integralas nas situacións
motrices que se utilizan regularmente na vida
cotiá.

3 3 1-2-3-4

OBX5  -  Valorar  diferentes  medios  naturais  e
urbanos  como  contextos  de  práctica  motriz,
interactuando  con  eles,  comprendendo  a
importancia  da  súa  conservación  desde  un
enfoque sustentable e adoptando medidas de
responsabilidade individual durante a práctica
de xogos, de actividades físico-deportivas e de
ocio,  para  realizar  unha  práctica  eficiente  e
respectuosa coa contorna e participar  no seu
coidado e mellora.

5 2-4 1-3

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XXArrancamos motores. X1 10
Presentación, normas,  rutinas, partes
dunha sesión,  tipos de quecementos volta
a calma...
Avaliación Inicial. Vida activa e saudable

40

XExperimentamos cos xogo e os
predeportes I2 10Xogos e predeportes con e sen material (

brilé, datchball, balónman, beisbol..) 7

XActividades doutra época.3 5Xogos populares e tradicionais. 7

XMelloro as miñas habilidades4 5Habilidades motrices básicas( lanzamentos,
recepcións, saltos...) 7

Experimentamos cos xogo e os
predeportes II X5 8Bádmintón, fútbol, baloncesto... 7

Cooperamos xogando. X6 4 Xogos cooperativos para a conmemoración
do día da non violencia. 6

Xogamos a ser atletas. X7 6Capacidades Físico Básicas ( velocidade,
resistencia...) 7

XOutras maneiras de xogar.8 8Deportes e xogos alternativos ( hockey,
Kingball, petanca, 7

XExpresámonos co corpo.9 8Expresión corporal, coreografías, posta en
escena.. 6

XRelacionámonos coa nosa
contorna10 6

Andainas pola contorna, actividades no
medio natural sustentables e de
sensibilización..

6

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Arrancamos motores.

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica das actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA1.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.4 - Adquirir hábitos de vida saudables
(alimentación equilibrada, hidratación adecuada e
actividade física regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Xeneralizada hábitos saudables: roupa
axeitada, bolsa co material, hidratación,
aseo persoal, actividade regular...

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte ás demandas de resolución
de problemas en situacións motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA2.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA2.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Xeneralizada hábitos saudables: roupa
axeitada, bolsa co material, hidratación,
aseo persoal, actividade regular...

CA2.3 - Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da práctica de actividade física,
aplicando actuacións básicas de primeiros auxilios,
recoñecendo os contextos de risco e actuando con
precaución ante eles.

Adopta medidas de seguridade durante
todo a actividade, recoñecendo técnicas
básicas de primeiros auxilios evitandonos
riscos e actuando con precaución.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA2.5 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA2.6 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.2 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, e facendo fronte ás demandas de
resolución de problemas en situacións motrices
diversas transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA3.5 - Adaptar as accións motrices á incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuáticos de forma eficiente e segura,
valorando as súas posibilidades para a práctica de
actividade física e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adapta as accións motrices ao medio
natural-urbano de forma eficiente
evitando riscos e actuando de forma
sostible coa contorna.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, así
como as regras dos xogos, e actuar desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo,
recoñecendo as actuacións dos compañeiros e dos
rivais.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA5.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero, e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA5.2 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA5.4 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.

- Educación postural en accións motrices específicas.

- Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saúde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aproximación aos efectos dos hábitos non saudables e influencia na práctica de actividade física.
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Contidos

- Deporte profesional: dimensión social.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Saúde mental:

- Efectos psicolóxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidación e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Respecto e aceptación do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

- Usos e finalidades: catárticos, lúdico-recreativos, competitivos e agonísticos.

- Actitudes consumistas respecto do equipamento. Análise crítica da adquisición de material para a práctica físico-
deportiva.

- Utilización adecuada e coidado do material, dos espazos e das instalacións na práctica da actividade física.

- Hábitos autónomos de hixiene corporal e postural en accións cotiás.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: seguimento e valoración durante o proceso e o resultado.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevención de accidentes e lesións nas prácticas motrices: quecemento xeral, dosificación do esforzo e volta á
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara á seguridade
propia e á dos demais.

- Actuacións básicas de primeiros auxilios ante accidentes e lesións durante a práctica da actividade física. Posición
lateral de seguridade. Conduta PAS (protexer, avisar, socorrer)

- Esquema corporal:

- Xestión emocional: autoestima. ansiedade e situacións motrices. Estratexias de afrontamento e xestión.

- Concepto de fairplay ou ¿xogo limpo¿.

- Identificación e rexeitamento de condutas contrarias á convivencia en situacións motrices (discriminación por
cuestións de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenófobas, racistas ou de índole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de

- Deporte e perspectiva de xénero: sexismo no deporte amador e profesional.

2

Título da UDUD

Experimentamos cos xogo e os predeportes I

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física

CA1.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica das actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA1.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.4 - Adquirir hábitos de vida saudables
(alimentación equilibrada, hidratación adecuada e
actividade física regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Xeneralizada hábitos saudables: roupa
axeitada, bolsa co material, hidratación,
aseo persoal, actividade regular...

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte ás demandas de resolución
de problemas en situacións motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA2.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física

CA2.5 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.6 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.2 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, e facendo fronte ás demandas de
resolución de problemas en situacións motrices
diversas transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA3.5 - Adaptar as accións motrices á incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuáticos de forma eficiente e segura,
valorando as súas posibilidades para a práctica de
actividade física e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adapta as accións motrices ao medio
natural-urbano de forma eficiente
evitando riscos e actuando de forma
sostible coa contorna

CA4.2 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, así
como as regras dos xogos, e actuar desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo,
recoñecendo as actuacións dos compañeiros e dos
rivais.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA5.2 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.

- Educación postural en accións motrices específicas.

- Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saúde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aproximación aos efectos dos hábitos non saudables e influencia na práctica de actividade física.

- Deporte profesional: dimensión social.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Saúde mental:

- Efectos psicolóxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidación e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Respecto e aceptación do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

- Utilización adecuada e coidado do material, dos espazos e das instalacións na práctica da actividade física.

- Hábitos autónomos de hixiene corporal e postural en accións cotiás.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: seguimento e valoración durante o proceso e o resultado.

- Esquema corporal:

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resolución construtiva de conflitos nas diversas
situacións motrices.

- Identificación e rexeitamento de condutas contrarias á convivencia en situacións motrices (discriminación por
cuestións de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenófobas, racistas ou de índole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de

- Deporte e perspectiva de xénero: sexismo no deporte amador e profesional.

3

Título da UDUD

Actividades doutra época.

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

04/10/2024 17:20:14 Páxina 47de12



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física

CA1.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica das actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA1.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.4 - Adquirir hábitos de vida saudables
(alimentación equilibrada, hidratación adecuada e
actividade física regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Xeneralizada hábitos saudables: roupa
axeitada, bolsa co material, hidratación,
aseo persoal, actividade regular...

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte ás demandas de resolución
de problemas en situacións motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA2.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física

CA2.5 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.6 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.2 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, e facendo fronte ás demandas de
resolución de problemas en situacións motrices
diversas transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA3.5 - Adaptar as accións motrices á incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuáticos de forma eficiente e segura,
valorando as súas posibilidades para a práctica de
actividade física e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adapta as accións motrices ao medio
natural-urbano de forma eficiente
evitando riscos e actuando de forma
sostible coa contorna

CA4.3 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, así
como as regras dos xogos, e actuar desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo,
recoñecendo as actuacións dos compañeiros e dos
rivais.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA4.6 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA5.2 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.3 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.

- Educación postural en accións motrices específicas.

- Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saúde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aproximación aos efectos dos hábitos non saudables e influencia na práctica de actividade física.

- Deporte profesional: dimensión social.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Saúde mental:

- Efectos psicolóxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidación e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Respecto e aceptación do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

- Utilización adecuada e coidado do material, dos espazos e das instalacións na práctica da actividade física.

- Hábitos autónomos de hixiene corporal e postural en accións cotiás.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: seguimento e valoración durante o proceso e o resultado.

- Esquema corporal:

- Identificación e rexeitamento de condutas contrarias á convivencia en situacións motrices (discriminación por
cuestións de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenófobas, racistas ou de índole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de

- Achegas da cultura motriz á herdanza cultural. Os deportes e os xogos tradicionais populares e autóctonos como
sinal de identidade cultural.

- Deporte e perspectiva de xénero: sexismo no deporte amador e profesional.
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4

Título da UDUD

Melloro as miñas habilidades

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física

CA1.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica das actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA1.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.4 - Adquirir hábitos de vida saudables
(alimentación equilibrada, hidratación adecuada e
actividade física regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Xeneralizada hábitos saudables: roupa
axeitada, bolsa co material, hidratación,
aseo persoal, actividade regular...

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte ás demandas de resolución
de problemas en situacións motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA2.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.5 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA2.6 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.2 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, e facendo fronte ás demandas de
resolución de problemas en situacións motrices
diversas transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA3.5 - Adaptar as accións motrices á incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuáticos de forma eficiente e segura,
valorando as súas posibilidades para a práctica de
actividade física e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adapta as accións motrices ao medio
natural-urbano de forma eficiente
evitando riscos e actuando de forma
sostible coa contorna

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, así
como as regras dos xogos, e actuar desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo,
recoñecendo as actuacións dos compañeiros e dos
rivais.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA5.2 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.

- Educación postural en accións motrices específicas.

- Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saúde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aproximación aos efectos dos hábitos non saudables e influencia na práctica de actividade física.

- Deporte profesional: dimensión social.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Saúde mental:

- Efectos psicolóxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidación e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Respecto e aceptación do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

- Utilización adecuada e coidado do material, dos espazos e das instalacións na práctica da actividade física.

- Hábitos autónomos de hixiene corporal e postural en accións cotiás.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: seguimento e valoración durante o proceso e o resultado.

- Toma de decisións:

- Elección adecuada das habilidades motrices en situacións de oposición de contacto.

- Esquema corporal:

- Equilibrio estático e dinámico en situacións complexas ou en superficies inestables.

- Estruturación espacial, percepción de obxectos e de distancias, orientación, percepción e interceptación de
traxectorias, agrupamento-dispersión e transposición.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas e resultantes (coordinación, equilibrio e axilidade).

- Autonomía e autoconfianza: aumento da autonomía persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a práctica motriz.

- Identificación e rexeitamento de condutas contrarias á convivencia en situacións motrices (discriminación por
cuestións de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenófobas, racistas ou de índole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de

- Deporte e perspectiva de xénero: sexismo no deporte amador e profesional.
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5

Título da UDUD

Experimentamos cos xogo e os predeportes II

Duración

8

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA1.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica das actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA1.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.4 - Adquirir hábitos de vida saudables
(alimentación equilibrada, hidratación adecuada e
actividade física regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Xeneralizada hábitos saudables: roupa
axeitada, bolsa co material, hidratación,
aseo persoal, actividade regular...

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte ás demandas de resolución
de problemas en situacións motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA2.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.5 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA2.6 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.2 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, e facendo fronte ás demandas de
resolución de problemas en situacións motrices
diversas transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA3.5 - Adaptar as accións motrices á incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuáticos de forma eficiente e segura,
valorando as súas posibilidades para a práctica de
actividade física e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adapta as accións motrices ao medio
natural-urbano de forma eficiente
evitando riscos e actuando de forma
sostible coa contorna

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, así
como as regras dos xogos, e actuar desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo,
recoñecendo as actuacións dos compañeiros e dos
rivais.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA4.6 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.2 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.

- Educación postural en accións motrices específicas.

- Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saúde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aproximación aos efectos dos hábitos non saudables e influencia na práctica de actividade física.

- Deporte profesional: dimensión social.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Saúde mental:

- Efectos psicolóxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidación e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Respecto e aceptación do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

- Utilización adecuada e coidado do material, dos espazos e das instalacións na práctica da actividade física.

- Hábitos autónomos de hixiene corporal e postural en accións cotiás.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: seguimento e valoración durante o proceso e o resultado.

- Toma de decisións:

- Adecuación de accións para o axuste espazo-temporal na interacción cos compañeiros en situacións cooperativas.

- Selección de zonas de envío do móbil desde onde sexa difícil devolvelo, en situacións motrices de persecución e de
interacción cun móbil.

- Desmarque e localización nun lugar desde o que constitúa un apoio para os demais en situacións motrices de
colaboración-oposición de persecución e de interacción cun móbil.

- Esquema corporal:
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Contidos

- Estruturación temporal e espazo-temporal e percepción de duracións, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Iniciación das habilidades motrices específicas asociadas á técnica en actividades físico-deportivas: aspectos
principais.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resolución construtiva de conflitos nas diversas
situacións motrices.

- Identificación e rexeitamento de condutas contrarias á convivencia en situacións motrices (discriminación por
cuestións de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenófobas, racistas ou de índole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de

- Deporte e perspectiva de xénero: sexismo no deporte amador e profesional.

6

Título da UDUD

Cooperamos xogando.

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA1.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica das actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA1.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.4 - Adquirir hábitos de vida saudables
(alimentación equilibrada, hidratación adecuada e
actividade física regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Xeneralizada hábitos saudables: roupa
axeitada, bolsa co material, hidratación,
aseo persoal, actividade regular...

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte ás demandas de resolución
de problemas en situacións motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA2.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA2.5 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA2.6 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.2 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, e facendo fronte ás demandas de
resolución de problemas en situacións motrices
diversas transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.5 - Adaptar as accións motrices á incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuáticos de forma eficiente e segura,
valorando as súas posibilidades para a práctica de
actividade física e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adapta as accións motrices ao medio
natural-urbano de forma eficiente
evitando riscos e actuando de forma
sostible coa contorna

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, así
como as regras dos xogos, e actuar desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo,
recoñecendo as actuacións dos compañeiros e dos
rivais.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA5.2 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.

- Educación postural en accións motrices específicas.

- Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saúde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aproximación aos efectos dos hábitos non saudables e influencia na práctica de actividade física.

- Deporte profesional: dimensión social.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Saúde mental:

- Efectos psicolóxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidación e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Respecto e aceptación do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

- Utilización adecuada e coidado do material, dos espazos e das instalacións na práctica da actividade física.

- Hábitos autónomos de hixiene corporal e postural en accións cotiás.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: seguimento e valoración durante o proceso e o resultado.
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Contidos

- Toma de decisións:

- Adecuación de accións para o axuste espazo-temporal na interacción cos compañeiros en situacións cooperativas.

- Selección de zonas de envío do móbil desde onde sexa difícil devolvelo, en situacións motrices de persecución e de
interacción cun móbil.

- Esquema corporal:

- Identificación e rexeitamento de condutas contrarias á convivencia en situacións motrices (discriminación por
cuestións de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenófobas, racistas ou de índole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de

- Deporte e perspectiva de xénero: sexismo no deporte amador e profesional.

7

Título da UDUD

Xogamos a ser atletas.

Duración

6

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA1.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica das actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA1.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.4 - Adquirir hábitos de vida saudables
(alimentación equilibrada, hidratación adecuada e
actividade física regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Xeneralizada hábitos saudables: roupa
axeitada, bolsa co material, hidratación,
aseo persoal, actividade regular...

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte ás demandas de resolución
de problemas en situacións motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA2.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA2.5 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA2.6 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.2 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, e facendo fronte ás demandas de
resolución de problemas en situacións motrices
diversas transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.5 - Adaptar as accións motrices á incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuáticos de forma eficiente e segura,
valorando as súas posibilidades para a práctica de
actividade física e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adapta as accións motrices ao medio
natural-urbano de forma eficiente
evitando riscos e actuando de forma
sostible coa contorna

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, así
como as regras dos xogos, e actuar desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo,
recoñecendo as actuacións dos compañeiros e dos
rivais.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA5.2 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.

- Educación postural en accións motrices específicas.

- Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saúde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aproximación aos efectos dos hábitos non saudables e influencia na práctica de actividade física.

- Deporte profesional: dimensión social.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Saúde mental:

- Efectos psicolóxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidación e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Respecto e aceptación do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

- Utilización adecuada e coidado do material, dos espazos e das instalacións na práctica da actividade física.

- Hábitos autónomos de hixiene corporal e postural en accións cotiás.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: seguimento e valoración durante o proceso e o resultado.
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Contidos

- Toma de decisións:

- Adecuación de accións para o axuste espazo-temporal na interacción cos compañeiros en situacións cooperativas.

- Selección de zonas de envío do móbil desde onde sexa difícil devolvelo, en situacións motrices de persecución e de
interacción cun móbil.

- Desmarque e localización nun lugar desde o que constitúa un apoio para os demais en situacións motrices de
colaboración-oposición de persecución e de interacción cun móbil.

- Esquema corporal:

- Estruturación temporal e espazo-temporal e percepción de duracións, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Identificación e rexeitamento de condutas contrarias á convivencia en situacións motrices (discriminación por
cuestións de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenófobas, racistas ou de índole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de

- Deporte e perspectiva de xénero: sexismo no deporte amador e profesional.

- Deportes olímpicos e paralímpicos, historia e institucións asociadas aos xogos olímpicos e paralímpicos.

8

Título da UDUD

Outras maneiras de xogar.

Duración

8

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA1.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica das actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA1.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.4 - Adquirir hábitos de vida saudables
(alimentación equilibrada, hidratación adecuada e
actividade física regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Xeneralizada hábitos saudables: roupa
axeitada, bolsa co material, hidratación,
aseo persoal, actividade regular...
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte ás demandas de resolución
de problemas en situacións motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA2.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA2.5 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA2.6 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.2 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, e facendo fronte ás demandas de
resolución de problemas en situacións motrices
diversas transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA3.5 - Adaptar as accións motrices á incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuáticos de forma eficiente e segura,
valorando as súas posibilidades para a práctica de
actividade física e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adapta as accións motrices ao medio
natural-urbano de forma eficiente
evitando riscos e actuando de forma
sostible coa contorna

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, así
como as regras dos xogos, e actuar desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo,
recoñecendo as actuacións dos compañeiros e dos
rivais.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA4.6 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA5.2 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA5.5 - Participar activamente en xogos motores e
noutras manifestacións artístico-expresivas con
arraigamento na cultura propia, tradicional ou
actual, así como noutros procedentes de diversas
culturas, recoñecendo e transmitindo o seu valor
cultural e o seu potencial como espazo xerador de
interaccións construtivas entre persoas con orixes
diferentes e entendendo as vantaxes da súa
conservación.

Participa en xogos e actividades da nosa
cultura e doutras valorando a súa
importancia e influencia, entendendo a
importancia da súa conservación

CA5.6 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA6.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA6.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.3 - Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da práctica de actividade física,
recoñecendo os contextos de risco e actuando con
precaución ante eles.

Adopta medidas de seguridade durante
todo a actividade, recoñecendo técnicas
básicas de primeiros auxilios evitandonos
riscos e actuando con precaución.

CA6.4 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.

- Educación postural en accións motrices específicas.

- Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saúde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aproximación aos efectos dos hábitos non saudables e influencia na práctica de actividade física.

- Deporte profesional: dimensión social.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Saúde mental:

- Efectos psicolóxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidación e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Respecto e aceptación do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

- Utilización adecuada e coidado do material, dos espazos e das instalacións na práctica da actividade física.

- Hábitos autónomos de hixiene corporal e postural en accións cotiás.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: seguimento e valoración durante o proceso e o resultado.

- Toma de decisións:

- Adecuación de accións para o axuste espazo-temporal na interacción cos compañeiros en situacións cooperativas.
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Contidos

- Selección de zonas de envío do móbil desde onde sexa difícil devolvelo, en situacións motrices de persecución e de
interacción cun móbil.

- Desmarque e localización nun lugar desde o que constitúa un apoio para os demais en situacións motrices de
colaboración-oposición de persecución e de interacción cun móbil.

- Esquema corporal:

- Dominio e control motor en situacións complexas e descoñecidas.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resolución construtiva de conflitos nas diversas
situacións motrices.

- Identificación e rexeitamento de condutas contrarias á convivencia en situacións motrices (discriminación por
cuestións de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenófobas, racistas ou de índole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de

- Deporte e perspectiva de xénero: sexismo no deporte amador e profesional.

- Normas de uso: a educación viaria desde a actividade física e deportiva.

- Transporte activo e sustentable: bicicletas, patíns, patinetes.

- Construción e reutilización de materiais para a práctica motriz, fomentando a sensibilización sobre a xeración de
residuos.

9

Título da UDUD

Expresámonos co corpo.

Duración

8

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA1.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica das actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA1.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.4 - Adquirir hábitos de vida saudables
(alimentación equilibrada, hidratación adecuada e
actividade física regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Xeneralizada hábitos saudables: roupa
axeitada, bolsa co material, hidratación,
aseo persoal, actividade regular...
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte ás demandas de resolución
de problemas en situacións motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA2.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA2.5 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA2.6 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.2 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, e facendo fronte ás demandas de
resolución de problemas en situacións motrices
diversas transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA3.5 - Adaptar as accións motrices á incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuáticos de forma eficiente e segura,
valorando as súas posibilidades para a práctica de
actividade física e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adapta as accións motrices ao medio
natural-urbano de forma eficiente
evitando riscos e actuando de forma
sostible coa contorna

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, así
como as regras dos xogos, e actuar desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo,
recoñecendo as actuacións dos compañeiros e dos
rivais.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA5.2 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA5.7 - Reproducir e crear composicións con ou sen
soporte musical e comunicar diferentes sensacións,
emocións e ideas, de forma estética e creativa,
desde o uso dos recursos rítmicos e expresivos da
motricidade.

Reproduce e crea composicións e
comunica sensacións, ideas...de forma
estética e creativa usando os recursos
rítmico-expresivos da motricidade.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.

- Educación postural en accións motrices específicas.

- Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saúde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aproximación aos efectos dos hábitos non saudables e influencia na práctica de actividade física.

- Deporte profesional: dimensión social.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.
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Contidos

- Saúde mental:

- Efectos psicolóxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidación e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Respecto e aceptación do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

- Utilización adecuada e coidado do material, dos espazos e das instalacións na práctica da actividade física.

- Hábitos autónomos de hixiene corporal e postural en accións cotiás.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: seguimento e valoración durante o proceso e o resultado.

- Esquema corporal:

- Identificación e rexeitamento de condutas contrarias á convivencia en situacións motrices (discriminación por
cuestións de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenófobas, racistas ou de índole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de

- Coñecemento e execución de bailes e danzas populares de Galicia, de España e do mundo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas complexas.

- Práctica de actividades rítmico-musicais con carácter expresivo.

- Deporte e perspectiva de xénero: sexismo no deporte amador e profesional.

10

Título da UDUD

Relacionámonos coa nosa contorna

Duración

6

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA1.2 - Integrar os procesos de activación corporal,
dosificación do esforzo, relaxación e hixiene na
práctica das actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha práctica motriz saudable e
responsable.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA1.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ámbito corporal, á actividade física e ao deporte que
afecten negativamente a saúde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento á violencia, á
discriminación e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a súa reprodución.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.4 - Adquirir hábitos de vida saudables
(alimentación equilibrada, hidratación adecuada e
actividade física regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Xeneralizada hábitos saudables: roupa
axeitada, bolsa co material, hidratación,
aseo persoal, actividade regular...

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte ás demandas de resolución
de problemas en situacións motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
prácticas motrices habilidades sociais, diálogo na
resolución de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconómica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude crítica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, ás
actuacións discriminatorias e á violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenómeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero e
os comportamentos sexistas que ás veces suceden
no seu contexto, rexeitándoos e adoptando actitudes
que eviten a súa reprodución no futuro.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA2.1 - Recoñecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista físico, mental e social da actividade
física, como paso previo para a súa integración na
vida diaria.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
e sociais dunha vida activa e valora o
esforzo, a reflexión e a asertividade.
Amosando unha disposición positiva cara
a práctica física.

CA2.5 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación, e reflexionando sobre as solucións
obtidas.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA2.6 - Participar en actividades de carácter motor
desde a autorregulación da súa actuación, con
predisposición, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocións e expresándoas de forma
asertiva.

Recoñece os beneficios  físicos e mentais
dunha vida activa e valora o esforzo, a
reflexión e a asertividade. Amosando
unha disposición positiva cara a práctica
física.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Aplicar principios básicos de decisións en
situacións lúdicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipación, axustándoos ás
demandas derivadas dos obxectivos motores e á
lóxica interna de situacións individuais, de
cooperación, de oposición e de colaboración-
oposición, en contextos reais ou en simulados de
actuación.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, e facendo fronte ás demandas de
resolución de problemas en situacións motrices
diversas transferibles ao seu espazo vivencial.

Acepta a propia imaxe corporal e a dos
demais mellorando o seu dominio
corporal de forma eficiente e creativa.

CA3.4 - Reproducir e crear composicións con ou sen
soporte musical, e comunicar diferentes sensacións,
emocións e ideas, de forma estética e creativa,
desde o uso dos recursos rítmicos e expresivos da
motricidade.

Reproduce e crea composicións e
comunica sensacións, ideas...de forma
estética e creativa usando os recursos
rítmico-expresivos da motricidade.

CA3.5 - Adaptar as accións motrices á incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuáticos de forma eficiente e segura,
valorando as súas posibilidades para a práctica de
actividade física e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adapta as accións motrices ao medio
natural-urbano de forma eficiente
evitando riscos e actuando de forma
sostible coa contorna

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, así
como as regras dos xogos, e actuar desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo,
recoñecendo as actuacións dos compañeiros e dos
rivais.

Respecta as normas consensuadas da
clase, as regras dos xogos, actuando con
deportividade, xogo limpo e evitando as
actitudes discriminatorias, sexistas ou
violentas.

CA5.2 - Desenvolver proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accións, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
producións motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Realiza proxectos motores utilizando
estratexias básicas de activación, volta a
calma, de cooperación-oposición,
anticipación, seguridade... e adopta as
decisións axeitadas en situacións lúdicas.

CA6.3 - Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da práctica de actividade física,
recoñecendo os contextos de risco e actuando con
precaución ante eles.

Adopta medidas de seguridade durante
todo a actividade, recoñecendo técnicas
básicas de primeiros auxilios evitandonos
riscos e actuando con precaución.

CA6.5 - Adaptar as accións motrices á incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuáticos de forma eficiente e segura,
valorando as súas posibilidades para a práctica de
actividade física e actuando desde unha perspectiva
perspectiva ecosustentable da contorna e
comunitaria.

Adapta as accións motrices ao medio
natural-urbano de forma eficiente
evitando riscos e actuando de forma
sostible coa contorna

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:
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Contidos

- Efectos físicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.

- Educación postural en accións motrices específicas.

- Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saúde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aproximación aos efectos dos hábitos non saudables e influencia na práctica de actividade física.

- Deporte profesional: dimensión social.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Saúde mental:

- Efectos psicolóxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidación e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Respecto e aceptación do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

- Utilización adecuada e coidado do material, dos espazos e das instalacións na práctica da actividade física.

- Hábitos autónomos de hixiene corporal e postural en accións cotiás.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: seguimento e valoración durante o proceso e o resultado.

- Toma de decisións:

- Selección de accións en función da contorna en situacións motrices individuais.

- Esquema corporal:

- Dominio e control motor en situacións complexas e descoñecidas.

- Creatividade motriz: identificación de estímulos internos ou externos que esixan un reaxuste instantáneo da acción
motriz.

- Identificación e rexeitamento de condutas contrarias á convivencia en situacións motrices (discriminación por
cuestións de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenófobas, racistas ou de índole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de

- Deporte e perspectiva de xénero: sexismo no deporte amador e profesional.

- Previsión de riscos de accidente durante a práctica no medio natural e urbano: valoración previa e actuación.

- Realización de actividades físicas no medio natural e urbano.

- Coidado e conservación da contorna durante a práctica de actividade física no medio natural e urbano.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía empregada nesta programación será:
* FLEXIBLE: adaptándose continuamente aos diferentes niveis de cada alumno/a.
* ACTIVA: fomentando alumnado autónomo e responsable das súas aprendizaxes.
* PARTICIPATIVA: potenciando a cooperación-colaboración entre iguais.
* INTEGRADORA: facilitando poder sentirse capaces coas súas propias respostas motrices e coas súas diferenzas,
mellorando a autoestima.
* INDUCTIVA: tentando que o alumno/a poida comprender o que está a facer e cal é o obxectivo.
* LÚDICA: o xogo, elemento fundamental.
* CREATIVA: propoñendo a procura de solucións aos problemas que vaian aparecendo ao longo da aprendizaxe.
 
As metodoloxías activas contribuirán á adquisición das competencias clave, convertendo o xogo nun importante
recurso  metodolóxico,  dado  o  carácter  global  e  lúdico  desta  área  ao  longo  de  toda  a  etapa.  Destacando
especialmente as actividades cooperativas sen rexeitar o aspecto competitivo xa que contribúen a saber gañar e
saber perder.
O  xogo  ten  o  valor  extra  de  dar  ás  sesións  un  carácter  divertido  e  de  contribuír  a  fomentar  aprendizaxes
significativas. Na organización da clase intentaremos evitar, na medida do posible, os tempos mortos e de espera,
para o cal debemos contar con material suficiente ou diversificar as actividades. Cando se desenvolvan actividades
que requiran esforzos, distribuiremos axeitadamente o tempo de recuperación, variando o tipo de actividade.
Así mesmo, para favorecer unha adquisición eficaz das competencias deberán deseñarse actividades de aprendizaxe
que lle permitan ao alumnado avanzar en máis dunha competencia ao mesmo tempo.
Os métodos e estilos de ensinanza a utilizar serán variados e dependerán da actividade para desenvolver;  así
utilizaremos estilos máis directivos (mando directo, asignación de tarefas) en actividades que esixan unha maior
intervención do profesor. Da mesma maneira avogaremos por estilos menos directivos (resolución de problemas,
descubrimento guiado,...) buscando unha maior autonomía no alumnado (desenvolvemento dos traballos e posta en
escena deles)/deles) Tamén se proporán situacións de ensino recíproca, xa que o feito de que un alumno/a teña que
corrixir ao seu compañeiro non só axuda ao que está a executar a acción, senón que tamén, o que fai. Propoñer
proxectos significativos, traballo cooperativo e retos motrices, reforzando a reflexión e extremendo as medidas de
precaución.
Uso de distintas metodoloxías que teñan en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado, partindo das
súas capacidades, valorando non só o resultado senón a progresión e o proceso da actividades motriz mesma
favorecendo a capacidade de aprender por si mesmos.
No transcurso de cada UD utilizaranse diferentes agrupamentos de alumnos (gran grupo, pequeno grupo, parellas,
traballo individual).
En definitiva, a acción educativa procurará a integración das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado, terá
en conta os seus diferentes ritmos e preferencias de aprendizaxe. Tamén favorecerá a capacidade de aprender por si
mesmo, fomentará o traballo colaborativo e en equipo, e potenciará a aprendizaxe significativa que promova a
autonomía, a reflexión e á súa aplicación na vida cotiá, fóra da contorna do centro.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

A) Convencional pequeno tamaño: aros, cordas, ladrillos,picas, conos, indiacas,pelotas, raquetas e voantes,bates de
béisbol, stick de hóckey.
B) Convencional gran tamaño: porterías, canastras, bancos, colchonetas. redes de bádminton, minitramp, pelotas
xigantes, paracaídas..

C) Non convencional: globos, ligas, sacos, teas, panos, tellas...

D) Non convencional refutable: xornais, botellas, bolsas de plástico, botes suavizante, vasos iogur,...

E) Informático e audiovisual:ordenador, altofalantes, equipo de música,...
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F) Instalacións:  ximnasio, zona cuberta, patios exteriores...

Os diferentes materiais e recursos didácticos que utilizamos cumpren as seguintes funcións: de apoio á aprendizaxe,
estruturadora, e motivadora
A importancia do material, os recursos e estímulos aplicados como xogo na Actividade Física son fundamentais xa
que permiten realizar experiencias múltiples, mediante os cales se vai acadando a comprensión concreta e precisa
dos obxectivos nas metas propostas, así como tamén o proporcionar a capacidade de poder crear, relacionar, e
transformar o que se quere alcanzar en coñecemento, cun ambiente cheo de emocións, sensacións e experiencias
mediante actividades lúdicas.
Hai que ter en conta que o material co que se traballe debe estar acorde ás actividades para realizar ( ainda que sexa
o máis sinxelo e podemos atopar no noso carón). O material dependerá do propósito co cal se vai a traballar, polo
que será preciso analizar: o medio, a idade, as capacidades, a contorna, entre outras. Tamén teremos en conta para a
impartición da nosa área os recursos que nos ofrece a comunidade e o entorno (parques, ríos, praias, bosques,
camiños, piscinas, pistas de tenis e outras instalacións) e que igualmente serán empregados cando así se considere.
Todo isto permitirá desenvolver habilidades e destrezas no seu aspecto físico e cognitivo, o importante é a adecuada
utilización dos materiais que se elixa para as actividades.
Os recursos e materiais utilizados nas sesións de educación física cumpren distintas finalidades, sendo as máis
relevantes as seguintes:
- Son un medio entre a teoría impartida e a práctica deportiva.
- Motivan ao alumnado á hora de realizar as tarefas.
- Favorecer a comunicación e comprensión entre o alumnado.
- Son un elemento auxiliar eficaz.
- Posibilita a autoinstrución.
- Son unha guía para as aprendizaxes.
- Permiten avaliar ao alumnado.
Tamén teremos en conta os recursos que nos ofrece a comunidade e o entorno( parques, ríos, praias, bosques, pistas
e instalacións públicas...)

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación debe ser entendida como unha práctica reflexiva que nos permita comprender mellor o que sucede no
escenario educativo. Tamén nos permitirá investigar sobre a nosa propia práctica. Polo tanto, a avaliación débenos
servir para acumular o maior número de información sobre un alumno e sobre todos os aspectos que determinan o
proceso de aprendizaxe, para logo tomar determinadas decisións.
En Educación Física a avaliación posúe unha serie de peculiaridades que se deben ter en conta:
- O carácter lúdico das actividades físico-deportivas.
- A estreita relación entre motricidade e desenvolvemento evolutivo.
- As condicións en que se desenvolve a área: número de alumnos, tempo dispoñible, necesidade de instrumentos ou
condicións específicas e a imposibilidade de avaliar de forma masiva poden restar eficacia á avaliación.
- Compaxinar as actividades subxectivas como obxectivas.
- A ausencia dun contido estable definido e uniforme.
Hai tres momentos significativos no proceso avaliador dentro do desenvolvemento curricular que determinan as súas
funcións específicas.  Son a avaliación inicial-diagnóstica,  a avaliación procesual-formativa;  e a avaliación final
sumativa.
A avaliación inicial serve para coñecer o nivel, non exacto, pero si unha aproximación, do grupo clase con respecto a
algúns contidos. A través desta avaliación inicial en educación física, non se pretende coñecer todos os aspectos que
se poidan avaliar na área, senón só aqueles que sexan máis relevantes para e así poder realizarse unha idea rápida e
global de onde se pode partir.
Existe unha gran variabilidade de aspectos a avaliar en Educación Física e de distinta natureza (expresión corporal,
habilidades motrices básicas, equilibrio, coordinación, capacidades física básicas, actividades no medio natural, xogos
de cooperación-oposición, respecto que lle teñen ao material, a autonomía, etc.).
Na primeira sesión de cada unidade didáctica prestarase especial atención ao nivel de partida do alumnado en canto
aos contidos de dita unidade (posibilidades, necesidades, intereses, etc). Suporá unha avaliación inicial que poderá
condicionar o grado de complexidade das actividades das seguintes sesións.
Tamén ao inicio do curso realizaremos unha avaliación inicial para coñecer o nivel de competencia motriz dos nosos
alumnos/as. Esta primeira avaliación do curso que se levara a cabo durante as sesións do mes de setembro e que nos
permitirá obter un diagnóstico inicial estará composta por:
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- Datos sobre o estado de saúde do alumnado (enfermidades, alerxias...) e actividades deportivas extraescolares que
practican.
- Circuitos e actividades que comprendan os seguintes contidos:
- Estructuración espazo-temporal: Correr en zig-zag por unha sucesision de conos (ida e volta)
- Coordinación e equilibrio: Andar por encima de bancos e bancos invertidos (estables: sobre o chan ou inestables
sobre colchonetas, rodas...), manter a posición sobre un só apoio un tempo determinado (ollos pechados con brazos
en cruz), botar un balón en zig-zag, conducir unha pelota cos pés, saltar á corda
-  Habilidades básicas:  Lanzamento de precisión coa man (pelota)  e  co pé (balón de fútbol)  dende unha certa
distancia, salto de valados consecutivos (de pés xuntos e con axilidade).
- Habilidades xenéricas: condución (mans e pés) e botar un balón nun recorrido establecido (zig-zag).
- Capacidades físicas: Resistencia (5 min), Velocidade (30 m), Forza tren inferior (salto vertical con xiro lonxitudinal)
- Expresión e comunicación corporal: Axustar movementos a un ritmo dado, xogos de mímica.
Cos datos recollidos nestas tarefas e actividades farase unha posterior análise e valoración, co obxetivo de ser o
punto de partida co que comezar a traballar.
A  diversidade  é  unha  realidade  facilmente  observable,  xa  que  cada  alumno e  cada  alumna teñen  diferentes
características individuais e sociais.
En consecuencia, temos que estar en condicións de:
1.º Adaptarnos ás características individuais e sociais de cada alumno ou alumna. .
2.º Adoptar unha metodoloxía que favoreza a aprendizaxe de todo o alumnado na súa diversidade.
3.º  Partir  da  avaliación  inicial  do  alumnado  en  cada  núcleo  de  aprendizaxe  que  permita  detectar  os  seus
coñecementos previos, para facilitar o aprendizaxe significativo dos novos contidos.
Polo tanto debemos utilizar múltiples estratexias:
1.ª Utilizar agrupamentos flexibles dentro do aula, practicando estratexias inter e intragrupais, para potenciar o
traballo con grupos heteroxéneos de alumnos e alumnas.
2.ª Realizar as adaptacións curriculares necesarias para asegurar que se poida manter unha escola na que teñan
cabida todos, sexan cales sexan as súas necesidades educativas ou intereses persoais específicos.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

40

UD 2

7

UD 3

7

UD 4

7

UD 5

7

UD 6

6

UD 7

7

UD 8

7

UD 9

6

UD 10

6

Táboa de
indicadores 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

Total

100

Táboa de
indicadores 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Para  determinar  a  nota  do  alumnado,  débense  establecer  uns  criterios  de  cualificación  que  se  relacionen
directamente  cos  criterios  de  avaliación.  Estes  criterios  permitirán  identificar  se  o  alumnado  progresa
adecuadamente.
Utilizaremos instrumentos de avaliación variados para obter información desde diferentes fontes, e desta forma
orientar o proceso e realizar axustes sempre que sexa necesario.
A avaliación será criterial, interpretando os resultados en función do alumno/a e avaliando o seu propio progreso, é
dicir, o resultado obtido do individuo compararase con outros resultados obtidos polo mesmo nas mesmas actividades

Criterios de cualificación:
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ou probas. É dicir, teremos en conta a diversidade do alumnado a hora de realizar este proceso.
Ao ser unha programación didáctica para 3º Ciclo empregaremos Instrumentos Cualitativos, sendo polo tanto unha
avaliación baseada en técnicas de observación.
Rexistraremos diariamente o que acontece nas sesións, podendo empregar diferentes Instrumentos de Avaliación:
-  REXISTRO  ANECDÓTICO:  reflectiranse  acontecementos  que  sexan  significativos  a  efectos  de  avaliación  do
alumnado, así como calquera feito ou incidencia da sesión que nos poida servir como autoavaliación.
- ESCALAS DE VALORACIÓN: cada U.D. inclúe a escala que se aplicará nela.
- LISTAS DE CONTROL: consiste nunha serie de ítems referidos a características, accións e actividades, nas que se
indicará simplemente se se realizan ou non.
- RÚBRICAS: instrumento de medición no que a través dos CA prescritos se establecen uns estándares por niveis,
mediante a disposición de escalas, que permiten determinar a calidade da execución en tarefas específicas.
- TEST MOTORES: miden as cualidades físicas básicas que posúe o alumnado para realizar unha actividade física.
 
1- AVALIACIÓN DAS UNIDADES DIDÁCTICAS:
Avaliarase cada unha das Unidades Didácticas sobre 10, empregando diversos instrumentos de avaliación. Para isto,
tomaremos de referencia os criterios de avaliación xunto cos seus mínimos de consecución establecidos para cada
unha das UD do apartado 3.3.
 
2- AVALIACIÓN DO TRIMESTRE:
Para avaliar cada trimestre teremos en conta as Unidades Didácticas levadas a cabo en cada un dos trimestres.
A nota do trimestre será o resultado da nota ponderada acadada polo alumno/a en cada UD, sempre tendo en conta a
% de peso que ten esa UD no punto 3.1. Relación das Unidades Didácticas desta programación.
 
Curso 2024/2025:
 
1º TRIMESTRE ( UD 1-4 - 33,33%):
- UD, 1: 40% = equivalente a un 4 da nota do 1º trimestre.
- UD, 2: 20% = equivalente a un 2 da nota do 1º trimestre.
- UD, 3: 20% = equivalente a un 2 da nota do 1º trimestre.
- UD, 4: 20% = equivalente a un 2 da nota do 1º trimestre.
 
Nota do 1º trimestre (UD 1-4)= 10
 
2º TRIMESTRE (UD 1, UD 5-7 - 33,33%):
- UD, 1: 40% = equivalente a un 4 da nota do 2º trimestre.
- UD, 5: 20% = equivalente a un 2 da nota do 2º trimestre.
- UD, 6: 20% = equivalente a un 2 da nota do 2º trimestre.
- UD, 7: 20% = equivalente a un 2 da nota do 2º trimestre.
 
Nota do 2º trimestre ( UD 1, UD 5-7)= 10
 
3º TRMESTRE (UD 1, UD 8-10 - 33,33%):
- UD, 1: 40% = equivalente a un 4 da nota do 3º trimestre.
- UD, 8: 20% = equivalente a un 2 da nota do 3º trimestre.
- UD, 9: 20% = equivalente a un 2 da nota do 3º trimestre.
- UD,10: 20% = equivalente a un 2 da nota do 3º trimestre.
 
Nota do 3º trimestre ( UD 1, UD 8-10)= 10
 
3. AVALIACIÓN FINAL DO CURSO (NOTA ORDINARIA) :
 
A nota da avaliación final ou ordinaria será o resultado da % de peso da UD marcada no apartado 3.1 Desarrollo das
Ud. desta programación didáctica. Onde cada unha das Unidades Didácticas ten marcado a % de peso que supón o
seu contido neste curso.
Baseándonos nisto as notas que o alumnado tivo en cada un dos trimestres suporán a seguinte porcentaxe da nota
final.
 
Curso 2024/2025:
- 1º TRIMESTRE (1-4UD): 33,3% equivalente a un 3,3 da nota final
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- 2º TRIMESTRE (1, 5-7 UD): 33,3% equivalente a un 3,3 da nota final
- 3º TRIMESTRE (1, 8-10UD): 33,3% equivalente a un 3,3 da nota final
- ORDINARIA (suma das 10UD) 100% equivalente a 10.

Criterios de recuperación:

Para o alumnado que non superen o grao de consecución mínima dos CA estableceremos as seguintes premisas:
1.- Os criterios de avaliación plantexados de xeito progresivo quedarán superados cando na seguinte avaliación
sexan acadados.
2.- Os criterios de avaliación plantexados de xeito non progresivo proporánselle actividades ao longo do curso nas
distintas UD para que o alumnado supere ditos Criterios de Avaliación.
Para atender as necesidades de alumnado coa materia pendente, de ser o caso, elaborarase un plan específico de
recuperación e apoio no que se concretarán os mínimos a reforzar, temporalización, recursos e criterios de avaliación
co obxecto de poder recuperar a materia.

6. Medidas de atención á diversidade

Atendendo ao marco da ORDEN vixente pola que se desenvolve o Decreto actual que regula a atención a diversidade
do alumnado dos centros docentes da Comunidade Autónoma de Galicia, enténdese por atención a diversidade o
conxunto de medidas e accións que teñen como finalidade adecuar a resposta educativa ás diferentes características
e necesidades, ritmos e estilos de aprendizaxe, motivacións, intereses e situacións sociais e culturais de todo o
alumnado.
É evidente que cada alumno/a é diferente e que estas diferenzas son consecuencia de diversos factores como son as
capacidades, motivacións, intereses, situacións sociais, entre outras. O feito de que o currículo sexa aberto e flexible
proporciona un instrumento esencial para o tratamento da diversidade. Polo tanto a programación deben prever
adaptacións dirixidas a determinados grupos de alumnado con características especiais e esixe asumir diferenzas
dentro de grupo de clase, así como realizar unha avaliación inicial individualizada.
 
MEDIDAS XERAIS DE ATENCIÓN A DIVERSIDADE.
No traballo diario estableceranse unha serie de medidas de carácter xeral, que nos permitirán adaptar á diversidade
do grupo.
Realizaremos unha avaliación inicial para coñecer o punto de partida de cada neno/a; tanto na programación como
nas unidades didácticas traballarase dende un nivel básico ata un avanzado, establecendo uns obxectivo mínimos
que deben alcanzar todos/as e outros máis amplos en relación a diversidade de capacidades; as actividades son
adaptadas e van do coñecido ao descoñecido, do fácil ao difícil, do concreto ao abstracto e do particular ao xeral;
organizaranse grupos de traballo flexibles, o que permitirá ao alumnado realizar actividades de ampliación e reforzo e
adaptar o ritmo de introdución dos novos contidos; buscarase que o alumnado realice as tarefas de forma autónoma,
 
ALUMNADO CON NEAE (Necesidades Específicas de Apoio Educativo).
A lexislación vixente define o Alumnado con Necesidades Específicas de Apoio Educativo (NEAE) como aquel que
requira, de forma temporal ou permanente, apoios ou provisións educativas diferentes ás ordinarias por presentar
necesidades educativas especiais, dificultades específicas de aprendizaxe, TDAH, altas capacidades intelectuais,
incorporación tardía ao sistema educativo ou por condicións persoais excepcionais...  A atención a este tipo de
alumnado levarase a cabo coordinándonos os especialistas que impartimos docencia no grupo, ás familias e ao
Departamento de Orientación.
Pódemos atoparnos con distintas situacións:
- Alumnos/as con diferentes ritmos de aprendizaxe. Hai algúns nenos/as que levan un ritmo de aprendizaxe máis
lento na aula pero non lles afecta á práctica de actividade física. Tamén hai algúns/algunhas que presentan distinto
ritmo de aprendizaxe na nosa área polo que lles ofreceremos o reforzo educativo necesario cando o precisen.
- Alumnos/as de incorporación tardía ao sistema educativo español.
- Alumnos/as con altas capacidades intelectuais, con necesidades continuas de ampliación e dedicación especial.
- Alumnos/as con NEE motivadas por algunha deficiencia. . 
- Alumnos/as con NEAE.
 
 
SITUACIÓN ACTUAL DO GRUPO - AULA DE 6º NIVEL DO 3º CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA.
 De presentarse algunha das situacións anteriores no grupo ao que está dirixida esta programación, atenderanse as
necesidades educativas de xeito coordinado para intentar darlle solución.
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7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.1 - Comprensión lectora X X X X X X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X X X X X X

ET.3 - Educación emocional e
en valores X X X X X X X X

ET.4 - Igualdade entre homes
e mulleres X X X X X X X X

ET.5 - Educación vial X

ET.6 - Educación ambiental

ET.7 - Educación para a
saúde X X X X X X X X

ET.8 - Aptitudes como a
creatividade,  autonomía,
iniciativa, traballo en equipo,
confianza nun mesmo e o
sentido crítico

X X X X X X X X

ET.9 - Educación para a paz. X X X X X X

ET.10 - sual. A competencia
dixital. X X X X X X X X

UD 9 UD 10

ET.1 - Comprensión lectora X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X

ET.3 - Educación emocional e
en valores X X

ET.4 - Igualdade entre homes
e mulleres X X

ET.5 - Educación vial X

ET.6 - Educación ambiental X

ET.7 - Educación para a
saúde X X
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UD 9 UD 10

ET.8 - Aptitudes como a
creatividade,  autonomía,
iniciativa, traballo en equipo,
confianza nun mesmo e o
sentido crítico

X X

ET.9 - Educación para a paz. X

ET.10 - sual. A competencia
dixital. X X

Observacións:
A Educación Primaria,  pretende proporcionar  ao alumnado unha educación que lle  permita afianzar  o seu
desenvolvemento persoal, o seu benestar; as habilidades sociais, a creatividade e a afectividade; lograr que
adquiran os elementos básicos da cultura, e formalo para o exercicio dos seus dereitos e das súas obrigacións na
vida como cidadáns. Desta forma, tanto en Educación Infantil  como en Educación Primaria, a actuación do
profesor e a relación que se establece entre el e o alumno reviste unha gran relevancia; por iso, os principios nos
que se fundamentan os temas transversais deben inspirar en toda a actividade docente e, do mesmo xeito deben
ser traballados conxuntamente coas familias para que os nenos e nenas non vivan actuacións contraditorias
entre o ámbito escolar e familiar. Para conseguir o anteriormente exposto, faise necesaria a presenza dos temas
transversais no currículo. Hai que sinalar, que os temas transversais impregnan gran parte dos contidos das
áreas. Son prescritivos e non aparecen no currículo como disciplinas separadas, senón impregnado todo o labor
educativo do profesorado de todos os niveis e etapas educativos. Ditos temas poden definirse como contidos
basicamente actitudinais, que exercen influencia no comportamento conductual do noso alumnado. Son valores
importantes tanto para o desenvolvemento integral e persoal dos alumnos, como para o desenvolvemento dunha
sociedade democrática, respectuosa co medio e tolerante. En Primaria traballaremos como mínimo en todas as
áreas os seguintes elementos transversais  Comprensión lectora.  Expresión oral  e  escrita.  A comunicación
audiovisual. A competencia dixital. O fomento da creatividade, do espírito científico e do emprendemento. A
igualdade entre mulleres e homes.  A educación para a paz.  A educación para o consumo responsable e o
desenvolvemento sustentable. A educación para a saúde, incluída a afectivo-sexual. A educación emocional e en
valores. Educación Vial.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Obradoiros impartidos por persoal externo
especializado: dietista, enfermeiras..

Obradoiros de vida  activa e saudable X X X

Colaboracións-dixitais cos diferentes clubes da
contorna co achegamento ás distintas disciplinas
deportivas en función da oferta dos mesmos.

Obradoiros deportivos
X X

Obradoiro xogos populares e tradicionaisO magosto X

Xogos no remate do 1º trimestre para conmemorar
o chegada do inverno.

Obradoiros de Nadal X

Conmemoracion do día da Paz con  cancións e
xogos cooperativos.

Paz X

Actividades relacionadas co proxecto deste ano
"Que suba o pano".

PDI do centro X X

Instalacións públicas e espazos naturais.Saídas  deportivas pola contorna. X
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Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Xuntanza cos centros da zona.Xornadas de convivencia X

Senderismo por camiños da contorna ( vexetación ,
fontes, lavadoiros...)

Día mundial do medio ambiente X

Colaboración  no proxecto de innovación na
representación dunha romaría tradicional.

Proxecto de Innovación educativa "Imos de
Romaría" X

Observacións:
Entendemos como actividades complementarias aquelas actividades didácticas que se realizan co alumnado en
horario lectivo e que, formando parte da programación, teñen carácter diferenciado polo momento, espazo ou
recursos que se utilizan.
Dende a Educación Física temos múltiples exemplos de actividades complementarias:  visitas,  traballos de
campo, viaxes de estudos, conmemoracións e outras semellantes.
Ao longo do curso levaranse a cabo as actividades complementarias aprobadas na PXA e quedando abertas a
posibles actividades complementarias e extraescolares que xurdan ao longo do curso. Estas novas actividades
serán aprobadas seguindo a normativa vixente.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

 Planificación:  axeitada en número e duración das actividades, nivel de dificultade, interese para o alumnado,
significatividade no proceso de ensino-aprendizaxe, obxectivos ben definidos,..

Aberta e flexible, agrupamentos, estilos de aprendizaxe adaptar ás características do alumnado...

Pártese do nivel de desenvolvemento do alumnado e respéctanse as súas características individuais...

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

 Os materiais foron atractivos, suficientes...

Clima de traballo na aula

Conseguiuse motivar ao alumnado,  espertar a súa curiosidade, participación activa...

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Planificación coordinada co profesorado de nivel, ciclo, apoio...

Farase unha valoración do proceso para ir realizando axustes, se fose preciso. Trimestralmente usaranse indicadores
de logro, para comprobar se o noso proceso docente está a seguir as directrices programadas e se é necesario facer
modificacións no mesmo para mellorar a nosa actuación e conseguir unha maior coherencia co contexto educativo
concreto no que a levamos a cabo, atendendo ás necesidades e intereses do alumnado.
 
Para  a  valoración  dos  indicadores  de  logro  empregaremos  instrumentos  de  avaliación  como  as  escalas  de
observación.

Descrición:
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

As programacións didácticas  deben incluír  mecanismos de revisión,  avaliación e  modificación en relación cos
resultados académicos e procesos de mellora. Ao remate do curso e unha vez revisados os resultados académicos, a
avaliación docente e a avaliación do proceso de ensino - aprendizaxe, tomaremos as posibles medidas conducentes á
mellora dos resultados realizando unha análise en profundidade da programación didáctica. Estas propostas de
mellora tamén serán recollidas na memoria final, .
 
A programación é un documento co que guiarse día a día na realidade da aula polo que continuamente hai que
reflexionar sobre a súa adecuación a cada grupo-clase ou a cada alumno ou alumna e se é necesario modificala en
función dos feedback recibidos e dos resultados obtidos.
 
Será revisada trimestralmente xunto ca avaliación do alumno/a, avaliación do docente e avaliación do ensino -
aprendizaxe.
 
Aspectos susceptibles de analizar como parte da revisión, avaliación e modificación da programación didáctica:
 
- Adecuación do deseño das unidades didácticas a partir dos elementos do currículo.
- Adecuación da secuenciación e temporalización das unidades didácticas.
- O desenvolvemento da programación respondeu a secuenciación e temporalización previstas.
- Aplicación metodoloxía didáctica acordada.
- Adecuación da secuencia de traballo na aula.
- Adecuación dos materiais didácticos utilizados.
- Adecuación do plan de avaliacion inicial deseñado
- Adecuación das pautas xerais establecidas para a avaliación continua.
- Adecuación dos programas de apoio, recuperación.
- Adecuación das medidas específicas de atención ao alumnado con NEAE.
- Grao de desenvolvemento das actividades extraescolares e complementarias previstas.
- Adecuación dos mecanismos para informar as familias sobre criterios de avaliación.
- Adecuación do seguimento e da revisión da programación ao longo do curso.
- Contribución desde a materia ao plan de lectura do centro.
- Grao de integración das TICs no desenvolvemento da materia.

9. Outros apartados
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1. Introdución

Esta programación didáctica será levada a cabo con dous grupos de 16 e 17 alumnas e alumnos que cursan 6º
de Educación Primaria nun centro Plurilingüe. Onde se entenderá a Educación Plástica e Visual  como unha linguaxe
universal e sen fronteiras, xa que é  un medio excelente para comprender e transmitir non só técnica e ideas, senón
unha cultura.  
Traballarase a recepción e interpretación de obras artísticas, pero é moi importante que o alumnado descubra as
posibilidades  expresivas,  estimular  a  súa  capacidade  creativa,  fomentar  a espontaneidade  e  a  desinhibición,
aproveitando a motivación que esta área provoca no alumando.
A  transversalidade  caracteriza  esta  materia  para  todas  e  cada  unha  das  áreas  desta  etapa,  e  traballarase
coordinadamente con Matemáticas co debuxo técnico, con Valores e as Ciencias  ao crear as curtametraxes e coas
Linguas mediante a expresión oral e a guionización das súas creacións audiovisuais. 
Cada unha das  Unidades Didácticas (UD) que conforman esta PD persegue:
-Desenvolver no alumnado as capacidades perceptivas, expresivas e estéticas a partir do coñecemento teórico
e práctico das linguaxes audiovisuais.
- Potenciar a imaxinación, a creatividade e a intelixencia emocional.
- Favorecer o espírito crítico ante obras e manifestacións culturais.
- Adquirir as destrezas necesarias para empregar os elementos plásticos como recursos expresivos.
-Mellorar a Competencia Plurilingüe, xa que é unha área que se imparte en lingua inglesa.
 
Esta PD está planificada de xeito que  a primeira  UD teña unha temporalización de carácter trimestral, mentres que a
segunda UD  viaxará o longo do segundo e terceiro trimestres. Deste xeito, seguiremos o fío condutor do PDI do
centro (O teatro) e do Proxecto proposto polo Equipo de Innovación ("Imos de romaría!). 
As TIC e o material proposto dende Polos Creativos serán clave no noso traballo diario. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Descubrir propostas artísticas plásticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas,  a  través  da  recepción  activa,  para
desenvolver  a  curiosidade,  a  sensibilidade,  o
pensamento  cr í t ico  e  o  respecto  po la
diversidade.

3 1 1 3 1 2 1-2

OBX2  -  Investigar  acerca  de  diferentes
manifestacións culturais e artísticas plásticas e
visuais  e  os  seus  contextos,  empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar
delas,  entender  o  seu  valor ,  as í  como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artística propia.

3 3 2 1 3 1-2
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX3  -  Expresar  e  comunicar  de  maneira
creativa  ideas,  sentimentos  e  emocións,
experimentando coas posibilidades do son, da
imaxe  e  dos  medios  dixitais,  para  producir
obras propias.

1 1 2 5 2 1 3-4

OBX4  -  Participar  do  deseño,  elaboración  e
difusión  de  producións  culturais  e  artísticas
plásticas  e  visuais,  tanto  individuais  coma
colaborativas,  poñendo  en  valor  o  proceso  e
asumindo diferentes roles na consecución dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a noción de autoría e o sentido de pertenza.

1 3 3 2 1-3 3-4

Descrición:

 
 
 
 
 
 
 

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XManifestacións artísticas1 11

A partir de obras de diferentes artistas,
coñeceremos os principios básicos das
artes plásticas e do debuxo técnico. Unha
vez traballada a percepción destas obras,
pasaremos a crear as nosas obras plásticas.

34

XLet the show begin! X2 24

Coñeceremos os principios das artes
audiovisuais para logo profundizar na
fotografía,  no teatro e no cine, creando
como producto final as nosas propias
producións audiovisuais.

66

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Manifestacións artísticas

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Distinguir propostas artísticas plásticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por elas.

Mostra curiosidade por diferentes
propostas plásticas.

CA1.2 - Describir manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais, explorando as súas
características con interese, establecendo relacións
entre elas, valorando a diversidade que as xera, así
como as principais profesións vinculadas á creación
e interpretación plástica e visual, e empregando o
vocabulario específico destas.

Describe manifestacións culturais e
asrtísticas empregando o vocabulario
específico destas.

CA1.3 - Seleccionar e aplicar estratexias para a
procura de información sobre manifestacións
culturais e artísticas plásticas e visuais, a través de
diversas canles e medios de acceso, de forma
individual e colaborativa.

Procura información sobre manifestacións
artísticas a través de diversas canles.

CA1.4 - Comparar o significado e os elementos
característicos de distintas manifestacións culturais
e artísticas plásticas e visuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, así
como as súas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoración propios.

 Compara o significado e os elementos
característicos de distintas
manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais.

CA1.5 - Valorar as sensacións e emocións producidas
por diferentes manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais, a partir da análise e da
comprensión das devanditas manifestacións.

Analiza as emocións producidas por
diferentes manifestacións culturais e
artísticas plásticas e visuais.

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais, interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Ten interiorizadas as normas elementais
de comportamento.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os
medios dixitais básicos e mostrando confianza nas
capacidades propias.

Produce obras propias.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de diversas manifestacións
artísticas plásticas e visuais, utilizando as diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance, mostrando
confianza nas propias capacidades e perfeccionando
a execución.

Exprésase a través de diversas
manifestacións artísticas plásticas e
visuais.

CA2.3 - Planificar e deseñar producións culturais e
artísticas plásticas e visuais colectivas, traballando
de forma cooperativa na consecución dun resultado
final que cumpra cuns obxectivos acordados e
asumindo diferentes roles, desde a igualdade e o
respecto á diversidade.

Planifica e deseña producións.

CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas plásticas e visuais,
de forma creativa, utilizando elementos básicos da
linguaxe plástica e visual e diferentes técnicas
artísticas.

Traballa de xeito cooperativo.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.5 - Compartir os proxectos creativos plásticos e
visuais, empregando diferentes estratexias
comunicativas a través de diversos medios e
explicando o proceso e o resultado final obtido.

Explica o proceso e o resultado final na
creación dunha obra.

CA2.6 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias de lectura, análise e interpretación da intención
comunicativa. Valoración desde unha perspectiva de xénero.

- Profesións vinculadas cos ámbitos artísticos plástico e visual. Coñecemento e valoración.

- Elementos configurativos da linguaxe visual e as súas posibilidades expresivas: punto; liña grosa, fina, continua e
descontinua; plano; textura; cor.

- Afondamento no ensino técnico do debuxo. Introdución á comprensión da xeometría a partir da liña recta.
Posibilidades expresivas e comunicativas.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de maior uso na expresión plástica e visual.

- Vocabulario específico nas artes plásticas e visuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes plásticas e visuais.

- Propostas artísticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes espazos
culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante a
recepción.

- Representación, de forma persoal, de ideas, accións e situacións valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentación e expresión a través de medios, soportes e materiais de expresión plástica e visual, incluídos os
formatos artísticos contemporáneos. Elaboración de imaxes novas a partir dos coñecementos adquiridos. Técnicas
bidimensionais e tridimensiona

- Experimentación co debuxo xeométrico. Verbalización da intención expresiva. Terminoloxía específica da área.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación, experimentación e avaliación. Equilibrio e axuste entre
deseño, proceso e produto.

- Avaliación, interese e valoración, tanto do proceso coma do produto final, en producións plásticas e visuais.

- Utilización de técnicas, materiais e recursos informáticos e tecnolóxicos: a súa aplicación para a captura, creación,
manipulación e difusión de producións plásticas e visuais.

- Uso responsable de bancos de imaxes e sons. Coñecemento e respecto polas licenzas de uso e distribución de
contidos xerados por outros. Plaxio e dereitos de autor.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas plásticas e visuais.
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2

Título da UDUD

Let the show begin!

Duración

24

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais, interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Ten interiorizadas as normas elementais
de comportamento.

CA2.6 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades plásticas.

CA3.1 - Distinguir propostas artísticas audiovisuais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por elas.

Mostra curiosidade por distintas
propostas artísticas audiovisuais.

CA3.2 - Describir manifestacións culturais e artísticas
audiovisuais, explorando as súas características con
interese, establecendo relacións entre elas,
valorando a diversidade que as xera, así como as
principais profesións vinculadas á creación e
interpretación audiovisual, e empregando o
vocabulario específico destas.

Describe manifestacións culturais e
artísticas audiovisuais empregando
vocabulario específico.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias para a
procura de información sobre manifestacións
culturais e artísticas audiovisuais, a través de
diversas canles e medios de acceso, de forma
individual e colaborativa.

Busca información sobre diferentes
manifestacións culturais e artísticas
audiovisuais.

CA3.4 - Comparar o significado e os elementos
característicos de distintas manifestacións culturais
e artísticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, así
como as súas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoración propios.

Compara o significado e os elementos
característicos de distintas
manifestacións culturais e artísticas
audiovisuais.

CA3.5 - Valorar as sensacións e emocións producidas
por diferentes manifestacións culturais e artísticas
audiovisuais, a partir da análise e da comprensión
das devanditas manifestacións.

Valora as sensacións e emocións
producidas por diferentes manifestacións
culturais e artísticas audiovisuais.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas audiovisuais interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Mostra unha actitude positiva na
recepción de propostas audiovisuais.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe, o son e
os medios dixitais básicos, e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Produce obras propias básicas mostrando
confianza nas capacidades propias.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de diversas manifestacións
artísticas audiovisuais, utilizando as diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance, mostrando
confianza nas propias capacidades e perfeccionando
a execución.

Expresa ideas, sentimentos e emocións a
través de diversas manifestacións
artísticas audiovisuais.

CA4.3 - Planificar e deseñar producións culturais e
artísticas audiovisuais colectivas, traballando de
forma cooperativa na consecución dun resultado
final que cumpra cuns obxectivos acordados e
asumindo diferentes roles, desde a igualdade e o
respecto á diversidade.

Planifica e deseña producións
audiovisuais.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas audiovisuais, de
forma creativa, utilizando elementos básicos da
linguaxe audiovisual e diferentes técnicas artísticas.

Traballa de xeito cooperativo na
produción de obras audiovisuais.

CA4.5 - Compartir os proxectos creativos
audiovisuais, empregando diferentes estratexias
comunicativas a través de diversos medios e
explicando o proceso e o resultado final obtido.

Explica o proceso e o resultado final
obtido.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades audiovisuais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes espazos
culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante a
recepción.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas plásticas e visuais.

- Propostas audiovisuais elementais. O cinema: orixe e evolución. Espazos culturais e artísticos do ámbito
audiovisual. Comunicación e valoración do contido informativo que as imaxes proporcionan, desde unha
perspectiva de xénero.

- Profesións vinculadas ao ámbito cinematográfico e audiovisual. Coñecemento e valoración.

- Vocabulario específico nas artes audiovisuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes audiovisuais.

- Propostas artísticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde unha perspectiva de xénero.

- Características da linguaxe cinematográfica e audiovisual: encadramento, movementos, montaxe e son.
Visionamento de propostas icónicas, cinematográficas e audiovisuais.

- Nocións elementais sobre estilos, xéneros e formatos audiovisuais: imaxe fixa e en movemento. Ficción e non
ficción. Animación.

04/10/2024 17:20:40 Páxina 17de8



Contidos

- Estratexias de procura, filtrado e valoración.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas cinematográficas e audiovisuais en
diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a
atención durante a recepción.

- Rexistro e edición de elementos audiovisuais (imaxe, audio): conceptos, tecnoloxías, técnicas e recursos básicos.

- Estratexias e técnicas de composición de historias sinxelas, de maneira individual e grupal, con intención
comunicativa e expresiva, para ser recreadas, narradas e gravadas.

- Producións audiovisuais: planificación das fases e roles do proceso creativo. Traballo colaborativo e importancia do
proceso nos diferentes xéneros e formatos.

- Producións multimodais: realización con diversas ferramentas.

- Características da linguaxe audiovisual multimodal.

- Técnicas básicas de animación.

- Creación, experimentación e difusión de mensaxes audiovisuais: procesos técnicos e respecto á integridade das
persoas e aos dereitos de autor.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas.

4.1. Concrecións metodolóxicas

No tocante ao aspecto metodolóxico, a presente PD remítese en primeira instancia ás liñas de actuación reflictidas no
currículo, as cales se levarán ao longo das diferentes sesións da materia.
As diferentes UD permitirán, no seu conxunto, o traballo da totalidade dos contidos do currículo, así como dos
elementos transversais e dos obxectivos da etapa. EStas UDs stán pensadas para a consecución do logro de cada un
dos
criterios de avaliación (CA) establecidos, ou, alomenos, os mínimos de consecución correspondentes, así como para a
progresiva adquisición das competencias clave correspondentes de cara ao perfil de saída do alumnado ao remate da
educación primaria.
Levarase a cabo o uso dunha metodoloxía áxil e dinámica, práctica e realista, activa e participativa, construtiva,
creativa, motivadora, lúdica e amena. As características fundamentais da metodoloxía son:
- Funcionalidade: as aprendizaxes están dirixidas a unha aplicación práctica do aprendido.
- Ambiente cooperativo: traballo cooperativo en grande grupo, pequeno grupo e por parellas, traballando man con
man.
- Uso de tecnoloxías de comunicación e información como recurso de aprendizaxe (Apps, vídeos, webs...) xa que
ofrecen máis variedade e posibilidades de acceder a contidos reais.
- Potenciación das aprendizaxes significativas partindo sempre da realidade e do que se coñece para facilitar a súa
comprensión.
- Ambiente de traballo cómodo para evitar a inhibición.
- Atención á diversidade do alumnado á hora de seleccionar contidos e respectar o ritmo de aprendizaxe.
- Metodoloxía baseada no descubrimento guiado e na participación e implicación activa do alumnado.
- Os erros serán considerados como parte do proceso de aprendizaxe e fonte de coñecemento.
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4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

As clases levaranse a cabo, principalmente, na aula ordinaria ou na aula exenta de Plástica. Tamén se desenvolverán,
dependendo da tipoloxía de actividade, ao aire libre ou noutros espazos como a biblioteca do centro ou na feira Art
for Change. 
A aula do alumnado conta cun ordenador conectado á pantalla dixital que favorece o traballo coas novas tecnoloxías.
Cada alumno conta con ordenador portátil (proxecto Edixgal).
Poderanse utilizar tamén as tablets e Ipads da biblioteca, e traballarase con recursos TIC e diferentes Apps. 
Ademais destes recursos tecnolóxicos, utliizarase material funxible como:
Pinceis, acuarelas e témperas
Ceras, rotuladores, lapis de cores, pegamento e tesoiras
Papeis de cores, cartolinas, papel de seda...
Pasta de modelaxe
Regra, escuadro e cartabón
Follas secas e outro material da natureza
Material de refugallo
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Para facer a avaliación inicial, revisaránse os informes individualizados do alumnado e recollerase e ampliarase
a información por parte das persoas titoras do curso anterior.
Realizarase  unha  proba  durante  as  primeiras  sesións  a  modo  de  avaliación  inicial  e  a  través  de  produción/s
concreta/s que  permita  establecer  uns  criterios  claros  do  nivel  mínimo de  cada  alumna/o.  Esta  consistirá  na
realización dun
debuxo persoal onde se observará e valorará o avance e progreso respecto ao curso anterior e se terá en conta a
fase da evolución do debuxo na que están (fase esquemática, etapa do realismo, etapa pseudonaturalista...). 
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5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

34

UD 2

66

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A totalidade dos  CA da presente  PD serán avaliados  por  medio  dunha táboa de indicadores,  da  cal  se  levará
un rexistro cunhas listas de control/escalas de valoración/rúbrica, pois un grande número delas son de observación.
En tódolos trimestres, farase algunha actividade relacionada co Proxecto do centro (O teatro) e co Proxecto de
innovación (que ten como producto final a creación dunha Romaría), e será cualificada tendo en conta os indicadores
de cada UD.
Os criterios  de avaliación   da UD2 repartiranse ao longo do 2º e 3º  trimestre,  en función da planificación das
actividades que se vaian realizando. 

A nota final obterase do seguinte xeito: 
-1º trim.: UD1 
-2º trim.: UD2
-3º tirm.: UD2
Nota final: UD1 (34%) + UD2 (66%)

Cando a cualificación obtida, tanto trimestral como final, for un resultado con decimais, por defecto aplicarase o
seguinte:
-se o decimal estiver entre 0 e 49 o número da nota enteira será o mesmo que sen decimais.
-se o decimal estiver entre 5 e 99 o numero enteiro redondearase para o inmediatamente superior.
En calquera caso, se por análise da persoa docente e/ou o conxunto da Xunta de Avaliación, a progresión do
alumnado argumenta a este/a/s a conveniencia de non aplicar o anterior por defecto, atendendo a razóns
pedagóxicas, isto será o que prevalecerá.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Criterios de cualificación:
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No Definitions Found
 
 
 
 
 
 
 

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que non tivese acadado os obxectivos mínimos da materia ó final de cada UD, poderá recuperalos ao
final de cada trimestre.
Ademais, se estes non foren acadados trimestralmente, isto poderá ser acadado de cara á avaliación final. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Medidas de atención á diversidade

Non todo o alumnado aprende da mesma forma e ao mesmo ritmo, por iso realizaránse actividades a distinto nivel:
-Actividades programadas para todo o grupo.
-Actividades de reforzo para o alumnado cun ritmo lento e baixa comprensión.
-Actividades de ampliación para alumnado cunha aprendizaxe máis rápida.
-Xogos adicionais con cartas, taboleiros...
Traballarase moito o traballo cooperativo e a titoría entre iguais, polos que todo o alumnado se enriquecerá. 
Porase énfase na detección temperá do alumnado que requira unha atención educativa diferente á ordinaria. Así, tan
rápido como se detecten dificultades específicas de aprendizaxe farase un reforzo educativo coa finalidade de que
este adquira os coñecementos necesarios para continuar o proceso educativo.
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Se fose preciso, e coa colaboración do Departamento de Orientación, farase reforzo educativo ou adaptacións
curriculares significativas para aquel alumnado que presente necesidades educativas especiais onde se reducen e
simplifican actividades mostrando a forma máis sinxela de facelas.
No caso de alumnado con altas capacidades ampliaranse os seus coñecementos debido á súa rápida aprendizaxe.
Alumnado inmigrante con descoñecemento da lingua: Establecerase Reforzo Educativo e traballarase na
comunicación facendo moito máis fincapé a través de imaxes.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2

ET.1 - ET.1 - Comprensión
lectora X X

ET.2 - ET.2 - Expresión oral e
escrita X X

ET.3 - ET.3 - Comunicación
audiovisual X X

ET.4 - ET.4 - Competencia
dixital X X

ET.5 - ET.5 - Fomento da
creatividade, espírito
científico e do
emprendemento

X X

ET.6 - ET.6 - Igualdade entre
homes e mulleres X X

ET.7 - ET.7 - Educación para a
paz e prevención e resolución
pacífica de conflitos

X X

ET.8 - ET.8 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible

X X

ET.9 - ET.9 - Educación para a
saúde X X

Observacións:
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Os elementos transversais trabállanse con regularidade no propio traballo de cada UD, ben sexa coas rutinas ou
coas diferentes actividades que desenvolven os contidos.
Ademais, participase nas diferentes actividades do centro, como as propostas dende o Equipo plurilingüe, o
Equipo de dinamización da Lingua,  dende Biblioteca ou  do equipo TICs, no que están presentes sempre valores
sociais e democráticos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Elaboración de disfraces para o  e participar con
todo o centro no desfile e festa.

Pasarrúas de entroido X

Elaboración de material para expoñer e vender na
Feira Art for Change, organizda polo IES Johan
Carballeira.

Festival Art for Change
X X

Elaboración de material, atrezzo, decorados... para
o festival de Fin de curso.

Festival Fin de curso X

Participación no proxecto de innovación preparando
actividades para a Romaría.

Proxecto de innovación: Romaría X X X

Observacións:
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Adecuouse o deseño das UD ás características e necesidades do alumnado.

Revisouse a PD ao longo do curso e foi práctica e útil para acadar os obxectivos propostos.

Cumpriuse a temporalización inicialmente establecida.

Metodoloxía empregada

A persoa docente empregou as metodoloxías reflictidas na PD.

Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participación activa de todo o alumnado.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Fomentouse e apoiouse a implicación das familias no traballo do alumnado.

 
 
 

Descrición:
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Mensualmente revisarase a PD na reunión de Ciclo; recolleranse as valoracións feitas en PROENS no apartado de
seguemento e na Memoria final.
Nas revisións das UDs e da PD en PROENS terase en conta: 

-Data de inicio e final da UD, número de sesións previstas e realizadas.
-Grao de cumprimento da PD con caráter xeral dos indicadores de logro desta.
-Propostas xerais de mellora e outras observacións.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. Outros apartados
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1. Introdución

Preséntase a Programación didáctica para a área de Lingua Castelá e Literatura de 6º de Educación Primaria para o
CEIP Plurilingüe A Pedra, no Concello de Bueu. Está pensada esta planificación para levarse a cabo con 2 aulas de 16
e 17 alumnos.
 
Ademais  des  recursos  que  ten  a  vila  e  que  aproveitaremos  para  a  nosa  práctica,  como  a  Biblioteca  escolar
(actualmente en desuso) ou o FIC (Festival Internacional de Cinema), o noso centro conta tamén con outros recursos
colectivos adecuados para esta área, como é un estudio de radio, unha biblioteca incluída en PLAMBE, ou un espazo
multiusos no que se poden facer representacións teatrais, tendo en conta o PDI do centro deste ano: Arriba o pano na
Pedra!
 
Somos un centro EDIXGAL e os ultraportátiles serán ferramentas comúns de traballo do alumnado, nunha contorna de
aula virtual que será complementada con cadernos de traballo e fondo de libros de consulta de aula. A lectura será a
base no día a día das clases e a mellora da expresión escrita un dos nosos principais obxectivos.
 
A área de Lingua e Literatura Castelá ten un carácter instrumental, por iso a competencia lingüística se traballará en
tódolos contextos e dende tódalas áreas e non soamente dende esta materia.
Así pois, estructúrase esta área en 6 bloques que definen os obxectivos e os contidos básicos:
1.- A lingua e os seus falantes.
2.- Comunicación oral.
3.- Comunicación escrita.
4.- Alfabetización mediática e informacional.
5.- Educación literaria.
6.- Reflexión sobre a lingua e os seus usos no marco de propostas de produción e comprensión de textos orais,
escritos ou multimodais.
 
Estes 6 bloques traballaranse de xeito intradisciplinar, organizados en 3 Unidades didácticas que se desenvolverán ao
longo de todo o curso escolar.
 
 
 
 
 
 
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Recoñecer a diversidade lingüística do
mundo a partir da identificación das linguas do
a lumnado  e  a  rea l idade  p lur i l ingüe  e
multicultural  de  España  para  favorecer  a
reflexión  interlingüística,  para  identificar  e
rexeitar estereotipos e prexuízos lingüísticos, e
para  valorar  a  devandita  diversidade  como
fonte de riqueza cultural.

1-5 2-3 1-2 1-3

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais  identificando o sentido xeral  e  a
información  máis  relevante,  e  valorando  con
axuda aspectos  formais  e  de  contido  básicos
para  construír  coñecemento  e  responder  a
diferentes necesidades comunicativas.

2 2 1 3 3 3
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar  ideas,  sentimentos  e  conceptos;
construír  coñecemento;  establecer  vínculos
persoais;  e  participar  con  autonomía  e  unha
actitude cooperativa e empática en interaccións
orais variadas.

1-3-5 2 1 2-3 2 1

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recoñecendo o sentido global, as
ideas  principais  e  a  información  explícita  e
implícita,  e  realizando  con  axuda  reflexións
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir  e construír  coñecemento e para
responder  a  neces idades  e  in te reses
comunicativos diversos.

2-3-5 2 1 1 4-5

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con corrección gramatical e ortográfica básicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias  elementais  de  planif icación,
textualización,  redacción,  revisión  e  edición
para construír coñecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5 1 2-3 5 2

OBX6  -  Buscar,  seleccionar  e  contrastar
información procedente de dúas ou máis fontes,
d e  f o r m a  p l a n i f i c a d a  e  c o  d e b i d o
acompañamento, avaliando a súa fiabilidade e
recoñecendo algúns riscos de manipulación e
des in formac ión ,  para  t rans formala  en
coñecemento  e  para  comunicala  de  maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

3 1-2-3-4 5 2 3

OBX7 - Ler de maneira autónoma obras diversas
seleccionadas  atendendo  aos  seus  gustos  e
intereses,  compartindo  as  experiencias  de
lectura, para iniciar a construción da identidade
lectora,  para  fomentar  o  gusto  pola  lectura
como  fonte  de  pracer  e  para  gozar  da  súa
dimensión social.

1-4 3 1 1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompañada,  obras  ou  fragmentos  literarios
a d e c u a d o s  a o  s e u  d e s e n v o l v e m e n t o ,
e s t a b l e c e n d o  r e l a c i ó n s  e n t r e  e l e s  e
identificando  o  xénero  literario  e  as  súas
convencións  fundamentais,  para  iniciarse  no
r e c o ñ e c e m e n t o  d a  l i t e r a t u r a  c o m o
manifestación  artística  e  fonte  de  pracer,
coñecemento e inspiración para crear textos de
intención literaria.

1-2-4 1-2-3-4
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX9  -  Reflexionar  de  forma  guiada  sobre  a
linguaxe a  partir  de  procesos  de  produción  e
comprens ión  de  tex tos  en  con tex tos
signif icativos,  ut i l izando  a  terminoloxía
e lementa l  adecuada  para  in ic iarse  no
desenvolvemento  da  conciencia  lingüística  e
para  mellorar  as  destrezas  de  produción  e
comprensión oral e escrita.

1-2 2 1-2 5

OBX10 - Pór as propias prácticas comunicativas
ao  servizo  da  convivencia  democrát ica
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non só
eficaz senón tamén ético da linguaxe.

1-5 3 3 3 1-2-3

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

X¡Arriba el telón!1 44

Destacaremos, tendo en conta o PDI do
centro, o xénero literario do teatro e,
partindo da lectura dunha peza teatral,
analizaremos como se estrutura esta e
aprenderemos novo vocabulario. A
gramática (nome, adxectivo...), a sintaxe e
a ortografía (regras básicas de puntuación
e de acentuación, r/rr) irase traballando
tendo en conta tamén esta lectura
proposta.
En canto á expresión escrita, comezaremos
incidindo nun plan de escritura e abordando
a fondo a coherencia e a cohesión dos
textos. A biblioteca e a radio serán clave no
traballo da comunicación oral.

33

Del atrezo se ocupa el atrecista. X2 52

Continuamos traballando cos diferentes
xéneros literarios, especialmente o teatro,
pois despois de analizar no primeiro
trimestre como son as pezas teatrais, neste
trimestre crearemos a nosa propia obra
dramática. A expresión escrita continúa a
ser traballada diariamente e o vocabulario,
gramática (adverbios, pronomes...), sintaxe
e ortografía (til diacrítico, g/j, b/v...) son
estudadas a partir das lecturas diarias.
Imos como espectadores a unha obra de
teatro, na que se representará unha das

34
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

Del atrezo se ocupa el atrecista. X2 52
novelas que lemos estes curso: Las
aventuras de Tom Sawyer. A biblioteca e a
radio son clave no traballo da comunicación
oral.

34

X¡Aquí muere hasta el
apuntador!3 44

Neste trimestre lanzámonos a interpretar
as diferentes pezas que creamos no
segundo trimestre, ademais de continuar
profundizando nas principais regras
ortográficas (til en interrogativos...),
gramaticais e de sintaxe (incidindo xa nos
complementos verbais). O festival de fin de
curso sérvenos para traballar a
comunicación oral.

33

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

¡Arriba el telón!

Duración

44

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 51

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo o tema, as ideas
principais e as mensaxes explícitas e implícitas,
valorando o seu contido e os elementos non verbais
e formais.

Recoñece as ideas principais dun texto

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
e comprendendo o sentido global e a información
relevante, e realizando inferencias de maneira
acompañada a partir de estratexias básicas de
comprensión antes, durante e despois da lectura,
superando a interpretación literal.

Le un texto comprendendo o sentido
global e a información relevante

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión de
textos de diversa índole, identificando palabras clave
e anticipando hipóteses.

Utiliza estratexias de comprensión
lectora: subliñado das ideas e palabras
clave

CA3.4 - Analizar, de maneira autónoma o contido e
aspectos formais e non formais elementais de textos
escritos e multimodais, valorando o seu contido,
estrutura, calidade, fiabilidade e idoneidade en
función do propósito de lectura.

Recoñece un texto pola súa estructura
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes e adecuados de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situación
comunicativa, progresando na aplicación das normas
gramaticais e ortográficas básicas ao servizo da
cohesión textual e mobilizando estratexias,
individuais ou grupais, de planificación,
textualización, revisión e edición.

Respecta as normas ortográficas
traballadas na produción de textos

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

É capaz de expresarse por escrito de
xeito coherente

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes de relativa complexidade, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
progresando no uso das normas gramaticais e
ortográficas e mobilizando estratexias sinxelas,
individuais ou grupais, de planificación, redacción,
revisión e edición.

Produce textos escritos coherentes e
respectando as normas ortográficas

CA6.6 - Aplicar os coñecementos sobre as categorías
gramaticais e as regras de ortografía, para favorecer
unha comunicación máis eficaz.

Aplica os coñecementos sobre as
categorías gramaticais e as regras de
ortografía

CA6.7 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Sistematiza a adquisición de vocabulario
a través dos textos

TI 49

CA1.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais, incluídas as linguas
de signos, identificando as características
fundamentais das da súa contorna xeográfica, así
como algúns trazos dos dialectos e linguas familiares
do alumnado.

Mostra  respecto polas distintas linguas e
variedades dialectais

CA1.2 - Detectar de forma autónoma e en contextos
próximos, prexuízos e estereotipos lingüísticos
frecuentes, ofrecendo alternativas e valorando a
pluralidade lingüística do mundo, particularmente a
dualidade lingüística galego-castelán, como unha
fonte de riqueza cultural, especialmente en
comunidades bilingües como a galega.

Detecta prexuízos e estereotipos
lingüísticos

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna, valorando a diversidade cultural
próxima.

 Identifica as distintas linguas
empregadas na súa contorna

CA1.4 - Recoñecer e rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e os abusos de poder a través da
palabra identificados mediante a reflexión grupal
sobre distintos aspectos, verbais e non verbais, que
rexen a comunicación, tendo en conta unha
valoración social equilibrada das dúas linguas
oficiais.

Recoñece e rexeita os usos lingüísticos
discriminatorios

CA1.5 - Usar unha linguaxe non discriminatoria e
respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de
xénero.

Usa unha linguaxe non discriminatoria e
respectuosa coas diferenzas e coa
perspectiva de xénero
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.2 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar,
repreguntar, interpretar e un vocabulario adecuado
ao nivel.

Escoita con atención

CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de
maneira autónoma, coherente e fluída, en contextos
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos
verbais e non verbais básicos

Produce textos orais utilizando
correctamente recursos verbais e non
verbais básicos

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e os abusos de poder a través da palabra
identificados mediante a reflexión grupal
acompañada sobre distintos aspectos, verbais e non
verbais, que rexen a comunicación, tendo en conta
unha perspectiva de xénero.

Rexeita os usos lingüísticos
discriminatorios

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
valorando a lectura como medio para ampliar o
vocabulario e como gozo persoal.

Valora a lectura como medio para ampliar
o vocabulario

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora e o gusto pola
lectura.

Aumenta a súa velocidade lectora
respecto a principio de curso

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe, un
pensamento crítico para evitar discriminacións e
prexuízos.

É capaz de defender unha posición
utilizando a linguaxe

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión individual e
grupal sobre os aspectos básicos, verbais e non
verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Rexeita os usos lingüísticos
discriminatorios

CA4.1 - Desenvolver un proceso de investigación
individual, sobre algún tema de interese, realizado
de maneira autónoma, que implique a localización,
selección e contraste de información de distintas
fontes, incluídas as dixitais, citándoas e recreándoas
mediante a adaptación creativa de modelos dados.

Localiza e selecciona información en
fontes dixitais

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal sobre
algún tema de interese persoal ou ecosocial,
realizado de maneira autónoma ofrecendo
información extraída de distintas fontes, citándoas e
recreándoas de maneira creativa.

Comparte os resultados dun proceso de
investigación sinxelo

CA5.6 - Escoitar e ler textos literarios adecuados á
súa idade, que recollan diversidade de autores e
autoras, relacionándoos en función dos temas e de
aspectos elementais de cada xénero literario, e
interpretándoos, valorándoos e relacionándoos con
outras manifestacións artísticas ou culturais de
maneira progresivamente autónoma.

Le textos literarios adecuados á súa idade

CA5.8 - Recoñecer e interpretar recursos da linguaxe
literaria e a diferenza das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñece e interpreta recursos da
linguaxe literaria
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.9 - Coñecer os diferentes tipos de textos
literarios da tradición oral establecendo diferenzas
entre eles e o seu uso: poemas, cancións, contos,
refráns e adiviñas.

Coñece os diferentes tipos de textos
literarios da tradición oral

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Utiliza a linguaxe oral para comunicarse
no ámbito escolar

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar algúns problemas de comprensión
lectora, de maneira progresivamente autónoma, a
partir da reflexión metalingüística e interlingüística e
usando a terminoloxía básica adecuada.

Revisa e mellora os textos escritos,
conforme ao seu plan de escritura

CA6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na súa
comprensión mediante o uso autónomo de
dicionarios impresos ou dixitais.

Usa o dicionario para resolver dúbidas
lingüísticas

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Biografía lingüística persoal e mapa lingüístico da contorna xeográfica e cultural.

- Valoración da diversidade de linguas na nosa contorna e na nosa comunidade autónoma.

- Estratexias de identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos, ofrecendo alternativas para estes.

- A diversidade etnocultural e lingüística como riqueza e ferramenta de reflexión interlingüística.

- Estratexias de recoñecemento de abusos de poder e prácticas discriminatorias pola linguaxe, a través da reflexión
grupal.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

- Contexto

- Incidencia entre os compoñentes do feito comunicativo (situación, participantes, propósito comunicativo, canle,
rexistro) na comunicación oral.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo. Contido e forma. Redes sociais e os seus riscos.

- Elementos básicos de contido en textos orais (tema, fórmulas fixas, léxico, inferencias de información).

- Procesos: comprensión oral

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais.

- Utilización dos medios de comunicación social textuais e multimodais como forma de aprendizaxe a través da
lingua: prensa, radio, Internet...

- Contexto

- Incidencia entre os compoñentes do feito comunicativo (situación, participantes, propósito comunicativo, canle,
rexistro) na comunicación escrita.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
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Contidos

- educativo. Contido e forma. Redes sociais e os seus riscos.

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo, exposición e
argumentación.

- Elementos básicos de contido en textos escritos (tema, fórmulas fixas, léxico, inferencias de información) e forma
(estrutura, formato, título, imaxes, tipografía).

- Estratexias elementais para a coherencia, cohesión e adecuación dos textos escritos.

- Estratexias básicas para o coñecemento da estrutura da lingua, a gramática, o vocabulario, así como as regras de
ortografía que favorecen unha comunicación máis eficaz.

- Construción do pensamento crítico a través da lingua para evitar a discriminación.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura compartida e expresiva con entoación e ritmo fluídos.

- Estratexias de identificación e valoración do sentido global do texto, de integración da información explícita e de
realización de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de
comprensión e produción de textos escritos.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais relativamente complexos que favorecen a comprensión antes, durante
e despois da experiencia lectora.

- Estratexias de uso progresivamente autónomo de recursos lingüísticos diversos, tanto en papel como dixitais, para
mellorar a comprensión de textos.

- Uso das bibliotecas de aula, do centro e das virtuais, mostrando coñecementos da súa organización (catalogación,
funcionamento), participación en actividades de corte literario e obtención de información e modelos para a súa
produción escrita. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos físicos e virtuais.

- Estratexias para detectar usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica en textos escritos.

- Procesos: produción escrita

- Elaboración de textos, con presentación coidada con intención comunicativa e creatividade.

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos escritos e
multimodais complexos, con distintos propósitos comunicativos.

- Aplicación das normas ortográficas e cohesión do texto na produción e corrección: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Produción de textos escritos e multimodais coherentes, en soporte físico ou dixital, con cohesión e adecuación
textual mediante a selección, en cada situación comunicativa, do modelo discursivo que corresponda, usando as
normas ortográficas axeitadas ao seu nivel e perfeccionándose na mobilización de estratexias individuais ou
grupais de planificación, redacción, e revisión e autocorrección.

- Elementos gráficos e paratextuais que faciliten a organización e comprensión do texto.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias para a procura de información en fontes documentais e dixitais no contorno familiar e social.

- Estratexias de comparación, clasificación e valoración crítica da información.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Estratexias de elaboración de contidos a partir de información obtida noutros textos coas convencións formais
elementais.

- Síntese e reelaboración de coñecementos de forma progresivamente autónoma e con apoio de modelos.
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Contidos

- Comunicación creativa do coñecemento, con recoñecemento da autoría e respecto pola propiedade intelectual.

- Utilización autónoma da biblioteca e os recursos dixitais da aula ou do centro.

- Lectura autónoma e comentada de obras ou fragmentos variados e diversos da literatura adecuados á súa idade e
organizados en itinerarios lectores.

- Progreso na construción da identidade lectora. Estratexias para a expresión de gustos e intereses e para a
valoración crítica elemental das obras.

- Valoración dos textos literarios e da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como recurso de gozo persoal.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas e de
experiencias de gozo de persoal.

- Análise da relación entre os elementos básicos da obra literaria (tema, protagonista, personaxes, trama, escenario)
e a construción do sentido da obra.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas co ritmo, entoación e dicción adecuados.

- Identificación de recursos literarios.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Modalidades oracionais en relación coa intención comunicativa.

- Estratexias para a construción guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico a través da observación,
transformación de enunciados (substitución, inserción, supresión, cambio de orde, manipulación), formulación e
comprobación de hipóteses e contrastes con outras linguas.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons, letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas.

- Estratexias de revisión e modificación de textos para mellorar a súa comprensión a través do uso de recursos
lingüísticos apropiados.

- Estratexias elementais para o uso autónomo de dicionarios, en distintos soportes.

- Estratexias de observación e formulación de xeneralizacións sobre a acentuación.

- Os signos de puntuación como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
ortográficas e de puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e enriquecemento de vocabulario a través dos textos.

2

Título da UDUD

Del atrezo se ocupa el atrecista.

Duración

52

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 74

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
e comprendendo o sentido global e a información
relevante, e realizando inferencias de maneira
acompañada a partir de estratexias básicas de
comprensión antes, durante e despois da lectura,
superando a interpretación literal.

Le un texto comprendendo o sentido
global e a información relevante

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes e adecuados de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situación
comunicativa, progresando na aplicación das normas
gramaticais e ortográficas básicas ao servizo da
cohesión textual e mobilizando estratexias,
individuais ou grupais, de planificación,
textualización, revisión e edición.

Respecta as normas ortográficas
traballadas na produción de textos

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
coherentes, en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais que faciliten a
comprensión do sentido global e da información
relevante.

Elabora textos escritos coherentes

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión e interpretación de textos literarios
narrativos, líricos e dramáticos na práctica escolar,
valorando a súa diversidade.

Comprende e interpreta diferentes textos
literarios

CA5.7 - Producir, de maneira autónoma, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, reelaborando con creatividade os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Produce textos escritos a partir de
modelos dados

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes de relativa complexidade, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
progresando no uso das normas gramaticais e
ortográficas e mobilizando estratexias sinxelas,
individuais ou grupais, de planificación, redacción,
revisión e edición.

Revisa e mellora os textos escritos,
conforme ao seu plan de escritura

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar algúns problemas de comprensión
lectora, de maneira progresivamente autónoma, a
partir da reflexión metalingüística e interlingüística e
usando a terminoloxía básica adecuada.

Produce textos escritos respectando as
normas ortográficas e utilizando
vocabulario variado

CA6.6 - Aplicar os coñecementos sobre as categorías
gramaticais e as regras de ortografía, para favorecer
unha comunicación máis eficaz.

Aplica os coñecementos sobre as
categorías gramaticais

CA6.7 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Sistematiza a adquisición de vocabulario
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 26

CA2.4 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de
escoita activa, de cortesía lingüística e de
cooperación conversacional.

Escoita activamente

CA2.6 - Valorar os medios de comunicación social
como instrumento de aprendizaxe e de acceso a
informacións e experiencias doutras persoas.

Valora os medios de comunicación social
como instrumento de aprendizaxe

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a escoita activa, a comunicación asertiva e a
deliberación argumentada, progresando na xestión
dialogada de conflitos, propondo solucións creativas.

Comunícase de xeito asertivo

CA3.8 - Utilizar as bibliotecas da aula e do centro e
as virtuais, cada vez con máis autonomía,
comprendendo como se organizan e colaborando no
seu coidado. Interesarse por manter a biblioteca
propia e persoal, ampliando os seus fondos físicos e
virtuais.

Coida a biblioteca da aula e do centro

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Acada destrezas e competencia
lingüística

CA4.3 - Utilizar a biblioteca para localizar un libro
determinado con seguridade e autonomía, aplicando
as normas do seu funcionamento.

É capaz de localizar un libro da biblioteca
do centro

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable no uso das tecnoloxías
dixitais da información e comunicación para a
procura e tratamento da información de modo
eficiente e responsable.

Utiliza de xeito responsable as TIC na
elaboración dos traballos

CA4.5 - Ler de maneira autónoma textos de diversas
fontes, compartindo a experiencia da lectura,
avanzando na construción da súa identidade lectora
e participando en comunidades lectoras no ámbito
escolar.

 Le de maneira autónoma textos de
diversas fontes

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura participando, de forma autónoma, en
comunidades lectoras de ámbito escolar.

Participa nas actividades propostas na
biblioteca e radio

CA5.1 - Ler de maneira autónoma textos de diversos
autores e autoras axustados aos seus intereses,
facendo valoracións persoais das obras literarias de
forma guiada para comentar o gusto pola lectura e
avanzar na construción da súa identidade lectora.

Le con fluidez

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, participando en comunidades
lectoras do ámbito escolar e social.

Participa nas lecturas en voz alta na aula

CA5.3 - Valorar os textos literarios en calquera lingua
e a literatura en xeral como vehículo de
comunicación e como recurso de gozo persoal,
utilizando a lectura como fonte de lecer, información
e coñecemento cultural.

Utiliza a lectura como fonte de lecer

CA6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na súa
comprensión mediante o uso autónomo de
dicionarios impresos ou dixitais.

Usa o dicionario para resolver dúbidas
lingüísticas
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Xéneros discursivos

- Utilización dun vocabulario adaptado ao nivel sobre diferentes temáticas para unha mellor comunicación oral en
distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia, cohesión e adecuación na produción e reprodución oral de textos.

- Procesos: interacción oral

- Estratexias para a utilización da linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, exposición de ideas.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais pautados con respecto ás estratexias de
cortesía lingüística.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e lóxico, e mobilizando a empatía na escoita e na expresión para transmitir necesidades, vivencias e
emocións propias e alleas.

- Estratexias de escoita activa, asertividade e proposta de solución creativa para a resolución dialogada de conflitos,
utilizando unha linguaxe oral non discriminatoria, con propostas propias e tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Procesos: comprensión oral

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais.

- Estratexias de identificación e interpretación do sentido global, da información relevante e da integración da
información explícita e a realización de inferencias para superar o sentido literal de textos sociais orais e
multimodais.

- Comprensión global e específica de textos orais de diversa tipoloxía atendendo á forma da mensaxe (descritivas,
narrativas, dialogadas, expositivas) e á súa intención comunicativa (informativos, literarios e prescritivos),
desenvolvendo unha valoración crítica e detectando usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

- Procesos: produción oral.

- Construción, comunicación e valoración crítica de coñecemento mediante a produción relativamente autónoma de
textos orais e multimodais.

- Elaboración de textos orais axeitados ao nivel, con utilización correcta dos elementos da prosodia e non verbais,
empregando unha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Xéneros discursivos

- Estratexias básicas para o coñecemento da estrutura da lingua, a gramática, o vocabulario, así como as regras de
ortografía que favorecen unha comunicación máis eficaz.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura compartida e expresiva con entoación e ritmo fluídos.

- Estratexias de identificación e valoración do sentido global do texto, de integración da información explícita e de
realización de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de
comprensión e produción de textos escritos.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Comprensión global e específica de distintos tipos de texto atendendo á forma da mensaxe (descritivos, narrativos,
dialogados , expositivos) e a súa intención comunicativa (informativos, literarios e prescritivos) desenvolvendo
unha valoración crítica destes.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
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Contidos

- información e lecer.

- Procesos: produción escrita

- Elaboración de textos, con presentación coidada con intención comunicativa e creatividade.

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos escritos e
multimodais complexos, con distintos propósitos comunicativos.

- Aplicación das normas ortográficas e cohesión do texto na produción e corrección: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión escrita.

- Produción de textos escritos e multimodais coherentes, en soporte físico ou dixital, con cohesión e adecuación
textual mediante a selección, en cada situación comunicativa, do modelo discursivo que corresponda, usando as
normas ortográficas axeitadas ao seu nivel e perfeccionándose na mobilización de estratexias individuais ou
grupais de planificación, redacción, e revisión e autocorrección.

- Valoración da propia produción escrita, así como a produción escrita dos compañeiros e compañeiras.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Estratexias para compartir experiencias de lectura que perfilen a identidade lectora.

- Participación activa en comunidades lectoras a través da biblioteca escolar.

- Interpretación autónoma e compartida de textos literarios a través de conversacións literarias, participando en
comunidades lectoras do ámbito escolar e social.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas e de
experiencias de gozo de persoal.

- Relación entre as obras lidas e outras manifestacións artísticas e culturais.

- Creación de textos literarios de maneira libre e con progresiva complexidade (léxico, estruturas, sentido estético) e
a partir da apropiación e explotación dos modelos dados.

- Recoñecemento e elaboración guiada de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas,
cancións e teatro), valorando o sentido estético e a creatividade. Distinción entre os diferentes subxéneros.
Coñecemento de lendas galegas, españolas e doutros países.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás substitucións pronominais como
mecanismo gramatical de referencia interna e á correlación temporal establecida mediante os distintos tempos
verbais.

- Mecanismos léxicos elementais para adquisición de vocabulario a través da formación de palabras e enunciados.

- Estratexias de revisión e modificación de textos para mellorar a súa comprensión a través do uso de recursos
lingüísticos apropiados.

- Estratexias elementais para o uso autónomo de dicionarios, en distintos soportes.

- Estratexias de observación e formulación de xeneralizacións sobre a acentuación.

- Os signos de puntuación como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
ortográficas e de puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e enriquecemento de vocabulario a través dos textos.
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3

Título da UDUD

¡Aquí muere hasta el apuntador!

Duración

44

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 55

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes e adecuados de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situación
comunicativa, progresando na aplicación das normas
gramaticais e ortográficas básicas ao servizo da
cohesión textual e mobilizando estratexias,
individuais ou grupais, de planificación,
textualización, revisión e edición.

Exprésase con coherencia e cohesión

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes de relativa complexidade, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
progresando no uso das normas gramaticais e
ortográficas e mobilizando estratexias sinxelas,
individuais ou grupais, de planificación, redacción,
revisión e edición.

Revisa e mellora os textos escritos,
conforme ao seu plan de escritura

CA6.3 - Establecer xeneralizacións sobre aspectos
básicos do funcionamento da lingua de maneira
progresivamente autónoma, formulando hipótese e
buscando contraexemplos, a partir da observación,
comparación e transformación de palabras,
enunciados e textos, nun proceso de produción ou
comprensión de textos en contextos significativos.

Aplica os coñecementos adquiridos nas
composicións escritas

CA6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na súa
comprensión mediante o uso autónomo de
dicionarios impresos ou dixitais.

Usa o dicionario para resolver dúbidas
lingüísticas

CA6.6 - Aplicar os coñecementos sobre as categorías
gramaticais e as regras de ortografía, para favorecer
unha comunicación máis eficaz.

Aplica as normas ortográficas e
gramaticais estudadas na aula

CA6.7 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Sistematiza a adquisición de vocabulario

TI 45

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para
satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, cun vocabulario axeitado ao
seu nivel, a partir de experiencias e interaccións
orais.

Expresase oralmente con coherencia,
usando vocabulario variado.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
e comprendendo o sentido global e a información
relevante, e realizando inferencias de maneira
acompañada a partir de estratexias básicas de
comprensión antes, durante e despois da lectura,
superando a interpretación literal.

Le un texto comprendendo o sentido
global e a información relevante.
Identifica a idea xeral dun texto.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Acada destrezas e competencia
lingüística

CA5.4 - Utilizar, con certa autonomía, as bibliotecas
da aula, do centro e as virtuais, como escenario de
actividades literarias compartidas.

Fai actividades literarias compartidas

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar algúns problemas de comprensión
lectora, de maneira progresivamente autónoma, a
partir da reflexión metalingüística e interlingüística e
usando a terminoloxía básica adecuada.

Produce textos escritos respectando as
normas ortográficas e utilizando
vocabulario variado

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a coherencia, cohesión e adecuación na produción e reprodución oral de textos.

- Procesos: produción oral.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel que estimulen o seu intereses e gustos.

- Produción e reprodución de textos orais de diversa tipoloxía segundo o seu formato e intención comunicativa,
adecuados ao nivel e que estimulen o seu interese.

- Xéneros discursivos

- Estratexias básicas para o coñecemento da estrutura da lingua, a gramática, o vocabulario, así como as regras de
ortografía que favorecen unha comunicación máis eficaz.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura compartida e expresiva con entoación e ritmo fluídos.

- Estratexias de identificación e valoración do sentido global do texto, de integración da información explícita e de
realización de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de
comprensión e produción de textos escritos.

- Procesos: produción escrita

- Elaboración de textos, con presentación coidada con intención comunicativa e creatividade.

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos escritos e
multimodais complexos, con distintos propósitos comunicativos.

- Aplicación das normas ortográficas e cohesión do texto na produción e corrección: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Produción de textos escritos e multimodais coherentes, en soporte físico ou dixital, con cohesión e adecuación
textual mediante a selección, en cada situación comunicativa, do modelo discursivo que corresponda, usando as
normas ortográficas axeitadas ao seu nivel e perfeccionándose na mobilización de estratexias individuais ou
grupais de planificación, redacción, e revisión e autocorrección.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas e de
experiencias de gozo de persoal.

- Lectura expresiva, dramatización o interpretación de fragmentos atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Estratexias para o establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais, prestando especial
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Contidos

- atención ao valor expresivo dos determinantes e ás relacións fundamentais entre os esquemas semántico e
sintáctico da oración simple, a partir de metalinguaxe específica elemental.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás substitucións pronominais como
mecanismo gramatical de referencia interna e á correlación temporal establecida mediante os distintos tempos
verbais.

- Estratexias de revisión e modificación de textos para mellorar a súa comprensión a través do uso de recursos
lingüísticos apropiados.

- Estratexias elementais para o uso autónomo de dicionarios, en distintos soportes.

- Estratexias de observación e formulación de xeneralizacións sobre a acentuación.

- Os signos de puntuación como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
ortográficas e de puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e enriquecemento de vocabulario a través dos textos.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A área de Lingua Castelá e Literatura ten un carácter esencialmente instrumental, e, como vehículo de comunicación,
tratarase de xeito integrado coa Lingua galega e Literatura, coordinando ambas materias para aboradalas utilizando
a mesma terminoloxía, metodoloxía e que as actividades sexan enriquecedoras para as dúas Linguas,  mellorando
deste xeito a competencia lingüística do noso alumando.
Deste xeito defínense unhas liñas metodolóxicas que favorezan o progreso do alumnado:
>Aprendizaxe cooperativa:  o deseño de tarefas en grupo require comunicación entre iguais,  escoita de ideas,
aprendizaxe de normas de convivencia, etc que potencian o desenvolvemento da linguaxe. Permite a cada individuo
desenvolver as súas capacidades específicas
>Aprendizaxe significativa: as propostas terán unha vinculación directa co alumnado de forma que sexa para eles
algo vinculado coa súa realidade.
-Ensinanza individualizada: complementariamente ao traballo cooperativo, os docentes proporcionaremos tarefas e
ensinanzas a cada un dos alumnos en función das súas capacidades e necesidades.
>Entorno multimedia: a linguaxe está presente en distintos formatos: directo, a través de material impreso, a través
de medios electrónicos visuais e sonoros. Desenvolveranse destrezas de comunicación oral e escrita nestes distintos
soportes de maneira equilibrada.
>Autoavaliativo: nas tarefas individuais, así como nas colectivas, será o propio alumno e alumna quen revise e avalíe
a súa produción na busca de erros e de mellora comunicativa.
>Progresividade e consolidación: todo o aprendido en cada momento vai enriquecer o xa adquirido anteriormente.
Deste xeito irán enriquecendo as capacidades comunicativas, e o desenvolvemento curricular no curso reforza e
enriquece o adquirido no curso anterior.
Dentro destes principios, a tarefa docente irá encamiñada a conseguir dinámicas de traballo individual e colectivo
que  sexa  efectiva,  con  hábitos  que  se  deberán  consolidar  a  partir  do  primeiro  trimestre,  e  incorporando  os
coñecemento novos nos aspectos de reflexións sobre a lingua dunha maneira progresiva, como se desenvolve nas
diferentes unidades didácticas, e tendo en conta as diferentes capacidades, para o que os medios dixitais dispoñibles
serán moi útiles.
Para desenvolver a alfabetización mediática e informacional, adicarase unha porcentaxe de tempo á aprendizaxe e
práctica de procura de información, de coñecemento da organización dos contidos (en biblioteca, en internet, en
sitios web específicos...) no proceso de construción do coñecemento de forma activa por parte do alumnado.
Tamén será importante o tempo adicado á interpretación de documentos útiles para a vida: manuais, receitas,
prospectos, formularios...
A  exposición  de  ideas  colectivas  ou  individuais  requirirá  un  desenvolvemento  competencial  no  manexo  de
ferramentas TIC que con texto, gráficos, imaxes, etc
O acceso á literatura farase a través do fomento do hábito lector, para o que se conta co momento lector diario, así
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como o recollido no proxecto lector do centro. Os libros de lectura propostos para este curso, serán o punto de
partida para traballar tódolos aspectos da Lingua (ortografía, gramática, comprensión lectora...) e da Literatura. As
actividades que realizaremos na biblioteca (Contacontos) e na Radio servirán tamén para traballar a Comunicación
oral. 
Faremos  tamén "contacontos"  interniveis  en  datas  destacadas  como o  Día  das  bibliotecas  e  traballaremos  a
dramatización e a Comunicación oral no Festival de fin de curso. 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Material de elaboración propia feito polas mestras.

Ordenadores do alumnado.

Libros de lectura

Dicionarios

Monicreques, teatrillo e outro material de rerpresentación teatral

Biblioteca e radio escolar

Algunhas das propostas de lectura son: 
-El árbol de Julia (é teatro, que é o tema  o PDI do centro neste curso).
-Tom Sawyer (narrativa), do cal iremos a ver unha obra teatral. 

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

No comezo de curso realizarase unha avaliación inicial para a que se adicarán as primeiras sesións, e que constará:

    •  Exame dos informes dos cursos anteriores sobre cada un dos alumnos e alumnas. Tamén no seu caso, dos
informes de alumnado con área non superada no ccurso anterior.
    •  Entrevista individual para observar o nivel de comprensión e expresión oral.
    •  Realización dun texto ditado manuscrito, para avaliar a súa concentración e corrección escrita, incluída a
ortográfica.
    •  Redacción dun texto manuscrito para avaliar a súa capacidade de redacción, a correcta separación de palabras
e utilización de elementos prosódicos. Avaliarase tamén a correcta ortografía.
    •  Lectura e comprensión dun texto escrito para valorar a velocidade e comprensión lectora. 
    •  Preguntas curtas sobre aspectos gramaticais  e ortográficos básicos. 
Con esta información definirase o punto de partida para cada alumno nas unidades didácticas programadas.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

33

UD 2

34

UD 3

33

Total

100

Proba
escrita 51 74 55 60

Táboa de
indicadores 49 26 45 40

Ao longo de cada trimestre teranse en conta estes criterios de Cualificación:

    •  Comunicación oral: 10%
    •  Gramática, vocabulario (e algúns criterios de ed. literaria): 30%
    •  Comprensión, fluidez lectora e algúns criterios de e. literaria): 20%
    •  Expresión escrita: 40%
Será preciso a obtención dun catro en cada unha das partes para poder sumar coas outras.
Para esta avaliación, terase en conta: 

    •  Traballo diario.
    •  Exames.
    •  Libreta de gramática e exercicios
    •  Libreta de composición de textos escritos
    •  Lecturas variadas para valorar a velocidade e comprensión lectora
    •  Exposicións e interpretacións orais.
  Para a valoración de todo o anterior terase en conta: 

    •  Que se teña realizado o 85% do traballo proposto na aula.
    •  Tarefas realizadas en tempo.
    •  Calidade dos traballos en función da idade, e tendo como mínimo o principio de claridade e corrección de forma
    •  Uso dunha linguaxe adecuada, e respectuosa coas diferencias.
Traballaremos as linguas de xeito integrado, polo que unha mesma actividade pode servir para traballar contidos de
ámbalas as áreas e avaliar os seus criterios de avaliación.
A nota trimestral acadarase tendo en conta todo o anterior.  A nota final de curso será a media da nota dos boletíns
dos tres trimestres. 
Cando a cualificación obtida, tanto trimestral como final, for un resultado con decimais, por defecto aplicarase o
seguinte:
-Se o decimal estiver entre 0 e 49 o número da nota enteira será o mesmo que sen decimais.
-Se o decimal estiver entre 5 e 99 o numero enteiro redondearase para o inmediatamente superior.
En calquera caso, se por análise da persoa docente e/ou o conxunto da Xunta de Avaliación, houbo unha gran
progresión no alumno/a, debido ao seu traballo e a inconveniencia de perder ao seu grupo, poderá valorarse a
posibilidade de facer  un cambio nalgún dos criterios anteriores.
 

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Todo o alumnado que non acade unha cualificación positiva nalgunha unidade didáctica, recibirá unha atención
específica, incidindo nas cuestións que non foron adquiridas. Para iso contaremos co mestre/mestra en primeiro
lugar, e na medida das dispoñibilidades asignadas pola Dirección, das horas de profesorado con dispoñibilidade
horaria ou profesorado de PT/AL.
Haberá sesións adicadas a reforzar e afondar no xa traballado, e aproveitarase para incidir nas necesidades puntuais
que teña o alumnado. Terán, nalgúns intres, unha organización de grupos de traballo, que permitan auto-xestionar a
actividade un grupo de alumnos e alumnas, mentres outros poderán recibir axuda máis concreta. Tamén se lles
realizará un reforzo individualizado por parte dos docentes para que logren superar ditas dificultades. No segundo e
terceiro trimestre adicarase algunha sesión a reforzar de forma global o aprendido no trimestre anterior, incidindo
especialmente no alumnado que non acadou a cualificación suficiente.  
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-Para superar a UD, o alumando terá que acadar un 5 na mesma.
-Farase media entre os diferentes apartados que se avalían se en cada unha das partes se acadou un 4 sobre 10.
-No caso de que unha persoa suspenda a UD porque nalgún dos exames non acadou un 4 (sobre 10 puntos) terá que
repetir esas probas escritas. 
-No caso de que unha persoa suspenda a UD porque no traballo diario non acadou un 4 (sobre 10 puntos) terá que
realizar un traballo de recuperación. 
-Se unha persoa suspende o trimestre, recuperará as partes non superadas. 
-Será necesario que non haxa máis de 1 UDs suspensas para poder aprobar o curso.

6. Medidas de atención á diversidade

As  medidas  de  atención  á  diversidade  levaranse  en  coordinación  entre  o  equipo  docente  do  alumando,  o
Departamento de Orientación e o equipo directivo.
Para o tratamento da diversidade do alumnado no grupo teremos en conta:
> A dispoñibilidade de profesorado a maiores do titor, entendendo que dende a Xefatura de Estudios se poidan
asignar horas de apoio doutro profesorado. Esta dispoñibilidade vén definida trimestralmente polas necesidades
existentes en cada grupo. Contando con horario dispoñible, este aproveitarase para reforzar aspectos nos que
presentan dificultades os alumnos e alumnas que así o evidenciaron na avaliación.
> O profesorado especialista de PT ou AL de ser o caso, e se así o determina o Departamento de Orientación.
> O modelo de traballo por equipos de maneira colaborativa nalgúns intres, permite asignar funcións acordes coas
capacidades de cada quen, fomentando a formación entre iguais, pola que os máis capaces axudan aos que teñan
dificultades.
>O modelo de traballo individualizado permite afianzar contidos, gañar autoestima e unha comprobación real das
dificultades e necesidades de cada un/ha.
> O entorno dixital  no que nos desenvolvemos facilita que cada alumno ou alumnas realice tarefas graduais e
moduladas acorde ás súas capacidades, podendo ampliar coñecementos ou centrarse en aspectos máis puntuais. Nas
sesións estaremos pendentes de asignar tarefas que consideremos realizables por cada alumno/a.
>O docente,  nas actividades,  prestará especial  atención ao alumnado con máis dificultades,  e asignará maior
responsabilidade aos que se desenvolven con maior solvencia.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Igualdade de xénero X X X

ET.2 - Consumo responsable
e desenvolvemento sostible X X X

ET.3 - Educación en valores X X X

Observacións:
A área de Lingua Castelá e Literatura integra todas as áreas do coñecemento e da relación social, xa que é
vehículo de comunicación. Os elementos transversais impregnan a práctica totalidade das unidades didácticas,
sendo máis patente no referido á igualdade de xénero ou na educación para a paz. Toda a acción educativa
nesta  área  seguirá  estes  principios  de  igualdade,  resolución  dialogada  de  conflitos,  xestión  positiva  das
emocións, etc.
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7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Charla levada a cabo pola Fundación AlboradaCharla sobre o uso responsable das TIC X

Polo día das Bibliotecas escolaresLecturas interniveis X

Visita ao teatro (Salesianos, en Vigo) a ver esta pezaTeatro Tom Sawyer X

Onde se farán dramatizacións e diferentes traballos
de Comunicación oral

Festival fin de curso X

Segundo o planexado polo Equipo de Innovación e o
EDLG

Romaría X

Observacións:
As  actividades  complementarias  iranse  engadindo  de  maneira  progresiva  durante  todo  o  curso  ao  irse
formalizando.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Cúmprense dos tempos de cada UD

Metodoloxía empregada

Fanse actividades variadas e motivadoras

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Integrase o alumnado con NEAE nas actividades de clase, con ou sen apoios de profesorado complementario.

Medidas de atención á diversidade

As tarefas son diversas para poder ter activa a totalidade do alumnado, en concordancia coa súa capacidade e
potencialidade.

Clima de traballo na aula

Intégrase activamente o alumnado nas actividades grupais.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Hai coordinación co equipo docente na organización de actividades.

Descrición:
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O deseño das programacións deberá ter en conta o curriculum LOMLOE da área, así como todas as circunstancias
específicas do alumnado dos dous grupos. Isto require unha perfecta coordinación entre as dúas mestras do nivel,
coordinación  que  se  manterá  durante  todo  o  curso,  e  que  permitirá  realizar  actividades  complementarias  e
curriculares de forma conxunta.
No desenvolvemento das unidades didácticas teremos en conta as circunstancias específicas da nosa área:
>Carácter instrumental, con presencia nas demais áreas curriculares.
>Progresividade nas aprendizaxes, e enriquecemento continuo do coñecemento e das competencias relacionadas.
Avaliarase o proceso de ensino e a práctica docente trimestralmente, introducindo propostas de mellora en caso de
ser necesario. 

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O deseño curricular da área no comezo de curso realizarase en función da normativa e dos resultados da avaliación
inicial dos dous grupos, que condicionará as actuacións dende o principio. Con carácter periódico, as mestras que
imparten esta área en 6º de Educación Primaria valorarán o grao de cumprimento  das UDs e da Programación
didáctica tendo en conta estes indicadores de logro: 
1. As tarefas propostas adecúanse aos diferentes ritmos e estilos de traballo do alumnado.
2. Propóñense diferentes tipos de agrupamento en función do obxectivo a acadar e da tipoloxía de actividade. 
3. Utilízanse recursos variados na aula.
4. A temporalización da UD é a adecuada.
5. Existe coordinación co resto do equipo docente.
6. As familias ou titores legales participan nas tarefas propostas. 
7. O clima da aula favorece a participación de todo o alumnado.
8. A avaliación é a axeitada segundo os obxectivos e a metodoloxía de traballo. 
9. Existe coordinación entre as dúas mestras que imparten esta área en 6º Primaria. 
Anotaránse as desviacións e realizaránse propostas de mellora de cara ás seguintes UDs, trimestres e cursos. 
Esta avaliación continua da PD será tida en conta na Memoria final de curso.
As incidencias de seguimento quedarán rexistradas no apartado propio desta aplicación PROENS.

9. Outros apartados
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1. Introdución

Tal como se reflicte na introdución do Decreto polo que se establece o currículo de LE para a Educación Primaria,
durante toda a etapa de primaria será imprescindible basear a aprendizaxe nos repertorios e experiencias do
alumnado, facilitando así a súa participación en actos de comunicación sinxelos. Isto inclúe a posta en práctica de
actividades e estratexias comunicativas de comprensión, produción, interacción e mediación lingüística, entendida
nesta etapa como a actividade orientada a facilitar a comprensión mutua e a procesar e transmitir información básica
e sinxela. Neste mundo en continua expansión as relacións entre individuos, países e organismos fanse cada vez
máis necesarias e frecuentes. Neste marco, é esencial que, desde as idades máis temperás, a educación teña entre
os  seus  obxectivos  principais  dotar  ás  cidadás  e  aos  cidadáns  de  instrumentos  para  o  desenvolvemento  de
competencias que lles permitan participar adecuadamente nunha nova sociedade cada vez máis interdependente e
global.  A  aprendizaxe de linguas estranxeiras  cobra,  pois,  unha especial  relevancia  neste  contexto,  xa  que a
capacidade de comunicación lingüística eficaz é o primeiro requisito para desenvolverse nun contexto multicultural e
plurilingüe.
O alumnado de 6º de primaria está dividido en dous grupos (A e B) de 16 e 17 alumnos/as respectivamente. Todo o
alumnado pasou coa materia aprobada de 5º de primaria. Na avaliación ordinaria o nivel da clase é medio-alto.. Este
niveis levan dende 1º de primaria participando no Programa Plurilingüe nas materias de Plástica (Arts and Crafts) e
Música (Music)
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Comprender  o  sent ido  xeral  e
información  específica  e  predicible  de  textos
breves e sinxelos, expresados de forma clara e
na  lingua  estándar,  facendo  uso  de  diversas
estratexias e recorrendo, cando sexa necesario,
ao  uso  de  distintos  tipos  de  apoio,  para
desenvolver  o  repertorio  lingüístico  e  para
responder a necesidades comunicativas cotiás.

2-3 1-2 1 1 5 2

OBX2  -  Producir  textos  sinxelos  de  maneira
comprensible  e  estruturada,  mediante  o
emprego de estratexias como a planificación ou
a  compensación,  para  expresar  mensaxes
breves  re lac ionados  con  neces idades
inmed ia tas  e  responder  a  p ropós i tos
comunicativos cotiás.

1 1-2 1 2 5 1 4
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX3 - Interactuar con outras persoas usando
expresións cotiás, recorrendo a estratexias de
cooperación e empregando recursos analóxicos
e  dixitais,  para  responder  a  necesidades
inmediatas  do  seu  interese  en  intercambios
comunicativos  respectuosos  coas  normas  de
cortesía.

5 1-2 1 3 3 1-3

OBX4 - Mediar en situacións predicibles, usando
estratexias  e  coñecementos  para  procesar  e
transmitir información básica e sinxela, co fin de
facilitar a comunicación.

5 1-2-3 1 1-3 1

OBX5  -  Recoñecer  e  usar  os  repertorios
lingüísticos  persoais  entre  distintas  linguas,
reflexionando  sobre  o  seu  funcionamento  e
identificando  as  estratexias  e  coñecementos
propios, para mellorar a resposta a necesidades
comunicat ivas  concretas  en  s i tuacións
coñecidas.

2 1 2 1-4-5 3

OBX6  -  Apreciar  e  respectar  a  diversidade
lingüística, cultural e artística a partir da lingua
estranxeira,  identificando  e  valorando  as
diferenzas  e  semellanzas  entre  linguas  e
culturas, para aprender a xestionar situacións
interculturais.

5 3 1-3 2-3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XWelcome back to school1 17
Nesta unidade o alumnado repasará
vocabulario e expresións relaciónadas coa
familia. Empregará o presente simple en
frases e situacións de comunicación.

16

XThe more the better2 17

No desenvolvemento desta unidade
didáctica,o alumnado aprenderá a facer
comparacións entre persoas, e obxectos.
Ademais empregará o pasado dos verbos
regulares e irregulares.

16

Let's go shopping X3 19
O alumnado ao longo desta unidade
didáctica, descubrirá expresións útiles
cando se vai de compras.

17

At the doctor's X4 19
Nesta unidade didáctica os alumnos
aprenderán sobre saúde e enfermidades.
Rapasaremos as partes do corpo humano.

17
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XWhat do you do?5 17
Ao longo desta unidade,o alumnado falará
sobre as profesións e onde traballan as
persoas.

17

XSchool trip6 16
Nesta unidade traballaremos o tempo libre
e de ocio, as viaxes e lugares interesantes
que se poden visitar.

17

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Welcome back to school

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 25

CA1.4 - Organizar e redactar textos breves e
sinxelos, previamente preparados, con adecuación á
situación comunicativa proposta, a través de
ferramentas analóxicas e dixitais, e usando
estruturas e léxico básicos de uso común sobre
asuntos cotiáns e frecuentes, de relevancia persoal e
próximos á súa experiencia.

Redactar textos breves e sinxelos,
previamente preparados a través de
ferramentas analóxicas e dixitais,  usando
estruturas e léxico básicos de uso común
sobre asuntos cotiáns e frecuentes, de
relevancia persoal para o alumnado.

TI 75

CA1.1 - Recoñecer, interpretar e analizar o sentido
global, así como palabras e frases específicas en
textos de tipoloxía variada, orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos sobre temas actuais
frecuentes e cotiáns de relevancia persoal e ámbitos
próximos á súa experiencia, adecuados ao nivel de
desenvolvemento do alumnado, expresados de
forma comprensible, clara e en lingua estándar a
través de distintos soportes.

Recoñecer e analizar o sentido global, así
como palabras e frases específicas en
textos de tipoloxía variada, orais, escritos
e multimodais breves e sinxelos sobre as
distintas aulas e zonas do centro.

CA1.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos,
previamente preparados, sobre asuntos cotiáns e de
relevancia, utilizando de forma guiada recursos
verbais e non verbais, xunto con estruturas básicas e
de uso frecuente propias da lingua estranxeira.

Expresar oralmente textos breves e
sinxelos, previamente preparados, sobre
as distintas aulas e zonas do centro,
utilizando de forma guiada recursos
verbais e non verbais.

CA1.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma
guiada, en situacións cotiás, estratexias elementais
para saudar, despedirse e presentarse; formular e
contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e
iniciar e terminar a comunicación.

Utilizar, de forma guiada, en situacións
cotiás, estratexias elementais para
saudar, despedirse e presentarse;
formular e contestar preguntas sinxelas;
expresar mensaxes e iniciar e terminar a
comunicación.

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas reflexionando de
maneira progresivamente autónoma sobre aspectos
básicos do seu funcionamento.

Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Aceptar e respectar a diversidade lingüística,
cultural e artística propia de países onde se fala a
lingua estranxeira como fonte de enriquecemento
persoal, mostrando interese por comprender
elementos culturais e lingüísticos básicos que
fomenten a sustentabilidade e a democracia.

Aceptar e respectar a diversidade
lingüísitca e cultural e artística propia dos
paises onde se fala a lingua estranxeira.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe (a aceptación do erro como oportunidade
de mellora).

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar información sobre cuestións cotiás; describir rutinas; dar indicacións e instrucións;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Convencións ortográficas básicas de uso común e significados asociados aos formatos e elementos gráficos (signos
de puntuación, siglas, símbolos).

- Convencións e estratexias de conversación básicas de uso común, sexan presenciais e simultáneas, ou a través
doutros medios para iniciar, manter e rematar a comunicación, tomar e ceder a palabra, pedir e dar indicacións,
aclaracións e explicacións adaptadas ao seu nivel, colaborar, comparar e contrastar.

- Léxico e expresións básicos de uso común relacionados coa metalinguaxe para comprender enunciados sobre a
comunicación, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicación e aprendizaxe.

- Ferramentas analóxicas e dixitais básicas de uso común para a comprensión, produción e coprodución oral, escrita
e multimodal, así como plataformas virtuais de interacción, cooperación e colaboración educativa ¿(aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicación e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Destrezas, actitudes e situacións elementais que permiten iniciarse en actividades de mediación lingüística en
situacións cotiás básicas.

- Estratexias e técnicas de compensación das carencias comunicativas para responder eficazmente a unha
necesidade concreta, a pesar das limitacións derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas linguas
familiares.

- Estratexias e ferramentas básicas de autoavaliación e coavaliación, analóxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Comunicación e relación con persoas doutros países, a través da lingua estranxeira: acceso a nova información,
culturas e modos de vida diferentes.

- Patróns culturais básicos de uso frecuente transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

2

Título da UDUD

The more the better

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 25

CA1.5 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma
guiada, coñecementos e estratexias para preparar e
producir textos útiles adecuados ás intencións
comunicativas, as características contextuais e a
tipoloxía textual, usando con axuda recursos físicos
ou dixitais en función da tarefa e das necesidades de
cada momento.

Seleccionar, organizar e aplicar, de forma
guiada, coñecementos e estratexias para
preparar e producir textos útiles
adecuados ás intencións comunicativas,

TI 75

CA1.2 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma
guiada, estratexias e coñecementos adecuados en
situacións comunicativas cotiás e de relevancia para
captar o sentido global e procesar informacións
explícitas en textos diversos.

Seleccionar e aplicar, de forma guiada,
estratexias e coñecementos adecuados
en situacións comunicativas cotiás e de
relevancia para captar o sentido global e
procesar informacións explícitas en textos
diversos.

CA1.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos,
previamente preparados, sobre asuntos cotiáns e de
relevancia, utilizando de forma guiada recursos
verbais e non verbais, xunto con estruturas básicas e
de uso frecuente propias da lingua estranxeira.

Expresar oralmente textos breves e
sinxelos, previamente preparados, sobre
as distintos alimentos e os seus
ingredientes, utilizando de forma guiada
recursos verbais e non verbais.

CA1.6 - Planificar e participar en situacións
interactivas de intercambios breves de información
sobre temas cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á súa experiencia, a través de diversos
soportes, apoiándose en recursos tales como a
repetición, o ritmo pausado ou a linguaxe non
verbal, e mostrando empatía e respecto pola
cortesía lingüística e a etiqueta dixital, así como
polas diferentes necesidades, ideas e motivacións
das e dos interlocutores.

Planificar e participar en situacións
interactivas de intercambios breves de
información sobre temas cotiáns, de
relevancia persoal e próximos á súa
experiencia

CA2.2 - Utilizar e diferenciar de forma
progresivamente autónoma os coñecementos e
estratexias de mellora da súa capacidade de
comunicar e de aprender a lingua estranxeira, con
apoio doutros participantes e de soportes analóxicos
e dixitais.

Utilizar e diferenciar de forma
progresivamente autónoma os
coñecementos e estratexias de mellora
da súa capacidade de comunicar e de
aprender a lingua estranxeira

CA3.1 - Actuar con aprecio e respecto en situacións
interculturais, construíndo vínculos entre as
diferentes linguas e culturas, e mostrando
rexeitamento ante calquera tipo de discriminación,
prexuízo e estereotipo en contextos comunicativos
cotiáns e habituais.

Actuar con aprecio e respecto en
situacións interculturais

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- Técnicas de aprendizaxe.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe (a aceptación do erro como oportunidade
de mellora).

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar información sobre cuestións cotiás; describir rutinas; dar indicacións e instrucións;
expresar a pertenza e a cantidade.
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Contidos

- Léxico relativo á identificación persoal, relacións persoais próximas, lugares e contornos de interese para o
alumnado, vida cotiá, lecer e tempo libre.

- Convencións ortográficas básicas de uso común e significados asociados aos formatos e elementos gráficos (signos
de puntuación, siglas, símbolos).

- Recursos para a aprendizaxe e estratexias de procura guiada de información en medios analóxicos e dixitais.

- Léxico e expresións básicos de uso común relacionados coa metalinguaxe para comprender enunciados sobre a
comunicación, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicación e aprendizaxe.

- Ferramentas analóxicas e dixitais básicas de uso común para a comprensión, produción e coprodución oral, escrita
e multimodal, así como plataformas virtuais de interacción, cooperación e colaboración educativa ¿(aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicación e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Estratexias elementais que axuden a crear pontes e faciliten a comprensión e produción de información, e a
comunicación fluída.

- Estratexias básicas de uso común para identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades lingüísticas
(léxico, fonemas similares, morfosintaxe, patróns sonoros, posición dos signos de interrogación e exclamación) a
partir da comparación das linguas e variedades que conforman o repertorio lingüístico persoal.

- Comparación elemental entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e doutras linguas: orixe e
parentescos.

- Aspectos socioculturais e sociolingüísticos básicos e habituais relativos aos costumes, a vida cotiá e as relacións
interpersoais, convencións sociais básicas de uso común, linguaxe non verbal, cortesía lingüística e etiqueta dixital
propias de países onde se fala a lingua estranxeira.

- Patróns culturais básicos de uso frecuente transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

- Participación en intercambios comunicativos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira, a través de
diferentes medios.

3

Título da UDUD

Let's go shopping

Duración

19

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 25

CA1.4 - Organizar e redactar textos breves e
sinxelos, previamente preparados, con adecuación á
situación comunicativa proposta, a través de
ferramentas analóxicas e dixitais, e usando
estruturas e léxico básicos de uso común sobre
asuntos cotiáns e frecuentes, de relevancia persoal e
próximos á súa experiencia.

Redactar textos breves e sinxelos,
previamente preparados a través de
ferramentas analóxicas e dixitais,  usando
estruturas e léxico básicos de uso común
sobre asuntos cotiáns e frecuentes, de
relevancia persoal para o alumnado.

TI 75

CA1.1 - Recoñecer, interpretar e analizar o sentido
global, así como palabras e frases específicas en
textos de tipoloxía variada, orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos sobre temas actuais
frecuentes e cotiáns de relevancia persoal e ámbitos
próximos á súa experiencia, adecuados ao nivel de
desenvolvemento do alumnado, expresados de
forma comprensible, clara e en lingua estándar a
través de distintos soportes.

Recoñecer e analizar o sentido global, así
como palabras e frases específicas en
textos de tipoloxía variada, orais, escritos
e multimodais breves e sinxelos
sobrediversos destinos turísticos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos,
previamente preparados, sobre asuntos cotiáns e de
relevancia, utilizando de forma guiada recursos
verbais e non verbais, xunto con estruturas básicas e
de uso frecuente propias da lingua estranxeira.

Expresar oralmente textos breves e
sinxelos, previamente preparados, sobre
os diversos destinos turísticos  , utilizando
de forma guiada recursos verbais e non
verbais.

CA1.8 - Inferir e explicar textos, conceptos e
comunicacións breves e sinxelas, de forma guiada,
en situacións de comunicación nas que atender á
diversidade, mostrando respecto e empatía polas
persoas interlocutoras e polas linguas empregadas, e
interese por participar na solución de problemas de
intercomprensión e de entendemento na súa
contorna próxima, apoiándose en diversos recursos e
soportes.

Inferir e explicar textos, conceptos e
comunicacións breves e sinxelas, de
forma guiada, en situacións de
comunicación

CA2.3 - Rexistrar e utilizar, de maneira guiada, os
progresos e dificultades no proceso de aprendizaxe
da lingua estranxeira, recoñecendo os aspectos que
axudan a mellorar e realizando actividades de
autoavaliación e coavaliación, como as propostas no
portfolio europeo das linguas (PEL) ou nun diario de
aprendizaxe.

Rexistrar e utilizar, de maneira guiada, os
progresos e dificultades no proceso de
aprendizaxe da lingua estranxeira,

CA3.3 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada,
estratexias básicas para entender e apreciar a
diversidade lingüística, cultural e artística.

Aplicar, de maneira guiada, estratexias
básicas para entender e apreciar a
diversidade lingüística, cultural e artística.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe (a aceptación do erro como oportunidade
de mellora).

- Estratexias básicas para a comprensión, a planificación e a produción de textos orais, e multimodais, breves,
sinxelos e contextualizados.

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar información sobre cuestións cotiás; describir rutinas; dar indicacións e instrucións;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Unidades lingüísticas básicas e significados asociados a elas tales como expresión da entidade e as súas
propiedades, cantidade e número, o espazo e as relacións espaciais; o tempo, a afirmación, a negación, a
interrogación e a exclamación, relacións lóxicas elementais.

- Patróns sonoros, acentuais, rítmicos e de entoación básicos, e funcións comunicativas xerais asociadas aos
devanditos patróns.

- Convencións ortográficas básicas de uso común e significados asociados aos formatos e elementos gráficos (signos
de puntuación, siglas, símbolos).

- Convencións e estratexias de conversación básicas de uso común, sexan presenciais e simultáneas, ou a través
doutros medios para iniciar, manter e rematar a comunicación, tomar e ceder a palabra, pedir e dar indicacións,
aclaracións e explicacións adaptadas ao seu nivel, colaborar, comparar e contrastar.

- Léxico e expresións básicos de uso común relacionados coa metalinguaxe para comprender enunciados sobre a
comunicación, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicación e aprendizaxe.

- Propiedade intelectual das fontes consultadas e contidos utilizados; identificación e dereitos de autoría.
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Contidos

- Ferramentas analóxicas e dixitais básicas de uso común para a comprensión, produción e coprodución oral, escrita
e multimodal, así como plataformas virtuais de interacción, cooperación e colaboración educativa ¿(aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicación e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Recursos e apoios físicos e dixitais que permitan exercer a mediación lingüística dun xeito básico.

- Estratexias e técnicas de compensación das carencias comunicativas para responder eficazmente a unha
necesidade concreta, a pesar das limitacións derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas linguas
familiares.

- Estratexias e ferramentas básicas de autoavaliación e coavaliación, analóxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Estratexias básicas de uso común para entender e apreciar a diversidade lingüística, cultural e artística, atendendo
a valores ecosociais e democráticos.

- Patróns culturais básicos de uso frecuente transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

- Estratexias básicas de detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

4

Título da UDUD

At the doctor's

Duración

19

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 25

CA1.5 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma
guiada, coñecementos e estratexias para preparar e
producir textos útiles adecuados ás intencións
comunicativas, as características contextuais e a
tipoloxía textual, usando con axuda recursos físicos
ou dixitais en función da tarefa e das necesidades de
cada momento.

Seleccionar e aplicar, de forma guiada,
coñecementos e estratexias para
preparar e producir textos útiles
adecuados ás intencións comunicativas,
as características contextuais e a
tipoloxía textual, usando con axuda
recursos físicos ou dixitais en función da
tarefa e das necesidades de cada
momento.

TI 75

CA1.2 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma
guiada, estratexias e coñecementos adecuados en
situacións comunicativas cotiás e de relevancia para
captar o sentido global e procesar informacións
explícitas en textos diversos.

Seleccionar, organizar e aplicar, de forma
guiada, estratexias e coñecementos
adecuados en situacións comunicativas
cotiás

CA1.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos,
previamente preparados, sobre asuntos cotiáns e de
relevancia, utilizando de forma guiada recursos
verbais e non verbais, xunto con estruturas básicas e
de uso frecuente propias da lingua estranxeira.

Expresar oralmente textos breves e
sinxelos, previamente preparados, sobre
as distintas celebracións, utilizando de
forma guiada recursos verbais e non
verbais.

CA1.9 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada,
estratexias básicas que axuden a crear pontes e
faciliten a comprensión e produción de información e
a comunicación fluída, adecuados ás intencións
comunicativas, as características contextuais e a
tipoloxía textual, usando, con axuda, recursos e
apoios físicos ou dixitais en función das necesidades
de cada momento.

Seleccionar e aplicar, de forma guiada,
estratexias básicas que axuden a crear
pontes e faciliten a comprensión e
produción de información e a
comunicación fluída
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.2 - Utilizar e diferenciar de forma
progresivamente autónoma os coñecementos e
estratexias de mellora da súa capacidade de
comunicar e de aprender a lingua estranxeira, con
apoio doutros participantes e de soportes analóxicos
e dixitais.

Utilizar e diferenciar de forma
progresivamente autónoma os
coñecementos e estratexias de mellora
da súa capacidade de comunicar e de
aprender a lingua estranxeira,

CA3.2 - Aceptar e respectar a diversidade lingüística,
cultural e artística propia de países onde se fala a
lingua estranxeira como fonte de enriquecemento
persoal, mostrando interese por comprender
elementos culturais e lingüísticos básicos que
fomenten a sustentabilidade e a democracia.

Aceptar e respectar a diversidade
lingüística, cultural e artística propia de
países onde se fala a lingua estranxeira

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe (a aceptación do erro como oportunidade
de mellora).

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar información sobre cuestións cotiás; describir rutinas; dar indicacións e instrucións;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Léxico relativo á identificación persoal, relacións persoais próximas, lugares e contornos de interese para o
alumnado, vida cotiá, lecer e tempo libre.

- Convencións ortográficas básicas de uso común e significados asociados aos formatos e elementos gráficos (signos
de puntuación, siglas, símbolos).

- Recursos para a aprendizaxe e estratexias de procura guiada de información en medios analóxicos e dixitais.

- Léxico e expresións básicos de uso común relacionados coa metalinguaxe para comprender enunciados sobre a
comunicación, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicación e aprendizaxe.

- Ferramentas analóxicas e dixitais básicas de uso común para a comprensión, produción e coprodución oral, escrita
e multimodal, así como plataformas virtuais de interacción, cooperación e colaboración educativa ¿(aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicación e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Destrezas, actitudes e situacións elementais que permiten iniciarse en actividades de mediación lingüística en
situacións cotiás básicas.

- Estratexias básicas de uso común para identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades lingüísticas
(léxico, fonemas similares, morfosintaxe, patróns sonoros, posición dos signos de interrogación e exclamación) a
partir da comparación das linguas e variedades que conforman o repertorio lingüístico persoal.

- Comparación elemental entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e doutras linguas: orixe e
parentescos.

- Aspectos socioculturais e sociolingüísticos básicos e habituais relativos aos costumes, a vida cotiá e as relacións
interpersoais, convencións sociais básicas de uso común, linguaxe non verbal, cortesía lingüística e etiqueta dixital
propias de países onde se fala a lingua estranxeira.

- Patróns culturais básicos de uso frecuente transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.
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5

Título da UDUD

What do you do?

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 25

CA1.4 - Organizar e redactar textos breves e
sinxelos, previamente preparados, con adecuación á
situación comunicativa proposta, a través de
ferramentas analóxicas e dixitais, e usando
estruturas e léxico básicos de uso común sobre
asuntos cotiáns e frecuentes, de relevancia persoal e
próximos á súa experiencia.

Redactar textos breves e sinxelos,
previamente preparados a través de
ferramentas analóxicas e dixitais,  usando
estruturas e léxico básicos de uso común
sobre asuntos cotiáns e frecuentes, de
relevancia persoal para o alumnado

TI 75

CA1.1 - Recoñecer, interpretar e analizar o sentido
global, así como palabras e frases específicas en
textos de tipoloxía variada, orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos sobre temas actuais
frecuentes e cotiáns de relevancia persoal e ámbitos
próximos á súa experiencia, adecuados ao nivel de
desenvolvemento do alumnado, expresados de
forma comprensible, clara e en lingua estándar a
través de distintos soportes.

Recoñecer e analizar o sentido global, así
como palabras e frases específicas en
textos de tipoloxía variada, orais, escritos
e multimodais breves e sinxelos sobre as
distintas condicións meteorolóxicas e a
personalidade da xente.

CA1.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos,
previamente preparados, sobre asuntos cotiáns e de
relevancia, utilizando de forma guiada recursos
verbais e non verbais, xunto con estruturas básicas e
de uso frecuente propias da lingua estranxeira.

Expresar oralmente textos breves e
sinxelos, previamente preparados, sobre
as distintas variantes meteorolóxicas e a
personalidade, utilizando de forma guiada
recursos verbais e non verbais.

CA1.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma
guiada, en situacións cotiás, estratexias elementais
para saudar, despedirse e presentarse; formular e
contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e
iniciar e terminar a comunicación.

Utilizar, de forma guiada, en situacións
cotiás, estratexias elementais para
saudar, despedirse e presentarse;
formular e contestar preguntas sinxelas;
expresar mensaxes e iniciar e terminar a
comunicación.

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas reflexionando de
maneira progresivamente autónoma sobre aspectos
básicos do seu funcionamento.

Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas

CA3.1 - Actuar con aprecio e respecto en situacións
interculturais, construíndo vínculos entre as
diferentes linguas e culturas, e mostrando
rexeitamento ante calquera tipo de discriminación,
prexuízo e estereotipo en contextos comunicativos
cotiáns e habituais.

Actuar con aprecio e respecto en
situacións interculturais

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe (a aceptación do erro como oportunidade
de mellora).

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
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Contidos

- presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar información sobre cuestións cotiás; describir rutinas; dar indicacións e instrucións;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Modelos contextuais e xéneros discursivos básicos, de uso común, na comprensión, produción e coprodución de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios: recoñecemento das características
e do contexto (participantes e situación), organización e estrutura interna, segundo o xénero, a función textual, o
destinatario e a finalidade.

- Unidades lingüísticas básicas e significados asociados a elas tales como expresión da entidade e as súas
propiedades, cantidade e número, o espazo e as relacións espaciais; o tempo, a afirmación, a negación, a
interrogación e a exclamación, relacións lóxicas elementais.

- Convencións ortográficas básicas de uso común e significados asociados aos formatos e elementos gráficos (signos
de puntuación, siglas, símbolos).

- Convencións e estratexias de conversación básicas de uso común, sexan presenciais e simultáneas, ou a través
doutros medios para iniciar, manter e rematar a comunicación, tomar e ceder a palabra, pedir e dar indicacións,
aclaracións e explicacións adaptadas ao seu nivel, colaborar, comparar e contrastar.

- Léxico e expresións básicos de uso común relacionados coa metalinguaxe para comprender enunciados sobre a
comunicación, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicación e aprendizaxe.

- Ferramentas analóxicas e dixitais básicas de uso común para a comprensión, produción e coprodución oral, escrita
e multimodal, así como plataformas virtuais de interacción, cooperación e colaboración educativa ¿(aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicación e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Estratexias elementais que axuden a crear pontes e faciliten a comprensión e produción de información, e a
comunicación fluída.

- Estratexias e técnicas de compensación das carencias comunicativas para responder eficazmente a unha
necesidade concreta, a pesar das limitacións derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas linguas
familiares.

- Estratexias e ferramentas básicas de autoavaliación e coavaliación, analóxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Comunicación e relación con persoas doutros países, a través da lingua estranxeira: acceso a nova información,
culturas e modos de vida diferentes.

- Estratexias básicas de uso común para entender e apreciar a diversidade lingüística, cultural e artística, atendendo
a valores ecosociais e democráticos.

- Patróns culturais básicos de uso frecuente transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

- Estratexias básicas de detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

6

Título da UDUD

School trip

Duración

16

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 25

CA1.5 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma
guiada, coñecementos e estratexias para preparar e
producir textos útiles adecuados ás intencións
comunicativas, as características contextuais e a
tipoloxía textual, usando con axuda recursos físicos
ou dixitais en función da tarefa e das necesidades de
cada momento.

Seleccionar, organizar e aplicar, de forma
guiada, coñecementos e estratexias para
preparar e producir textos útiles

TI 75

CA1.2 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma
guiada, estratexias e coñecementos adecuados en
situacións comunicativas cotiás e de relevancia para
captar o sentido global e procesar informacións
explícitas en textos diversos.

Seleccionar e aplicar, de forma guiada,
estratexias e coñecementos adecuados
en situacións comunicativas cotiás e de
relevancia para captar o sentido global e
procesar informacións explícitas en textos
diversos.

CA1.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos,
previamente preparados, sobre asuntos cotiáns e de
relevancia, utilizando de forma guiada recursos
verbais e non verbais, xunto con estruturas básicas e
de uso frecuente propias da lingua estranxeira.

Expresar oralmente textos breves e
sinxelos, previamente preparados, sobre
civilizacións do pasado, utilizando de
forma guiada recursos verbais e non
verbais.

CA1.6 - Planificar e participar en situacións
interactivas de intercambios breves de información
sobre temas cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á súa experiencia, a través de diversos
soportes, apoiándose en recursos tales como a
repetición, o ritmo pausado ou a linguaxe non
verbal, e mostrando empatía e respecto pola
cortesía lingüística e a etiqueta dixital, así como
polas diferentes necesidades, ideas e motivacións
das e dos interlocutores.

Participar en situacións interactivas de
intercambios breves de información sobre
temas cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á súa experiencia, a través de
diversos soportes, apoiándose en
recursos tales como a repetición, o ritmo
pausado ou a linguaxe non verbal.

CA2.3 - Rexistrar e utilizar, de maneira guiada, os
progresos e dificultades no proceso de aprendizaxe
da lingua estranxeira, recoñecendo os aspectos que
axudan a mellorar e realizando actividades de
autoavaliación e coavaliación, como as propostas no
portfolio europeo das linguas (PEL) ou nun diario de
aprendizaxe.

Rexistrar e utilizar, de maneira guiada, os
progresos e dificultades no proceso de
aprendizaxe da lingua estranxeira,

CA3.3 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada,
estratexias básicas para entender e apreciar a
diversidade lingüística, cultural e artística.

Seleccionar e aplicar, de forma guiada,
estratexias básicas para entender e
apreciar a diversidade lingüística, cultural
e artística.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- Técnicas de aprendizaxe.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe (a aceptación do erro como oportunidade
de mellora).

- Estratexias básicas para a comprensión, a planificación e a produción de textos orais, e multimodais, breves,
sinxelos e contextualizados.

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no

04/10/2024 17:20:51 Páxina 21de14



Contidos

- espazo; pedir e intercambiar información sobre cuestións cotiás; describir rutinas; dar indicacións e instrucións;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Patróns sonoros, acentuais, rítmicos e de entoación básicos, e funcións comunicativas xerais asociadas aos
devanditos patróns.

- Convencións ortográficas básicas de uso común e significados asociados aos formatos e elementos gráficos (signos
de puntuación, siglas, símbolos).

- Recursos para a aprendizaxe e estratexias de procura guiada de información en medios analóxicos e dixitais.

- Léxico e expresións básicos de uso común relacionados coa metalinguaxe para comprender enunciados sobre a
comunicación, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicación e aprendizaxe.

- Propiedade intelectual das fontes consultadas e contidos utilizados; identificación e dereitos de autoría.

- Ferramentas analóxicas e dixitais básicas de uso común para a comprensión, produción e coprodución oral, escrita
e multimodal, así como plataformas virtuais de interacción, cooperación e colaboración educativa ¿(aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicación e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Destrezas, actitudes e situacións elementais que permiten iniciarse en actividades de mediación lingüística en
situacións cotiás básicas.

- Recursos e apoios físicos e dixitais que permitan exercer a mediación lingüística dun xeito básico.

- Estratexias básicas de uso común para identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades lingüísticas
(léxico, fonemas similares, morfosintaxe, patróns sonoros, posición dos signos de interrogación e exclamación) a
partir da comparación das linguas e variedades que conforman o repertorio lingüístico persoal.

- Comparación elemental entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e doutras linguas: orixe e
parentescos.

- Aspectos socioculturais e sociolingüísticos básicos e habituais relativos aos costumes, a vida cotiá e as relacións
interpersoais, convencións sociais básicas de uso común, linguaxe non verbal, cortesía lingüística e etiqueta dixital
propias de países onde se fala a lingua estranxeira.

- Patróns culturais básicos de uso frecuente transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

- Participación en intercambios comunicativos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira, a través de
diferentes medios.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía levaranos a:
- Buscar un enfoque orientado á acción,creando situacións continuas de comunicación con e entre o grupo: seguir
instrucións, preguntar e responder para dar/obter información en interaccións cotiás habituais, desenvolver xogos....
-Partir sempre das aprendizaxes previas do grupo de alumnado co que traballamos.
-Realizar proxectos significativos adaptados ao nivel educativo.
- Deseñar actividades de aprendizaxe de acceso universal (DUA) para atender mellor á diversidade do alumnado o
que axudará a darlle unha atención individualizada.
- Poñer énfase na prevención das dificultades de aprendizaxe e na posta en práctica de mecanismos de reforzo tan
pronto se detecten.
- Buscar a identificación persoa-lingua, o que implica axudar ao alumnado a asociar de xeito automático a mestra/e
coa lingua que ensina
-Impulsar situacións de interacción, de comunicación oral entre o alumnado de todos os niveis: en parellas, pequenos
grupos ou grupo /aula, en situacións reais ou supostas (encher cadros de datos sobre o outro/a; competición entre
grupos de pregunta - resposta; descubrir datos reais ou supostos sobre os demais a través de xogos coma Adiviña
quen é?; dramatizacións de diálogos en situacións reais ou imaxinarias;etc.). Neste ámbito da comunicación oral, a
introdución do xogo en diferentes formatos, soportes e modalidades preséntase coma un elemento necesario e
fundamental para a adquisición da lingua en calquera nivel da etapa de Primaria: xogos de tarxetas tales coma xogos
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de memoria,  adiviñar a tarxeta tapada, describir  a tarxeta escollida; xogos de taboleiro temáticos, nos que os
xogadores e xogadoras teñen que verbalizar todo o que se nos ocorra relacionado co desenvolvemento do mesmo:
número do dado, do cadro, a imaxe ou palabra dese cadro, ler unha pregunta escrita no cadro no que se está,
contestar a unha pregunta, e todas aquelas propostas que podan encaixar no marco do xogo de taboleiro e cumpra
cos obxectivos de utilizar vocabulario e expresións na lingua estranxeira, proporcionar diversión e concentración aos
participantes  no  mesmo e  incorporar  a  todo  o  alumnado sen  importar  as  súas  habilidades  e/ou  capacidades.
Incluímos aquí tamén os xogos lingüísticos, coma o mimo, e calquera outro que sirva para acadar obxectivos e
competencias ao longo de toda a etapa de Primaria.
-Empregar tecnoloxías dixitais: proxección de vídeos,xogos interactivos online,videoclips de cancións e tamén o uso
da radio escolar para emitir e gravar cuñas publicitarias e mensaxes,realizar podcasts de duración curta, anuncios en
vídeo sobre eventos a realizar no propio centro ou a contorna, e actividades similares. Todas elas son adaptables a
diferentes niveis de aprendizaxe da lingua e van permitir a interacción entre alumnado diverso.
-  Alternar,  para introducir  a  lectura en lingua estranxeira e a escoita,  o  uso de ferramentas dixitais  (historias
publicadas en plataformas de difusión dixital, ilustradas e narradas por persoas de fala inglesa e acentos diferentes)
coa lectura por parte do profesorado de libros adaptados a esta idade.
- Utilizar fragmentos audiovisuais de documentais, anuncios publicitarios, curtas en vídeo, ... adecuados a este nivel
para a práctica da comprensión oral. Este tipo de actividade permitiralles a nenos e nenas acceder a información e
imaxes relacionadas con outras materias do currículo, e a temas transversais tales coma a educación para a saúde,
incluída a afectivo-sexual; a igualdade de xénero, a educación para a paz, a educación para o consumo responsable e
o desenvolvemento sustentable.
- Dotar aos nenos e nenas dunha ferramenta máis para a comunicación: a lingua estranxeira. Esta ferramenta, igual
cás  outras  linguas  das  que  dispoña,  permitiralles  expresar  o  que  queren  en  cada  momento,  dende  as  súas
necesidades básicas ("non me atopo ben", "quero ir ao baño"), ata relacionarse nos xogos ("tócame a min", "gañei!")
e entender as necesidades dos/as demais.
-Aproveitar todas as situacións que o ámbito escolar ofrece para introducir a lingua estranxeira en substitución das
maternas do alumnado, propoñendo e creando situacións relacionadas coa realidade na que este vive, para que teña
sentido e significado pleno a lingua que use e, ao mesmo tempo, ofrecerlle a posibilidade de achegarse a outras
realidades grazas a ela, a través do mundo dixital.
-Utilizar materiais visuais e variados, coma libros ilustrados, revistas, periódicos, tarxetas con imaxes do vocabulario
das unidades didácticas, páxinas web, presentacións dixitais e vídeos curtos para a adquisición de estratexias de
autoaprendizaxe entre as que están a utilización de técnicas coma impulsar repasos frecuentes entre os nenos e
nenas, os xogos lingüísticos, a escoita de cancións e o visionado de películas e vídeos nesa lingua.
-Priorizar a linguaxe corporal, os xestos, a mímica e soportes visuais para facerse entender o mestre/a cos nenos e
nenas, e deste xeito practicar e aprender eles mesmos estas estratexias fronte á tradución.
-Poñer en práctica a coordinación entre o profesorado de linguas estranxeiras e o das linguas cooficiais, necesaria
para evitar a repetición de contidos .  O achegamento do alumnado á lingua estranxeira prodúcese xeralmente
partindo da lingua materna e das ambientais, polo que é esencial o tratamento integrado de todas as linguas e a
colaboración entre todo o profesorado que as imparte.
-Asentar e afianzar, asi mesmo, a coordinación entre o profesorado de linguas estranxeiras e o que imparte outras
áreas nesa lingua.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

1- Plataforma EVA

2- Caderno do alumno/a

3- Páxinas web con recursos, xogos e fichas interactivas

4- Fichas en papel, flashcards e xogos manipulativos

5- Páxinas web de xogos on line

6- Historias e contos publicados na rede e libros da biblioteca
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7- Posters e murais

8- Encerado dixital interactivo - smart board

 9 - Canc ións e rimas

11- Vídeos e audios

12.Ferramentas dixitais e elaboración de materiais

1- Plataforma EVA: neste curso traballamos coa Plataforma EVA dentro do Programa EDIXGAL polo que cada alumno/a
disporá dun netbook para o seu uso tanto na aula coma na casa-.
2- Tamén traballarán no caderno que lles servirá de referencia para facer anotacións de vocabulario, expresións,
contidos gramaticais e algún exercicio escrito.
3 - Fichas interactivas e/ou impresas para realizar determinadas actividades.
Liveworksheets: https://www.liveworksheets.com/worksheets/en
4- Na aula tamén empregamos algunha ficha impresa e flashcards de vocabulario, para determinar a data e o tempo
atmosférico diarío e tarxetas de xogos físicos
5 - Páxinas web de xogos online:
British council: https://learnenglishkids.britishcouncil.org/
Games to learn Englishhttps://wordwall.net/es-us/community/games
Agenda web: https://agendaweb.org/
Educa play: https://es.educaplay.com/
6- Historias e contos publicados na rede:
Happy learning: https://my.happylearning.tv/es/login
Cool Facts. Things you wanna know en youtube
Tamén dispoñemos dunha ampla selección de lecturas na biblioteca escolar do centro na sección de inglés e traemos
lotes para o recuncho de lectura da aula. Ademais contamos cunha subscripción ás revistas : I love English.e I love
English kids.
7- Posters e murais dispostos pola aula que serven de apoio visual e outros que confecionamos co alumnado ao longo
do curso.
8- Encerado dixital interactivo - smart board
Son moitas as posibilidades que nos ofrece o seu uso en aula, dende actividades específicas para este medio ata o
seu uso cos recursos da internet; o simple feito de poder actuar dese xeito coa pantalla diante de todo o grupo - clase
xa é motivador, a partir daí todo son posibilidades.
9- Vídeos de plataformas coma Vevo e YouTube: pequenos fragmentos de películas coñecidas polo alumnado, vídeo-
clips de cancións que nenos e nenas coñecen e dos que poden aprender e cantar fragmentos, pequenos fragmentos
de documentais sobre animais,  natureza, tours por cidades e temas transversais tales coma cuestións sociais,
dereitos de nenos e nenas e os ODS.
10- Ferramentas dixitais de elaboración de materiais: poden ser usadas polo propio alumnado baixo supervisión e
guía da mestra-e.
Por exemplo:
Ferramentas que nos ofrece a propia Consellería de Educación nas aulas virtuais
Genially: https://genial.ly/why-genially
Canva: https://www.canva.com/es_419/
Ferramentas que nos ofrece Google para a escola
Speak and play: https://speak-and-play-english.com/
11 - Uso dos medios audiovisuais cos que conte a escola: radio, vídeo, tanto para a produción coma para un posterior
uso na escoita e comprensión.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

   Farase  ao  principio  do  curso  unha  avaliación  de  diagnose  para  coñecer  o  nivel  competencial  do  alumnado:
pronunciación, escoita e comprensión oral, fluidez na expresión verbal e calquer outro aspecto que os permita valorar
o punto de partida de cada neno/a. Neste proceso podense recoller evidencias con pequenas probas ou a través da
observación directa por parte do profesorado rexistrando os datos nunha táboa de valoración específica. Tamén se
revisarán os informes sobre o grao de adquisición das competencias clave do alumnado en cursos anteriores, tendo
en conta as medidas de reforzo programadas e previstas para o curso.
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5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

16

UD 2

16

UD 3

17

UD 4

17

UD 5

17

UD 6

17

Total

100

Proba
escrita 25 25 25 25 25 25 25

Táboa de
indicadores 75 75 75 75 75 75 75

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A avaliación do alumnado será global,  continua e  formativa,  e  terá  en conta o  grao de desenvolvemento das
competencias clave e o seu progreso no conxunto dos procesos de aprendizaxe. Terase en conta para avaliar a
actitude do alumnado, as tarefas realizadas no caderno, as fichas de traballo, os proxectos e as probas escritas, orais
(speaking), de lectura (Reading-comprehension) e de audición (listening). Empregaranse distintas rúbricas para
avaliar  as  unidades  didáctivas  e  cada unha terá  un peso específico  na  avaliación.  e  tamén procedementos  e
evidencias  como  a  observación  sistemática,  posta  en  común,  presentacións,  gravacións  en  audio  e  video,
representacións tipo role play, teatrais,analise de portfolios e outros. Utilizaranse instrumentos: como táboas de
indicadores,que serán diferentes segundo as evidencias que se queiran  analizar,  e probas escritas tales coma
exames, tests, murais e presentacións elaboradas polo alumnado nos que se use a lingua escrita Dado o carácter
cíclico no traballo coa lingua estranxeira a adquisición da mesma é progresiva polo que no inicio do curso o alumnado
terá menor fluídez ,menos bagaxe de léxico e menos seguridade e confianza no uso da lingua e das ferramentas ,
técnicas e estratexias de auto-aprendizaxe en consecuencia terémolo en conta á hora de valorar as evidencias que
recollamos e de decidir a cualificación para cada alumno/a. Para obter a cualificación na avaliación continua ao longo
do curso teremos en conta o rexistrado nas táboas de indicadores que imos utilizando en cada UD, prestando
especial atención aos avances que teña experimentado cada neno e nena dende o momento da avaliación inicial e/ou
anterior. Para construír a cualificación final elaboraremos táboas de indicadores específicos que analizarán todos os
CA do nivel; prestaremos atención especial e valoraremos, principalmente, a evolución experimentada por cada neno
e nena dende o comezo do curso escolar, o nivel de consecución de cada obxectivo e a adquisición das competencias
nese remate do curso.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Dada a característica progresiva da materia,o alumnado irá recuperando aqueles aspectos non superados no seu
momento coas novas tarefas do curso. Cando o progreso dun alumno/a non sexa o axeitado estableceranse medidas
de reforzo educativo dos temas ou destrezas nas que presenta as dificultades tales como: explicacións individuais,
fichas ou pequenos proxectos sinxelos para reforzar un aspecto concreto do currículo. Estas medidas adoptaranse en
calquera momento do curso, tan pronto como se detecten as dificultades, e estarán dirixidas a garantir a adquisición
das aprendizaxes imprescindibles para continuar o proceso educativo.

6. Medidas de atención á diversidade

Tal como se establece na normativa vixente, prestarase especial atención durante a etapa á atención personalizada
dos alumnos e alumnas, á realización de diagnósticos precoces e ao establecemento de mecanismos de reforzo que
deberán poñerse en práctica tan pronto como se detecten dificultades de aprendizaxe e que poderán ser tanto
organizativos coma curriculares. Entre as medidas que se adopten poderán considerarse o apoio no grupo ordinario,
os agrupamentos flexibles ou as adaptacións do currículo. A nosa programación ten en conta os diversos niveis de
aprendizaxe dos alumnos/as. Non todos os nenos/as aprenden do mesmo xeito e ao mesmo ritmo. Por iso, cada
actividade pode ser  tratada con distinto  nivel  de profundidade e apoiada en materiais  diversos que permitan
adaptarse ás características de todo o alumnado e os diferentes ritmos de aprendizaxe. Algunhas propostas para
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atender ao alumnado que teñamos no grupo, según as características que presenten. poderían ser:
* Fast finisher activities:
- Teranse preparadas follas de actividades para aqueles alumnos-as que acaban as tarefas máis rápido; por exemplo
con wordsearch, crosswords, scrabble, out of order de letras ou palabras. ..,  sempre relacionadas co léxico dos
diferentes temas nos que esteamos centrados en cada momento.
- Pediráselles que axuden a outros alumnos coas súas actividades (función de mediación lingüística).
- Os nenos e nenas que rematen poderán comparar, repasar e practicar lectura do traballo feito con outros-as que
tamén vaian rematando.
- Asignaránselles variacións das actividades xa realizadas.
- Terán á súa disposición xogos de tarxetas (palabra-palabra, palabra - imaxe, imaxe - imaxe), de taboleiro e outros,
relacionados co tema de traballo.
- Disporán do uso de ordenador para afondar no tema no que se está a traballar: busca de máis información, imaxes,
cancións, vídeos curtos e similares.
* Nenos e nenas con dificultades de aprendizaxe:
- Incluílos en actividades colectivas, de grupo, no que teñan o seu propio rol,  adaptado ás súas capacidades e
circunstancias.
* Nenos e nenas con trastornos de conduta: buscar a coordinación co equipo de profesorado e a orientadora do
centro, de tal xeito que podamos incluílo nas actividades da aula.
Favorecerase a flexibilización e o emprego de alternativas metodolóxicas no ensino e na avaliación, especialmente
co  alumnado que presente dificultades na comprensión e expresión.
As actividades deben ser flexibles para que todos poidan participar e facilitar así o seu progreso, prestándolles apoio
cando así o requiran. Contamos sempre con actividades de reforzo para os alumnos/as que se estanquen (slow
learners) e de ampliación para os máis avanzados (fast learners).
 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - Igualdade entre
mulleres e homes e
educación para a paz

X X X

ET.2 - Educación emocional e
en valores X X X X X X

ET.3 - A resoución pacífica de
conflitos X X X X X X

ET.4 - Educación para o
consumo responsable, o
desenvolvemento sostible e a
educación para a saúde

X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Samaín.magosto, nadal, entroido, maios, 8-M,
dereitos da infancia....

Conmemoracións da escola. X X X

Halloween, Guy Fawkes,  Christmas, Saint Patrick,
Thanksgiving....

Conmemoracións específicas relacionadas
coa LE. X X X

O profesorado de inglés e CLIL leva a cabo a hora de
ler en inglés.

Hora de ler X X X
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Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Aproveitaranse nas aulas de LE, as saídas para
actividades de aprendizaxe.

Saídas didácticas X

Observacións:
Levarase a cabo calquera outra actividade que xurda ao longo do curso e o profesorado de linguas estranxeiras
considere de interese para o alumnado.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Foi axeitada a temporalización programada nas  distintas unidades didácticas.

Seguíronse os puntos establecidos na programación

Metodoloxía empregada

Leváronse a cabo medidas de reforzo educativo dirixido ao alumnado que presentou dificultades na aprendizaxe

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Incorporouse o uso das TIC ao proceso de ensino.

Medidas de atención á diversidade

Traballáronse as medidas de atención á diversidade  ao alumnado que o precisou

Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participación activa de todo o alumnado nas diversas actividades propostas a través de situacións de
interacción e agrupamentos variados

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Implementouse  a coordinación entre o profesorado do grupo de alumnado: de todo o profesorado do nivel,do
profesorado de LE co de CLIL.

Existiu coordinación entre o profesorado LE e CLIL

Con estes  indicadores  valoraremos aspectos  como:  a  dificultade e  duración das  actividades,  a  motivación do
alumnado, a temporización das unidades, coordinación entre o profesorado, as medidas de atención á diversidade...
O procedemento para a recollida de información fárase na reunión plurilingüe e na memoria anual de finais de curso.,

Descrición:
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

A avaliación é unha parte fundamental do proceso de ensino-aprendizaxe que permitirá valorar o grao de adquisición
dos obxectivos de nivel e de etapa, e o grao de desenvolvemento das competencias clave.Os resultados de avaliar
cada unidade didáctica proporcionarán información esencial para a toma de decisións co fin de modificar, de ser o
caso, aqueles aspectos do proceso de ensino e aprendizaxe que son susceptibles de mellora (metodoloxía, recursos,
tarefas...) e de detectar as dificultades de aprendizaxe, coa consecuente posta en marcha de mecanismos para
palialas, sempre coa finalidade de que o alumnado acade os obxectivos e desenvolva as competencias. A finais de
curso, o profesorado de lingua estranxeira fará unha valoración dos resultados académicos do alumnado e terao en
conta á hora de establecer propostas de mellora cara o seguinte curso. Tamén se consideraran os resultados da
avaliación do proceso de ensino e aprendizaxe e da práctica docente.
 Este proceso farase a través da aplicación PROENS e, se é o caso, requirirá da coordinación e o acordo entre o
profesorado do centro implicado na área de Lingua Estranxeira.

9. Outros apartados
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1. Introdución

Preséntase a Programación didáctica para a área de Lingua Galega e Literatura de 6º de Educación Primaria para o
CEIP Plurilingüe A Pedra, no Concello de Bueu. Está pensada esta planificación para levarse a cabo con dúas aulas de
16 e 17 alumnos.
 
Ademais  des  recursos  que  ten  a  vila  e  que  aproveitaremos  para  a  nosa  práctica,  como  a  Biblioteca  pública
(actualmente en desuso) ou o FIC (Festival Internacional de Cinema), o noso centro conta tamén con outros recursos
colectivos adecuados para esta área, como é un estudio de radio, unha biblioteca incluída en PLAMBE, ou un espazo
multiusos no que se poden facer representacións teatrais, tendo en conta o PDI do centro deste ano: Arriba o pano na
Pedra!
 
Somos un centro EDIXGAL e os ultraportátiles serán ferramentas comúns de traballo do alumnado, nunha contorna de
aula virtual que será complementada con cadernos de traballo e fondo de libros de consulta de aula. A lectura será a
base no día a día das clases e a mellora da expresión escrita un dos nosos principais obxectivos.
 
A área de Lingua e Literatura Galega ten un carácter instrumental, por iso a competencia lingüística se traballará en
tódolos contextos e dende tódalas áreas e non soamente dende esta materia, na que se traballarán todos os bloques
propostos no currículo  de xeito intradisciplinar, organizados en tres Unidades didácticas que se desenvolverán ao
longo de todo o curso escolar.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Recoñecer a diversidade lingüística do
mundo a partir da identificación das linguas do
alumnado e a realidade lingüística de Galicia e
plurilingüe  e  multicultural  de  España  para
favorecer  a  reflexión  interlingüística,  para
identificar e rexeitar  estereotipos e prexuízos
lingüísticos,  e  para  valorar  esa  diversidade
como fonte de riqueza cultural.

1-5 2-3 1-2 1-3

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais  identificando o sentido xeral  e  a
información  máis  relevante,  e  valorando  con
axuda aspectos  formais  e  de  contido  básicos
para  construír  coñecemento  e  responder  a
diferentes necesidades comunicativas.

2 2 1 3 3 3

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar  ideas,  sentimentos  e  conceptos;
construír  coñecemento;  establecer  vínculos
persoais;  e  participar  con  autonomía  e  unha
actitude cooperativa e empática en interaccións
orais variadas.

1-3-5 2 1 2-3 2 1

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recoñecendo o sentido global, as
ideas  principais  e  a  información  explícita  e
implícita,  e  realizando  con  axuda  reflexións
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir  e construír  coñecemento e para
responder  a  neces idades  e  in te reses
comunicativos diversos.

2-3-5 2 1 1 4-5
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con corrección gramatical e ortográfica básicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias  elementais  de  planif icación,
textualización,  redacción,  revisión  e  edición
para construír coñecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5 1 2-3 5 2

OBX6  -  Buscar,  seleccionar  e  contrastar
información procedente de dúas ou máis fontes,
d e  f o r m a  p l a n i f i c a d a  e  c o  d e b i d o
acompañamento, avaliando a súa fiabilidade e
recoñecendo algúns riscos de manipulación e
des in formac ión ,  para  t rans formala  en
coñecemento  e  para  comunicala  de  maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

3 1-2-3-4 5 2 3

OBX7 - Ler de maneira autónoma obras diversas
seleccionadas  atendendo  aos  seus  gustos  e
intereses,  compartindo  as  experiencias  de
lectura, para iniciar a construción da identidade
lectora,  para  fomentar  o  gusto  pola  lectura
como  fonte  de  pracer  e  para  gozar  da  súa
dimensión social.

1-4 3 1 1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompañada,  obras  ou  fragmentos  literarios
a d e c u a d o s  a o  s e u  d e s e n v o l v e m e n t o ,
e s t a b l e c e n d o  r e l a c i ó n s  e n t r e  e l e s  e
identificando  o  xénero  literario  e  as  súas
convencións  fundamentais,  para  iniciarse  no
r e c o ñ e c e m e n t o  d a  l i t e r a t u r a  c o m o
manifestación  artística  e  fonte  de  pracer,
coñecemento e inspiración para crear textos de
intención literaria.

1-2-4 1-2-3-4

OBX9  -  Reflexionar  de  forma  guiada  sobre  a
linguaxe a  partir  de  procesos  de  produción  e
comprens ión  de  tex tos  en  con tex tos
signif icativos,  ut i l izando  a  terminoloxía
e lementa l  adecuada  para  in ic iarse  no
desenvolvemento  da  conciencia  lingüística  e
para  mellorar  as  destrezas  de  produción  e
comprensión oral e escrita.

1-2 2 1-2 5

OBX10 - Pór as propias prácticas comunicativas
ao  servizo  da  convivencia  democrát ica
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non só
eficaz senón tamén ético da linguaxe.

1-5 3 3 3 1-2-3

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XArriba o pano!1 44

Destacaremos, tendo en conta o PDI do
centro, o xénero literario do teatro e,
partindo da lectura dunha peza teatral,
analizaremos como se estrutura esta e
aprenderemos novo vocabulario. A
gramática (nome, adxectivo...), a sintaxe e
a ortografía (regras básicas de puntuación
e de acentuación, r/rr) irase traballando
tendo en conta tamén esta lectura
proposta.
En canto á expresión escrita, comezaremos
incidindo nun plan de escritura e abordando
a fondo a coherencia e a cohesión dos
textos. A biblioteca e a radio serán clave no
traballo da comunicación oral.

33

Moita merda! X2 52

Continuamos traballando cos diferentes
xéneros literarios, especialmente o teatro,
pois despois de analizar no primeiro
trimestre como son as pezas teatrais, neste
trimestre crearemos a nosa propia obra
dramática, para isto, temos en conta o fío
condutor que nos vai guiar: a preparación
dunha Romaría. A expresión escrita
continúa a ser traballada diariamente e o
vocabulario, gramática (adverbios,
pronomes...), sintaxe e ortografía (til
diacrítico, g/j, b/v...) son estudadas a partir
das lecturas diarias.  A biblioteca e a radio
son clave no traballo da comunicación oral.

34

XAplausos!3 44

No último trimestre lanzámonos a
interpretar as diferentes pezas que
creamos no segundo trimestre, ademais de
continuar afondando nas principais regras
ortográficas (til en interrogativos...),
gramaticais e de sintaxe (incidindo xa nos
complementos verbais). O festival de fin de
curso sérvenos para traballar a
comunicación oral.

33

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Arriba o pano!

Duración

44
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 55

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo o tema, as ideas
principais e as mensaxes explícitas e implícitas,
valorando o seu contido e os elementos non verbais
e formais básicos.

Recoñece as ideas principais dun texto

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes e adecuados de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situación
comunicativa, progresando na aplicación das normas
gramaticais e ortográficas básicas ao servizo da
cohesión textual e mobilizando estratexias,
individuais ou grupais, de planificación,
textualización, revisión e edición.

Respecta as normas ortográficas
traballadas na produción de textos

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

É capaz de expresarse por escrito de
xeito coherente

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais coherentes de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situación
comunicativa, progresando no uso das normas
gramaticais e ortográficas e mobilizando estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

Revisa e mellora os textos escritos,
conforme ao seu plan de escritura

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar algúns problemas de comprensión
lectora, de maneira progresivamente autónoma, a
partir da reflexión metalingüística e interlingüística e
usando a terminoloxía básica adecuada.

Produce textos escritos respectando as
normas ortográficas e utilizando
vocabulario variado

CA6.6 - Aplicar os coñecementos sobre as categorías
gramaticais e as regras de ortografía, tendo en conta
aspectos diferenciais co castelán, para favorecer
unha comunicación máis eficaz.

Aplica os coñecementos sobre as
categorías gramaticais

CA6.7 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Sistematiza a adquisición de vocabulario
a través dos textos

TI 45

CA1.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais, incluídas as linguas
de signos, identificando as características
fundamentais das da súa contorna xeográfica, así
como algúns trazos dos dialectos e linguas familiares
do alumnado.

Mostra  respecto polas distintas linguas e
variedades dialectais

CA1.2 - Detectar de forma autónoma e en contextos
próximos, prexuízos e estereotipos lingüísticos
frecuentes, ofrecendo alternativas e valorando a
pluralidade lingüística do mundo, particularmente a
dualidade lingüística galego-castelán, como unha
fonte de riqueza cultural, especialmente en
comunidades bilingües como a galega.

Detecta prexuízos e estereotipos
lingüísticos

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna, valorando a diversidade cultural
próxima.

 Identifica as distintas linguas
empregadas na súa contorna
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.4 - Recoñecer e rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e os abusos de poder a través da
palabra identificados mediante a reflexión grupal
sobre distintos aspectos, verbais e non verbais, que
rexen a comunicación, tendo en conta unha
consideración social equilibrada das dúas linguas.

Recoñece e rexeita os usos lingüísticos
discriminatorios

CA1.5 - Usar unha linguaxe non discriminatoria e
respectuosa coas diferenzas persoais, culturais e
idiomáticas, e coa perspectiva de xénero.

Usa unha linguaxe non discriminatoria e
respectuosa coas diferenzas e coa
perspectiva de xénero

CA2.2 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar,
repreguntar, interpretar e un vocabulario adecuado
ao nivel.

Escoita con atención

CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de
maneira autónoma, coherente e fluída, en contextos
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos
verbais e non verbais básicos.

Produce textos orais utilizando
correctamente recursos verbais e non
verbais básicos

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
ea discriminación polo uso da lingua galega, e os
abusos de poder a través da palabra identificados
mediante a reflexión grupal acompañada sobre
distintos aspectos, verbais e non verbais, que rexen
a comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Rexeita os usos lingüísticos
discriminatorios

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
e comprendendo o sentido global e a información
relevante, e realizando inferencias directas de
maneira acompañada a partir de estratexias básicas
de comprensión antes, durante e despois da lectura,
superando a interpretación literal.

Le un texto comprendendo o sentido
global e a información relevante

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos en
lingua galega, valorando a lectura como medio para
ampliar o vocabulario e como gozo persoal.

Valora a lectura como medio para ampliar
o vocabulario

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión de
textos de diversa índole en lingua galega,
identificando palabras clave e anticipando hipóteses.

Utiliza estratexias de comprensión
lectora: subliñado das ideas e palabras
clave

CA3.4 - Analizar, de maneira autónoma o contido e
aspectos formais e non formais elementais de textos
escritos e multimodais, valorando o seu contido,
estrutura, calidade, fiabilidade e idoneidade en
función do propósito de lectura.

Recoñece un texto pola súa estructura

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora e o gusto pola
lectura.

Aumenta a súa velocidade lectora
respecto a principio de curso

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe, un
pensamento crítico para evitar discriminacións e
prexuízos.

É capaz de defender unha posición
utilizando a linguaxe
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión individual e
grupal sobre os aspectos básicos, verbais e non
verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Rexeita os usos lingüísticos
discriminatorios

CA4.1 - Desenvolver un proceso de investigación
individual, sobre algún tema de interese, realizado
de maneira autónoma, que implique a localización,
selección e contraste de información de distintas
fontes, incluídas as dixitais citándoas e recreándoas
mediante a adaptación creativa de modelos dados.

Localiza e selecciona información en
fontes dixitais

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal sobre
algún tema de interese persoal ou ecosocial,
realizado de maneira autónoma ofrecendo
información extraída de distintas fontes, citándoas e
recreándoas de maneira creativa.

Comparte os resultados dun proceso de
investigación sinxelo

CA5.6 - Escoitar e ler textos literarios adecuados á
súa idade, que recollan diversidade de autores e
autoras, especialmente da literatura galega,
relacionándoos en función dos temas e de aspectos
elementais de cada xénero literario, e
interpretándoos, valorándoos e relacionándoos con
outras manifestacións artísticas ou culturais de
maneira progresivamente autónoma.

Le textos literarios adecuados á súa idade

CA5.8 - Recoñecer e interpretar algúns recursos da
linguaxe literaria e diferenza das principais
convencións formais dos xéneros.

Recoñece e interpreta recursos da
linguaxe literaria

CA5.9 - Coñecer os diferentes tipos de textos
literarios da tradición oral, establecendo diferenzas
entre eles e o seu uso: poemas, cancións, contos,
refráns e adiviñas.

Coñece os diferentes tipos de textos
literarios da tradición oral

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Utiliza a linguaxe oral para comunicarse
no ámbito escolar

CA6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na súa
comprensión mediante o uso autónomo de
dicionarios impresos ou dixitais.

Usa o dicionario para resolver dúbidas
lingüísticas

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Biografía lingüística persoal e mapa lingüístico da contorna xeográfica e cultural.

- Valoración da diversidade de linguas na nosa contorna e na nosa comunidade autónoma.

- Consideración social equilibrada das dúas linguas oficiais de Galicia.

- Estratexias de identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos, ofrecendo alternativas para estes.

- A diversidade etnocultural e lingüística como riqueza e ferramenta de reflexión interlingüística.
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Contidos

- Estratexias de recoñecemento de abusos de poder e prácticas discriminatorias pola linguaxe, a través da reflexión
grupal.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes do feito comunicativo (situación, participantes, propósito comunicativo, canle e
realidade bilingüe) na comunicación oral.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo. Contido e forma. Redes sociais e os seus riscos.

- Elementos básicos de contido en textos orais (tema, fórmulas fixas, léxico, inferencias de información).

- Utilización dun vocabulario adaptado ao nivel sobre diferentes temáticas para unha mellor comunicación oral en
distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia, cohesión e adecuación na produción e reprodución de textos orais en lingua galega.

- Procesos: interacción oral

- Estratexias para a utilización da linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, exposición de ideas e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de
integración da información explícita de textos orais e multimodais sinxelos e a realización de inferencias para
superar o seu sentido literal.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais pautados, con respecto ás estratexias de
cortesía lingüística, evitando interferencias derivadas do bilingüismo.

- Procesos: comprensión oral

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais.

- Estratexias de identificación e interpretación e do sentido global, da información relevante e da integración da
información explícita e a realización de inferencias para superar o sentido literal de textos sociais orais e
multimodais.

- Comprensión global e específica de textos orais de diversa tipoloxía atendendo á forma da mensaxe (descritivos,
narrativos, dialogados, expositivos) e á súa intención comunicativa (informativos, literarios e prescritivos),
desenvolvendo unha valoración crítica e detectando usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

- Procesos: produción oral

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel que estimulen o seu interese e gustos.

- Produción e reprodución de textos orais de diversa tipoloxía segundo o seu formato e intención comunicativa,
adecuados ao nivel e que estimulen o seu interese. Pronuncia e entoación adecuadas nos distintos contextos,
atendendo á particularidade fonética d

- Construción, comunicación e valoración crítica de coñecemento mediante a planificación e produción relativamente
autónoma de textos orais e multimodais.

- Elaboración de textos orais axeitados ao nivel, con utilización correcta dos elementos da prosodia e non verbais,
empregando unha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Contexto

- Incidencia entre os compoñentes do feito comunicativo (situación, participantes, propósito comunicativo, canle,
rexistro) na comunicación escrita.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
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Contidos

- educativo. Contido e forma. Redes sociais e os seus riscos.

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo, exposición e
argumentación.

- Elementos básicos de contido en textos escritos (tema, fórmulas fixas, léxico, inferencias de información) e forma
(estrutura, formato, título, imaxes, tipografía).

- Estratexias elementais para a coherencia, cohesión e adecuación dos textos escritos, en lingua galega.

- Estratexias básicas para o coñecemento da estrutura da lingua, a gramática, o vocabulario, así como as regras de
ortografía que favorecen unha comunicación máis eficaz.

- Construción do pensamento crítico a través da lingua para evitar a discriminación.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura individual de textos literarios e non literarios con ritmo, velocidade e ton da voz adecuados.

- Estratexias de identificación e valoración do sentido global do texto, de integración da información explícita e de
realización de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de
comprensión e produción de textos escritos en lingua galega.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais relativamente complexos que favorecen a comprensión antes, durante
e despois da experiencia lectora.

- Estratexias de uso progresivamente autónomo de recursos lingüísticos diversos, tanto en papel como dixitais, para
mellorar a comprensión de textos.

- Valoración da lectura, en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Comprensión global e específica de textos diversos da literatura galega, atendendo a forma da mensaxe
(descritivos, narrativos, dialogados, expositivos) e a súa intención comunicativa (informativos, literarios e
prescritivos), desenvolvendo unha valoración crítica destes.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Uso das bibliotecas de aula, do centro e das virtuais, mostrando coñecementos da súa organización (catalogación,
funcionamento), participación en actividades de corte literario e obtención de información e modelos para a súa
produción escrita. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos físicos e visuais, con
textos variados da literatura galega.

- Estratexias para identificar usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica en textos escritos.

- Procesos: produción escrita

- Elaboración de textos, con presentación coidada, utilizando a lingua galega con intención comunicativa e
creatividade.

- Produción de textos escritos e multimodais coherentes, en soporte físico ou dixital, con cohesión e adecuación
textual mediante a selección, en cada situación comunicativa, do modelo discursivo que corresponda, usando as
normas ortográficas axeitadas ao seu nivel e perfeccionándose na mobilización de estratexias individuais ou
grupais de planificación, redacción, revisión e autocorrección.

- Valoración da propia produción escrita, así como a produción escrita dos seus compañeiros e compañeiras.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias para a procura de información en fontes documentais e dixitais no contorno familiar e social.

- Lectura expresiva, dramatización o interpretación de fragmentos atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Análise acompañada da relación entre os elementos básicos da obra literaria (tema, protagonista, personaxes,
trama, escenario) e a construción progresivamente autónoma do sentido da obra.
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Contidos

- Relación entre as obras lidas e outras manifestacións artísticas e culturais do contorno galego.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas co ritmo, entoación e dicción adecuados.

- Recoñecemento e elaboración guiada de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas,
cancións e teatro), valorando o sentido estético e a creatividade. Distinción entre os diferentes subxéneros.
Coñecemento de lendas galegas, españolas e doutros países.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Modalidades oracionais en relación coa intención comunicativa.

- Estratexias para a construción guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico a través de observación,
transformación de enunciados (substitución, inserción, supresión, cambio de orde, manipulación), formulación e
comprobación de hipóteses e contrastes co castelán e con outras linguas.

- Estratexias para o establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais na estrutura do
galego, prestándolle especial atención ao valor expresivo dos determinantes e ás relacións fundamentais entre os
esquemas semántico e sintáctico da oración simple, a partir de metalinguaxe específica elemental.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons, letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás substitucións pronominais como
mecanismo gramatical de referencia interna e á correlación temporal establecida mediante os distintos tempos
verbais.

- Mecanismos léxicos elementais para a adquisición de vocabulario a través da formación de palabras e enunciados.

- Estratexias de revisión e modificación de textos para mellorar a súa comprensión a través do uso de recursos
lingüísticos apropiados.

- Estratexias elementais para o uso autónomo de dicionarios, en distintos soportes.

- Estratexias de observación e formulación de xeneralizacións sobre a acentuación.

- Os signos de puntuación como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
ortográficas e de puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e enriquecemento de vocabulario galego a través dos textos.

2

Título da UDUD

Moita merda!

Duración

52

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 79

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
e comprendendo o sentido global e a información
relevante, e realizando inferencias directas de
maneira acompañada a partir de estratexias básicas
de comprensión antes, durante e despois da lectura,
superando a interpretación literal.

Le un texto comprendendo o sentido
global e a información relevante

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes e adecuados de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situación
comunicativa, progresando na aplicación das normas
gramaticais e ortográficas básicas ao servizo da
cohesión textual e mobilizando estratexias,
individuais ou grupais, de planificación,
textualización, revisión e edición.

Respecta as normas ortográficas
traballadas na produción de textos

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
coherentes, en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais que faciliten a
comprensión do sentido global e da información
relevante.

Elabora textos escritos coherentes

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión e interpretación de textos literarios
narrativos, líricos e dramáticos na práctica escolar.

Comprende e interpreta diferentes textos
literarios

CA5.7 - Producir, de maneira autónoma, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, reelaborando con creatividade os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Produce textos escritos a partir de
modelos dados

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais coherentes de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situación
comunicativa, progresando no uso das normas
gramaticais e ortográficas e mobilizando estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

Revisa e mellora os textos escritos,
conforme ao seu plan de escritura

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar algúns problemas de comprensión
lectora, de maneira progresivamente autónoma, a
partir da reflexión metalingüística e interlingüística e
usando a terminoloxía básica adecuada.

Produce textos escritos respectando as
normas ortográficas e utilizando
vocabulario variado

CA6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na súa
comprensión mediante o uso autónomo de
dicionarios impresos ou dixitais.

Usa o dicionario para resolver dúbidas
lingüísticas

CA6.6 - Aplicar os coñecementos sobre as categorías
gramaticais e as regras de ortografía, tendo en conta
aspectos diferenciais co castelán, para favorecer
unha comunicación máis eficaz.

Aplica os coñecementos sobre as
categorías gramaticais

CA6.7 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Sistematiza a adquisición de vocabulario
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 21

CA2.4 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de
escoita activa, de cortesía lingüística e de
cooperación conversacional, respectando o uso
simultáneo das dúas linguas propias, de ser o caso.

Escoita activamente

CA2.6 - Valorar os medios de comunicación social
como instrumento de aprendizaxe e de acceso a
informacións e experiencias doutras persoas.

Valora os medios de comunicación social
como instrumento de aprendizaxe

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a escoita activa, a comunicación asertiva e a
deliberación argumentada, progresando na xestión
dialogada de conflitos, propondo solucións creativas.

Comunícase de xeito asertivo

CA3.8 - Utilizar as bibliotecas da aula e do centro e
as virtuais, cada vez con máis autonomía,
comprendendo como se organizan e colaborando no
seu coidado e mellora e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia, tanto física como
virtual, con textos variados da literatura galega.

Coida a biblioteca da aula e do centro

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Acada destrezas e competencia
lingüística

CA4.3 - Utilizar a biblioteca para localizar un libro
determinado con seguridade e autonomía, aplicando
as normas de funcionamento desta.

É capaz de localizar un libro da biblioteca
do centro

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable no uso das tecnoloxías
dixitais da Información e da comunicación para a
procura e tratamento da información de modo
eficiente e responsable.

Utiliza de xeito responsable as TIC na
elaboración dos traballos

CA4.5 - Ler de maneira autónoma textos de diversas
fontes, autores e autoras da literatura galega,
compartindo a experiencia da lectura, avanzando na
construción da súa identidade lectora e participando
en comunidades lectoras no ámbito escolar.

Le de maneira autónoma textos de
diversas fontes

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura participando, de forma autónoma, en
comunidades lectoras de ámbito escolar.

Participa nas actividades propostas na
biblioteca e radio

CA5.1 - Ler de maneira autónoma textos de diversos
autores e autoras axustados aos seus intereses,
facendo valoracións persoais das obras literarias de
forma guiada para fomentar o gusto pola lectura e
avanzar na construción da súa identidade lectora.

Le con fluidez

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, participando en comunidades
lectoras no ámbito escolar ou social.

Participa nas lecturas en voz alta na aula

CA5.3 - Valorar os textos literarios en calquera lingua
e a literatura en xeral como vehículo de
comunicación e como recurso de gozo persoal,
utilizando a lectura como fonte de lecer e
información.

Utiliza a lectura como fonte de lecer

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Procesos: interacción oral

- Estratexias para a utilización da linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, exposición de ideas e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de
integración da información explícita de textos orais e multimodais sinxelos e a realización de inferencias para
superar o seu sentido literal.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais pautados, con respecto ás estratexias de
cortesía lingüística, evitando interferencias derivadas do bilingüismo.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e lóxico, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación, valorando
as normas que rexen a interacción oral e mobilizando a empatía na escoita e na expresión para transmitir
necesidades, vivencias e emocións propias e alleas.

- Estratexias de escoita activa, asertividade e proposta de solución creativa para a resolución dialogada de conflitos,
utilizando unha linguaxe oral non discriminatoria e rexeitando a discriminación polo uso do galego como lingua de
comunicación e tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Procesos: comprensión oral

- Utilización dos medios de comunicación social textuais e multimodais como forma de aprendizaxe a través da
lingua: prensa, radio, Internet...

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura individual de textos literarios e non literarios con ritmo, velocidade e ton da voz adecuados.

- Estratexias de identificación e valoración do sentido global do texto, de integración da información explícita e de
realización de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de
comprensión e produción de textos escritos en lingua galega.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais relativamente complexos que favorecen a comprensión antes, durante
e despois da experiencia lectora.

- Estratexias de uso progresivamente autónomo de recursos lingüísticos diversos, tanto en papel como dixitais, para
mellorar a comprensión de textos.

- Valoración da lectura, en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Comprensión global e específica de textos diversos da literatura galega, atendendo a forma da mensaxe
(descritivos, narrativos, dialogados, expositivos) e a súa intención comunicativa (informativos, literarios e
prescritivos), desenvolvendo unha valoración crítica destes.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Uso das bibliotecas de aula, do centro e das virtuais, mostrando coñecementos da súa organización (catalogación,
funcionamento), participación en actividades de corte literario e obtención de información e modelos para a súa
produción escrita. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos físicos e visuais, con
textos variados da literatura galega.

- Estratexias para identificar usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica en textos escritos.

- Procesos: produción escrita

- Elaboración de textos, con presentación coidada, utilizando a lingua galega con intención comunicativa e
creatividade.

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos escritos e
multimodais complexos, con distintos propósitos comunicativos.

- Aplicación das normas ortográficas e cohesión do texto na produción e corrección: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión escrita en lingua
galega.
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- Produción de textos escritos e multimodais coherentes, en soporte físico ou dixital, con cohesión e adecuación
textual mediante a selección, en cada situación comunicativa, do modelo discursivo que corresponda, usando as
normas ortográficas axeitadas ao seu nivel e perfeccionándose na mobilización de estratexias individuais ou
grupais de planificación, redacción, revisión e autocorrección.

- Elementos gráficos e paratextuais que faciliten a organización e comprensión do texto.

- Estratexias de comparación, clasificación e valoración crítica da información.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Estratexias de elaboración de contidos a partir de información obtida noutros textos coas convencións formais
elementais.

- Síntese e reelaboración de coñecementos de forma progresivamente autónoma e con apoio de modelos.

- Comunicación creativa do coñecemento, con recoñecemento da autoría e respecto pola propiedade intelectual das
obras de escritores e escritoras galegos e galegas.

- Utilización autónoma da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Estratexias para compartir experiencias de lectura que perfilen identidade lectora.

- Participación activa en comunidades lectoras a través da biblioteca escolar.

- Lectura autónoma e comentada de obras ou fragmentos variados e diversos da literatura galega adecuados á súa
idade e organizados en itinerarios lectores, iniciándose na súa análise.

- Progreso na construción da identidade lectora en textos da literatura galega. Estratexias para a expresión de
gustos e intereses e para a valoración crítica elemental das obras.

- Interpretación autónoma e compartida das obras literarias en lingua galega a través de conversacións literarias,
participando en comunidades lectoras de ámbito escolar e social.

- Valoración dos textos literarios e da literatura en xeral, como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como recurso de gozo persoal.

- Creación de textos literarios de maneira libre, en galego e con progresiva complexidade (léxico, estruturas, sentido
estético) e a partir da apropiación e explotación dos modelos dados.

- Identificación de recursos literarios.

- Estratexias para a construción guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico a través de observación,
transformación de enunciados (substitución, inserción, supresión, cambio de orde, manipulación), formulación e
comprobación de hipóteses e contrastes co castelán e con outras linguas.

- Estratexias para o establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais na estrutura do
galego, prestándolle especial atención ao valor expresivo dos determinantes e ás relacións fundamentais entre os
esquemas semántico e sintáctico da oración simple, a partir de metalinguaxe específica elemental.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás substitucións pronominais como
mecanismo gramatical de referencia interna e á correlación temporal establecida mediante os distintos tempos
verbais.

- Mecanismos léxicos elementais para a adquisición de vocabulario a través da formación de palabras e enunciados.

- Estratexias de observación e formulación de xeneralizacións sobre a acentuación.

- Os signos de puntuación como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
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- ortográficas e de puntuación.

3

Título da UDUD

Aplausos!

Duración

44

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 80

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
e comprendendo o sentido global e a información
relevante, e realizando inferencias directas de
maneira acompañada a partir de estratexias básicas
de comprensión antes, durante e despois da lectura,
superando a interpretación literal.

Le un texto comprendendo o sentido
global e a información relevante.
Identifica a idea xeral dun texto.

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes e adecuados de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situación
comunicativa, progresando na aplicación das normas
gramaticais e ortográficas básicas ao servizo da
cohesión textual e mobilizando estratexias,
individuais ou grupais, de planificación,
textualización, revisión e edición.

Exprésase  por escrito con coherencia e
cohesión

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais coherentes de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situación
comunicativa, progresando no uso das normas
gramaticais e ortográficas e mobilizando estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

Revisa e mellora os textos escritos,
conforme ao seu plan de escritura

CA6.3 - Establecer xeneralizacións sobre aspectos
básicos do funcionamento da lingua galega de
maneira progresivamente autónoma, formulando
hipótese e buscando contraexemplos, a partir da
observación, comparación e transformación de
palabras, enunciados e textos, nun proceso de
produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Adquire as normas ortográficas, de
vocabulario e gramaticais estudadas na
aula

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar algúns problemas de comprensión
lectora, de maneira progresivamente autónoma, a
partir da reflexión metalingüística e interlingüística e
usando a terminoloxía básica adecuada.

Produce textos escritos respectando as
normas ortográficas e utilizando
vocabulario variado

CA6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na súa
comprensión mediante o uso autónomo de
dicionarios impresos ou dixitais.

Usa o dicionario para resolver dúbidas
lingüísticas
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.6 - Aplicar os coñecementos sobre as categorías
gramaticais e as regras de ortografía, tendo en conta
aspectos diferenciais co castelán, para favorecer
unha comunicación máis eficaz.

Aplica as normas ortográficas e
gramaticais estudadas na aula

TI 20

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para
satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, cun vocabulario axeitado ao
seu nivel a partir das experiencias e interaccións
orais próximas.

Expresase oralmente con coherencia,
usando vocabulario variado.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Acada destrezas e competencia
lingüística

CA5.4 - Utilizar, con certa autonomía, as bibliotecas
da aula, do centro e as virtuais, como escenario de
actividades literarias compartidas.

Fai actividades literarias compartidas

CA6.7 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Sistematiza a adquisición de vocabulario

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procesos: interacción oral

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais pautados, con respecto ás estratexias de
cortesía lingüística, evitando interferencias derivadas do bilingüismo.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e lóxico, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación, valorando
as normas que rexen a interacción oral e mobilizando a empatía na escoita e na expresión para transmitir
necesidades, vivencias e emocións propias e alleas.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura individual de textos literarios e non literarios con ritmo, velocidade e ton da voz adecuados.

- Procesos: produción escrita

- Produción de textos escritos e multimodais coherentes, en soporte físico ou dixital, con cohesión e adecuación
textual mediante a selección, en cada situación comunicativa, do modelo discursivo que corresponda, usando as
normas ortográficas axeitadas ao seu nivel e perfeccionándose na mobilización de estratexias individuais ou
grupais de planificación, redacción, revisión e autocorrección.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas e de
experiencias de gozo de persoal.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás substitucións pronominais como
mecanismo gramatical de referencia interna e á correlación temporal establecida mediante os distintos tempos
verbais.

- Estratexias de revisión e modificación de textos para mellorar a súa comprensión a través do uso de recursos
lingüísticos apropiados.

- Estratexias elementais para o uso autónomo de dicionarios, en distintos soportes.

- Estratexias de observación e formulación de xeneralizacións sobre a acentuación.

- Os signos de puntuación como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa.
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- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
ortográficas e de puntuación.

4.1. Concrecións metodolóxicas

No día a día das nosas clases partiremos dos libros de lectura escollidos para traballar diferentes aspectos da Lingua
e literatura galega: gramática, ortografía, sintaxe, vocabulario...
As actividades que realizaremos na biblioteca (Contacontos) e na Radio servirán tamén para traballar a Comunicación
oral.
 
Faremos  tamén "contacontos"  interniveis  en  datas  destacadas  como o  Día  das  bibliotecas  e  traballaremos  a
dramatización e a Comunicación oral no Festival de fin de curso.
O dicionario (en papel e dixital) será unha ferramenta de traballo cotiá, e a mellora da expresión escrita será un dos
nosos principais obxectivos, para o que contaremos con un caderno específico para traballar os textos escritos.
 
A tarefa docente irá encamiñada a conseguir dinámicas de traballo individual e colectivo
que  sexa  efectiva,  con  hábitos  que  se  deberán  consolidar  a  partir  do  primeiro  trimestre,  e  incorporando  os
coñecemento novos nos aspectos de reflexións sobre a lingua dunha maneira progresiva, como se desenvolve nas
diferentes unidades didácticas, e tendo en conta as diferentes capacidades, para o que os medios dixitais dispoñibles
serán moi útiles.
Para desenvolver a alfabetización mediática e informacional, adicarase unha porcentaxe de tempo á aprendizaxe e
práctica de procura de información, de coñecemento da organización dos contidos (en biblioteca, en internet, en
sitios web específicos...) no proceso de construción do coñecemento de forma activa por parte do alumnado.
Tamén será importante o tempo adicado á interpretación de documentos útiles para a vida: manuais, receitas,
prospectos, formularios...
A  exposición  de  ideas  colectivas  ou  individuais  requirirá  un  desenvolvemento  competencial  no  manexo  de
ferramentas TIC con texto, gráficos, imaxes, etc
O acceso á literatura farase a través do fomento do hábito lector, para o que se conta co momento lector diario, así
como o recollido no proxecto lector do centro.
 
“Analizamos, creamos e interpretamos”, esta vai ser tamén a nosa metodoloxía de traballo. Tendo en conta o PDI do
centro (O teatro) e a creación dunha Romaría (proposta polo equipo de innovación do centro) ao longo do primeiro
trimestre analizaremos diversos aspectos do cancioneiro popular galego,  para logo pasar a crear (no segundo
trimestre) e a interpretar esa peza no terceiro trimestre. Deste xeito, traballaremos a dramatización e o mes das
Letras galegas ao longo de todo o curso.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Material de elaboración propia feito polas mestras.

Ordenadores do alumnado.

Libros de lectura

Dicionarios

Monicreques, teatrillo e outro material de rerpresentación teatral

Biblioteca e radio escolar
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Algunhas das propostas de lectura son:
-Algunha peza teatral de Paula Carballeira.
-Contos ao teléfono, de Giani Rodari.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

No comezo de curso realizarase unha avaliación inicial para a que se adicarán as primeiras sesións, e que constará:

    •  Exame dos informes dos cursos anteriores sobre cada un dos alumnos e alumnas. Tamén no seu caso, dos
informes de alumnado con área non superada no curso anterior.
    •  Entrevista individual para observar o nivel de comprensión e expresión oral.
    •  Realización dun texto ditado manuscrito, para avaliar a súa concentración e corrección escrita, incluída a
ortográfica.
    •  Redacción dun texto manuscrito para avaliar a súa capacidade de redacción, a correcta separación de palabras
e utilización de elementos prosódicos. Avaliarase tamén a correcta ortografía.
    •  Lectura e comprensión dun texto escrito para valorar a velocidade e comprensión lectora. 
    •  Preguntas curtas sobre aspectos gramaticais  e ortográficos básicos. 
Con esta información definirase o punto de partida para cada alumno nas unidades didácticas programadas.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

33

UD 2

34

UD 3

33

Total

100

Proba
escrita 55 79 80 71

Táboa de
indicadores 45 21 20 29

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Ao longo de cada trimestre teranse en conta estes criterios de Cualificación:

    •  Comunicación oral: 10%
    •  Gramática, vocabulario (e algúns criterios de ed. literaria): 30%
    •  Comprensión, fluidez lectora e algúns criterios de e. literaria): 20%
    •  Expresión escrita: 40%
Será preciso obter un mínimo de catro en cada unha das partes para que poidan sumar co resto.
Para esta avaliación, terase en conta: 

    •  Traballo diario.
    •  Exames.
    •  Caderno de gramática e exercicios
    •  Caderno de composición de textos escritos
    •  Lecturas variadas para valorar a velocidade e comprensión lectora
    •  Exposicións e interpretacións orais.
  Para a valoración de todo o anterior terase en conta: 

    •  Que se teña realizado o 85% do traballo proposto na aula.
    •  Tarefas realizadas en tempo.
    •  Calidade dos traballos en función da idade, e tendo como mínimo o principio de claridade e corrección de forma
    •  Uso dunha linguaxe adecuada, e respectuosa coas diferencias.

Criterios de cualificación:
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Traballaremos as linguas de xeito integrado, polo que unha mesma actividade pode servir para traballar contidos de
ámbalas as áreas e avaliar os seus criterios de avaliación.
A nota trimestral acadarase tendo en conta todo o anterior.  A nota final de curso será a media da nota dos boletíns
dos tres trimestres. 
Cando a cualificación obtida, tanto trimestral como final, for un resultado con decimais, por defecto aplicarase o
seguinte:
-Se o decimal estiver entre 0 e 49 o número da nota enteira será o mesmo que sen decimais.
-Se o decimal estiver entre 5 e 99 o numero enteiro redondearase para o inmediatamente superior.
En calquera caso, se por análise da persoa docente e/ou o conxunto da Xunta de Avaliación, houbo unha gran
progresión no alumno/a, debido ao seu traballo e a inconveniencia de perder ao seu grupo, poderá valorarse a
posibilidade de facer  un cambio nalgún dos criterios anteriores.

Criterios de recuperación:

Todo o alumnado que non acade unha cualificación positiva nalgunha unidade didáctica, recibirá unha atención
específica, incidindo nas cuestións que non foron adquiridas. Para iso contaremos co mestre/mestra en primeiro
lugar, e na medida das dispoñibilidades asignadas pola Dirección, das horas de profesorado con dispoñibilidade
horaria ou profesorado de PT/AL.
Haberá sesións adicadas a reforzar e afondar no xa traballado, e aproveitarase para incidir nas necesidades puntuais
que teña o alumnado. Nalgúns intres terán unha organización de grupos de traballo, que permitan auto-xestionar a
actividade un grupo de alumnos e alumnas, mentres outros poderán recibir axuda máis concreta. Tamén serán
atendidos de maneira individualizada polos docentes para poder superar ditas necesidades. No segundo e terceiro
trimestre  adicarase  algunha  sesión  a  reforzar  de  forma  global  o  aprendido  no  trimestre  anterior,  incidindo
especialmente no alumnado que non acadou a cualificación suficiente.  
-Para superar a UD, o alumando terá que acadar un 5 na mesma.
-Farase media entre os diferentes apartados que se avalían se en cada unha das partes se acadou un 4 sobre 10.
-No caso de que unha persoa suspenda a UD porque nalgún dos exames non acadou un 4 (sobre 10 puntos) terá que
repetir esas probas escritas. 
-No caso de que unha persoa suspenda a UD porque no traballo diario non acadou un 4 (sobre 10 puntos) terá que
realizar un traballo de recuperación. 
-Se unha persoa suspende o trimestre, recuperará as partes non superadas. 
-Será necesario que non haxa máis de 1 UDs suspensas para poder aprobar o curso.

6. Medidas de atención á diversidade

As  medidas  de  atención  á  diversidade  levaranse  en  coordinación  entre  o  equipo  docente  do  alumando,  o
Departamento de Orientación e o equipo directivo.
Para o tratamento da diversidade do alumnado no grupo teremos en conta:
> A dispoñibilidade de profesorado a maiores do titor, entendendo que dende a Xefatura de Estudios se poidan
asignar horas de apoio doutro profesorado. Esta dispoñibilidade vén definida trimestralmente polas necesidades
existentes en cada grupo. Contando con horario dispoñible, este aproveitarase para reforzar aspectos nos que
presentan dificultades os alumnos e alumnas que así o evidenciaron na avaliación.
> O profesorado especialista de PT ou AL de ser o caso, e se así o determina o Departamento de Orientación.
> O modelo de traballo por equipos de maneira colaborativa nalgúns intres permite asignar funcións acordes coas
capacidades de cada quen, fomentando a formación entre iguais, pola que os máis capaces axudan aos que teñan
dificultades.
>O modelo de traballo individualizado permite afianzar contidos, gañar autoestima e unha comprobación real das
dificultades e necesidades de cada un/ha.
> O entorno dixital  no que nos desenvolvemos facilita que cada alumno ou alumnas realice tarefas graduais e
moduladas acorde ás súas capacidades, podendo ampliar coñecementos ou centrarse en aspectos máis puntuais. Nas
sesións estaremos pendentes de asignar tarefas que consideremos realizables por cada alumno/a.
>O docente, nas actividades de grupos, prestará especial atención ao alumnado con máis dificultades, e asignará
maior responsabilidade aos que se desenvolven con maior solvencia.
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7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Igualdade de xénero X X X

ET.2 - Educación en valores X X X

Observacións:
A área de Lingua Galega e Literatura integra todas as áreas do coñecemento e da relación social, xa que é
vehículo de comunicación. Os elementos transversais impregnan a práctica totalidade das unidades didácticas,
sendo máis patente no referido á igualdade de xénero ou na educación para a paz. Toda a acción educativa
nesta  área  seguirá  estes  principios  de  igualdade,  resolución  dialogada  de  conflitos,  xestión  positiva  das
emocións, etc.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Organizaremos unha romaría coas outras clases do
centro

Imos de romaría! X

Lecturas polo día das Bibliotecas escolaresLecturas interniveis X

Festival no que se conta coa participación das
familias

Festival fin de curso X

Observacións:
Outras  actividades complementarias iranse engadindo de maneira progresiva durante todo o curso ao irse
formalizando. 

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Cúmprense dos tempos de cada UD

Metodoloxía empregada

Fanse actividades variadas e motivadoras

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Integrase o alumnado con NEAE nas actividades de clase, con ou sen apoios de profesorado complementario.
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Medidas de atención á diversidade

As tarefas son diversas para poder ter activa a totalidade do alumnado, en concordancia coa súa capacidade e
potencialidade.

Clima de traballo na aula

Intégrase activamente o alumnado nas actividades grupais.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Hai coordinación co equipo docente na organización de actividades.

O deseño das programacións deberá ter en conta o curriculum LOMLOE da área, así como todas as circunstancias
específicas do alumnado dos dous grupos. Isto require unha perfecta coordinación entre as dúas mestras do nivel,
coordinación  que  se  manterá  durante  todo  o  curso,  e  que  permitirá  realizar  actividades  complementarias  e
curriculares de forma conxunta.
No desenvolvemento das unidades didácticas teremos en conta as circunstancias específicas da nosa área:
>Carácter instrumental, con presencia nas demais áreas curriculares.
>Progresividade nas aprendizaxes, e enriquecemento continuo do coñecemento e das competencias relacionadas.
Avaliarase o proceso de ensino e a práctica docente trimestralmente, introducindo propostas de mellora en caso de
ser necesario. 
 

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O deseño curricular da área no comezo de curso realizarase en función da normativa e dos resultados da avaliación
inicial dos dous grupos, que condicionará as actuacións dende o principio. Con carácter periódico, as mestras que
imparten esta área en 6º de Educación Primaria valorarán o grao de cumprimento  das UDs e da Programación
didáctica tendo en conta estes indicadores de logro: 
1. As tarefas propostas adecúanse aos diferentes ritmos e estilos de traballo do alumnado.
2. Propóñense diferentes tipos de agrupamento en función do obxectivo a acadar e da tipoloxía de actividade. 
3. Utilízanse recursos variados na aula.
4. A temporalización da UD é a adecuada.
5. Existe coordinación co resto do equipo docente.
6. As familias ou titores legais participan nas tarefas propostas. 
7. O clima da aula favorece a participación de todo o alumnado.
8. A avaliación é a axeitada segundo os obxectivos e a metodoloxía de traballo. 
9. Existe coordinación entre as dúas mestras que imparten esta área en 6º Primaria. 
Anotaranse as desviacións e realizaranse propostas de mellora de cara ás seguintes UDs, trimestres e cursos. 
Esta avaliación continua da PD será tida en conta na Memoria final de curso.
As incidencias de seguimento quedarán rexistradas no apartado propio desta aplicación PROENS.
 
 

9. Outros apartados
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PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA LOMLOE

Concello

BueuCEIP Plurilingüe A Pedra

Centro educativo

Código Centro Ano académico

2024/202536000341

Curso

Área/materia/ámbito

Ensinanza Nome da área/materia/ámbito Sesións
anuais

Sesións
semanais

6º Pri.Matemáticas 140Educación primaria 4

Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introdución

A  presente  programación  didáctica  está  enmarcada  no  "Decreto  155/2022,  do  15  de  setembro,  polo  que  se
establecen a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia" e o seu obxectivo
é desenvolver e adaptar á realidade deste centro ós preceptos neste recollidos.
Esta programación está pensada para levar a cabo ao longo do curso escolar 2024-2025 con nenos e nenas de 6º
curso de Educación primaria do CEIP Plurilingüe A Pedra de Bueu. O seu obxectivo principal é o de facilitar ao
alumnado a adquisición dos contidos propios da materia e unha mellora progresiva da súa autonomía, así como a
adquisición da competencia matemática.
O curso de 6º está dividido en dous grupos:
- Grupo A: composto por 16 alumnos/as
- Grupo B: composto por 17 alumnos/as
Neste curso escolar,  imos seguir  traballando dentro  do programa E-dixgal  cos  libros  de texto  dixitais.  Iremos
escollendo as propostas de material desta plataforma para desenvolver as competencias clave e lograr os obxectivos
ao longo de todo o curso a través das diferentes actividades e completaremos estas propostas con diversos materiais
adaptados á idade.
Ademais, participaremos nas tarefas propostas no noso centro, xa sexa polo Equipo de Dinamización Lingüística, polo
Equipo de Biblioteca, polo equipo de TICs ou polo Departamento de Orientación.
 
CARACTERÍSTICAS DA AULA E ALUMNADO
O noso é un centro de dobre liña. Neste curso contamos, como xa dixen anteriormente, con 16 e 17 alumnos/as
respectivamente.
En todos os casos, unha vez obtidos os resultados das probas de avaliación inicial e, unha vez sexan analizados  e
observados no día a día, adoptaremos as medidas oportunas ás súas necesidades, coa colaboración do Departamento
de Orientación.
 
O alumnado para o que se elaborou a programación atópase escolarizado en sexto de educación primaria, polo que a
súa idade oscila entre os 11 ou 12 anos. Neste sentido, desde un punto de vista de atención á diversidade, hai que
destacar que tamén se recollen nesta programación medidas de atención á diversidade para aquel alumnado que
poida presentar necesidades específicas de apoio educativo.
A materia de Matemáticas conta con 6 bloques de contidos : o bloque 1, " Sentido numérico"; o bloque número 2,
"Sentido da medida"; o bloque número 3, "Sentido espacial"; o bloque número 4, "Sentido alxébrico e pensamento
computacional"; o bloque 5 "Sentido estocástico" e o bloque 6 "Sentido socioemocional".
Así  mesmo, tomando como base as características da contorna e demais áreas,  tamén se traballará de forma
interdisciplinar, relacionando e tomando consciencia da necesaria utilización doutras materias para a aplicación de
calquera procedemento ou estudo na vida cotiá.
Desta maneira, o alumnado adquirirá conceptos, destrezas e actitudes relacionadas cos coñecementos necesarios
para desenvolverse satisfactoriamente en calquera situación comunicativa da vida familiar, social e profesional.
Todo isto levarase a cabo nas seis unidades didácticas que conforman esta programación, quedando unha unidade en
cada trimestre, tal e como se especifica no apartado 3.
O currículo vixente na área de matemáticas determina unha liña de traballo baseada na comprensión conceptual e
dos  procedementos  a  través  da  manipulación  e  a  experimentación  que  será  respectada  e  concretada  nesta
programación.
É unha  programación  inclusiva  que  favorece a  autonomía  do  alumnado no  traballo  escolar,  que  consolide  as
aprendizaxes fundamentais nunha contorna cooperativa e integradora prestando especial atención á autonomía e o
reforzo positivo.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Interpretar  situacións  da  vida  cotiá
p r o p o r c i o n a n d o  u n h a  r e p r e s e n t a c i ó n
matemática  destas  mediante  conceptos,
ferramentas  e  estratexias,  para  analizar  a
información máis relevante.

1-2-4 2 5 1-3 4

OBX2  -  Resolver  situacións  problematizadas,
aplicando  diferentes  técnicas,  estratexias  e
formas de razoamento, para explorar distintas
maneiras  de  proceder,  obter  solucións  e
asegurar a súa validez desde un punto de vista
formal e en relación co contexto exposto.

1-2 4-5 3

OBX3  -  Explorar,  formular  e  comprobar
conxecturas sinxelas ou formular problemas de
tipo matemático en situacións baseadas na vida
cotiá, de forma guiada, recoñecendo o valor do
razoamento e a argumentación, para contrastar
a  súa  val idez,  adquir ir  e  integrar  novo
coñecemento.

1 1-2 1-3-5 3

OBX4 -  Utilizar  o  pensamento  computacional,
organizando datos, descompoñendo en partes,
recoñecendo  patróns,  xenera l izando  e
interpretando,  modi f i cando  e  c reando
algoritmos de forma guiada, para modelizar e
automatizar situacións da vida cotiá.

1-2-3 1-3-5 3

OBX5 - Recoñecer e utilizar conexións entre as
diferentes  ideas  matemáticas,  así  como
identificar as matemáticas noutras áreas ou na
vida  cotiá,  interrelacionando  conceptos  e
procedementos,  para  interpretar  situacións  e
contextos diversos.

1-3 3-5 4 1

OBX6  -  Comunicar  e  representar,  de  forma
i n d i v i d u a l  e  c o l e c t i v a ,  c o n c e p t o s ,
procedementos  e  resultados  matemáticos,
utilizando  a  linguaxe  oral,  escrita,  gráfica,
multimodal  e  a  terminoloxía  matemática
apropiadas, para dar significado e permanencia
ás ideas matemáticas

1-3 2-4 1-5 3 4

OBX7  -  Desenvolver  destrezas  persoais  que
axuden a  identificar  e  xestionar  emocións  ao
enfrontarse a retos matemáticos, fomentando a
confianza nas propias posibilidades, aceptando
o erro como parte do proceso de aprendizaxe e
adaptándose ás  situacións de incerteza,  para
mellorar a perseveranza e gozar na aprendizaxe
das matemáticas.

5 1-4-5 2-3
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX8  -  Desenvolver  destrezas  socia is ,
recoñecendo  e  respectando  as  emocións,  as
experiencias  das  e  dos  demais  e  o  valor  da
diversidade,  participando  activamente  en
equipos  de  traballo  heteroxéneos,  mixtos  e
diversos  con  roles  asignados,  para  construír
unha  identidade  positiva  como  estudante  de
matemáticas,  fomentar  o  benestar  persoal  e
crear relacións saudables.

5 3 3 1-3 2-3

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XA estatística e o mundo natural1 24

Estatística.
Ao azar. Probabilidade dun suceso.
Datos cuantitativos e cualitativos.
Táboas de frecuencias absolutas e
relativas.
Diagrama de barras. Polígono de
frecuencias. Diagrama de sectores.
Media, moda e rango.
Os números naturais.
El sistema de numeración decimal. Valor
posicional.
Descomposición e composición dun número
natural.
Comparación e ordenación de números
naturais.
Operacións con números naturais (suma,
multiplicación).
Redondeo de números naturais.
Criterios de divisibilidade. Series
ascendentes e descendentes.
Divisores dun número. Máximo común
divisor e mínimo común múltiplo.

16

XOs números decimais e as
fraccións.2 20

Os números decimais. Valor posicional.
Elementos dun número decimal.
Descomposición e ordenación de números
decimais.
Operacións con números decimais.
Redondeo de números decimais positivos.
Definición e uso das fraccións. Relación
entre fracción e número decimal. Fraccións
equivalentes. Paso a común denominador.
Representación na recta real. Fraccións

17
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XOs números decimais e as
fraccións.2 20propias e impropias. Números mixtos. 17

Das fraccións á
proporcionalidade. X3 30

Suma e resta de fraccións. Propiedades.
Suma e resta de unidades e fraccións.
Produto de fraccións. Fracción dunha
cantidade. División de fraccións.
Proporcionalidade directa. Lei do dobre,
triplo e metade. Regras de tres directas.
Porcentaxes. Expresión das partes.  Suma e
resta de porcentaxes. Relación entre
porcentaxes, fraccións e números decimais.
Aumentos e diminucións porcentuais.

17

Xenios das mates. X4 22

As potencias. Potencias de base 10.
Aproximación ao concepto de raíz cadrada.
Números enteiros. Números positivos e
negativos. Orde dos números enteiros.
Suma de enteiros (do mesmo signo, do
signo contrario).
Produto dos números enteiros.
División de números enteiros.

17

XMedindo o noso mundo.5 24

Medicións de magnitudes. Unidades.
Elección da unidade axeitada. Estimación
de magnitudes. Ordenación de medidas da
mesma magnitude. Suma e resta de
magnitudes. Comparación de superficies.
Equivalencia entre medidas de capacidade
e volume.
Ángulos: definición e uso. Medida de
ángulos. O grao. Clases de ángulos.
Ángulos complementarios e
suplementarios. Suma e resta de ángulos.
Produto dun número por un ángulo. División
dun ángulo entre un número.

17

XA xeometría da vida6 20

Xeometría no plano.
Sistemas de coordenadas cartesianas.
Escalas e gráficas.
Polígonos. Triángulos. Cuadriláteros.
Paralelepípedos.
Concavidade e convexidade de figuras
planas.
A circunferencia e o círculo.
Posicións relativas de rectas e
circunferencias.

16

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

A estatística e o mundo natural

Duración

24
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA1.2 - Comprender problemas da vida cotiá a
través da reformulación da pregunta, de forma
verbal e gráfica.

Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo
as preguntas formuladas a través de
diferentes estratexias ou ferramentas,
incluídas as tecnolóxicas.

CA1.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a elección.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA1.4 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

CA4.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Analizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma
pautada.

CA5.2 - Comprender problemas da vida cotiá a
través da reformulación da pregunta, de forma
verbal e gráfica.

Resolver problemas da vida cotiá a través
da reformulación da pregunta, de forma
verbal e gráfica.

CA5.3 - Elaborar representacións matemáticas que
axuden na procura e elección de estratexias e
ferramentas, incluídas as tecnolóxicas, para a
resolución dunha situación problematizada.

Elaborar representacións matemáticas
para resolver problemas.

CA5.6 - Expor novos problemas sobre situacións
cotiás que se resolvan matematicamente.

Inventar novos problemas sobre as
situacións cotiás traballadas.

CA5.8 - Interpretar a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a
comprensión da mensaxe.

Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes
formatos, adquirindo vocabulario
específico básico e mostrando a
comprensión da mensaxe.

CA6.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas,
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Analizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma
pautada.

CA6.6 - Utilizar conexións entre diferentes elementos
matemáticos, mobilizando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

TI 30

CA1.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a
flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

CA1.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas,
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Analizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma
pautada.

CA1.6 - Formular novos problemas sobre situacións
cotiás que se resolvan matematicamente.

Dar exemplos de problemas sobre
situacións cotiás que se resolven
matematicamente.

CA1.8 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Realizar conxecturas matemáticas a partir
das investigacións realizadas de forma
guiada.

CA5.7 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Relacionar as matemáticas con outras
áreas e a vida cotiá para resolver
problemas en contextos non
matemáticos.

CA6.1 - Autorregular as emocións propias e
recoñecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo así a autoconfianza ao abordar novos
retos matemáticos.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario e
desenvolvendo así a autoconfianza.

CA6.3 - Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa,
comunicándose de forma efectiva, valorando a
diversidade, mostrando empatía e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicándose
adecuadamente, respectando a
diversidade do grupo e establecendo
relacións  baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución de conflitos.

CA6.4 - Colaborar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas dirixidas á consecución de
obxectivos compartidos.

Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as
responsabilidades asignadas e
empregando estratexias cooperativas
dirixidas á consecución de obxectivos
compartidos.

CA6.7 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Interpretar situacións en contextos
diversos recoñecendo as conexións entre
as matemáticas e a vida cotiá.

CA6.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemática
sinxela en diferentes formatos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Contaxe

- Estratexias para contar e recontar sistematicamente e a súa adaptación do cálculo ao tamaño dos números a partir
da manipulación...

- Realización de series ascendentes e descendentes como elemento facilitador do cálculo mental, con aceptación do
erro como unha oportunidade de aprendizaxe.

- Cantidade

- Lectura, escritura, ordenación e representación de números naturais e decimais ata as milésimas en textos e
contextos habituais.

- Identificación, lectura, escritura, ordenación e representación de fraccións en textos e contextos familiares e
habituais.

- Identificación, lectura, escritura, ordenación e representación de números enteiros en textos e contextos familiares
e habituais.

- Composición, descomposición e recomposición de forma manipulativa, gráfica e simbólica de números naturais e
decimais ata as milésimas, con investigación de propiedades e relacións, explicación do proceso e interpretación
do valor posicional das cifras.
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Contidos

- Estimacións, aproximacións razoadas e redondeo de cantidades con números naturais e decimais ata as milésimas
en problemas cotiáns resoltos con estratexias diversas, descrición da idoneidade das solucións e aceptación do
erro como parte do proceso de mellora.

- Expresión de fraccións e decimais en problemas sobre a vida cotiá; selección da expresión máis adecuada para
cada situación.

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións con números naturais, fraccións e decimais en situacións
habituais e significativas, con explicación das estratexias e os procesos seguidos, aceptación do erro como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Resolución de problemas contextualizados que impliquen a comprensión da utilidade das operacións aritméticas
con números naturais, decimais e fraccións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos
adecuados.

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste e argumentación de puntos de vista,
simbolización, elaboración, revisión do proceso, expresión da solución de forma clara, ordenada e coas unidades
correctas, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos con explicitación do proceso seguido.

- Resolución de problemas contextualizados con operacións combinadas con atención á súa xerarquía, aplicando as
súas propiedades, as estratexias persoais e os procedementos de cálculo mental, estimacións, algoritmos ou
calculadora que se precisen segundo a natureza do cálculo.

- Creación e formulación de problemas que se resolvan mediante operacións aritméticas (con números naturais,
fraccións, decimais e porcentaxes) baseados en situacións familiares e cotiás que permitan establecer conexións
con experiencias propias.

- Relacións

- Sistema de numeración de base dez para a súa aplicación na comprensión do valor posicional das cifras dos
números naturais e decimais (ata as milésimas) e as súas equivalencias; aplicación nas relacións que xera nas
operacións.

- Comparación e ordenación de números naturais, decimais ata as milésimas e fraccións como solución de
problemas de situacións cotiás, con interpretación e expresión do resultado exacto ou estimado da comparación e
uso adecuado da simboloxía das relacións numéricas

- Resolución de problemas que impliquen o uso de fraccións con comparación entre elas, procura de equivalencias
por ampliación ou redución, sumando, restando¿ seguindo as estratexias adecuadas, con explicación do proceso
seguido na resolución.

- Estratexias manipulativas e gráficas para establecer relacións entre as operacións aritméticas de suma e
multiplicación, suma e resta, resta e división, multiplicación e división, multiplicación e potencia, fracción e
división; aplicación en contextos cotiáns.

- Construción manipulativa e gráfica con pezas de construción, regras, cuadrículas, tramas de puntos¿ de múltiplos e
divisores para investigar a relación de divisibilidade. Utilización da táboa de multiplicar para identificar múltiplos e
divisores e a relación entre eles.

- Exploración de relacións de divisibilidade entre dous números con estratexias diversas, comprobación do resultado
e aceptación do erro como parte do proceso.

- Investigación e comprobación de relación entre fraccións sinxelas, decimais e porcentaxes en situacións cotiás.

- Razoamento proporcional

- Identificación de situacións proporcionais e non proporcionais como comparación multiplicativa entre magnitudes
en problemas da vida cotiá.

- Formulación e resolución de problemas, individualmente e en equipo, que impliquen o uso de proporcionalidade,
porcentaxes e escalas na vida cotiá, mediante a igualdade entre razóns, a redución á unidade e o uso de
coeficientes de proporcionalidade, seguindo a estratexia adecuada, con explicación do proceso seguido na
resolución.
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Contidos

- Educación financeira

- Resolución de problemas en situacións cotiás que requiran unha correcta administración do diñeiro e consumo
responsable (valor/prezo, calidade/prezo, mellor prezo), con análise crítica de aspectos relacionados co diñeiro,
usando textos cotiáns físicos (folletos, carteis, informes) ou dixitais para comparar e elixir a mellor opción nunha
compra simulada.

- Patróns

- Estratexias para a identificación, descrición verbal, representación en táboas e gráficos, notacións inventadas,
predición razoada e creación individual e en equipo de termos a partir das regularidades nunha colección de
números, figuras ou imaxes, con anticipación ou extensión da secuencia.

- Creación de patróns recorrentes a partir de regularidades ou doutros patróns con números, figuras ou imaxes.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un modelo matemático con debuxos, esquemas, diagramas,
manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento de datos
útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución, simbolización e
realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado, revisión da súa
idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Comparación de números, operacións e as súas propiedades con explicación das relacións de igualdade e
desigualdade no contexto cotián e uso adecuado da simboloxía (=, ?, >,

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e creación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto cotián e
o xogo nas regras de xogos, instrucións secuenciais, instrucións aniñadas e condicionais, bucles, patróns
repetitivos, representacións computacionais, programación por bloques, robótica educativa¿

- Organización e análise de datos

- Estratexias para a realización dun estudo estatístico sinxelo: formulación de preguntas, e recollida, rexistro e
organización de datos cualitativos e cuantitativos procedentes de diferentes experimentos a través de enquisas,
medicións, observacións¿, de maneira individual ou en equipo, para aplicar en situacións contextualizadas.

- Extracción, interpretación e explicación de información a través da lectura, descrición e análise crítico de gráficos
estatísticos con pictogramas, diagramas de barras ou histogramas e de táboas de frecuencias absolutas e
relativas; uso desa información na resolución de problemas.

- Formulación en equipo de problemas relacionados co contexto próximo nos que interveña a lectura, a
interpretación ou a representación de gráficas e táboas de datos.

- Representación de datos en gráficas sinxelas (diagrama de barras, sectores circulares e poligonais e histograma),
con recursos tradicionais e tecnolóxicos, e elección do máis adecuado á situación.

- Interpretación, cálculo e aplicación da media e da moda nun rexistro estatístico ou táboas de datos en contextos
cotiáns.

- Cálculo e interpretación de medidas de dispersión (rango) para comprender a variabilidade dos datos nun rexistro
estatístico.

- Organización de información estatística sinxela e elaboración de diferentes visualizacións dos datos con uso da
calculadora e outros recursos dixitais, como a folla de cálculo.

- Relación e comparación de dous conxuntos de datos a partir da súa representación gráfica: formulación de
conxecturas, análises da dispersión, obtención de conclusións e exposición destas.

- Incerteza

- Cuantificación e estimación subxectiva e mediante a comprobación da estabilización das frecuencias relativas en
experimentos aleatorios repetitivos, previa identificación da incerteza en situacións da vida cotiá.
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Contidos

- Aplicación de técnicas básicas do cálculo para o cálculo de probabilidades en experimentos, comparacións ou
investigacións nos que sexa aplicable a regra de Laplace.

- Valoración da contribución de homes e mulleres ao desenvolvemento da probabilidade e da estatística e destas ao
desenvolvemento humano.

- Inferencia

- Identificación dun conxunto de datos como mostra dun conxunto máis grande e reflexión sobre a poboación á que
é posible aplicar as conclusións de investigacións estatísticas sinxelas relacionadas co cotián.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Autorregulación das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas.

- Recursos e estratexias para autorregular as emocións implicadas na frustración ante tarefas matemáticas,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixación de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, fomento da participación, gradación das dificultades e identificación de fortalezas como
estratexias para desenvolver un autoconcepto positivo ante as matemáticas desde unha perspectiva de xénero.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades, confiar nas súas posibilidades,
perseverar nas solucións e afrontar os retos matemáticos con seguridade.

- Realización de investigacións matemáticas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, a
iniciativa na súa aprendizaxe, a organización de ideas, o tratamento da información e a formulación e
comprobación de conxecturas.

- Os xogos matemáticos individuais en formatos dixital e físico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, desafíos, procura de pistas, xeroglíficos, xogos de codificación e decodificación, pasatempos e retos
matemáticos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Estratexias persoais para a presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das súas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución de
problemas: valoración de alternativas, desenvolvemento da flexibilidade cognitiva, estimulación do razoamento,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

- Traballo en equipo, inclusión, respecto e diversidade

- Expresión de actitudes empáticas inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas
en equipo, mostrando actitudes de comprensión das emocións e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e aceptación da diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa e empática,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dinámicas cooperativas.

- Estratexias de planificación, control e organización do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realización de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatoria de roles en interacción
simultánea, a avaliación do funcionamento do equipo e a xestión de conflitos.

- Investigación individual e en equipo sobre a contribución da análise de datos, a xeometría, a numeración, o cálculo
e a probabilidade aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.
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2

Título da UDUD

Os números decimais e as fraccións.

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA1.2 - Comprender problemas da vida cotiá a
través da reformulación da pregunta, de forma
verbal e gráfica.

Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo
as preguntas formuladas a través de
diferentes estratexias ou ferramentas,
incluídas as tecnolóxicas.

CA1.4 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

CA1.6 - Formular novos problemas sobre situacións
cotiás que se resolvan matematicamente.

Dar exemplos de problemas sobre
situacións cotiás que se resolven
matematicamente.

CA1.9 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemática
sinxela en diferentes formatos.

CA4.2 - Elaborar representacións matemáticas que
axuden na procura e elección de estratexias e
ferramentas, incluídas as tecnolóxicas, para a
resolución dunha situación problematizada.

Producir representacións matemáticas a
través de esquemas ou diagramas que
axuden na re-solución dunha situación
problematizada

CA4.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a elección.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA4.4 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

CA6.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas,
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Analizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma
pautada.

CA6.6 - Utilizar conexións entre diferentes elementos
matemáticos, mobilizando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA6.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemática
sinxela en diferentes formatos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 30

CA1.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a
flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

CA1.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a elección.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA1.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas,
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Analizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma
pautada.

CA1.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas na investigación e resolución de
problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de
problemas.

CA1.8 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA6.1 - Autorregular as emocións propias e
recoñecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo así a autoconfianza ao abordar novos
retos matemáticos.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario e
desenvolvendo así a autoconfianza.

CA6.2 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a
flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

CA6.3 - Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa,
comunicándose de forma efectiva, valorando a
diversidade, mostrando empatía e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicándose
adecuadamente, respectando a
diversidade do grupo e establecendo
relacións  baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución de conflitos.

CA6.4 - Colaborar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas dirixidas á consecución de
obxectivos compartidos.

Participar na repartición de tarefas
respectando as responsabilidades
asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en
equipo dirixidas á consecución de
obxectivos compartidos.

CA6.7 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Interpretar situacións en contextos
diversos recoñecendo as conexións entre
as matemáticas e a vida cotiá.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Contaxe

- Estratexias para contar e recontar sistematicamente e a súa adaptación do cálculo ao tamaño dos números a partir
da manipulación...

- Realización de series ascendentes e descendentes como elemento facilitador do cálculo mental, con aceptación do
erro como unha oportunidade de aprendizaxe.

- Cantidade
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Contidos

- Lectura, escritura, ordenación e representación de números naturais e decimais ata as milésimas en textos e
contextos habituais.

- Identificación, lectura, escritura, ordenación e representación de fraccións en textos e contextos familiares e
habituais.

- Identificación, lectura, escritura, ordenación e representación de números enteiros en textos e contextos familiares
e habituais.

- Composición, descomposición e recomposición de forma manipulativa, gráfica e simbólica de números naturais e
decimais ata as milésimas, con investigación de propiedades e relacións, explicación do proceso e interpretación
do valor posicional das cifras.

- Estimacións, aproximacións razoadas e redondeo de cantidades con números naturais e decimais ata as milésimas
en problemas cotiáns resoltos con estratexias diversas, descrición da idoneidade das solucións e aceptación do
erro como parte do proceso de mellora.

- Expresión de fraccións e decimais en problemas sobre a vida cotiá; selección da expresión máis adecuada para
cada situación.

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións con números naturais, fraccións e decimais en situacións
habituais e significativas, con explicación das estratexias e os procesos seguidos, aceptación do erro como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Resolución de problemas contextualizados que impliquen a comprensión da utilidade das operacións aritméticas
con números naturais, decimais e fraccións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos
adecuados.

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste e argumentación de puntos de vista,
simbolización, elaboración, revisión do proceso, expresión da solución de forma clara, ordenada e coas unidades
correctas, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos con explicitación do proceso seguido.

- Resolución de problemas contextualizados con operacións combinadas con atención á súa xerarquía, aplicando as
súas propiedades, as estratexias persoais e os procedementos de cálculo mental, estimacións, algoritmos ou
calculadora que se precisen segundo a natureza do cálculo.

- Creación e formulación de problemas que se resolvan mediante operacións aritméticas (con números naturais,
fraccións, decimais e porcentaxes) baseados en situacións familiares e cotiás que permitan establecer conexións
con experiencias propias.

- Construción e representación de cadrados, cubos e potencias de base 10 como produto de factores iguais,
investigación de patróns e propiedades, como introdución ás potencias, medidas de superficie e volume.

- Relacións

- Sistema de numeración de base dez para a súa aplicación na comprensión do valor posicional das cifras dos
números naturais e decimais (ata as milésimas) e as súas equivalencias; aplicación nas relacións que xera nas
operacións.

- Comparación e ordenación de números naturais, decimais ata as milésimas e fraccións como solución de
problemas de situacións cotiás, con interpretación e expresión do resultado exacto ou estimado da comparación e
uso adecuado da simboloxía das relacións numéricas

- Resolución de problemas que impliquen o uso de fraccións con comparación entre elas, procura de equivalencias
por ampliación ou redución, sumando, restando¿ seguindo as estratexias adecuadas, con explicación do proceso
seguido na resolución.

- Estratexias manipulativas e gráficas para establecer relacións entre as operacións aritméticas de suma e
multiplicación, suma e resta, resta e división, multiplicación e división, multiplicación e potencia, fracción e
división; aplicación en contextos cotiáns.

- Investigación e comprobación de relación entre fraccións sinxelas, decimais e porcentaxes en situacións cotiás.

- Razoamento proporcional
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- Identificación de situacións proporcionais e non proporcionais como comparación multiplicativa entre magnitudes
en problemas da vida cotiá.

- Formulación e resolución de problemas, individualmente e en equipo, que impliquen o uso de proporcionalidade,
porcentaxes e escalas na vida cotiá, mediante a igualdade entre razóns, a redución á unidade e o uso de
coeficientes de proporcionalidade, seguindo a estratexia adecuada, con explicación do proceso seguido na
resolución.

- Educación financeira

- Resolución de problemas en situacións cotiás que requiran unha correcta administración do diñeiro e consumo
responsable (valor/prezo, calidade/prezo, mellor prezo), con análise crítica de aspectos relacionados co diñeiro,
usando textos cotiáns físicos (folletos, carteis, informes) ou dixitais para comparar e elixir a mellor opción nunha
compra simulada.

- Formulación e resolución de problemas que impliquen a elección dun produto para partir da análise das relacións
valor/prezo e calidade/prezo entre as diferentes opcións buscadas, xustificación da decisión tomada e proposta de
alternativas.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un modelo matemático con debuxos, esquemas, diagramas,
manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento de datos
útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución, simbolización e
realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado, revisión da súa
idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Comparación de números, operacións e as súas propiedades con explicación das relacións de igualdade e
desigualdade no contexto cotián e uso adecuado da simboloxía (=, ?, >,

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e creación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto cotián e
o xogo nas regras de xogos, instrucións secuenciais, instrucións aniñadas e condicionais, bucles, patróns
repetitivos, representacións computacionais, programación por bloques, robótica educativa¿

- Crenzas, actitudes e emocións

- Autorregulación das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas.

- Recursos e estratexias para autorregular as emocións implicadas na frustración ante tarefas matemáticas,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixación de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, fomento da participación, gradación das dificultades e identificación de fortalezas como
estratexias para desenvolver un autoconcepto positivo ante as matemáticas desde unha perspectiva de xénero.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades, confiar nas súas posibilidades,
perseverar nas solucións e afrontar os retos matemáticos con seguridade.

- Realización de investigacións matemáticas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, a
iniciativa na súa aprendizaxe, a organización de ideas, o tratamento da información e a formulación e
comprobación de conxecturas.

- Os xogos matemáticos individuais en formatos dixital e físico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, desafíos, procura de pistas, xeroglíficos, xogos de codificación e decodificación, pasatempos e retos
matemáticos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Estratexias persoais para a presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das súas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.
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- Fomento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución de
problemas: valoración de alternativas, desenvolvemento da flexibilidade cognitiva, estimulación do razoamento,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

- Traballo en equipo, inclusión, respecto e diversidade

- Expresión de actitudes empáticas inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas
en equipo, mostrando actitudes de comprensión das emocións e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e aceptación da diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa e empática,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dinámicas cooperativas.

- Estratexias de planificación, control e organización do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realización de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatoria de roles en interacción
simultánea, a avaliación do funcionamento do equipo e a xestión de conflitos.

- Investigación individual e en equipo sobre a contribución da análise de datos, a xeometría, a numeración, o cálculo
e a probabilidade aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

3

Título da UDUD

Das fraccións á proporcionalidade.

Duración

30

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA1.2 - Comprender problemas da vida cotiá a
través da reformulación da pregunta, de forma
verbal e gráfica.

Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo
as preguntas formuladas a través de
diferentes estratexias ou ferramentas,
incluídas as tecnolóxicas.

CA1.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a elección.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA1.4 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

CA1.8 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA1.9 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemática
sinxela en diferentes formatos.

CA2.3 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Resolver problemas empregando diversas
estratexias de forma autónoma.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a elección.

Resolver problemas xustificando as
estratexias escollidas.

CA3.7 - Interpretar a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a
comprensión da mensaxe.

Comprender a linguaxe matemática en
diferentes formatos, adquirindo
vocabulario apropiado mostrando que
comprende a mensaxe.

CA4.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a elección.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA5.4 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

CA6.6 - Utilizar conexións entre diferentes elementos
matemáticos, mobilizando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA6.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemática
sinxela en diferentes formatos.

TI 30

CA1.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a
flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

CA1.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas na investigación e resolución de
problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de
problemas.

CA2.6 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Resolver problemas relacionados con
outras áreas e a vida cotiá en contextos
non matemáticos.

CA2.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Realizar actividades en diferentes
formatos empregando unha linguaxe
matemática axeitada.

CA3.6 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Resolver problemas realizando conexións
con outras áreas e a vida cotiá en
contextos non matemáticos.

CA4.1 - Autorregular as emocións propias e
recoñecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo así a autoconfianza ao abordar novos
retos matemáticos.

Recoñecer as propias fortalezas e
debilidades á hora de abordar novos retos
matemáticos.

CA4.4 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Seleccionar entre varias estratexias
coñecidas de forma autónoma os posibles
resultados dun problema.

CA4.9 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Realizar actividades en diferentes
formatos empregando unha linguaxe
matemática axeitada.

CA5.2 - Comprender problemas da vida cotiá a
través da reformulación da pregunta, de forma
verbal e gráfica.

Comprender problemas da vida cotiá a
través da reformulación da pregunta, de
forma verbal e gráfica.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.7 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Resolver problemas matemáticos
relacionados coa vida cotiá e outras áreas
en contextos non matemáticos.

CA6.1 - Autorregular as emocións propias e
recoñecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo así a autoconfianza ao abordar novos
retos matemáticos.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario e
desenvolvendo así a autoconfianza.

CA6.2 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a
flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

CA6.3 - Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa,
comunicándose de forma efectiva, valorando a
diversidade, mostrando empatía e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo activamente
comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e
establecendo relacións baseadas no
respecto, a igualdade e a resolución
pacífica de conflitos.

CA6.4 - Colaborar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas dirixidas á consecución de
obxectivos compartidos.

Participar na repartición de tarefas
respectando as responsabilidades
asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en
equipo dirixidas á consecución de
obxectivos compartidos.

CA6.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas,
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Analizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma
pautada.

CA6.7 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Interpretar situacións en contextos
diversos recoñecendo as conexións entre
as matemáticas e a vida cotiá.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Contaxe

- Estratexias para contar e recontar sistematicamente e a súa adaptación do cálculo ao tamaño dos números a partir
da manipulación...

- Realización de series ascendentes e descendentes como elemento facilitador do cálculo mental, con aceptación do
erro como unha oportunidade de aprendizaxe.

- Cantidade

- Identificación, lectura, escritura, ordenación e representación de fraccións en textos e contextos familiares e
habituais.

- Composición, descomposición e recomposición de forma manipulativa, gráfica e simbólica de números naturais e
decimais ata as milésimas, con investigación de propiedades e relacións, explicación do proceso e interpretación
do valor posicional das cifras.

- Expresión de fraccións e decimais en problemas sobre a vida cotiá; selección da expresión máis adecuada para
cada situación.

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións con números naturais, fraccións e decimais en situacións
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- habituais e significativas, con explicación das estratexias e os procesos seguidos, aceptación do erro como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Resolución de problemas contextualizados que impliquen a comprensión da utilidade das operacións aritméticas
con números naturais, decimais e fraccións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos
adecuados.

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste e argumentación de puntos de vista,
simbolización, elaboración, revisión do proceso, expresión da solución de forma clara, ordenada e coas unidades
correctas, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos con explicitación do proceso seguido.

- Resolución de problemas contextualizados con operacións combinadas con atención á súa xerarquía, aplicando as
súas propiedades, as estratexias persoais e os procedementos de cálculo mental, estimacións, algoritmos ou
calculadora que se precisen segundo a natureza do cálculo.

- Creación e formulación de problemas que se resolvan mediante operacións aritméticas (con números naturais,
fraccións, decimais e porcentaxes) baseados en situacións familiares e cotiás que permitan establecer conexións
con experiencias propias.

- Relacións

- Comparación e ordenación de números naturais, decimais ata as milésimas e fraccións como solución de
problemas de situacións cotiás, con interpretación e expresión do resultado exacto ou estimado da comparación e
uso adecuado da simboloxía das relacións numéricas

- Resolución de problemas que impliquen o uso de fraccións con comparación entre elas, procura de equivalencias
por ampliación ou redución, sumando, restando¿ seguindo as estratexias adecuadas, con explicación do proceso
seguido na resolución.

- Estratexias manipulativas e gráficas para establecer relacións entre as operacións aritméticas de suma e
multiplicación, suma e resta, resta e división, multiplicación e división, multiplicación e potencia, fracción e
división; aplicación en contextos cotiáns.

- Construción manipulativa e gráfica con pezas de construción, regras, cuadrículas, tramas de puntos¿ de múltiplos e
divisores para investigar a relación de divisibilidade. Utilización da táboa de multiplicar para identificar múltiplos e
divisores e a relación entre eles.

- Investigación e comprobación de relación entre fraccións sinxelas, decimais e porcentaxes en situacións cotiás.

- Razoamento proporcional

- Identificación de situacións proporcionais e non proporcionais como comparación multiplicativa entre magnitudes
en problemas da vida cotiá.

- Formulación e resolución de problemas, individualmente e en equipo, que impliquen o uso de proporcionalidade,
porcentaxes e escalas na vida cotiá, mediante a igualdade entre razóns, a redución á unidade e o uso de
coeficientes de proporcionalidade, seguindo a estratexia adecuada, con explicación do proceso seguido na
resolución.

- Educación financeira

- Medición

- Resolución de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realización de medicións no contexto
escolar: selección e uso do instrumento adecuado (analóxico ou dixital), elección das unidades máis apropiadas ao
contexto e tamaño, demostrando coñecemento das equivalencias entre medidas, medición precisa, valoración e
contraste dos resultados, expresión correcta de forma simple e complexa das unidades, control do proceso seguido
e explicación verbal deste.

- Estimación e relacións

- Estratexias de comparación, ordenación, composición e descomposición de medidas da mesma magnitude e
aplicación de equivalencias entre unidades para resolver problemas da vida cotiá que impliquen a conversión de
unidades.
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- Localización e sistemas de representación

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un modelo matemático con debuxos, esquemas, diagramas,
manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento de datos
útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución, simbolización e
realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado, revisión da súa
idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Comparación de números, operacións e as súas propiedades con explicación das relacións de igualdade e
desigualdade no contexto cotián e uso adecuado da simboloxía (=, ?, >,

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e creación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto cotián e
o xogo nas regras de xogos, instrucións secuenciais, instrucións aniñadas e condicionais, bucles, patróns
repetitivos, representacións computacionais, programación por bloques, robótica educativa¿

- Organización e análise de datos

- Formulación en equipo de problemas relacionados co contexto próximo nos que interveña a lectura, a
interpretación ou a representación de gráficas e táboas de datos.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Autorregulación das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas.

- Recursos e estratexias para autorregular as emocións implicadas na frustración ante tarefas matemáticas,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixación de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, fomento da participación, gradación das dificultades e identificación de fortalezas como
estratexias para desenvolver un autoconcepto positivo ante as matemáticas desde unha perspectiva de xénero.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades, confiar nas súas posibilidades,
perseverar nas solucións e afrontar os retos matemáticos con seguridade.

- Realización de investigacións matemáticas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, a
iniciativa na súa aprendizaxe, a organización de ideas, o tratamento da información e a formulación e
comprobación de conxecturas.

- Os xogos matemáticos individuais en formatos dixital e físico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, desafíos, procura de pistas, xeroglíficos, xogos de codificación e decodificación, pasatempos e retos
matemáticos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Estratexias persoais para a presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das súas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución de
problemas: valoración de alternativas, desenvolvemento da flexibilidade cognitiva, estimulación do razoamento,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

- Traballo en equipo, inclusión, respecto e diversidade

- Expresión de actitudes empáticas inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas
en equipo, mostrando actitudes de comprensión das emocións e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e aceptación da diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa e empática,
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- responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dinámicas cooperativas.

- Estratexias de planificación, control e organización do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realización de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatoria de roles en interacción
simultánea, a avaliación do funcionamento do equipo e a xestión de conflitos.

- Investigación individual e en equipo sobre a contribución da análise de datos, a xeometría, a numeración, o cálculo
e a probabilidade aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

4

Título da UDUD

Xenios das mates.

Duración

22

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA1.2 - Comprender problemas da vida cotiá a
través da reformulación da pregunta, de forma
verbal e gráfica.

Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo
as preguntas formuladas a través de
diferentes estratexias ou ferramentas,
incluídas as tecnolóxicas.

CA1.4 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

CA1.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas,
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Analizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma
pautada.

CA1.8 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA1.9 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemática
sinxela en diferentes formatos.

CA4.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Analizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma
pautada.

CA4.6 - Modelizar situacións da vida cotiá utilizando,
de forma pautada, principios básicos do pensamento
computacional.

Automatizar situacións sinxelas da vida
cotiá que se realicen paso a paso ou sigan
unha rutina utilizando de forma pautada
principios básicos do pensamento
computacional.

CA6.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas,
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Analizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma
pautada.
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CA6.6 - Utilizar conexións entre diferentes elementos
matemáticos, mobilizando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA6.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemática
sinxela en diferentes formatos.

TI 30

CA1.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a
flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

CA1.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a elección.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA1.6 - Formular novos problemas sobre situacións
cotiás que se resolvan matematicamente.

Dar exemplos de problemas sobre
situacións cotiás que se resolven
matematicamente.

CA1.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas na investigación e resolución de
problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de
problemas.

CA4.1 - Autorregular as emocións propias e
recoñecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo así a autoconfianza ao abordar novos
retos matemáticos.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario e
desenvolvendo así a autoconfianza.

CA4.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a elección.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA6.1 - Autorregular as emocións propias e
recoñecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo así a autoconfianza ao abordar novos
retos matemáticos.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario e
desenvolvendo así a autoconfianza.

CA6.2 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a
flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

CA6.3 - Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa,
comunicándose de forma efectiva, valorando a
diversidade, mostrando empatía e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicándose
adecuadamente, respectando a
diversidade do grupo e establecendo
relacións  baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución de conflitos.

CA6.4 - Colaborar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas dirixidas á consecución de
obxectivos compartidos.

Participar na repartición de tarefas
respectando as responsabilidades
asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en
equipo dirixidas á consecución de
obxectivos compartidos.

CA6.7 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Interpretar situacións en contextos
diversos recoñecendo as conexións entre
as matemáticas e a vida cotiá.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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- Contaxe

- Estratexias para contar e recontar sistematicamente e a súa adaptación do cálculo ao tamaño dos números a partir
da manipulación...

- Realización de series ascendentes e descendentes como elemento facilitador do cálculo mental, con aceptación do
erro como unha oportunidade de aprendizaxe.

- Cantidade

- Lectura, escritura, ordenación e representación de números naturais e decimais ata as milésimas en textos e
contextos habituais.

- Identificación, lectura, escritura, ordenación e representación de fraccións en textos e contextos familiares e
habituais.

- Identificación, lectura, escritura, ordenación e representación de números enteiros en textos e contextos familiares
e habituais.

- Composición, descomposición e recomposición de forma manipulativa, gráfica e simbólica de números naturais e
decimais ata as milésimas, con investigación de propiedades e relacións, explicación do proceso e interpretación
do valor posicional das cifras.

- Estimacións, aproximacións razoadas e redondeo de cantidades con números naturais e decimais ata as milésimas
en problemas cotiáns resoltos con estratexias diversas, descrición da idoneidade das solucións e aceptación do
erro como parte do proceso de mellora.

- Expresión de fraccións e decimais en problemas sobre a vida cotiá; selección da expresión máis adecuada para
cada situación.

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións con números naturais, fraccións e decimais en situacións
habituais e significativas, con explicación das estratexias e os procesos seguidos, aceptación do erro como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Resolución de problemas contextualizados que impliquen a comprensión da utilidade das operacións aritméticas
con números naturais, decimais e fraccións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos
adecuados.

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste e argumentación de puntos de vista,
simbolización, elaboración, revisión do proceso, expresión da solución de forma clara, ordenada e coas unidades
correctas, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos con explicitación do proceso seguido.

- Resolución de problemas contextualizados con operacións combinadas con atención á súa xerarquía, aplicando as
súas propiedades, as estratexias persoais e os procedementos de cálculo mental, estimacións, algoritmos ou
calculadora que se precisen segundo a natureza do cálculo.

- Creación e formulación de problemas que se resolvan mediante operacións aritméticas (con números naturais,
fraccións, decimais e porcentaxes) baseados en situacións familiares e cotiás que permitan establecer conexións
con experiencias propias.

- Construción e representación de cadrados, cubos e potencias de base 10 como produto de factores iguais,
investigación de patróns e propiedades, como introdución ás potencias, medidas de superficie e volume.

- Relacións

- Sistema de numeración de base dez para a súa aplicación na comprensión do valor posicional das cifras dos
números naturais e decimais (ata as milésimas) e as súas equivalencias; aplicación nas relacións que xera nas
operacións.

- Comparación e ordenación de números naturais, decimais ata as milésimas e fraccións como solución de
problemas de situacións cotiás, con interpretación e expresión do resultado exacto ou estimado da comparación e
uso adecuado da simboloxía das relacións numéricas

- Resolución de problemas que impliquen o uso de fraccións con comparación entre elas, procura de equivalencias
por ampliación ou redución, sumando, restando¿ seguindo as estratexias adecuadas, con explicación do proceso
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- seguido na resolución.

- Estratexias manipulativas e gráficas para establecer relacións entre as operacións aritméticas de suma e
multiplicación, suma e resta, resta e división, multiplicación e división, multiplicación e potencia, fracción e
división; aplicación en contextos cotiáns.

- Construción manipulativa e gráfica con pezas de construción, regras, cuadrículas, tramas de puntos¿ de múltiplos e
divisores para investigar a relación de divisibilidade. Utilización da táboa de multiplicar para identificar múltiplos e
divisores e a relación entre eles.

- Exploración de relacións de divisibilidade entre dous números con estratexias diversas, comprobación do resultado
e aceptación do erro como parte do proceso.

- Investigación e comprobación de relación entre fraccións sinxelas, decimais e porcentaxes en situacións cotiás.

- Razoamento proporcional

- Identificación de situacións proporcionais e non proporcionais como comparación multiplicativa entre magnitudes
en problemas da vida cotiá.

- Formulación e resolución de problemas, individualmente e en equipo, que impliquen o uso de proporcionalidade,
porcentaxes e escalas na vida cotiá, mediante a igualdade entre razóns, a redución á unidade e o uso de
coeficientes de proporcionalidade, seguindo a estratexia adecuada, con explicación do proceso seguido na
resolución.

- Educación financeira

- Resolución de problemas en situacións cotiás que requiran unha correcta administración do diñeiro e consumo
responsable (valor/prezo, calidade/prezo, mellor prezo), con análise crítica de aspectos relacionados co diñeiro,
usando textos cotiáns físicos (folletos, carteis, informes) ou dixitais para comparar e elixir a mellor opción nunha
compra simulada.

- Patróns

- Estratexias para a identificación, descrición verbal, representación en táboas e gráficos, notacións inventadas,
predición razoada e creación individual e en equipo de termos a partir das regularidades nunha colección de
números, figuras ou imaxes, con anticipación ou extensión da secuencia.

- Creación de patróns recorrentes a partir de regularidades ou doutros patróns con números, figuras ou imaxes.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un modelo matemático con debuxos, esquemas, diagramas,
manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento de datos
útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución, simbolización e
realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado, revisión da súa
idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Obtención de datos sinxelos descoñecidos representados por medio dun símbolo ou compleción de datos en
relacións de igualdade en xogos e retos matemáticos, con persistencia na obtención, contraste e comprobación de
que o dato obtido é correcto.

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e creación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto cotián e
o xogo nas regras de xogos, instrucións secuenciais, instrucións aniñadas e condicionais, bucles, patróns
repetitivos, representacións computacionais, programación por bloques, robótica educativa¿

- Crenzas, actitudes e emocións

- Autorregulación das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas.
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- Recursos e estratexias para autorregular as emocións implicadas na frustración ante tarefas matemáticas,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixación de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, fomento da participación, gradación das dificultades e identificación de fortalezas como
estratexias para desenvolver un autoconcepto positivo ante as matemáticas desde unha perspectiva de xénero.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades, confiar nas súas posibilidades,
perseverar nas solucións e afrontar os retos matemáticos con seguridade.

- Realización de investigacións matemáticas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, a
iniciativa na súa aprendizaxe, a organización de ideas, o tratamento da información e a formulación e
comprobación de conxecturas.

- Os xogos matemáticos individuais en formatos dixital e físico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, desafíos, procura de pistas, xeroglíficos, xogos de codificación e decodificación, pasatempos e retos
matemáticos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Estratexias persoais para a presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das súas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución de
problemas: valoración de alternativas, desenvolvemento da flexibilidade cognitiva, estimulación do razoamento,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

- Traballo en equipo, inclusión, respecto e diversidade

- Expresión de actitudes empáticas inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas
en equipo, mostrando actitudes de comprensión das emocións e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e aceptación da diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa e empática,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dinámicas cooperativas.

- Estratexias de planificación, control e organización do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realización de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatoria de roles en interacción
simultánea, a avaliación do funcionamento do equipo e a xestión de conflitos.

- Investigación individual e en equipo sobre a contribución da análise de datos, a xeometría, a numeración, o cálculo
e a probabilidade aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

5

Título da UDUD

Medindo o noso mundo.

Duración

24

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 75

CA1.8 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA2.2 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a elección.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA2.3 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

CA2.4 - Comprobar a corrección matemática das
solucións dun problema e a súa coherencia no
contexto exposto.

Demostrar a corrección matemática das
solucións dun problema e a súa
coherencia no contexto exposto.

CA2.5 - Utilizar conexións entre diferentes elementos
matemáticos mobilizando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA2.7 - Interpretar a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a
comprensión da mensaxe.

Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes
formatos, adquirindo vocabulario
específico básico e mostrando a
comprensión da mensaxe.

CA3.2 - Elaborar representacións matemáticas que
axuden na procura e elección de estratexias e
ferramentas, incluídas as tecnolóxicas, para a
resolución dunha situación problematizada.

Producir representacións matemáticas a
través de esquemas ou diagramas que
axuden na re-solución dunha situación
problematizada.

CA4.4 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

CA4.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Analizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma
pautada.

CA4.8 - Utilizar conexións entre diferentes elementos
matemáticos mobilizando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA4.9 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemática
sinxela en diferentes formatos.

TI 25

CA2.1 - Colaborar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas dirixidas á consecución de
obxectivos compartidos.

Participar na repartición de tarefas
respectando as responsabilidades
asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en
equipo dirixidas á consecución de
obxectivos compartidos.

CA2.6 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Interpretar situacións en contextos
diversos recoñecendo as conexións entre
as matemáticas e a vida cotiá.
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CA2.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemática
sinxela en diferentes formatos.

CA3.5 - Utilizar conexións entre diferentes elementos
matemáticos mobilizando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA3.6 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Interpretar situacións en contextos
diversos recoñecendo as conexións entre
as matemáticas e a vida cotiá.

CA4.2 - Elaborar representacións matemáticas que
axuden na procura e elección de estratexias e
ferramentas, incluídas as tecnolóxicas, para a
resolución dunha situación problematizada.

Producir representacións matemáticas a
través de esquemas ou diagramas que
axuden na re-solución dunha situación
problematizada.

CA4.6 - Modelizar situacións da vida cotiá utilizando,
de forma pautada, principios básicos do pensamento
computacional.

Automatizar situacións sinxelas da vida
cotiá que se realicen paso a paso ou sigan
unha rutina utilizando de forma pautada
principios básicos do pensamento
computacional.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas na investigación e resolución de
problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de
problemas.

CA6.1 - Autorregular as emocións propias e
recoñecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo así a autoconfianza ao abordar novos
retos matemáticos.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario e
desenvolvendo así a autoconfianza.

CA6.6 - Utilizar conexións entre diferentes elementos
matemáticos, mobilizando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA6.7 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Interpretar situacións en contextos
diversos recoñecendo as conexións entre
as matemáticas e a vida cotiá.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Cantidade

- Estimacións, aproximacións razoadas e redondeo de cantidades con números naturais e decimais ata as milésimas
en problemas cotiáns resoltos con estratexias diversas, descrición da idoneidade das solucións e aceptación do
erro como parte do proceso de mellora.

- Sentido das operacións

- Uso de calculadora como recurso para a autocorrección de resultados de operacións realizadas en problemas unha
vez establecida a idoneidade do proceso, para a investigación de patróns e propiedades numéricas e como
procedemento útil en cálculos complexos.

- Construción e representación de cadrados, cubos e potencias de base 10 como produto de factores iguais,
investigación de patróns e propiedades, como introdución ás potencias, medidas de superficie e volume.

- Relacións

- Sistema de numeración de base dez para a súa aplicación na comprensión do valor posicional das cifras dos
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Contidos

- números naturais e decimais (ata as milésimas) e as súas equivalencias; aplicación nas relacións que xera nas
operacións.

- Comparación e ordenación de números naturais, decimais ata as milésimas e fraccións como solución de
problemas de situacións cotiás, con interpretación e expresión do resultado exacto ou estimado da comparación e
uso adecuado da simboloxía das relacións numéricas

- Razoamento proporcional

- Identificación de situacións proporcionais e non proporcionais como comparación multiplicativa entre magnitudes
en problemas da vida cotiá.

- Educación financeira

- Resolución de problemas en situacións cotiás que requiran unha correcta administración do diñeiro e consumo
responsable (valor/prezo, calidade/prezo, mellor prezo), con análise crítica de aspectos relacionados co diñeiro,
usando textos cotiáns físicos (folletos, carteis, informes) ou dixitais para comparar e elixir a mellor opción nunha
compra simulada.

- Formulación e resolución de problemas que impliquen a elección dun produto para partir da análise das relacións
valor/prezo e calidade/prezo entre as diferentes opcións buscadas, xustificación da decisión tomada e proposta de
alternativas.

- Magnitude

- Recoñecemento, ordenación, clasificación e uso das unidades de medida do sistema métrico decimal (lonxitude,
masa, capacidade, volume e superficie), do tempo, da temperatura e de ángulos (graos) en situacións habituais e
da súa contorna, determinación da medida máis adecuada en cada situación.

- Medición

- Resolución de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realización de medicións no contexto
escolar: selección e uso do instrumento adecuado (analóxico ou dixital), elección das unidades máis apropiadas ao
contexto e tamaño, demostrando coñecemento das equivalencias entre medidas, medición precisa, valoración e
contraste dos resultados, expresión correcta de forma simple e complexa das unidades, control do proceso seguido
e explicación verbal deste.

- Estimación e relacións

- Estratexias de comparación, ordenación, composición e descomposición de medidas da mesma magnitude e
aplicación de equivalencias entre unidades para resolver problemas da vida cotiá que impliquen a conversión de
unidades.

- Resolución de retos e problemas que permitan observar e comprobar a relación existente entre o sistema métrico
decimal e o sistema de numeración decimal.

- Estratexias para a estimación de medidas do sistema métrico decimal, de ángulos, tempo e temperatura por
comparación con unidades de medida coñecidas e a súa aplicación en contextos habituais, con verificación dos
resultados, comprobación de se son posibles ou non e análises da desviación como parte do proceso de
aprendizaxe.

- Interiorización de medidas de tempo na xestión das emocións, vivencia do tempo de espera, o tempo de calma, as
quendas de intervención, a percepción emocional do tempo¿ na planificación do traballo e nas secuencias
temporais das súas producións orais e escritas.

- Figuras xeométricas de dúas e tres dimensións

- Interpretación e elaboración de mensaxes e descricións relativas ao seu contorno físico, aos obxectos e á arte con
vocabulario adecuado relacionado con figuras e corpos xeométricos, relacións (paralelismo, perpendicularidade,
simetría) e posicións ou elementos referenciais (coordenadas, puntos cardinais, distancias, ángulos e xiros).

- Resolución de problemas contextualizados que impliquen o recoñecemento, clasificación e descrición de corpos
xeométricos en obxectos e imaxes, demostrando curiosidade por descubrir propiedades e relacións, con
explicación do proceso seguido.
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Contidos

- Estratexias e técnicas de construción de figuras e corpos xeométricos por composición e descomposición, mediante
materiais manipulables, instrumentos de debuxo (regra, escuadra, compás) e aplicacións informáticas, con
explicación do proceso.

- Visualización, razoamento e modelización xeométrica.

- Resolución de problemas xeométricos que impliquen o coñecemento de figuras e corpos, as súas relacións e
propiedades, utilizando un modelo (estratexias de clasificación, exemplos contrarios, formulación de hipótese,
construción, argumentación e toma de decisións).

- Resolución de problemas da vida cotiá con emprego do modelo xeométrico e a representación matemática da
situación para resolver.

- Utilización de instrumentos de debuxo (regra, escuadra, compás e transportador de ángulos) e programas de
xeometría dinámica para a elaboración de conxecturas sobre propiedades xeométricas.

- Recoñecemento de relacións xeométricas, posicións, movementos, simetrías e translacións en contextos lúdicos,
artísticos, científicos, técnicos, e en calquera outro ámbito da vida cotiá.

- Patróns

- Estratexias para a identificación, descrición verbal, representación en táboas e gráficos, notacións inventadas,
predición razoada e creación individual e en equipo de termos a partir das regularidades nunha colección de
números, figuras ou imaxes, con anticipación ou extensión da secuencia.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un modelo matemático con debuxos, esquemas, diagramas,
manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento de datos
útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución, simbolización e
realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado, revisión da súa
idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Obtención de datos sinxelos descoñecidos representados por medio dun símbolo ou compleción de datos en
relacións de igualdade en xogos e retos matemáticos, con persistencia na obtención, contraste e comprobación de
que o dato obtido é correcto.

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e creación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto cotián e
o xogo nas regras de xogos, instrucións secuenciais, instrucións aniñadas e condicionais, bucles, patróns
repetitivos, representacións computacionais, programación por bloques, robótica educativa¿

- Crenzas, actitudes e emocións

- Autorregulación das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas.

- Recursos e estratexias para autorregular as emocións implicadas na frustración ante tarefas matemáticas,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixación de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, fomento da participación, gradación das dificultades e identificación de fortalezas como
estratexias para desenvolver un autoconcepto positivo ante as matemáticas desde unha perspectiva de xénero.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades, confiar nas súas posibilidades,
perseverar nas solucións e afrontar os retos matemáticos con seguridade.

- Realización de investigacións matemáticas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, a
iniciativa na súa aprendizaxe, a organización de ideas, o tratamento da información e a formulación e
comprobación de conxecturas.

- Os xogos matemáticos individuais en formatos dixital e físico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superación persoal.
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Contidos

- Os enigmas, desafíos, procura de pistas, xeroglíficos, xogos de codificación e decodificación, pasatempos e retos
matemáticos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Estratexias persoais para a presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das súas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución de
problemas: valoración de alternativas, desenvolvemento da flexibilidade cognitiva, estimulación do razoamento,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

- Traballo en equipo, inclusión, respecto e diversidade

- Expresión de actitudes empáticas inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas
en equipo, mostrando actitudes de comprensión das emocións e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e aceptación da diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa e empática,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dinámicas cooperativas.

- Estratexias de planificación, control e organización do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realización de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatoria de roles en interacción
simultánea, a avaliación do funcionamento do equipo e a xestión de conflitos.

- Investigación individual e en equipo sobre a contribución da análise de datos, a xeometría, a numeración, o cálculo
e a probabilidade aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

6

Título da UDUD

A xeometría da vida

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA1.2 - Comprender problemas da vida cotiá a
través da reformulación da pregunta, de forma
verbal e gráfica.

Comprender problemas da vida cotiá a
través das figuras xeométricas

CA1.8 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA2.3 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

CA2.6 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Interpretar situacións en contextos
diversos recoñecendo as conexións entre
as matemáticas e a vida cotiá.

CA2.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemática
sinxela en diferentes formatos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Elaborar representacións matemáticas que
axuden na procura e elección de estratexias e
ferramentas, incluídas as tecnolóxicas, para a
resolución dunha situación problematizada.

Producir representacións matemáticas a
través de esquemas ou diagramas que
axuden na re-solución dunha situación
problematizada.

CA3.6 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Interpretar situacións en contextos
diversos recoñecendo as conexións entre
as matemáticas e a vida cotiá.

CA3.7 - Interpretar a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a
comprensión da mensaxe.

Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes
formatos, adquirindo vocabulario
específico básico e mostrando a
comprensión da mensaxe.

CA3.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemáticos, utilizando
linguaxe matemática adecuada.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemática
sinxela en diferentes formatos

CA4.4 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

CA5.8 - Interpretar a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a
comprensión da mensaxe.

Comprender a linguaxe matemática
presente na vida cotiá en diferentes
formatos, adquirindo vocabulario
apropiado e mostrando a comprensión da
mensaxe.

TI 30

CA1.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante o esforzo,
tales como a perseveranza e a
responsabilidade aceptando os erros
como unha oportunidade de aprendizaxe.

CA1.5 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas,
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Realizar conxeturas matemáticas e
despois de investigar patróns,
propiedades e relacións de forma guiada.

CA3.1 - Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa,
comunicándose de forma efectiva, valorando a
diversidade, mostrando empatía e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo activamente
comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e
establecendo relacións saudables
baseadas na igualdade e a resolución
pacífica de conflitos.

CA3.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a elección.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA3.4 - Formular conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma guiada.

Realizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma guiada.

CA4.2 - Elaborar representacións matemáticas que
axuden na procura e elección de estratexias e
ferramentas, incluídas as tecnolóxicas, para a
resolución dunha situación problematizada.

Producir representacións matemáticas a
través de esquemas ou diagramas que
axuden na re-solución dunha situación
problematizada.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas na investigación e resolución de
problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de
problemas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.1 - Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa,
comunicándose de forma efectiva, valorando a
diversidade, mostrando empatía e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicándose
adecuadamente, respectando a
diversidade do grupo e establecendo
relacións  baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución de conflitos.

CA5.4 - Obter posibles solucións dun problema,
seleccionando entre varias estratexias coñecidas de
forma autónoma.

Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

CA5.6 - Expor novos problemas sobre situacións
cotiás que se resolvan matematicamente.

Realizar novos problemas  sobre
situacións cotiás que se resolvan
matemáticamente.

CA6.1 - Autorregular as emocións propias e
recoñecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo así a autoconfianza ao abordar novos
retos matemáticos.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario e
desenvolvendo así a autoconfianza.

CA6.7 - Utilizar as conexións entre as matemáticas,
outras áreas e a vida cotiá para resolver problemas
en contextos non matemáticos.

Interpretar situacións en contextos
diversos recoñecendo as conexións entre
as matemáticas e a vida cotiá.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións con números naturais, fraccións e decimais en situacións
habituais e significativas, con explicación das estratexias e os procesos seguidos, aceptación do erro como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste e argumentación de puntos de vista,
simbolización, elaboración, revisión do proceso, expresión da solución de forma clara, ordenada e coas unidades
correctas, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos con explicitación do proceso seguido.

- Uso de calculadora como recurso para a autocorrección de resultados de operacións realizadas en problemas unha
vez establecida a idoneidade do proceso, para a investigación de patróns e propiedades numéricas e como
procedemento útil en cálculos complexos.

- Construción e representación de cadrados, cubos e potencias de base 10 como produto de factores iguais,
investigación de patróns e propiedades, como introdución ás potencias, medidas de superficie e volume.

- Relacións

- Razoamento proporcional

- Identificación de situacións proporcionais e non proporcionais como comparación multiplicativa entre magnitudes
en problemas da vida cotiá.

- Formulación e resolución de problemas, individualmente e en equipo, que impliquen o uso de proporcionalidade,
porcentaxes e escalas na vida cotiá, mediante a igualdade entre razóns, a redución á unidade e o uso de
coeficientes de proporcionalidade, seguindo a estratexia adecuada, con explicación do proceso seguido na
resolución.

- Medición

- Resolución de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realización de medicións no contexto
escolar: selección e uso do instrumento adecuado (analóxico ou dixital), elección das unidades máis apropiadas ao
contexto e tamaño, demostrando coñecemento das equivalencias entre medidas, medición precisa, valoración e
contraste dos resultados, expresión correcta de forma simple e complexa das unidades, control do proceso seguido
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Contidos

- e explicación verbal deste.

- Estimación e relacións

- Estratexias para a estimación de medidas do sistema métrico decimal, de ángulos, tempo e temperatura por
comparación con unidades de medida coñecidas e a súa aplicación en contextos habituais, con verificación dos
resultados, comprobación de se son posibles ou non e análises da desviación como parte do proceso de
aprendizaxe.

- Figuras xeométricas de dúas e tres dimensións

- Interpretación e elaboración de mensaxes e descricións relativas ao seu contorno físico, aos obxectos e á arte con
vocabulario adecuado relacionado con figuras e corpos xeométricos, relacións (paralelismo, perpendicularidade,
simetría) e posicións ou elementos referenciais (coordenadas, puntos cardinais, distancias, ángulos e xiros).

- Exploración individual e en equipo de propiedades de figuras xeométricas de dúas e tres dimensións mediante
materiais manipulables como cuadrículas, xeoplanos, policubos, bloques xeométricos, organicubos, katamino,
crebacabezas xeométricos, tangram¿ e o manexo de ferramentas dixitais de xeometría dinámica, realidade
aumentada e robótica educativa para a procura de regularidades, comparación e clasificación con criterios sinxelos
e explicación do proceso.

- Resolución de problemas contextualizados que impliquen o recoñecemento, clasificación e descrición de corpos
xeométricos en obxectos e imaxes, demostrando curiosidade por descubrir propiedades e relacións, con
explicación do proceso seguido.

- Estratexias e técnicas de construción de figuras e corpos xeométricos por composición e descomposición, mediante
materiais manipulables, instrumentos de debuxo (regra, escuadra, compás) e aplicacións informáticas, con
explicación do proceso.

- Localización e sistemas de representación

- Interpretación e descrición co uso de vocabulario adecuado das direccións e da posición relativa en planos e mapas
a partir de puntos de referencia (incluídos os puntos cardinais), cálculo de distancias e escalas en soportes físicos e
virtuais.

- Descrición de posicións e movementos no primeiro cuadrante do sistema de coordenadas cartesiano a través de
xogos e retos (gráficos, robótica educativa), identificando utilidades habituais.

- Elaboración e descrición de itinerarios, desprazamentos e movementos en planos, bosquexos, mapas e maquetas
con representación de situacións da vida cotiá.

- Movementos e transformacións

- Identificación de figuras transformadas, observando translacións, xiros e simetrías.

- Xeración de figuras transformadas a partir dun patrón, con predicións sobre o resultado e contraste das opinións en
equipo.

- Identificación de figuras semellantes en situacións da vida cotiá.

- Xeración de figuras semellantes a partir de simetrías e translacións dun patrón inicial con predición do resultado.

- Visualización, razoamento e modelización xeométrica.

- Resolución e formulación de problemas da vida cotiá que impliquen o uso de estratexias variadas para o cálculo de
perímetros e áreas de figuras planas, con contraste de estratexias e resultados.

- Resolución de problemas xeométricos que impliquen o coñecemento de figuras e corpos, as súas relacións e
propiedades, utilizando un modelo (estratexias de clasificación, exemplos contrarios, formulación de hipótese,
construción, argumentación e toma de decisións).

- Resolución de problemas da vida cotiá con emprego do modelo xeométrico e a representación matemática da
situación para resolver.

- Utilización de instrumentos de debuxo (regra, escuadra, compás e transportador de ángulos) e programas de
xeometría dinámica para a elaboración de conxecturas sobre propiedades xeométricas.
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- Recoñecemento de relacións xeométricas, posicións, movementos, simetrías e translacións en contextos lúdicos,
artísticos, científicos, técnicos, e en calquera outro ámbito da vida cotiá.

- Patróns

- Estratexias para a identificación, descrición verbal, representación en táboas e gráficos, notacións inventadas,
predición razoada e creación individual e en equipo de termos a partir das regularidades nunha colección de
números, figuras ou imaxes, con anticipación ou extensión da secuencia.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un modelo matemático con debuxos, esquemas, diagramas,
manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento de datos
útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución, simbolización e
realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado, revisión da súa
idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Obtención de datos sinxelos descoñecidos representados por medio dun símbolo ou compleción de datos en
relacións de igualdade en xogos e retos matemáticos, con persistencia na obtención, contraste e comprobación de
que o dato obtido é correcto.

- Organización e análise de datos

- Formulación en equipo de problemas relacionados co contexto próximo nos que interveña a lectura, a
interpretación ou a representación de gráficas e táboas de datos.

- Relación e comparación de dous conxuntos de datos a partir da súa representación gráfica: formulación de
conxecturas, análises da dispersión, obtención de conclusións e exposición destas.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Autorregulación das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas.

- Recursos e estratexias para autorregular as emocións implicadas na frustración ante tarefas matemáticas,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixación de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, fomento da participación, gradación das dificultades e identificación de fortalezas como
estratexias para desenvolver un autoconcepto positivo ante as matemáticas desde unha perspectiva de xénero.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades, confiar nas súas posibilidades,
perseverar nas solucións e afrontar os retos matemáticos con seguridade.

- Realización de investigacións matemáticas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, a
iniciativa na súa aprendizaxe, a organización de ideas, o tratamento da información e a formulación e
comprobación de conxecturas.

- Os xogos matemáticos individuais en formatos dixital e físico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, desafíos, procura de pistas, xeroglíficos, xogos de codificación e decodificación, pasatempos e retos
matemáticos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Estratexias persoais para a presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das súas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución de
problemas: valoración de alternativas, desenvolvemento da flexibilidade cognitiva, estimulación do razoamento,
valoración do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

- Traballo en equipo, inclusión, respecto e diversidade

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa e empática,
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- responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dinámicas cooperativas.

- Estratexias de planificación, control e organización do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realización de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatoria de roles en interacción
simultánea, a avaliación do funcionamento do equipo e a xestión de conflitos.

- Investigación individual e en equipo sobre a contribución da análise de datos, a xeometría, a numeración, o cálculo
e a probabilidade aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Con respecto ao aspecto metodolóxico, a presente Programación Didáctica remítese en primeira instancia ás liñas de
actuación reflectidas no currículo, as cales se levarán a cabo ao longo do curso.
 
As diferentes Unidades Didácticas permitirán, no seu conxunto, o traballo da totalidade dos contidos do currículo, así
como dos elementos transversais e dos contidos da etapa e están pensadas para a consecución do logro de cada un
dos criterios de avaliación establecidos ou, polo menos, os mínimos de consecución correspondentes, así como para a
progresiva adquisición das competencias clave correspondentes de cara ao perfil de saída do alumnado ao remate da
Educación Primaria.
 
Basearemos a intervención educativa nos seguintes principios metodolóxicos:
- A atención a diversidade do alumnado como elemento central das decisións metodolóxicas, tomando un enfoque de
escola inclusiva.
- O desenvolvemento das intelixencias múltiples dende todas as áreas e para todo o alumnado. O que supón dar
resposta á diversidade de estilos de aprendizaxe a través da combinación de propostas verbais, icónicas, musicais,
espaciais e matemáticas e tamén as relacionadas coa intelixencia emocional e co corpo e o movemento.
- A aprendizaxe realmente significativa a través dunha ensinanza para a comprensión e unha estimulación dos
procesos de pensamento eficaz, crítico e creativo.
- O logro dun bo clima de aula que permita ao alumnado centrarse na aprendizaxe e lles axude no seu proceso de
educación emocional.
 
Dende as distintas áreas de aprendizaxe traballarase de xeito competencial, o profesor pasa a ser un xestor de
coñecemento e o alumnado é o protagonista da súa aprendizaxe.
 
A intervención educativa partirá do coñecemento que o alumnado ten da realidade. Para obter esta información, o
profesorado realizará actividades que lle permitan descubrir os conceptos previos que posúe o alumnado. O principal
labor  do  profesor  consistirá  en  axudar  ao  alumnado  a  modificar  os  esquemas  dos  coñecementos  previos,
minimizando erros e achegándose a unha visión máis realista e obxectiva da realidade.
 
O  profesorado  optará  por  un  enfoque  metodolóxico  que  lle  facilitará  a  organización  das  situacións  reais  de
aprendizaxe:
- En primeiro lugar, comezará con preguntas, presentando os feitos de maneira accesible e concreta mediante
actividades manipulativas, vídeos, imaxes, lecturas.
-  En  segundo lugar,  proporá  tarefas  abertas,  diversas  e  con distinto  nivel  de  dominio,  procurando o  éxito  do
alumnado.
- En terceiro lugar, involucrará ao alumnado nas tarefas, poñéndoo en situación de observar, clasificar, recoller,
relacionar  información,  formular  explicacións  e  argumentos  que  lle  permitan  avanzar  na  adquisición  das
competencias claves.
-  Por  último,  insistirá  na  importancia  da  comunicación  oral  e  escrita  das  ideas  e  conclusións,  destacando  a
importancia de compartir e comprender as achegas dos demais.
Con esta acción educativa, o alumnado elaborará as súas tarefas apoiándose en recursos diversos (principalmente
dixitais) para crear a súa aprendizaxe e aplicala a novas situacións.
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Nas diversas actuacións educativas considérase a lectura como eixo de aprendizaxe polo que estará presente en
calquera desempeño escolar (Plan lector do centro, Plan de mellora de bibliotecas escolares, Plan de normalización
lingüística) e será a competencia lingüística a ferramenta que lle axude a desenvolver as outras competencias clave.
 
No  deseño das  tarefas  terase  en  conta  as  fortalezas  de  cada cativo/a  para  que lle  sexa  posible  acadar  unha
aprendizaxe significativa que converta o coñecemento en creación e lle permita medrar en competencias. Isto tamén
fará posible detectar as dificultades de aprendizaxe para corrixilas o antes posible mediante apoios e reforzos,
evitando as medidas extraordinarias que só se aplicarán cando as anteriores non funcionen .
 
Na dinámica da vida do centro estará presente a combinación de habilidades prácticas, coñecementos, motivación,
valores éticos, actitudes, emocións e habilidades sociais para lograr a formación integral como persoas permitindo un
maior grao de desenvolvemento das competencias clave. (Plan de convivencia, Plan Tics, Plurilingüísmo).
 
 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Ordenadores do proxecto EDIXGAL.

Edixgal Libro Dixital.

Pizarra Dixital.

Tablets.

Calculadora.

Material fotocopiable.

Recursos multimedia.

Materiais de medida: balanzas, básculas, cinta métrica...

Material de debuxo: regra, escuadra, cartabón, compás, transportador de ángulos.

Biblioteca escolar.

Xornais en papel e dixital.

Material manipulativo .

Recursos persoais.

O currículo da área de matemáticas fai  numerosas referencias á manipulación e ao emprego de material  para
favorecer a comprensión dos distintos contidos que veñen reflectidos nel, polo tanto, o propio texto xa nos dá unha
idea dos que deben ser empregados. A distribución e colocación do material na aula favorecerá a accesibilidade para
todo o alumnado, de tal xeito que lles resulte sinxelo collelo cando sexa necesario, pero de maneira que non supoña
un elemento distractor cando non se precise.
RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o persoal especialista en AL
e PT, profesorado titor,  departamento de orientación, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos  persoais  externos  nos  cales  nos  podemos  apoiar,  como  as  familias  e  todas  aquelas  organizacións
institucionais que nos axuden no noso labor como docentes.
 
RECURSOS MATERIAIS: Entre os materiais pódense destacar: material funxible (caderno, estoxo, folios, cartolinas...),
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material de laboratorio, dicionarios, láminas de apoio visual, libros de consulta, apuntamentos e esquemas que
servan de soporte da aprendizaxe.
O alumnado deberá ter, traer e facerse responsable do seu material e a limpeza deste.
 
RECURSOS TECNOLÓXICOS: ordenadores, robots educativos, pizarras dixitais, proxectores, etc.
 
RECURSOS DIXITAIS: entornos virtuais de aprendizaxe (EVA), páxinas web e diferentes blog de interese, fichas
interactivas, enciclopedias online, app para xerar mapas mentais, vídeos educativos, libros dixitais, kahoot para
realizar actividades de repaso, entre outros. Estes recursos poden ser de utilidade para facilitar a adquisición de
contidos e reforzar a aprendizaxe.
 
RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, laboratorio de centro, así
como os diversos espazos da contorna.
 
Esta listaxe de material e recursos non pode ser considerada unha lista pechada, xa que ao longo do curso poden ser
incorporados outros recursos ou materiais que faciliten a aprendizaxe.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Revisados os informes individualizados do alumnado e a información que o equipo docente do curso anterior poida
transmitir, realizarase unha proba de avaliación inicial ao principio de curso. 
Esta proba terá como finalidade coñecer  o  punto de partida real  dos coñecementos do alumnado e así  poder
ofrecerlles un proceso educativo adaptado aos seus coñecementos previos. Consistirá nunha proba de actividades
matemáticas competenciais, relacionas cos contidos que deberían estar adquiridos en 5º curso. Ademais, tamén se
valorará o nivel de interese, de motivación e as emocións ante as matemáticas.
A partir dos resultados acadados e das observacións realizadas, comunicarase ao Departamento de Orientación, de
ser o caso, da existencia de alumnado con dificultades de aprendizaxe e así poder ofrecer, de ser necesario unha
avaliación psicopedagóxica e establecer as medidas ordinarias e/ou extraordinarias precisas.
En todo caso, esta avaliación non implicará calificación para el alumnado.
 

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

16

UD 2

17

UD 3

17

UD 4

17

UD 5

17

UD 6

16

Total

100

Proba
escrita 70 70 70 70 75 70 71

Táboa de
indicadores 30 30 30 30 25 30 29

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Con  carácter  xeral,  determinaranse  os  criterios  de  cualificación  en  cada  unidade  didáctica,  en  función  das
porcentaxes asignadas. Haberá unha proba escrita en varias das sesións de cada UD, que representará o 70 % da
cualificación da UD.
O traballo diario (clase e casa) será do 30% da cualificación e valorarase a través de: 
-Libreta de apuntamentos e exercicios 20%
-Preguntas orais, de creatividade matemática, resolución de enigmas ou traballos grupais...10%
 
Farase unha valoración do traballo da libreta cunha rúbrica e terase en conta: 
Que se teña realizado o traballo proposto na aula en tempo (valorarase do 0 ao 10 e farase a media que sumará ao

Criterios de cualificación:

04/10/2024 17:21:02 Páxina 42de37



resto dos apartados, sempre e cando se obteña máis dun catro).
Que realice ben e de forma autónoma as correccións das tarefas revisando os erros, modificándoos e que copie os
apuntamentos  completos e con atención durante a clase.
Calidade dos traballos en función da idade, e tendo como mínimo os principios de limpeza, orde e claridade. 
Participación activa e positiva nas tarefas colectivas.
Uso dunha linguaxe axeitada, e respectuosa coas diferenzas.
 
Polo tanto, para acadar a avaliación da UD terase en conta estes valores:
-Proba escrita: 70% (será necesario acadar un 4 sobre 9 nos contidos específicos da proba e un 0,5 sobre 1 no
exercicio de operacións básicas e, así, aprobar e poder sumalos e facer a media co resto do traballo).
-Traballo diario: 30% (será necesario acadar un 4 sobre 10 para facer a media co exame)
 
A nota trimestral será a media das UDs traballadas no trimestre sempre e cando cumpra cos criterios anteriores.
A nota final de curso será a media da nota dos boletíns dos tres trimestres. 
 
Cando a cualificación obtida, tanto trimestral como final, fora un resultado con decimais, por defecto aplicarase o
seguinte:
-Se o decimal estivera entre 0 e 49 o número da nota enteira redondearase hacia o inmediatamente inferior.
-Se o decimal estivera entre 5 e 99 o numero enteiro redondearase para o inmediatamente superior.
 
En calquera caso, se por análise da persoa docente e/ou o conxunto da Xunta de Avaliación, houbo unha gran
progresión no alumno/a, debido ao seu traballo e a inconveniencia de perder ao seu grupo, poderá valorarse a
posibilidade de facer  un cambio nalgún dos criterios anteriores.

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que non tivese acadados os mínimos de consecución de cada CA ó final  de trimestre,  poderá
recuperalos. Isto poderá ser a través dalgún dos seguintes modos:
- A través da repetición dunha proba escrita ou, no caso das operacións básicas, amosándolle á profesora, na clase,
que sabe facelas.
Se aínda así, os mínimos non fosen acadados trimestralmente, terá outra oportunidade de superación destes mínimos
de cara á avaliación final.
Todo o alumnado que non acade unha cualificación positiva nalgún dos temas da unidade didáctica, recibirá unha
atención específica, incidindo nas cuestións que non foron adquiridas. Para iso contaremos co mestre/mestra en
primeiro  lugar,  e  na  medida  das  dispoñibilidades  asignadas  por  Orientación,  das  horas  de  profesorado  con
dispoñibilidade horaria ou profesorado de PT/AL. De todas as sesións semanais, haberá unha adicada a reforzar e
afondar no xa traballado, e aproveitarase para incidir nestas necesidades puntuais.
No segundo e terceiro trimestre adicarase algunha sesión a reforzar de forma global o aprendido no trimestre
anterior, incidindo especialmente no alumnado que non acadou a cualificación de suficiente. Tamén, se por calquera
causa o profesor/a non a puidese realizar, terán subidos a EDIXGAL uns guions  cos resumos dos contidos necesarios
para repasar a materia.
 

6. Medidas de atención á diversidade

Neste sentido, cobra especial relevancia o tratamento do Alumnado con Necesidade Específica de Apoio Educativo
(ACNEAE), entendidos como os alumnos e alumnas que requiran unha atención educativa diferente á ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do desenvolvemento da linguaxe
e  a  comunicación,  por  trastornos  de  atención  ou  de  aprendizaxe,  por  descoñecemento  grave  da  lingua  de
aprendizaxe,  por  atopárense  en  situación  de  vulnerabilidade  socioeducativa,  polas  súas  altas  capacidades
intelectuais, por incorporarse tarde ao sistema educativo ou por condicións persoais ou de historia escolar.
En canto ás medidas de atención á diversidade, debemos ter en conta á hora de levar a cabo esta programación, as
medidas ordinarias e as medidas extraordinarias,  as cales se porán en funcionamento unha vez esgotadas as
ordinarias.
Non todo o alumnado aprende da mesma forma e ao mesmo ritmo, por iso porase especial énfase na detección
temperá do alumnado que requira unha atención educativa diferente á ordinaria. Así, tan rápido como se detecten
dificultades  específicas  de  aprendizaxe  farase  un  reforzo  educativo,  coa  finalidade  de  que  este  adquira  os
coñecementos necesarios para continuar o proceso educativo.
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Ademais, procederase, se é necesario, por parte do departamento de orientación, á avaliación psicopedagóxica do
alumnado.
Deseñaranse, entre titores/as, profesorado e departamento de orientación, medidas de actuacións que respondan ás
necesidades e problemas detectados. (Tipos de agrupamento, metodoloxía, selección de contidos, actividades,
materiais curriculares,...)
 
Así, o proceso de ensinanza-aprendizaxe, acomodarase ás condicións particulares de cada alumno/a, o que pode
traducirse nalgún caso nunha flexibilización metodolóxica que pode incluír medidas de Reforzo Educativo, como xa
citei anteriormente. Cando estas medidas non sexan suficientes, poderase considerar e valorar a conveniencia da
Adaptación Curricular.
 
Co  alumnado  inmigrante  con  descoñecemento  da  lingua,  establecerase  Reforzo  Educativo  para  traballar
principalmente a comunicación.
 
Tendo en conta esta información sobre as medidas de atención á diversidade, levaranse a cabo aquelas que se
correspondan coa diversidade da aula, como poden ser as seguintes:
 
-  Mellorar  os  hábitos  de  estudio  e  as  técnicas  de  aprendizaxe  do  alumnado,  potenciando  a  adquisición  das
competencias a través da realización de esquemas, mapas conceptuais, resumos, etc.
 
- Desenvolver as capacidades do alumnado tendo en conta as súas características e circunstancias familiares, como
poden ser: a adaptación de medios, o uso da axenda escolar, adaptación dos tempos na realización de probas ou
tarefas, uso de imaxes, aplicacións dixitais...
 
- Realizar actividades de reforzo para aquel alumnado que non conseguiu adquirir os contidos traballados.
 
- Deseñar actividades de ampliación para aquel alumnado que xa adquiriu os contidos.
 
Levar a cabo actividades complementarias, as cales amplían os aspectos curriculares, como poden ser as saídas ó
medio natural, visitas a museos, exposicións, charlas formativas, etc.
 
Participar en plans e programas da Consellería de Educación e outras entidades, algúns exemplos poden ser: Plans
Proxecta+, Plan Director...

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - Comprensión lectora. X X X X X X

ET.2 - Expresión oral e
escrita. X X X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual. X X X X X X

ET.4 - Competencia dixital. X X X X X X

ET.5 - Fomento da
creatividade. X X X X X X

ET.6 - Espírito científico. X X X X X X

ET.7 - Espírito do
emprendemento. X X X X

ET.8 - Igualdade de xénero. X X X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.9 - Educación para a paz. X X X

ET.10 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible.

X X X X X

ET.11 - Educación para a
saúde, incluída a sexual. X X X X

ET.12 - Educación emocional
e en valores. X X X X X X

ET.13 - Orientación
Educativa. X X X X X X

ET.14 - Acción titorial. X X X X X X

Observacións:
As unidades didácticas formuladas van máis aló dunha secuenciación de contidos matemáticos, recollen temas
que contextualizan a área coa vida cotiá, o que facilita a abordaxe dos elementos transversais.
Por  outro  lado,  moitos  dos  instrumentos  de  avaliación  foron  seleccionados  para  amosar  a  adquisición  da
competencia matemática, implicando directamente a outras competencias, como a lingüística.
Hai temas transversais que están presentes en todas as unidades didácticas. Por exemplo, o enfoque de xénero
que se formula nesta programación, así como a proposta de traballo en equipos heteroxéneos, mixtos e diversos
implica que a igualdade entre mulleres e homes estea presente no día a día da aula. Por outro lado, a resolución
de problemas leva implícita o traballo da comprensión lectora, e a explicación do proceso de resolución dos
mesmos, a expresión oral e escrita, polo que son tratados en todas as unidades.
Por último, empregaranse o fomento da creatividade para a creación e resolución de retos e problemas, e o
espírito  científico  propio  da  área  para  evitar  en  todo  momento  a  reprodución  de  fórmulas  ou  procesos
memorizados sen comprensión previa.
O resto de temas transversais trataranse a través da temática elixida nas unidades, en relación con algunha
conmemoración ou con PDI do centro.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Saída ao Festival Internacional de Cine de Bueu para
ver varias curtametraxes.

Fic Bueu. X

Charla dunha funcionaria de Facenda sobre os
impostos.

Programa de Educación Cívico-Tributaria X

Ver unha representación teatralSaída ao teatro dos Salesianos X

Charla sobre seguridade da rede.Asociación Alborada. X

Seguridade VialPlan Director X

ObradoirosParque Nacional Illas Atlánticas-Xunta X

Observacións:
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Estas actividades vincularanse cos contidos da área de matemáticas, sen prexuízo de que, ao longo do curso,
poidan aparecer outras interesantes que se poidan levar a cabo.
Ademais,  todas  as  celebracións  e  conmemoracións  reflectidas  no  calendario  escolar  poden  e  deben  ser
abordadas tamén dende o punto de vista das matemáticas.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Coherencia entre os obxectivos e os contidos.

Metodoloxía empregada

Actividades axeitadas.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

A temporalización da UD é a axeitada.

Medidas de atención á diversidade

Deseño claro de criterios de avaliación que perfilen con claridade os mínimos esixidos.

Clima de traballo na aula

O clima da aula favorece a participación de todo o alumnado.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Respéctanse os acordos entre o profesorado en canto a avaliación e as actividades programadas.

Grao de implicación das familias con respecto a incentivar un desenvolvemento positivo da materia.

Á hora de levar a cabo a avaliación do proceso de ensino e da práctica docente, deberase ter en conta os indicadores
de logro específicados anteriormente. Ditos indicadores permítennos coñecer información axeitada da nosa labor
docente a través de diferentes instrumentos de avaliación como poden ser: enquisas, listas de cotexo, as actas de
avaliación, entre outros.
Anotaranse as desviacións e realizaranse propostas de mellora de cara ás seguintes UDs, trimestres e cursos. Esta
avaliación da PD será tida en conta na Memoria final de curso e as incidencias de seguimento quedarán reflectidas no
apartado propio da aplicación PROENS.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O deseño curricular da área no comezo de curso realizarase en función da normativa e dos resultados da avaliación
inicial dos dous grupos, que condicionará as actuacións dende o principio.
Con carácter  periódico,  as  mestras  que imparten esta  área  en  6º  de  Educación  Primaria  valorarán o  grao  de
cumprimento  das UDs e da Programación didáctica tendo en conta estes indicadores de logro: 
1. As tarefas propostas adecúanse aos diferentes ritmos e estilos de traballo do alumnado.
2. Propóñense diferentes tipos de agrupamento en función do obxectivo a acadar e da tipoloxía de actividade. 
3. Utilízanse recursos variados na aula.
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4. A temporalización da UD é a axeitada.
5. Existe coordinación co resto do equipo docente.
6. As familias ou titores legais participan nas tarefas propostas. 
7. O clima da aula favorece a participación de todo o alumnado.
8. A avaliación é a axeitada segundo os obxectivos e a metodoloxía de traballo. 
9. Existe coordinación entre as dúas mestras que imparten esta área en 5º Primaria.
 
Anotaranse as desviacións e realizaranse propostas de mellora de cara ás seguintes UDs, trimestres e cursos. 
Esta avaliación continua da PD será tida en conta na Memoria final de curso.
As incidencias de seguimento quedarán rexistradas no apartado propio desta aplicación PROENS.

9. Outros apartados
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1. Introdución

A presente Programación Didáctica (PD) está enmarcada no Decreto 155/2022 polo que se establece a ordenación e o
currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia e o seu obxectivo é desenvolver e adaptar á
realidade deste centro os preceptos neste recollidos.
Nese senso, neste apartado esta programación remítese en primeira instancia ao reflictido na propia Introdución do
Decreto na área e materia de Música e Danza, a cal, como se pode comprobar organízase arredor de dous eixes
respectivamente:
-percepción e análise
-creación e interpretación
En canto ao contexto, esta programación é para o curso de  6º de Educación Primaria e, concretamente, para o CEIP
Plurilingüe A Pedra de Bueu. Estamos nun concello de tamaño medio, e o centro atópase no núcleo urbano. 
O Concello conta con numerosos servizos públicos como a Casa do Concello, o Centro de Saúde, a Policía Local, o
porto, a Biblioteca, o Centro social do mar, así como diferentes lugares para o lecer como praias, parques, campo de
fútbol...
Somos EDIXGAL, e por tanto, cos recursos vinculados a este modelo.
Esta programación desenvolverase nun centro no que hai matriculados arredor de 350 alumnos e alumnas e que
conta con dúas unidades para cada nivel de Primaria, excepto 6º de Primaria que ten 3 unidades. 
Hai en 6º de Educación Primaria 3 grupos dous e 16 e un de 17 alumnos e alumnas, respectivamente.
O colexio, que ten horario de xornada continua, de 9:10 a 14:10, dispón de comedor e servizo de transporte escolar.
O día reservado para atención a familias é o martes, de 16:00 a 17:00 h. 
Asimesmo,  somos centro  plurilingüe,  impartindo as  áreas  de Educación Plástica  e  Música  en Inglés,  polo  que
contamos con auxiliar de conversa.
Cóntase tamén con outros recursos colectivos adecuados para esta área, como é un estudio de radio, unha biblioteca
incluída en PLAMBE, ou un espazo multiusos no que se poden facer representacións teatrais.
Para a materia de música será fundamental a coordinación cos equipos de EDLG, Biblioteca e ACE para a realización
de tarefas enmarcadas nun proxecto de centro como é este ano "Imos da Romería". 
Ademais da transversalidade que caracteriza esta materia para todas e cada unha das áreas desta etapa, a presente
PD está pensada para poder traballar conxuntamente xunto coa outra materia de ámbito artístico deste centro:
Educación Plástica e Visual.
Cada unha das 4 UD (Unidades Didácticas) que conforman esta PD está concibida para inculcarlle o alumnado a
importancia de que o relevante non é o bonito ou feo que sexa o traballo realizado ou o seu valor artístico, senón que
este sexa quen de adquirir técnicas e procedementos acordes á súa idade. A tal fin, a capacidade perceptiva, a
observación, a habilidade manual e motriz e a sensibilidade ante calquera manifestación musical ou da danza debe
ser  potenciada.  Daremos especial  importancia  a  dotar  dunhas técnicas  axeitadas para que o  alumnado saiba
expresarse mediante a música e o corpo como outros medios de expresión e comunicación.
Esta PD está planificada de xeito que 3 das UD teñen unha temporalización de carácter trimestral, mentres que a 4ª
UD viaxará o longo de todo o curso ao aparecer nos 3 trimestres, complementando as anteriores.
Ao mesmo tempo, coa finalización deste 6º nivel remata tamén o 3º e derradeiro ciclo de primaria e esta etapa, algo
contemplado nesta PD. Así pois, búscase que o alumnado continúe o afianzamento dos contidos traballados no curso
anterior,  especialmente no 1º  trimestre,  por  un lado,  e  que experimente unha progresión destes  e  comece a
adquisición doutros novos, polo outro. Ademais, o remate deste ciclo e etapa procuran neste centro e nesta materia
que o alumnado teña mellorado significativamente na súa autonomía, especialmente no que ás súas producións
artísticas se refire.
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Descubrir propostas artísticas musicais e
dancísticas  de  diferentes  xéneros,  estilos,
épocas e culturas, a través da recepción activa,
para desenvolver a curiosidade, a sensibilidade,
o  pensamento  crít ico  e  o  respecto  pola
diversidade.

3 1 1 3 1 2 1-2

OBX2  -  Recoñecer  os  elementos  básicos
específicos  da  linguaxe  musical,  a  través  da
percepción  e  da  anál ise  de  di ferentes
fragmentos e obras, para chegar á comprensión
das  diferentes  manifestacións  culturais  e
artísticas.

2-4

OBX3  -  Invest igar  sobre  de  di ferentes
manifestacións culturais e artísticas musicais e
dancísticas e  os  seus contextos,  empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar
delas,  entender  o  seu  valor ,  as í  como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artística propia

3 3 2 1 4 3 1-2

OBX4  -  Expresar  e  comunicar  de  maneira
creativa  ideas,  sentimentos  e  emocións,
experimentando coas posibilidades do son, do
corpo e dos medios dixitais, para producir obras
propias.

1 2 1-5 2 1 3-4

OBX5  -  Participar  do  deseño,  elaboración  e
difusión  de  producións  culturais  e  artísticas
musicais e dancísticas, tanto individuais coma
colaborativas,  poñendo  en  valor  o  proceso  e
asumindo diferentes roles na consecución dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a noción de autoría e o sentido de pertenza.

1-5 3 3 2 1-3 3-4

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XMúsica dramática1 7

Esta UD pretende, por un lado, repasar e
afianzar os contidos de 5º primaria
insistindo de novo na dinámica e rutina de
traballo, a responsabilidade e coidado do
material, etc., e, polo outro, seguir
desenvolvendo a recepción activa e a
vivencia de diferentes elementos da música
e da danza a través da música dramática
como fío condutor e con diferentes

15
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XMúsica dramática1 7
agrupamentos. As conmemoracións do
Magosto, Samaín e Nadal cobrarán especial
relevancia.

15

Imos de festa X2 6

Esta UD2 prosigue o traballado na UD1,
reforzando e ampliando paulatinamente os
elementos da música e da danza, mais
nesta ocasión, a través da temática da
festa como fío condutor. O Día da Paz, o
Entroido e o Día Internacional da Muller
traballaranse de xeito máis destacado.

21

XViaxamos no tempo3 5

A UD3 desenvolve un pouquiño máis os
elementos de contidos das UD1 e UD2,
mais o seu propósito será,
fundamentalmente, afianzar os xa
traballados; nesta ocasión o fío condutor
será unha viaxe no tempo. As Letras
Galegas e o Día da Música serán de
especial relevancia.

24

XXMúsicas e danzas do mundo X4 17

Esta UD profundiza nas músicas e danzas
doutras rexións e países: a visualización e
valoración destas, así como a
interpretación dunha coidada selección das
mesmas, con especial fincapé daquelas
procedentes das mesmas zonas co
alumnado inmigrante. O traballo en grupo e
grande grupo será o predominante,
procurando unha participación activa do
alumnado e procurarase a asistencia en
vivo a algunha representación artística de
música e/ou danza.
Ademais esta unidades servirá para a
montaxe de coreografías e cancións do
folklore de Galicia durante o proxecto de
innovación e dinamización linguística que
leva como título: " Imos de Romaría.

40

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Música dramática

Duración

7

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Distinguir propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

Descobre diferentes xéneros da música
dramática, destacando  a ópera, a
zarzuela e o musical, explicando algunha
diferenza entre elas.

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos da música e da
linguaxe musical.

Identifica e representa: redonda, branca,
negra (con puntiño e silencios), corchea e
silencio, dobre corchea, 4 semicorcheas;
barras divisoria, final e repetición; clave
sol, comp. 2/4, 3/4 e 4/4.

CA1.6 - Valorar as sensacións e emocións producidas
por diferentes manifestacións culturais e artísticas
musicais, a partir da análise e da comprensión das
devanditas manifestacións.

Valora e comprende as sensacións e
emocións producidas por diferentes
manifestacións culturais.

CA1.7 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas musicais e mostra
unha actitude positiva.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Toca nos instrumentos da aula creacións
propias e improvisa no xilófono (escala
pentatónica) sobre unha base musical.

CA2.3 - Utilizar elementos da linguaxe musical para
interpretar propostas musicais vocais e
instrumentais sinxelas a través da vivencia destes.

Interpreta, con pandeiro ou bombo,
diferentes esquemas rítmicos traballados.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades musicais e mostra unha
actitude positiva.

CA3.1 - Distinguir propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas.

Clasifica as propostas de danza en danza
tradicional, danza clásica e danza
moderna argumentando a súa decisión.

CA3.5 - Valorar as sensacións e emocións producidas
por diferentes manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas, a partir da análise e da
comprensión das devanditas manifestacións.

Valora e comprende as sensacións e
emocións producidas por diferentes
manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas de respecto e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e
performativas e mostra unha actitude
positiva.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos, e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Elabora grupalmente nun dinA4 o deseño
dun mural destinado para fondo dun
decorado dunha representación musical
dramática e argumenta para que tipo de
obra ou historia sería.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades escénicas e performativas e
mostra unha actitude positiva.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- O son e as súas calidades: identificación visual e auditiva, clasificación e representación de diversidade de sons e
estruturas rítmicas e melódicas a través de grafías convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Familias e agrupacións. Clasificación e comprensión dos mecanismos de
produción sonora en cada un. Identificación visual e auditiva. Instrumentos tradicionais na música galega.
Instrumentos dixitais. Instrumentos non convencionais e exóticos. Instrumentos caseiros.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición.

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario, ternario e cuaternario.
Introdución á diferenciación auditiva entre subdivisión binaria e ternaria.

- A melodía e a forma musical. Identificación de formas sinxelas: monotemáticas, binarias, ternarias, canción
popular, rondó simple e canon.

- A harmonía. Concepto de acorde, consonancia e disonancia. Diferenciación auditiva entre acorde maior e menor.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Principais xéneros musicais.

- Vocabulario específico de música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación, improvisación e
composición con pautas guiadas a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e
hixiene e corrección postural.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos fundamentais na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. O silencio como elemento fundamental da música: utilización adecuada
na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas de gravación, edición de audio e edición de partituras: utilización guiada na audición,
coñecemento, interpretación, gravación, reprodución, improvisación e creación de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación, experimentación e avaliación.

- Avaliación, interese e valoración, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

- Estratexias de recepción activa.

- Manifestacións vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes correntes
estéticas, orixes e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Profesións vinculadas ás artes escénicas performativas. Coñecemento e valoración.

- Xéneros escénicos: aproximación a estes. Valoración da importancia da interpretación dramática no proceso
artístico e do patrimonio vinculado ás artes escénicas e performativas.

- Elementos fundamentais da representación escénica. Roles, materiais e espazos. Teatralidade. Estrutura dramá-
tica básica.

- Vocabulario específico das artes escénicas e performativas.
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Contidos

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión corporal e
dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para
manter a atención durante a recepción.

- O corpo e as súas posibilidades motrices, dramáticas e creativas: interese na experimentación e exploración a
través de execucións individuais e grupais vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa repre-
sentación teatral como medio de expresión e diversión.

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural. Nocións ele-
mentais de biomecánica. Linguaxes expresivas. Introdución aos métodos interpretativos. Experimentación con
actos performativos. Improvisación guiada e creativa. Interese, práctica e confianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas básicas da expresión corporal e dramática. Gozar como forma de interac-ción
social, recurso expresivo e emotivo e deleite estético.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación, experimentación e avaliación.

- Avaliación, interese e valoración, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performati-
vas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

2

Título da UDUD

Imos de festa

Duración

6

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 20

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos da música e da
linguaxe musical.

Identifica visualmente e describe ligadura
de unión, matices (ff, mf, f, mp, p, pp),
dinámicas (cresc., dim.), tempo (lento,
andante, allegro, presto; Acell., Rit.) e
articulación (picado, ligado).

TI 80

CA1.1 - Distinguir propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

Descobre músicas para bailar de orixe
latinoamericana, especialmente as máis
coñecidas en Galicia, destacando
ranchera, corrido, merengue, chachachá,
bachata, cumbia e salsa, identificando
algunhas.

CA1.6 - Valorar as sensacións e emocións producidas
por diferentes manifestacións culturais e artísticas
musicais, a partir da análise e da comprensión das
devanditas manifestacións.

Valora e comprende as sensacións e
emocións producidas por diferentes
manifestacións culturais.

CA1.7 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas musicais e mostra
unha actitude positiva.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Crea unha melodía (8 c. de 2/4, 6 de 3/4
ou 4 de 4/4); do, re, mi, sol, la e do
agudo; redonda, branca e negra con
silencios e puntiño (agás negra con
puntiño), dobre corchea e 4
semicorcheas.

CA2.3 - Utilizar elementos da linguaxe musical para
interpretar propostas musicais vocais e
instrumentais sinxelas a través da vivencia destes.

Le e interpreta liñas rítmicas de ata 4
compases de 2/4, 3 de 3/4 e 2 de 4/4:
redonda, branca, negra (puntiños -agás
negra- e silencios), silencio corchea e
corchea, dobre corchea e 4 semicorcheas.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades musicais e mostra unha
actitude positiva.

CA3.1 - Distinguir propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas.

Descobre bailes de orixe latinoamericana,
especialmente as máis coñecidas en
Galicia, destacando ranchera, corrido,
merengue, chachachá, bachata, cumbia e
salsa, identificando algúns.

CA3.5 - Valorar as sensacións e emocións producidas
por diferentes manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas, a partir da análise e da
comprensión das devanditas manifestacións.

Valora e comprende as sensacións e
emocións producidas por diferentes
manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas de respecto e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e
performativas e mostra unha actitude
positiva.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos, e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Participa grupalmente nos diferentes
bailes latinoamericanos realizados.
Realiza o paso base do merengue, a
bachata, salsa e chachachá.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades escénicas e performativas e
mostra unha actitude positiva.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- O son e as súas calidades: identificación visual e auditiva, clasificación e representación de diversidade de sons e
estruturas rítmicas e melódicas a través de grafías convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Familias e agrupacións. Clasificación e comprensión dos mecanismos de
produción sonora en cada un. Identificación visual e auditiva. Instrumentos tradicionais na música galega.
Instrumentos dixitais. Instrumentos non convencionais e exóticos. Instrumentos caseiros.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición.
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Contidos

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario, ternario e cuaternario.
Introdución á diferenciación auditiva entre subdivisión binaria e ternaria.

- A melodía e a forma musical. Identificación de formas sinxelas: monotemáticas, binarias, ternarias, canción
popular, rondó simple e canon.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Principais xéneros musicais.

- Vocabulario específico de música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación, improvisación e
composición con pautas guiadas a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e
hixiene e corrección postural.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos fundamentais na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. O silencio como elemento fundamental da música: utilización adecuada
na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas de gravación, edición de audio e edición de partituras: utilización guiada na audición,
coñecemento, interpretación, gravación, reprodución, improvisación e creación de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación, experimentación e avaliación.

- Avaliación, interese e valoración, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

- Estratexias de recepción activa.

- Manifestacións vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes correntes
estéticas, orixes e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Profesións vinculadas ás artes escénicas performativas. Coñecemento e valoración.

- Xéneros escénicos: aproximación a estes. Valoración da importancia da interpretación dramática no proceso
artístico e do patrimonio vinculado ás artes escénicas e performativas.

- Vocabulario específico das artes escénicas e performativas.

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión corporal e
dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para
manter a atención durante a recepción.

- O corpo e as súas posibilidades motrices, dramáticas e creativas: interese na experimentación e exploración a
través de execucións individuais e grupais vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa repre-
sentación teatral como medio de expresión e diversión.

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural. Nocións ele-
mentais de biomecánica. Linguaxes expresivas. Introdución aos métodos interpretativos. Experimentación con
actos performativos. Improvisación guiada e creativa. Interese, práctica e confianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas básicas da expresión corporal e dramática. Gozar como forma de interac-ción
social, recurso expresivo e emotivo e deleite estético.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación, experimentación e avaliación.
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Contidos

- Avaliación, interese e valoración, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performati-
vas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

3

Título da UDUD

Viaxamos no tempo

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 20

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos da música e da
linguaxe musical.

Representa notas: do-si; do-la agudo.
Realiza ditados de 10 pulsos rítmicos
(negra, silencio, silencio corchea e
corchea, dobre corchea, 4 semicorcheas)
e melódicos (do, mi, sol, do agudo).

TI 80

CA1.1 - Distinguir propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

Descobre música representativa de cada
un dos estilos da música clásica, dende o
canto gregoriano até as músicas de
vangarda do século XX.
Elabora un musicograma con unha obra
ou canción elixida.

CA1.6 - Valorar as sensacións e emocións producidas
por diferentes manifestacións culturais e artísticas
musicais, a partir da análise e da comprensión das
devanditas manifestacións.

Valora e comprende as sensacións e
emocións producidas por diferentes
manifestacións culturais.

CA1.7 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas musicais e mostra
unha actitude positiva.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Elabora un listado con diferentes
instrumentos elaborados polo resto de
niveis de primaria e clasifícaos por
familias.
Interpreta coa frauta e coa voz A saia da
Carolina.

CA2.3 - Utilizar elementos da linguaxe musical para
interpretar propostas musicais vocais e
instrumentais sinxelas a través da vivencia destes.

Le e entoa unha partitura de ata 4
compases de 2/4, 3/4 ou 2 de 4/4: notas:
do, mi, sol, la e do agudo; figuras:
redonda, branca e negra (con/sen
puntiño, agás negra) -e silencios- e dobre
corchea.

CA2.5 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas musicais, de forma
creativa, utilizando elementos básicos da linguaxe
musical e diferentes técnicas artísticas.

Participa en grupo nun conto musical
creado ao que este lle engade a creación
de efectos con diferentes instrumentos e
a dramatización deste, para ser
interpretado.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades musicais e mostra unha
actitude positiva.

CA3.1 - Distinguir propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas.

Descobre propostas performativas dende
o século XX e compáraas con outras que
coñece.

CA3.5 - Valorar as sensacións e emocións producidas
por diferentes manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas, a partir da análise e da
comprensión das devanditas manifestacións.

Valora e comprende as sensacións e
emocións producidas por diferentes
manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas de respecto e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e
performativas e mostra unha actitude
positiva.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos, e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Reflicte nun folio a secuencia e os pasos
dalgunha das coreografías propostas.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, de forma creativa, utilizando
elementos básicos da expresión corporal e diferentes
técnicas artísticas.

Participa en grupo nun conto musical
creado ao que este lle engade a creación
de efectos con diferentes instrumentos e
a dramatización deste, para ser
interpretado.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades escénicas e performativas e
mostra unha actitude positiva.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- Profesións vinculadas á creación e interpretación musical. Coñecemento e valoración.

- O son e as súas calidades: identificación visual e auditiva, clasificación e representación de diversidade de sons e
estruturas rítmicas e melódicas a través de grafías convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Familias e agrupacións. Clasificación e comprensión dos mecanismos de
produción sonora en cada un. Identificación visual e auditiva. Instrumentos tradicionais na música galega.
Instrumentos dixitais. Instrumentos non convencionais e exóticos. Instrumentos caseiros.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición.

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario, ternario e cuaternario.
Introdución á diferenciación auditiva entre subdivisión binaria e ternaria.

- A melodía e a forma musical. Identificación de formas sinxelas: monotemáticas, binarias, ternarias, canción
popular, rondó simple e canon.

- A textura. Aproximación á discriminación auditiva de monodia, melodía acompañada e textura fuxida.
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Contidos

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Principais xéneros musicais.

- Estratexias básicas de análises de propostas musicais desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación, improvisación e
composición con pautas guiadas a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e
hixiene e corrección postural.

- Construción de obxectos sonoros e instrumentos e exploración das súas posibilidades sonoras para o seu uso
expresivo.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos fundamentais na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. O silencio como elemento fundamental da música: utilización adecuada
na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas de gravación, edición de audio e edición de partituras: utilización guiada na audición,
coñecemento, interpretación, gravación, reprodución, improvisación e creación de obras diversas.

- Uso responsable de bancos de imaxes e sons: respecto ás licenzas de uso e distribución de contidos xerados por
outros. Plaxio e dereitos de autor.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación, experimentación e avaliación.

- Avaliación, interese e valoración, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

- Estratexias de recepción activa.

- Manifestacións vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes correntes
estéticas, orixes e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Profesións vinculadas ás artes escénicas performativas. Coñecemento e valoración.

- Xéneros escénicos: aproximación a estes. Valoración da importancia da interpretación dramática no proceso
artístico e do patrimonio vinculado ás artes escénicas e performativas.

- Estratexias básicas de análises de propostas escénicas e performativas desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico das artes escénicas e performativas.

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión corporal e
dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para
manter a atención durante a recepción.

- O corpo e as súas posibilidades motrices, dramáticas e creativas: interese na experimentación e exploración a
través de execucións individuais e grupais vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa repre-
sentación teatral como medio de expresión e diversión.

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural. Nocións ele-
mentais de biomecánica. Linguaxes expresivas. Introdución aos métodos interpretativos. Experimentación con
actos performativos. Improvisación guiada e creativa. Interese, práctica e confianza nun mesmo.
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Contidos

- Uso responsable de bancos de imaxes e sons: respecto ás licenzas de uso e distribución de contidos xerados por
outros. Plaxio e dereitos de autor.

- Capacidades expresivas e creativas básicas da expresión corporal e dramática. Gozar como forma de interac-ción
social, recurso expresivo e emotivo e deleite estético.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación, experimentación e avaliación.

- Avaliación, interese e valoración, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performati-
vas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

4

Título da UDUD

Músicas e danzas do mundo

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.2 - Describir manifestacións culturais e artísticas
musicais, explorando as súas características con
interese, establecendo relacións entre elas,
valorando a diversidade que as xera, así como as
principais profesións vinculadas á creación e
interpretación musical, e empregando o vocabulario
específico destas.

Describe as diferentes manifestacións
culturais e artísticas musicais traballadas
ao longo do curso e nas diferentes UD.

CA1.4 - Seleccionar e aplicar estratexias para a
procura de información sobre manifestacións
culturais e artísticas musicais a través de diversas
canles e medios de acceso, de forma individual e
colaborativa.

Realiza un traballo individual en arquivo
de texto LibreOffice sobre algún/algunha
profesional relevante (compositor/a,
director/a, intérprete, etc.).

CA1.5 - Comparar o significado e os elementos
característicos de distintas manifestacións culturais
e artísticas musicais que forman parte do patrimonio
de diversas contornas, analizando as canles, medios
e técnicas vinculados a elas, así como as súas
diferenzas e similitudes, e desenvolvendo criterios
de valoración propios.

Realiza algún tipo de análise sobre as
manifestacións culturais e artísticas
musicais propostas e realiza algún tipo de
valoración crítica.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de diversas manifestacións
artísticas musicais, utilizando as diferentes linguaxes
e instrumentos ao seu alcance, mostrando confianza
nas propias capacidades e perfeccionando a
execución.

Expresa, verbalmente e por escrito, os
sentimentos e emocións experimentados
trala interpretación de pequenas obras
musicais seleccionadas.

CA2.4 - Planificar e deseñar producións culturais e
artísticas musicais colectivas, traballando de forma
cooperativa na consecución dun resultado final que
cumpra cuns obxectivos acordados e asumindo
diferentes roles, desde a igualdade e o respecto á
diversidade.

Participa en grupo na creación dunha
composición musical en editor de
partituras (mín.: 4 comp. de 2/4, 3 de 3/4
ou 2 de 4/4) para un conxunto de mín. 3
instrumentos PAI e 3 de PAD.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.6 - Compartir os proxectos creativos musicais
empregando diferentes estratexias comunicativas a
través de diversos medios e explicando o proceso e
o resultado final obtido.

Explica o proceso, dificultades atopadas e
resultado final da composición do traballo
para o CA2.4.

CA3.2 - Describir manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas explorando as súas
características con interese, establecendo relacións
entre elas, valorando a diversidade que as xera, así
como as principais profesións vinculadas á creación
e interpretación escénica e performativa, e
empregando o vocabulario específico destas.

Describe as diferentes manifestacións
culturais e artísticas escénicas e
performativas traballadas ao longo do
curso e nas diferentes UD.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias para a
procura de información sobre manifestacións
culturais e artísticas escénicas e performativas a
través de diversas canles e medios de acceso, de
forma individual e colaborativa.

Realiza un traballo individual en arquivo
de presentación LibreOffice sobre
algún/ha profesional relevante das artes
escénicas e performativas (coreógrafo/a,
bailarín/a... ).

CA3.4 - Comparar o significado e os elementos
característicos de distintas manifestacións culturais
e artísticas escénicas e performativas que forman
parte do patrimonio de diversas contornas,
analizando as canles, medios e técnicas vinculados a
elas, así como as súas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoración propios.

Realiza algún tipo de análise sobre as
manifestacións culturais e artísticas
musicais propostas e realiza algún tipo de
valoración crítica.

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de diversas manifestacións
artísticas escénicas e performativas, utilizando as
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance,
mostrando confianza nas propias capacidades e
perfeccionando a execución.

Expresa, verbalmente e por escrito, os
sentimentos e emocións experimentados
trala interpretación das coreografías
seleccionadas.

CA4.3 - Planificar e deseñar producións culturais e
artísticas escénicas e performativas colectivas,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final que cumpra cuns obxectivos
acordados e asumindo diferentes roles desde a
igualdade e o respecto á diversidade.

Participa en grupo na creación, e
interpretación, dunha coregrafía
(dalgunha obra ou canción elixida
libremente) cuxos pasos se reflictan nun
traballo.

CA4.5 - Compartir os proxectos creativos escénicos e
performativos, empregando diferentes estratexias
comunicativas a través de diversos medios e
explicando o proceso e o resultado final obtido.

Explica o proceso, dificultades atopadas e
resultado final da creción para o traballo
do CA4.3.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- A voz e os instrumentos musicais. Familias e agrupacións. Clasificación e comprensión dos mecanismos de
produción sonora en cada un. Identificación visual e auditiva. Instrumentos tradicionais na música galega.
Instrumentos dixitais. Instrumentos non convencionais e exóticos. Instrumentos caseiros.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición.

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario, ternario e cuaternario.
Introdución á diferenciación auditiva entre subdivisión binaria e ternaria.

- A melodía e a forma musical. Identificación de formas sinxelas: monotemáticas, binarias, ternarias, canción
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Contidos

- popular, rondó simple e canon.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Principais xéneros musicais.

- Vocabulario específico de música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación, improvisación e
composición con pautas guiadas a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e
hixiene e corrección postural.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos fundamentais na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. O silencio como elemento fundamental da música: utilización adecuada
na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas de gravación, edición de audio e edición de partituras: utilización guiada na audición,
coñecemento, interpretación, gravación, reprodución, improvisación e creación de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación, experimentación e avaliación.

- Avaliación, interese e valoración, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

- Estratexias de recepción activa.

- Manifestacións vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes correntes
estéticas, orixes e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Profesións vinculadas ás artes escénicas performativas. Coñecemento e valoración.

- Xéneros escénicos: aproximación a estes. Valoración da importancia da interpretación dramática no proceso
artístico e do patrimonio vinculado ás artes escénicas e performativas.

- Vocabulario específico das artes escénicas e performativas.

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión corporal e
dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para
manter a atención durante a recepción.

- O corpo e as súas posibilidades motrices, dramáticas e creativas: interese na experimentación e exploración a
través de execucións individuais e grupais vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa repre-
sentación teatral como medio de expresión e diversión.

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural. Nocións ele-
mentais de biomecánica. Linguaxes expresivas. Introdución aos métodos interpretativos. Experimentación con
actos performativos. Improvisación guiada e creativa. Interese, práctica e confianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas básicas da expresión corporal e dramática. Gozar como forma de interac-ción
social, recurso expresivo e emotivo e deleite estético.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación, experimentación e avaliación.

- Avaliación, interese e valoración, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performati-
vas.
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Contidos

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

4.1. Concrecións metodolóxicas

No tocante ao aspecto metodolóxico, a presente PD remítese en primeira instancia ás liñas de actuación reflictidas no
currículo, as cales se levarán ao longo das diferentes sesións da materia.
As diferentes UD permitirán, no seu conxunto, o traballo da totalidade dos contidos do currículo, así  como dos
elementos transversais, dos obxectivos da etapa e están pensadas para a consecución do logro de cada un dos
criterios de avaliación (CA) establecidos, ou, alomenos, os mínimos de consecución correspondentes, así como para a
progresiva adquisición das competencias clave correspondentes de cara ao perfil de saída do alumnado ao remate da
educación primaria.
A UD4, que viaxa ao longo do tempo ao estar en cada un dos 3 trimestres, non está concibida para ser levada a cabo
anterior ou posteriormente de xeito estrito ás UD1, UD2 e UD3, respectivamente; de feito, o seu desenvolvemento
está pensado para ser non só intercalado ao longo do resto das UD, senón incluso na mesma sesión, de xeito que
aporte unha dinámica variada e flexible tanto á persoa docente,  por un lado,  como para o enriquecimento do
alumnado, polo outro.
En cada unha das sesións, e con independencia do traballo específico a tratar nelas, o establecemento dunha rutina
en cada unha delas permitirá desenvolver e brindarlle ao alumnado:
-Automatización nalgunhas cuestións a tratar neste último nivel de primaria, axudando a aportar seguridade e
confianza en si mesmo, especialmente de cara ao cambio de etapa.
-Consecuentemente, fomento dun maior impacto no logro dos descritores a acadar, redundando, ademais, nun maior
goce das actividades, especialmente naquelas que conlevan o emprego de aspectos específicos das linguaxes
relacionadas coa materia.
-Aclimatación dende o comezo da sesión como enfoque preparatorio para esta, a través da relaxación, atención e
concentración, logrando, paralelamente, o emprego do silencio e da recepción activa, tan necesario para calquera
das actividades a realizar na sesión.
A tal fin, esta rutina adicará, alomenos, uns minutos (entre 5 e 10), especialmente ao inicio de cada sesión, a traballar
o seguinte, e, de xeito xeral, por esta orde e de pé:
-consciencia e colocación da postura corporal
-respiración profunda e consciente, traballando cara o final a columna de aire para o canto
-notas, longas ao comezo, axudadas con fononimia
-fórmulas rítmicas de pregunta e resposta (4 pulsos con carácter xeral) co corpófono e/ou coa voz
Dada a casuística da materia no tocante á cantidade de sesións desta -1 sesión semanal- o número total destas por
curso adoita ser unhas 35. Para a optimización da súa impartición, empregarase como recurso, na páxina web do
centro, unha sección específica para esta materia (ou na Aula Virtual do centro). Nesta o alumnado poderá acceder a:
-recursos dixitais empregados na clase e/ou para levar a cabo tarefas encomendadas
-vídeos de interpretación (voz, instrumentos e/ou danza) para aprendizaxe e/ou repaso
-ligazóns de interese relacionadas coa materia
-outras que poidan ir xurdindo ao longo do curso

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Instrumentos de percusión de altura indeterminada (PAI) e de percusión de altura determinada (PAD)

Encerado dixital

Ordenador: con diferentes aplicacións e programas de software libre (Plan Dixital): reprodución audio e vídeo, editor
de partituras, gravación, etc.
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Altofalantes

Piano electrónico

Micrófono/s, pé/s de micro e cableado

Edixgal

Cartafol con fundas

Estoxo

Neste centro, cóntase con variados e suficientes instrumentos PAI e PAD, o cal permite que todo o alumnado poida
tocar á vez sen necesidade de ter que establecer quendas rotatorias. Ademais, contamos cunha aula, aínda que non
moi espaciosa para as actividades de movemento, insonorizada e con tarima flotante. Ao carecer de PAD de cores
para os casos con NEAE adaptaronse todos estes instrumentos con gomets de cores para facilitar a aprendizaxe e
práctica de cancións e ritmos. 
Para a materia de música será fundamental a coordinación cos equipos de EDLG, Biblioteca e ACE para a realización
de tarefas enmarcadas nun proxecto de centro como é este ano "As Olimpíadas de Papirus". 
Tamén se contará coa plataforma Edixgal como plataforma de seguimento da materia para o alumnado.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Revisados os informes individualizados do noso alumnado, levarase a cabo unha proba co fin de coñecer o punto de
partida real deste curso; de especial interese é a información deste ampliada por parte das persoas titoras do curso
anterior ao ser posible unha reunión presencial con estas dado que continúan no equipo docente do centro.
Esta avaliación inicial levarase a cabo na 1ª e/ou 2ª sesión/s, para poder establecer uns criterios claros do nivel
mínimo da clase en xeral, e de cada alumna/o en particular. Neste eido cómpre ter en conta:
-alumnado do centro, do cal a persoa docente desta materia é máis coñecedora ao formar parte do equipo docente o
curso anterior
-alumnado de nova incorporación, do cal só hai referencias previas dos informes individualizados
Dita proba consistirá de:
-unha execución guiada dunha selección específica de xogos/exercicios/danzas/cancións/fragmentos que traballen os
aspectos  vocal,  corporal  e  motriz  e  cuxa  observación  directa  será  reflictida  nun  rexistro:  eiquí  inclúese  a
comprobación do nivel de dominio con algún/s instrumento/s PAI, PAD...
-unha ficha escrita para comprobar o coñecemento, fundamentalmente, de elementos da linguaxe musical dos cursos
anteriores.
A partir do conxunto de datos obtidos do anteriormente citado tratarase co DO (ou alomenos comunicaranse, e a
través da titoría, aquelas medidas que xa pode realizar e/ou realizará a persoa docente na aula, como por exemplo un
reforzo dentro desta ou unha atención máis individualizada);  de ser posible e/ou necesario sería importante e
interesante que esta xuntanza fose xunto coa persoa titora e co resto de equipo docente da aula para poder convir o
modo de intervención daquelas posibles dificultades atopadas, especialmente das que precisen persoal docente
adicional e/ou solicitude ao DO.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

15

UD 2

21

UD 3

24

UD 4

40

Total

100

Proba
escrita 0 20 20 0 9

Táboa de
indicadores 100 80 80 100 91

A meirande parte dos CA da presente PD serán avaliados por medio dunha táboa de indicadores, da cal se levará un
rexistro cunhas escalas de valoración/rúbrica, pois un grande número delas son de observación.
A nota trimestral, no tocante o que ás UD se refire, será a seguinte:
-1º trim.: UD1 60% + UD4 40%
-2º trim.: UD2 60% + UD4 40%
-3º trim.: UD3 60% + UD4 40%
O 100% da nota da avaliación final obterase do xeito seguinte:
-1º trim. 25%
-2º trim. 35%
-3º trim. 40%
Cando a cualificación obtida, tanto trimestral como final, for un resultado con decimais, por defecto aplicarase o
seguinte:
-se o decimal está entre 0 e 49 o número da nota enteira será o mesmo que sen decimais.
-se o decimal está entre 5 e 99 o numero enteiro redondearase para o inmediatamente superior.
En calquera caso,  se por  análise da persoa docente e/ou o conxunto da Xunta de Avaliación,  a  progresión do
alumnado  argumenta  a  este/a/s  a  conveniencia  de  non  aplicar  o  anterior  por  defecto,  atendendo  a  razóns
pedagóxicas, isto será o que prevalecerá.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Aquel  alumnado  que  non  tivese  acadado  os  mínimos  de  consecución  de  cada  CA  ó  final  de  cada  UD poderá
recuperalos  ao  final  de  cada  trimestre.  Isto  tería  lugar  cara  a  segunda  semana de  decembro,  marzo  e  xuño,
respectivamente. Neste centro, de ser este o caso, o procedemento será o seguinte:
-Comunicación disto á familia (e paralelamente á persoa docente titora mediante correo electrónico) a través da
axenda do alumnado e/ou do Abalar. Nesta especificarase aquel/es mínimo/s de consecución que se precisa/n acadar,
o que corresponda para tal fin (e sempre en concordancia co instrumento de avaliación correspondente reflictido na
presente PD: p. ex. repetición dun traballo e/ou parte deste e/ou dunha intepretación instrumental, etc.).
-Ademais, de especial importancia e interese resultará trasladar esta información ao alumnado: isto farase de xeito
individual e entregándolle unha folla que recollerá o que precisa realizar para acadar ese/s mínimo/s de consecución,
explicándolle isto verbalmente e resolvéndolle as posibles dúbidas ao respecto.
Se este/s mínimo/s de consecución non fose/n acadado/s trimestralmente isto poderá ser recuperado de cara á
avaliación final. De ser así cómpre diferenciar entre dous aspectos:
-Se se trata de algo máis ben específico (por ex.: un traballo a entregar) seguirá o mesmo procedemento referido
anteriormente e terá lugar durante a primeira quincena de xuño.
-Se se trata dun aspecto de adquisición meramente progresivo (por ex.: coñecementos de linguaxe musical ou
cuestións técnicas interpretativas) que non foi quen de superar anteriormente pero si no último trimestre darase isto
por superado. Téñase en conta que por un lado, na UD3 do 3º trimestre recóllense os contidos e CA das UD1 e UD2,
así como a UD4 trabállase en todos os trimestres, dotando así dunha dimensión práctica e operativa a indiosincrasia
desta materia no que á avaliación contínua se refire.
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6. Medidas de atención á diversidade

Descrición
Non todo o alumnado aprende da mesma forma e ao mesmo ritmo; por iso realizaranse actividades a distinto nivel:
-Actividades programadas para todo o grupo.
-Actividades de reforzo para o alumnado cun ritmo lento e baixa comprensión.
-Actividades de ampliación para alumnado cunha aprendizaxe máis rápida.
-Xogos/Actividades adicionais para aquel alumnado que remate antes as tarefas individuais/grupais da clase.
Porase énfase na detección temperá do alumnado que requira unha atención educativa diferente á ordinaria. Así, tan
rápido como se detecten dificultades específicas de aprendizaxe farase un reforzo educativo coa finalidade de que
este adquira os coñecementos necesarios para continuar o proceso educativo.
No caso de alumnado que permaneza un ano máis no mesmo curso seguiranse as indicacións establecidas no artigo
50 da ORDE do 8 de setembro de 2021 (de atención á diversidade) en relación ao preceptivo plan específico de
reforzo, que ten como obxectivo atender e superar as dificultades que levaron a esa repetición.
melódicas complementarias máis complicadas, creación de ritmos, invención de letras de letras de cancións e
actividades que desperten a súa motivación e inclusión no grupo-clase. 
No caso de alumnado con TEA, un caso en 6º cunha discapacidade do 36%,  facilitarase a aprendizaxe de pezas
instrumentais coa relación nota-cor seguindo a metodoloxía de Sergio Aschero e tamén contará cun carillón de cores.
O reforzo positivo será fundamental para animar a súa aprendizaxe.
Dependendo da casuística do alumnado cómpre ter en conta diferentes consideracións á hora de traballar, tales
como: emprego de grafías de maior tamaño; priorización dalgunha das linguaxes e/ou formas de comunicación: oral,
escrita,  visual  e/'ou  táctil;  énfase  no  aspecto  de  índole  globalizador,  coordinación  motriz,  lateralidade  e/ou
psicomotricidade fina, etc.
Tamén  se  terán  en  conta  as  diversas  dificultades  de  aprendizaxe  e  dislexias  que  hai  nos  grupos  de  sexto.
Propoñeranse actividades claras e concisas e contarase co apoio da plataforma Edixgal para a o uso de tutoriais,
vídeos informativos e aclarativos das actividades realizadas na aula, como un reforzo complementario. 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4

ET.1 - Comprensión lectora X X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual X X X X

ET.4 - Competencia dixital X X X X

ET.5 - Fomento da
creatividade, espírito
científico e do
emprendemento

X X X X

ET.6 - Igualdade entre homes
e mulleres X X X X

ET.7 - Educación para a paz e
prevención e resolución
pacífica de conflitos

X

ET.8 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible

X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4

ET.9 - Educación para a
saúde X X X X

Observacións:
Os elementos transversais, eiquí numerados, 1-6 e 9 trabállanse con regularidade no propio traballo de cada UD,
ben sexa coas rutinas ou coas diferentes actividades que desenvolven os contidos.
O elemento transversal  7 traballarase, de xeito especial,  a través da conmemoración do Día da Paz e non
Violencia.
 
 

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Interpretacion de panxoliñas e outras pezas e
cancións aprendidas durante o trimestre.

Festival de Nadal X

Concerto de todo o centro (con coreografías e
interpretacións musicais do alumnado)

Festival de Fin de Curso X

Realizaremos a montaxe de cancións e bailes de
Galicia

Proxecto anual que leva como título: Que
suba o pano. X X X

Realizaremos a montaxe de cancións e coreografías
para o proxecto de Innovación educativa en
dinamización linguística  co titulo  "Imos de
Romaría.

Proxecto de innovación e dinamización
linguistica X X X

Observacións:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Realizouse unha enquisa ao alumnado sobre a práctica docente.
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Adecuouse o deseño das UD ás características e necesidades do alumnado.

Aportouse información ao persoal docente titor.

Funcionalidade da PD: revisouse ao longo do curso e foi práctica e útil para acadar os obxectivos propostos.

Cumpriuse a temporalización inicialmente establecida.

A persoa docente empregou as metodoloxías reflictidas na PD.

Usáronse distintos instrumentos de avaliación.

Leváronse a cabo as medidas de atención á diversidade e foron efectivas.

Máis do 80% do alumnado superou a materia.

Conseguiuse a participación activa de todo o alumnado.

Apoiouse a implicación das familias no traballo do alumnado.

En liñas xerais, e agás a enquisa, farase un seguimento trimestral para a comprobación dos indicadores de logro;
neste senso, un cadro destes xunto co seu resultado incluirase, alomenos, nas correspondentes actas de ciclo.
A enquisa ao alumnado realizarase cara o remate do 3º trimestre, e incluiranse, entre outras, unha pregunta de
escala na que este valore a facilidade coa que comprendeu as instrucións dadas, así como outra/s relacionada/s sobre
a adecuación do deseño das UD en base ás súas necesidades.
De cara a reflictir a comunicación realizada da información ao persoal titor será suficiente con que este último así o
faga constar nas correspondentes actas de ciclo e/ou en cada unha das actas posteriores á Xunta de Avaliación
trimestral; neste centro a comunicación da información será, polo xeral, a través dunha pequena xuntanza, podendo
ampliarse esta a través de comunicación electrónica.
Na funcionalidade da PD tamén se incluirán observacións das posibles necesidades e/ou propostas de cambio,
reflictindo, especialmente, e entre outros puntos, se o número de sesións se adecúan e se estas son suficientes, de
cara á elaboración de seguintes PD.
Ao mesmo tempo, o referido seguimento desta funcionalidade da PD, así como o cumprimento da temporalización, o
emprego das diferentes metodoloxías e instrumentos de avaliación e as medidas de atención á diversidade faranse a
través do propio PROENS, pois estas veñen eiquí recollidas.
Para medir a consecución da participación activa de todo o alumnado e o apoio de implicación das familias no traballo
do alumnado reflictirase o índice destes no rexistro diario de aula.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Tralo remate de cada trimestre revisarase a PD. Dita revisión terá en conta os seguintes puntos:
1. Seguimento da PD no apartado correspondente do PROENS:
-Reunións trimestrais do equipo docente da coordinación de ciclo.
-No tocante ás UD: data de inicio e final, número de sesións previstas e realizadas.
-Grao de cumprimento da PD con caráter xeral dos indicadores de logro desta.
-Propostas xerais de mellora e outras observacións.
2. Análise da situación no tocante ás dificultades atopadas no alumnado:
Se os resultados fosen positivos continuarase na mesma liña de traballo.
Se os resultados fosen negativos levaranse a cabo propostas de mellora.
Accións de mellora:
-Ofrécese ao alumnado as explicacións individualizadas.
-Elaboración de actividades atendendo ás dificultades mostradas.
-Probas de avaliación de distinta dificultade.
-Comentar co alumnado os fallos máis significativos dos traballos realizados.
En función do anterior:
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-Revisión das necesidades de atención educativa (apoio, reforzo, ACS, etc.)
3. Actividades complementarias (realizadas ou non).
A avaliación dos datos recollidos farase mediante o cadro referido no apartado 8.1. ao que se lle engadirá, a maiores,
os cadros precisos que inclúan a información adicional do presente apartado xunto coa información e resultados
destes; posteriormente incluiranse como anexo nas correspondentes actas da coordinación de ciclo. Asi mesmo, esta
información será incluida na memoria final da materia, con especial relevancia nas posibles propostas de mellora
para levar a cabo no seguinte curso académico.

9. Outros apartados
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1. Introdución

A presente programación didáctica, elaborada para a materia de Proxecto Competencial do 6º curso de Educación
Primaria,  ten como referencia  o  currículo  que establece o  Decreto  155/2022 do 15 de setembro,  polo  que se
establecen a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
 
Para a elaboración das unidades didácticas que desenvolverá a programación tívose como referencia un currículo que
ten como obxectivo o desenvolvemento das competencias clave e o traballo de elementos transversais mediante a
realización de proxectos significativos para o alumnado. Esta materia configurarase neste curso como un proxecto
interdisciplinar  en  colaboración  con  distintos  axentes  sociais  e  nela  buscarase  a  resolución  colaborativa  de
problemas, reforzando a autoestima, a autonomía, a reflexión e a responsabilidade.
 
Esta programación didáctica está pensada para ser levada á práctica nun centro público de educación infantil e
primaria, situado nunha zona costeira da ría de Pontevedra.
O noso centro educativo conta con 17 unidades,  sendo 5 de educación infantil  e  12 de educación primaria.  O
alumnado para o que se elaborou a programación atópase escolarizado en sexto de educación primaria, polo que a
súa idade oscila entre os 11 ou 12 anos. Neste sentido, desde un punto de vista de atención á diversidade, hai que
salientar que tamén se recollen nesta programación medidas de atención á diversidade para aquel alumnado que
poida presentar necesidades específicas de apoio educativo.
Esta proposta de traballo levarase a cabo nas tres unidades didácticas que conforman esta programación, quedando
unha unidade en cada trimestre, tal e como se especifica no punto 3.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Concretar  un  plan  de  traballo  para  a
realización  dun proxecto  ou  a  resolución  dun
problema a través da definición de obxectivos e
das accións para acadalos,  tendo en conta as
necesidades da contorna.

1 1 1-5 3 1-2-3

OBX2  -  Desenvolver  o  proxecto  segundo  a
p l a n i f i c a c i ó n  p r e v i s t a  m o b i l i z a n d o
conxuntamente as competencias transversais
que se requiran.

1-3 5 3 1-3 2 3

OBX3 -  Presentar  os  resultados  asociados  ao
proxecto competencial  empregando dun xeito
respectuoso  estratexias  e  ferramentas  de
comunicación adecuadas cunha linguaxe verbal
e  corporal  positiva,  control  das  emocións
negativas e, de ser o caso, co uso de recursos
informáticos e audiovisuais.

1-5 3 3 2-3 1-3 3-4

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

X
As liñas de investigación
seleccionadas.1 12

Determinaranse as liñas de investigación
escollidas e relacionadas con diferentes
campos do saber. Orientacións,
instrumentos e métodos para a busca de
información.

34

Métodos de organización da
información. X2 12Cada grupo busca e recompila información

sobre as liñas de investigación escollidas. 34

XComunicación dos resultados.3 11Exposición e presentación do produto final. 32

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

As liñas de investigación seleccionadas.

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a importancia da temática do
proxecto que se pretende abordar.

Recoñecer a importancia das temáticas
escollidas.

CA1.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios
para a realización do proxecto.

Seleccionar recursos e materiais para a
realización do proxecto.

CA1.3 - Identificar e seleccionar a información que se
precisa.

Identificar, seleccionar e analizar a
información necesaria para a realización
do proxecto.

CA1.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a
temporización das actuacións necesarias para a
execución do proxecto.

Temporalizar as distintas fases do
proxecto para acadar a execución do
proxecto.

CA1.5 - Prever as incidencias que se poidan producir
no desenvolvemento das actuacións do proxecto e
propoñer posibles solucións a estas.

Resolver incidencias que poidan xurdir.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procura e selección de información relacionada cos proxectos.

- Planificación: secuenciación e temporización.
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2

Título da UDUD

Métodos de organización da información.

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA2.1 - Executar as actuacións asociadas coa
secuencia e a temporización prevista.

Executar as actuacións planificadas.

CA2.2 - Aplicar os coñecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade
requiridos.

Aplicar os coñecementos axeitados.

CA2.3 - Empregar, de ser o caso, os recursos e
materiais previstos para a execución das actuacións.

Empregar recursos e materiais
necesarios.

CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomía,
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a
execución das actuacións.

Resolver as incidencias xurdidas.

CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da
execución do proxecto.

 Valorar os resultados logrados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Execución de proxectos: dinámicas e roles.

3

Título da UDUD

Comunicación dos resultados.

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o
caso, os produtos finais obtidos.

Presentar a o proxecto.

CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade, para enxalzar a expresividade
e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade.

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica como códigos comunicativos para
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica axeitadas.

CA3.4 - Potenciar as emocións positivas na
exposición e controlar, de ser o caso, a conduta
asociada ás emocións negativas.

Potenciar as emocións positivas na
exposición.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou
plásticos como apoio na presentación do proxecto.

Empregar recursos dixitais na
presentación do proxecto.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Presentación de proxectos: a expresión verbal e corporal; control das emocións e da conduta.

- Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plásticos de apoio á comunicación para a presentación do proxecto.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Durante o primeiro trimestre constituiranse os grupos de traballo e comezaranse a traballar as destrezas típicas dun
grupo de investigación. Algúns compoñentes do grupo encárganse de seleccionar a información, outros a analizan e
outros supervisan o proceso. Cada dúas semanas cambiaranse estes roles.
Nesta primeira toma de contacto, os alumnos e alumnas tomarán responsabilidade do seu traballo como parte dun
grupo, reforzando o desenvolvemento dunha interdependencia positiva. Posteriormente o alumnado seleccionará
unha liña de investigación que teña en conta os seus intereses.
 
O alumnado elaborará  un plan de traballo,  planificando e  organizando tarefas,  tempos,  recursos  e  formas de
organizar a información. Será neste intre no que se elaborará un bosquexo ou índice sobre os aspectos que conterá
ese traballo. Deste xeito, comezarán a adquirir estratexias de procura segura da información na rede, identificar as
fontes de información e as diferentes páxinas web, enciclopedias e libros que se poden utilizar.
 
No segundo trimestre o alumnado dos diferentes grupos de traballo encargarase de representar a información
recompilada no trimestre anterior en formato dixital. Utilizará vídeos, imaxes e audio.
 
No terceiro trimestre o alumnado pasará á última fase das propostas de investigación. Aprenderán a presentar e
expresar en público o resultado obtido no produto final. Para traballar esta competencia, reforzarán as estratexias de
comunicación non verbal durante as primeiras semanas, recibindo explicacións, facendo debates e dramatizando
diferentes situacións de Role - play.
 
Finalmente, para reforzar o proceso de comunicación e difusión dos resultados, o alumnado utilizará a radio do centro
educativo  para  contar  ao  resto  de  cursos  cales  foron  as  súas  liñas  de  investigación,  procesos  de  procura,
problemáticas e conclusións.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Caderno de aula

Recursos dixitais

Cartolinas, pegamento, tesoiras...

O espazo habitual no que se desenvolverán as clases consiste nunha aula convenientemente equipada cun encerado
dixital, utilizando recursos dixitais como é o caso de ordenadores e tabletas.
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5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao inicio de curso, nas primeiras sesións, realizarase unha proba inicial baseada en competencias clave. O seu
obxectivo  é  facilitar  información  sobre  distintos  aspectos  do  alumnado,  tales  como  posibles  dificultades  de
aprendizaxe ou capacidades por riba da media do grupo. Dita información servirá para programar as adaptacións
precisas, así como as actividades de reforzo e ampliación no caso de ser necesarias. Os resultados de dita proba
daranse a coñecer durante unha reunión establecida polo centro ao inicio do curso e na que se atopará a totalidade
da xunta avaliadora. En función dos resultados obtidos, e sempre coa intervención do Departamento de Orientación
levaranse a cabo as medidas de atención pertinentes.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

34

UD 2

34

UD 3

32

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Para avaliar a programación didáctica teranse en conta os seguintes aspectos nas tres avaliacións:
 
-  Primeira avaliación:  Presentación do documento onde se amosan os resultados das procuras de información
das distintas temáticas seleccionadas.
 
- Segunda avaliación: Entrega do documento ou doutro material onde se recolla a información preparada para pasar a
distintos medios (radio, vídeos, carteis, webs...).
 
- Terceira avaliación: Presentación e exposición do proxecto en formato PowerPoint, vídeo... que pode ir acompañado
de cartolinas, carteis, murais, maquetas... Ademais, nesta terceira avaliación o alumnado empregará a radio do
centro para comunicar os resultados ao resto do colexio.
 
Como instrumentos de avaliación, empregaranse rúbricas asociadas aos anteriores procedementos. Nestas rúbricas
avaliaranse  aspectos  de  traballo  cooperativo,  desempeño  de  rol  concreto,  realización  de  tarefas  individuais,
presentación, orde, limpeza...
 
A nota ordinaria en xuño virá dada pola media aritmética das notas das avaliacións parciais.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

No caso de que un alumna/o non realice as tarefas asignadas ou non coopere adecuadamente no grupo de traballo,
dificultando o desenvolvemento do proxecto, terá que realizar tarefas específicas e pautadas para traballar diferentes
aspectos relacionados con este proxecto.
A nota calcularase en función a unha rúbrica na que se avalían aspectos como a presentación da tarefa, a orde, a
limpeza...
A nota de dita rúbrica representará a nota da avaliación parcial correspondente.
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6. Medidas de atención á diversidade

Para os alumnos/as con Necesidades Específicas de Apoio Educativo serán deseñadas de xeito específico de modo
que se facilite o desempeño do seu rol no proxecto. Do mesmo modo, prestaráselle unha maior atención na aula e
nas actividades fóra da aula, estando pendentes en todo momento do seu desempeño así como da consecución das
súas tarefas individuais. Todo isto sen prexuízo de que a medida que avance o curso poida detectarse a necesidade
deste tipo de actividades individualizadas noutros alumnos/as establecéndose, de ser o caso, os necesarios reforzos
educativos.
 
Por outra banda, tamén están previstas actividades de ampliación para aquel alumnado que presente un maior ritmo
de aprendizaxe. Tratarase de actividades motivadoras, que en todo caso vaian máis aló dos xa afianzados mínimos
da materia e que supoñan un maior desafío na procura de información, así como a interrelación dos diferentes
contidos.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión da
Lectura. X X X

ET.2 - Expresión Oral e
Escrita. X X X

ET.3 - Comunicación
Audiovisual. X X X

ET.4 - Competencia Dixital. X X X

ET.5 - Fomento da
Creatividade, do Espírito
Crítico e Científico.

X X X

Observacións:
No deseño de actividades á hora de traballar en grupo:
 
- Fomentaranse de maneira transversal a igualdade entre mulleres e homes, a educación para a saúde, incluída a
afectivo-sexual, a formación estética, a educación para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto
mutuo e a cooperación entre iguais.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Presentación e exposición da proposta de
investigación aos demais compañeiros e
compañeiras.

Mes da Ciencia: proxecto de innovación-
Rapazas emprendedoras nas TIC! X

Produción de cineCharla da nosa exalumna Ana Mariño X

Cruz VermellaPrimeiros Auxilios X

Participación en posteriores propostas.Rapazas emprendedoras nas TIC! X X
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Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Control de impulsos e toma de conciencia das nosas
accións

Asociación Alborada X

Educación VialPlan Director X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Adecuación do nivel de dificultade ás necesidades do alumnado.

Utilización dos distintos instrumentos de avaliación.

Metodoloxía empregada

Utilización de distintas estratexias metodolóxicas en función das unidades didácticas.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Adecuación á temporalización das unidades didácticas.

Medidas de atención á diversidade

Toma de medidas de atención á diversidade para atender ao alumnado con NEAE no deseño das actividades.

Eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperación, ampliación.

Clima de traballo na aula

Participación activa de todo o alumnado.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoio e implicación por parte das familias no traballo do alumnado.

Estes indicadores de logro pretenden avaliar aspectos como a adecuación da proposta educativa ás características do
grupo, a idoneidade das tecnoloxías empregadas en cada momento, o grao de participación de alumnado e familias
no proceso de ensino ou a adecuada resposta ás necesidades específicas do alumnado.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

A  principal  referencia  da  que  se  disporá  para  este  procedemento  de  seguimento  e  autoavaliación  será  a
temporalización definida ao inicio do curso, debéndose analizar de xeito periódico se o programado se corresponde
coas necesidades do alumnado, de modo que o desenvolvemento das unidades didácticas siga o calendario previsto.
O documento elaborado para levar dito seguimento constituirase como un caderno de traballo na aula. Neste caderno
do profesor, reflectirase o desenvolvemento efectivo das sesións, facendo fincapé no aproveitamento destas e dos
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recursos dispoñibles.

9. Outros apartados
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PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA LOMLOE

Concello

BueuCEIP Plurilingüe A Pedra

Centro educativo

Código Centro Ano académico

2024/202536000341

Curso

Área/materia/ámbito

Ensinanza Nome da área/materia/ámbito Sesións
anuais

Sesións
semanais

6º Pri.Relixión Católica 35Educación primaria 1

Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introdución

Marco lexislativo.
A formación relixiosa e moral católica conta cunha longa tradición no sistema educativo español. Considerando a
declaración universal dos dereitos humanos recoñecidos pola constitución española, esta programación tivo en conta
os seguintes documentos lexislativos e curriculares:
Tratados Internacionais recoñecidos por España: Declaración Universal de Dereitos Humanos, de 1948 (art. 26.3), que
recoñece a liberdade relixiosa de persoas e pobos. Pacto Internacional de Dereitos Económicos Sociais e Culturais, de
1966 (art. 13.3), e a Carta dos Dereitos Fundamentais da Unión Europea, de 2000 (art. 10 e 14.3), que recoñecen o
dereito que asiste os pais para que os seus fillos reciban a formación relixiosa e moral que estea de acordo coas súas
conviccións.
Acordo internacional subscrito entre o Estado Español e a Santa Sede sobre Ensinanza e Asuntos Culturais, do 3 de
xaneiro de 1979.
Constitución española, do 6 de decembro de 1978 (art. 27.2 e 3). Lei Orgánica 3/2020, do 29 de decembro, pola que
se modifica a Lei orgánica 2/2006, do 3 de maio, de educación. Real Decreto 157/2022, do 1 de marzo, polo que se
establecen a ordenación e as ensinanzas mínimas da educación primaria. Resolución do 21 de xuño de 2022 (BOE
Núm. 150), da Secretaría de Estado de Educación, pola que se publica o currículo da ensinanza de relixión católica
correspondente a educación primaria. Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establece a ordenación e o
currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Neste marco as ensinanzas de relixión católica son de oferta obrigatoria para os centros escolares e de libre elección
para as familias.
Contexto.
A proposta educativa desta materia favorece o proceso educativo do alumnado, a sensibilidade espiritual e o espertar
da experiencia relixiosa. Axuda a comprender e mellorar a nosa tradición cultural, as súas expresións e significado en
contextos plurais e diversos. Tamén complementa a necesaria educación en valores humanos e cristiáns.
O colexio onde se imparte esta materia, O CEIP A Pedra, enmarcase na parroquia de San Martiño, concello de Bueu,
bisbarra do Morrazo. Trátase dun municipio eminentemente pesqueiro, basta dicir que o 30% da poboación activa
traballa nestas tarefas, acrecentándose a súa importancia polo gran número de empregos indirectos. Con unha
poboación sobre 11.987 habitantes e un unha reta media bruta de 24.283 euros, ten unha taxa de desemprego
rexistrada que ronda o 13 %.
O CEIP A Pedra é un centro público con domicilio na rúa A Pedra 26, concello de Bueu. Está adscrito ó instituto Johan
Carballeira. Conta con 6 unidades de educación infantil e 12 unidades de educación primaria. Está dividido en dous
edificios: O Valado, de educación infantil e A Pedra, de educación primaria. A maioría dos alumnos é castelanfalante.
A  lingua vehicular,  na  materia  de relixión  católica,  será  o  castelán,  aínda que nalgún momento se  visualicen
producións en galego ou se cante en galego, como apoio ao plan de lectura.
A maioría dos alumnos non son novos, agás os de primeiro curso, polo que coñecen as rutinas do colexio e ao
profesor. A área de Relixión Católica impártese en sesións semanais de 50 minutos antes do recreo, e de 40 minutos
despois do recreo. O profesor que imparte a materia é Jesús M. Mouriño Rodríguez.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Descubrir,  identificar  e  expresar  os
elementos crave da dignidade e a  identidade
persoal en situacións vitais próximas, a través
de biografías inspiradoras e relatos bíblicos de
alcance antropolóxico,  para ir  conformando a
propia  identidade  e  as  súas  relacións  con
autonomía, responsabilidade e empatía.

1-3 1-4 1-2-5 2-3 3
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX2  -  Descubrir,  recoñecer  e  estimar  a
dimensión  socioemocional  expresada  na
participación  en  diferentes  estruturas  de
pertenza, desenvolvendo destrezas e actitudes
sociais tendo en conta algúns principios xerais
da ética cristiá, para a mellora da convivencia e
a sustentabilidade do planeta.

2-5 3 5 3 3 1-2-4 1

OBX3 -  Identificar  e  interpretar  as  situacións
que prexudican ou melloran a boa convivencia,
analizándoas coas claves persoais e sociais da
proposta cristiá,  para fomentar  o crecemento
mora l ,  a  cooperac ión  cos  demais  e  o
desenvolvemento de valores orientados ao ben
común.

1-5 3 1 3 3-4 1 3

OBX4  -  Comprender  e  admirar  o  patrimonio
cultural  nalgunhas  das  súas  expresións  máis
significativas,  gozando da súa contemplación,
analizando  o  universo  simbólico  e  vital  que
transmiten,  para  valorar  a  propia  identidade
cultural,  promover  o  diálogo  intercultural  e
xerar creacións artísticas.

4 3 2-3 3 1-2-4

OBX5  -  Explorar,  desenvolver  e  apreciar  a
propia  interioridade  e  experiencia  espiritual,
recoñecéndoa nas  propias  emocións,  afectos,
símbolos e crenzas, coñecendo a experiencia de
personaxes  relevantes  da  tradición  xudeu
cristián  e  doutras  relixións,  para  favorecer  o
autocoñecemento  persoal ,  entender  as
vivencias dos outros e promover o diálogo e o
respecto  entre  as  diferentes  tradicións
relixiosas.

1 1-3-5 3 2 1-3

OBX6  -  Comprender  os  contidos  básicos  do
cristianismo,  valorando  a  súa  contribución  á
sociedade, para dispoñer dunha síntese persoal
que permita dialogar, desde a propia identidade
social e cultural, con outras tradicións relixiosas
e áreas de coñecemento.

2-3 4 1 4-5 1-4 3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XMáis cerca do que crees.1 4
Comprender a preferencia de Xesús polos
marxinados.
Coñecer as parábolas e milagros como
signos de transformación.

12
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XMáis cerca do que crees.1 4Descubrir r valorar o compromiso da Igrexa
cos máis vulnerables. 12

XUnha opción valente.2 4

Comprender o sí de María, modelo de
Creente.
Descubrir e valorar o testimonio de
mulleres creentes na Biblia e na Igrexa.
Coñecer textos da Igrexa que falan do
papel de la muller.

12

X¡Celebramos ao grande!3 4

Comprender e valorar os sacramentos do
bautismo, matrimonio e unción na liturxia
cristiá.
Descubrir e apreciar tradicións e ritos de
outras relixións.
Valorar la diversidad cultural y la
experiencia religiosa como una riqueza que
nos une.

12

La unión fai a forza. X4 4

Comprender a relación de Xesús co seu Pai
e o Espírito Santo.
Descubrir o sentido da entrega de Xesús.
Coñecer as convicións dos cristiáns sobre
Deus.
Colaborar activamente na construción
dunha convivencia pacífica

12

Científicos e creentes. X5 4

Descubrir e valorar o diálogo entre fe e
ciencia.
Comprender a convivencia entre ciencia e
relixión.
Construir un pensamento crítico nas redes
sociais dende o respecto e a curiosidade.

12

¡A arte conta moito! X6 4

Coñecer o patrimonio artístico do
cristianismo.
Ollar e valorar a arte noutras tradicións e
culturas.
Promover o diálogo interrelixioso.

12

XA feira do libro.7 6

Coñecer a Biblia e a súa orixe.
Valorar a palabra de Deus como fonte de
sabiduría.
Reflexionar sobre experiencias relixiosas
narradas en relatos bíblicos.

14

XUnha semana pola paz.8 5

Cooperar activamente na construción de
unha convivencia pacífica.
Coñecer a ética cristiá a través de
biografías significativas.
Apreciar e mostrar actitudes de respecto,
mediación e coidado do próximo.
Visualizar e identificar qué situacións cotiás
promoven unha conviviencia pacífica.

14
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3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Máis cerca do que crees.

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.11 - Comprender as consecuencias éticas e
morais, persoais e sociais, da mensaxe de Xesucristo
para a construción do propio sistema de valores e
crenzas e para a promoción do ben común.

Comprende qué son as parábolas e sabe
que Xesús as utilizaba para facer
accesible a súa mensaxe.
Identifica milagres de Xesús como signos
do amor de Deus.

TI 60

CA1.2 - Expresar con autonomía a través de diversas
linguaxes comunicativas a identidade persoal
recoñecendo, desde a visión cristiá, a singularidade
de todas as persoas, desenvolvendo empatía e
valorando a pluralidade.

Identifica actitudes concretas de Xesús
cara os máis necesitados.
Identifica situacións de necesidade e
pobreza na súa contorna.

CA1.4 - Participar en accións solidarias e de servizo á
comunidade, recoñecendo aqueles grupos sociais
máis vulnerables, tendo en conta como Xesucristo
cambiou a súa realidade e as consecuencias que iso
tivo para a historia da humanidade.

Participa en accións solidarias como
resposta da súa empatía cara as persoas
máis necesitadas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- A dignidade humana, a igualdade e a diferenza entre as persoas.

- A influencia das accións individuais na transformación social á luz da ética cristiá.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- A preferencia de Xesucristo polas persoas marxinadas.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- O mandamento do amor como raíz da ética cristiá e compromiso co ben común.

- Análise de situacións próximas de vulnerabilidade e deseño de propostas transformadoras aplicando os principios
da ética cristiá.

- Compromiso e transformación social na acción da Igrexa.

2

Título da UDUD

Unha opción valente.

Duración

4
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA1.10 - Valorar a experiencia relixiosa como
desenvolvemento persoal e social da dimensión
espiritual, interpretando e respectando o relixioso na
pluralidade de culturas e promovendo o diálogo
interrelixioso.

Recoñece a María como exemplo de
credemento persoal, e expresa aspectos
de esta experiencia.
Coñece o papel que xogaron algunhas
mulleres creentes na Biblia e valora a súa
testemuña.

TI 50
CA1.6 - Cooperar activamente na construción dunha
convivencia pacífica e democrática recoñecendo, en
iniciativas e proxectos eclesiais, aqueles valores
morais que promoven o ben común.

Recoñece a importancia na defensa da
vida e propón acións de e a búsqueda da
igualdade entre todos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- Valoración da dimensión espiritual e relixiosa nun mesmo e nos demais.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- María, modelo de crente.

- Recoñecemento do papel das mulleres na Biblia e na historia da Igrexa.

- Reflexión e análise sobre as experiencias relixiosas narradas en diversos relatos bíblicos ou recollidas en biografías
significativas.

3

Título da UDUD

¡Celebramos ao grande!

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.8 - Recoñecer e apreciar, desde a propia
identidade cultural, a pluralidade de tradicións e
expresións presentes no contexto social,
promovendo o respecto e o coñecemento mutuo que
favorece o encontro e o diálogo intercultural.

Comprende os sacramentos da iniciación
cristiá e valóraos como parte da
identidade cristiá.
Descubre e aprecia as tradicións e ritos
doutras relixións, estando aberto a
diálogo interrrelixioso.

TI 60

CA1.1 - Identificar os principios e virtudes que
promoven e respectan a dignidade de todas as
persoas, reflexionando sobre experiencias persoais e
de aula, desenvolvendo autonomía, xuízo crítico e
responsabilidade.

Expresa bastantes elementosda
dignidade da súa identidade persoal,
mostrando responsabilidade e empatía
polas persoas necesitadas.

CA1.10 - Valorar a experiencia relixiosa como
desenvolvemento persoal e social da dimensión
espiritual, interpretando e respectando o relixioso na
pluralidade de culturas e promovendo o diálogo
interrelixioso.

Valora a diversidade cultural e a
experiencia relixiosa coma unha riqueza
que nos une.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

04/10/2024 17:22:00 Páxina 19de7



Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- Expresión, en diversas linguaxes da propia vivencia persoal, ao redor das festividades, tradicións e celebracións
relixiosas.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Ritos, tradicións e festas de diversas relixións en torno ao nacemento, o matrimonio e a morte, explicitando a
achega do cristianismo.

- A vida cristiá e a celebración dos sacramentos.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- Aprecio do diálogo intercultural e interrelixioso para unha convivencia pacífica e democrática.

4

Título da UDUD

La unión fai a forza.

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.12 - Coñecer o Credo da fe cristiá, poñéndoo en
diálogo con outras áreas de coñecemento científico e
cultural e con outras relixións.

Coñece e comprende a relación de amor
entre o Pai, o Fillo e o Espírito Santo.
Coñece a profesión de fe en Deus Pais,
Fillo e Espírito Santo e outros aspecto da
fe cristián formulados no credo.

TI 60

CA1.3 - Promover actitudes que impulsen a mellora
da convivencia e o coidado do planeta, coñecendo e
aplicando algúns principios da ética cristiá,
plasmando as súas conclusións en diferentes
soportes.

Aprende cómo as experiencia celebrativas
estreitan lazos entre as persoas.

CA1.5 - Reflexionar sobre algúns principios xerais da
ética cristiá, coñecendo a súa realización en
biografías significativas e movementos sociais,
descubrindo como poden ser postos en práctica nas
nosas contornas sociais próximas e virtuais.

Colabora activamente na construción
dunha convivencia pacífica.

CA1.6 - Cooperar activamente na construción dunha
convivencia pacífica e democrática recoñecendo, en
iniciativas e proxectos eclesiais, aqueles valores
morais que promoven o ben común.

Recoñece os valores que busca o ben
común e colabora nas actividades para
construir unha convivencia pacífica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- Os dereitos humanos en diálogo coa visión cristiá.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- A relación de Xesús co seu Pai e co Espírito: Divos Trindade.
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Contidos

- A paixón, morte e resurrección de Xesús e a celebración da Pascua na Igrexa.

- O Credo da Igrexa católica.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- Valores propios do Evanxeo: as benaventuranzas e o Reino de Deus.

- Aprecio do diálogo intercultural e interrelixioso para unha convivencia pacífica e democrática.

5

Título da UDUD

Científicos e creentes.

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA1.12 - Coñecer o Credo da fe cristiá, poñéndoo en
diálogo con outras áreas de coñecemento científico e
cultural e con outras relixións.

Recoñece que a ciencia e a fe non son
incompatibles, senon complementarias e
respecta o diferentes ámbitos de cada
unha delas.
Valora o diálogo entre ciencia e fe como
camiño para a búsqueda do ben común.

TI 50

CA1.8 - Recoñecer e apreciar, desde a propia
identidade cultural, a pluralidade de tradicións e
expresións presentes no contexto social,
promovendo o respecto e o coñecemento mutuo que
favorece o encontro e o diálogo intercultural.

Aprecia a importancia do diálogo entre
persoas de pensamentos diferentes e
promove o respecto ante o que é
diferente.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- A responsabilidade e o respecto no uso dos medios de comunicación e as redes sociais.

- Pensamento crítico e ético para a convivencia democrática.

- Establecemento dun primeiro diálogo fe e ciencia, desde o respecto, a curiosidade e escóitaa.

6

Título da UDUD

¡A arte conta moito!

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

04/10/2024 17:22:00 Páxina 19de9



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.10 - Valorar a experiencia relixiosa como
desenvolvemento persoal e social da dimensión
espiritual, interpretando e respectando o relixioso na
pluralidade de culturas e promovendo o diálogo
interrelixioso.

Valora a experiencia relixiosa como forma
de desenvolvemento persoal.

TI 60

CA1.7 - Comprender e valorar como o patrimonio
relixioso cristián contribúe á construción da
identidade das persoas e dos pobos, e inspira a
expresión da propia vivencia persoal e social a
través de diversas linguaxes.

Coñece o patrimonio artístico do
cristianismo e o valora como sinal de
identidade persoal.

CA1.8 - Recoñecer e apreciar, desde a propia
identidade cultural, a pluralidade de tradicións e
expresións presentes no contexto social,
promovendo o respecto e o coñecemento mutuo que
favorece o encontro e o diálogo intercultural.

Valora a arte de outras tradicións e
culturas distintas da propia.
Promove o diálogo interrelixioso como
forma de acercamento entre culturas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- Valoración da dimensión espiritual e relixiosa nun mesmo e nos demais.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Obras de arte, composicións musicais, e construcións arquitectónicas representativas do cristianismo, comparadas
coas doutras culturas e relixións.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- Aprecio do diálogo intercultural e interrelixioso para unha convivencia pacífica e democrática.

7

Título da UDUD

A feira do libro.

Duración

6

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50
CA1.11 - Comprender as consecuencias éticas e
morais, persoais e sociais, da mensaxe de Xesucristo
para a construción do propio sistema de valores e
crenzas e para a promoción do ben común.

Mostra interés por coñecer a Biblia, a súa
estrutura e a súa mensaxe.
Valora a Palabra de Deus como fonte de
sabedoría.

TI 50

CA1.9 - Asumir o desenvolvemento da interioridade
como un dos elementos fundamentais na
construción do propio sistema de valores e crenzas,
mediante a análise e a reflexión de textos bíblicos e
doutras tradicións relixiosas.

Mostra interés en coñecer a experiencia
relixiosa que se mostra nos textos
bíblicos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- Situacións vitais que expoñen preguntas existenciais ou morais para a persoa.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Reflexión e análise sobre as experiencias relixiosas narradas en diversos relatos bíblicos ou recollidas en biografías
significativas.

8

Título da UDUD

Unha semana pola paz.

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA1.4 - Participar en accións solidarias e de servizo á
comunidade, recoñecendo aqueles grupos sociais
máis vulnerables, tendo en conta como Xesucristo
cambiou a súa realidade e as consecuencias que iso
tivo para a historia da humanidade.

Identifica os elementos máis importantes
da misión da Igrexa.
Promove emocións que axudan a
recoñecernos como persoas iguais e
diferntes.

TI 50
CA1.6 - Cooperar activamente na construción dunha
convivencia pacífica e democrática recoñecendo, en
iniciativas e proxectos eclesiais, aqueles valores
morais que promoven o ben común.

Promove a responsabilidade pola casa
común con accións persoais e grupais.
Imaxina cómo pode ser un mundo máis
solidario inspirado en Xesús.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- Os dereitos humanos en diálogo coa visión cristiá.

- A responsabilidade persoal e social desde o punto de vista cristián.

- A influencia das accións individuais na transformación social á luz da ética cristiá.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- A visión cristiá da interdependencia, eco-dependencia e interrelación.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Teremos en conta a chamada Pedagoxía de Deus. A «pedagoxía de Deus» é a forma de proceder de Deus para coas
criaturas. Este estilo educativo ten unhas características propias e irrenunciables: Deus toma a iniciativa, sempre se
achega como unha oferta de amor para os nenos, servíndose da cultura propia para presentarse a si mesmo e
transmitirlle a súa mensaxe.
Deste xeito, a metodoloxía para a materia de relixión católica ha de provocar o desenvolvemento integral, buscando
estimular e acompañar de forma personalizada o crecemento e aprendizaxe de cada alumno.
A si mesmo, debe fomentar a aprendizaxe competencial cun tratamento transversal da educación en valores, do
desenvolvemento sostible, da igualdade entre mulleres e homes, da igualdade de trato e non discriminación e da

04/10/2024 17:22:00 Páxina 19de11



prevención da violencia, do acoso escolar, así como a cultura da paz e os dereitos humanos.
O docente pasa a ser «xestor de coñecemento» para que o alumnado adquira as competencias adecuadas á súa
idade. Partimos dos coñecementos e da experiencia que ten o alumnado, utilizando, 2cando sexa posible, unha
aprendizaxe por descubrimento. Esta metodoloxía está orientada a preparar ao alumnado para a vida, ensinando a
comprender e valorar con espírito crítico.
Non pode existir unha formación integral se non se desenvolven todas as capacidades inherentes ao ser humano,
entre as cales se encontra a capacidade transcendente; por iso, debemos ter en conta que cada alumno parte dunhas
fortalezas individuais que serán base para construír a súa identidade.
As tarefas que se realicen estarán pensadas desde a teoría das intelixencias múltiples como posibilidade para que o
alumnado chegue a adquirir  todos aqueles aspectos que necesitan para poder  desenvolver  unha aprendizaxe
permanente ao longo da vida.
Os contidos da área de Relixión Católica están organizados arredor duns conceptos fundamentais vinculados ao
contexto real, de xeito que o coñecemento debe transformarse en acción, experiencia e vivencia aplicada, na medida
do posible, aos contextos próximos ao alumnado.
Principios metodolóxicos.
Polo tanto, nas consideracións metodolóxicas debo atender aos seguintes aspectos:
Partir do nivel de desenvolvemento do alumnado. Cunha metodoloxía activa, personalizada e inclusiva, que preste
especial atención á diversidade, e con actividades que teñan sentido. Partiremos dos problemas e as situacións reais
dos alumnos. Partiremos da avaliación inicial.
Aprendizaxe dinámica, construtiva e significativa, e globalizadora. Que axude a desenvolver todas as capacidades do
alumno: ver, xulgar e actuar correctamente sobre si  mesmos, os demais, a sociedade e o medio que os rodea.
Valorando a  reflexión  e  o  pensamento  crítico  do  alumnado para  facilitar  o  significativo  do  aprendido e  a  súa
aplicación á vida.
Aprendizaxe progresiva, baseada no principio de continuidade. Supón coñecer as necesidades, intereses e o nivel de
desenvolvemento dos nenos e nenas, preparándoos para unha aprendizaxe ao longo de toda a vida.
Aprendizaxe de sentido último. Os alumnos inícianse no desenvolvemento da busca do sentido último da vida
enraizada no profundo do ser. Irán descubrindo isto, nos símbolos e signos do súa contorna, no progreso do curso e
na humanización consciente, na linguaxe narrativa da Biblia, nos modelos cristiáns de identificación, e de forma máis
concreta, na persoa de Xesucristo e a súa presenza na comunidade cristiá.
Aprendizaxe colaborativa. Deberán manexar diferentes destrezas que impliquen o traballo en grupo colaborando cos
seus compañeiros, como unha forma de experimentar todo o que fai referencia ao sentido da vida, á dimensión
crente vivida desde un sentido comunitario.
Aprendizaxe autónoma. Partindo dunha metodoloxía aberta e flexible, para favorecer que sexa unha aprendizaxe
autónoma, conectada coa vida, e que esperte o entusiasmo e interese por saber. Moi participativa, e con formas de
organización que a favorezan.
Aprendizaxe activa. Facilitando a reflexión á hora da acción e, posibilitando que o alumno chegue a facer aquelas
actividades que aínda non é capaz de realizar só, pero con axuda si pode.
Aprendizaxe participativa. Buscar unha maior participación do alumnado na aula mediante a lectura de textos en voz
alta e exposición explicativas dos seus traballos ó resto dos compañeiros, fomentado desde o voluntariado.
Aprendizaxe motivadora. Creando situacións que conecten cos seus intereses e expectativas, partindo das súas
propias experiencias. Propiciando un clima de comunicación, cooperación e harmonía nas relacións e, espertando
unha motivación intrínseca que potencie o gusto por aprender.
Aprendizaxe potencial. Fomentarase a zona de desenvolvemento potencial na adquisición dos novos coñecementos.
É importante que o alumno se implique directamente no proceso de ensino aprendizaxe, que saiba marcarse os seus
propios obxectivos e que sexa capaz, progresivamente, de autoavaliar o seu proceso de aprendizaxe, a fin de
fomentar súa autonomía.
Aprendizaxe emocional. Facilitaranse técnicas de autorregulación das súas propias emocións, e se promoverá o
desenvolvemento da súa correcta autoestima.
Aprendizaxe na diversidade. Terase en conta as características persoais de cada alumno. Cando tal diversidade
requírao, adoptaranse as medidas organizativas, metodolóxicas e curriculares pertinentes, conforme aos principios do
Deseño universal de aprendizaxe.
Agrupamento dos alumnos.
Os criterios de distribución do alumnado na aula (gran grupo, pequeno grupo, individual, etc.) estableceranse en
función de cal sexa a actividade que se desenvolva, e segundo as características e necesidades do alumnado en base
a natureza disciplinar da actividade.
Os  agrupamentos  serán  fixos  e,  variarán  segundo  o  criterio  que  teña  establecido  cada  titor  na  súa  aula,  ou
preferiblemente de xeito individual en último caso.
Organización dos espazos e tempos.
Adaptada aos alumnos. Tendo en conta as súas preferencias, características e capacidades en todo momento.
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Preverei as distintas situacións xerando na aula un ambiente de aprendizaxe grato, afectivamente significativo e
esteticamente agradable que lle permita ao alumnado sentirse cómodo, seguro e acollido no tempo que dura cada
sesión.
Será unha organización o mais flexible posible, adaptada á idade, actividade, motivación, etc., buscando que os
alumnos sexan dinámicos e se sintan motivados, tanto a nivel individual como en grupo; deste xeito se amosará a
parte activa, creativa e participativa do alumnado.
Secuencia e descrición do proceso metodolóxico.
Experiencia inicial: Partimos dunha experiencia inicial que reflicten sentimentos e emocións que son familiares e
fomenta o descubrimento tanto do mundo interior do alumnado como da súa contorna; detecta as capacidades e
coñecementos  previos,  e  motiva  para  achegarse  ao  tema.  Esta  primeira  sesión  das  unidades  didácticas  será
fundamentalmente oral.
Relato bíblico: A experiencia inicial ilumínase coa lectura e escoita da Palabra de Deus, mediante un relato bíblico.
Esta sesión é nuclear.
Desenvolvemento dos contidos: Logo desenvolvemos os contidos, isto é, a asimilación da Palabra de Deus encarnada
na realidade cotiá do alumnado e na súa contorna.
Obradoiro: O alumnado reflexiona sobre o proceso se ensinanza e aprendizaxe, recompilando as aprendizaxes máis
significativas de maneira práctica. Desenvolveranse as actividades de reforzo e ampliación, complementarias ás
anteriores. De reforzo para aquel alumnado que non poida seguir o ritmo de aprendizaxe da clase, e de ampliación
para o alumnado que leva un maior ritmo de aprendizaxe.
Avaliación:  Serán todas as  utilizadas durante as  sesións das unidades didácticas.  As  recollidas nos apartados
correspondentes da programación. Terá lugar o finalizar cada unidade didáctica.
 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Libro dixital.

Caderno de traballo.

Sagrada Biblia.

Libros de apoio, consulta e de lectura.

Materiais diversos.

Materiais para produccións artísticas.

Xogos e outros elementos lúdicos.

Materiais audiovisuais.

Webs relacionadas coa materia.

O Libro dixital será o establecido no Entorno Visual de Aprendizaxe: «Religión católica 6º Primaria. Plataforma Netex».
O Caderno de traballo será similar o utilizado nas outras materias. 
Sagrada Biblia: versión oficial da Conferencia Episcopal Española. Tanto en formato de papel coma na súa versión «en
liña» (https://www.conferenciaepiscopal.es/biblia).
Libros de apoio, consulta e de lectura: «La Biblia didáctica», SM-PPC; «YOUCAT para niños», Ediciones Ecuentro;
«¿Dónde vive Dios?... y 101 preguntas más», Editorial Verbo Divino; «Historias de la Biblia: El cuidado y el cariño»,
SM; e outros similares.
Materiais diversos: Láminas, revistas misioneiras, libros de oracións, fotografías, cómics, postais, adhesivos, carteis,
calendarios, debuxos, etc. Mapas conceptuais, símbolos relixiosos e fichas de diversas fontes.
As imaxes artísticas relacionadas co cristianismo son tomadas de diversas fontes: Pintura, escultura, arquitectura,
fotografía, etc.
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Os materiais para producións artísticas: Ceras de cores, lapis, témperas, papeis de cores, rotuladores, tesoiras, cola,
etc.
Os xogos e outros elementos lúdicos usaranse para provocar a resposta creativa do alumnado perante as situacións
de aprendizaxe propostas, para facilitar a exploración interior, o recoñecemento de distintas emocións e como
canalizalas e a relación entre as actividades cooperativas e o grao de satisfacción persoal.
Materiais diversos: Láminas, revistas misioneiras, libros de oracións, fotografías, cómics, postais, adhesivos, carteis,
calendarios, debuxos, etc. Mapas conceptuais, símbolos relixiosos e fichas de diversas fontes.
As imaxes artísticas relacionadas co cristianismo son tomadas de diversas fontes: pintura, escultura, arquitectura,
fotografía, etc.
Os materiais para producións artísticas: ceras de cores, lapis, témperas, papeis de cores, rotuladores, tesoiras, cola,
etc.
Os xogos e outros elementos lúdicos usaranse para provocar a resposta creativa do alumnado perante as situacións
de aprendizaxe propostas, para facilitar a exploración interior, o recoñecemento de distintas emocións e como
canalizalas e a relación entre as actividades cooperativas e o grao de satisfacción persoal.
Os materiais audiovisuais que se utilizan son curtametraxes, contos ou fábulas, vídeos ou audicións de rutinas de
interiorización: «Grandes héroes y leyendas de la biblia», Good Times; «El evangelio en dibujos animados», Nest;
«Héroes de la fe», BDM Internacional; e outros semellantes.
Webs relacionadas coa materia.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao comezo de curso precisamos partir dos coñecementos previos que ten o alumnado e servímonos da avaliación
inicial para determinar o nivel de coñecementos previos e o grao de desenvolve6mento das competencias básicas en
cada alumno. Ao comezo de cada curso faremos unha avaliación inicial con actividades lúdicas sinxelas.
Terá carácter informativo e será o referente para o desenvolvemento do currículo, así como para adoptar as medidas
de apoio, reforzo en alumnado con necesidades de atención mais específicas, e de recuperación, que considere mais
oportunas para cada alumno. Tamén, ao comezo de cada Unidade Didáctica, faremos unha proba inicial para valorar
os coñecementos previos dos que partimos, mediante diálogo e a través de preguntas abertas, aproveitando algunha
actividade de presentación motivadora.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

12

UD 2

12

UD 3

12

UD 4

12

UD 5

12

UD 6

12

UD 7

14

UD 8

14

Total

100

Proba
escrita 40 50 40 40 50 40 50 50 45

Táboa de
indicadores 60 50 60 60 50 60 50 50 55

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A avaliación do proceso de aprendizaxe do alumnado será continua, formativa e integradora. A avaliación continua
levase  a  cabo  día  a  día,  tanto  de  maneira  global,  da  marcha  da  clase,  como  individualizada,  mediante  os
procedementos e instrumentos de avaliación. Servirá para ver se acadan obxectivos e competencias previstos.
Os instrumentos de avaliación constitúen o soporte físico que se emprega para recoller as aprendizaxes esperadas
dos alumnos correspondentes  aos  procedementos  de avaliación.  Consideramos os  seguintes  instrumentos  de
avaliación:
Proba escrita: Instrumento no que o alumnado demostra o seu coñecemento a través de unha evidencia escrita.
Proba formulada en forma de cuestionario; Resumo de diversos contidos do currículo; Cadro cronolóxico (ordenación
cronolóxica dos feitos máis importantes dun relato bíblico); etc.
Táboa de indicadores: Instrumento no que alumnado demostra o seu coñecemento a través dunha evidencia co apoio

Criterios de cualificación:
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dunha lista de indicadores ou escalas de valoración. Diario de clase; Follas de seguimento; Rexistros dos diálogos co
alumnado, de exposicións de un tema, de probas orais; Libro de texto; Caderno de traballo; etc.
Os criterios de cualificación son aqueles requisitos que deseñamos para determinar o grao de aprendizaxe dun
alumno nunha escala determinada, nunha unidade didáctica ou nunha avaliación. O grao de consecución expresarase
nos termos de: Insuficiente (para as cualificacións que non acadan os mínimos de consecución), Suficiente, Ben,
Notable, Sobresaliente (para as cualificación que superen o mínimo de consecución).
Ao longo do curso realizaranse tres avaliacións, unha por cada trimestre, e unha avaliación final ordinaria no mes de
xuño. O alumnado deberá acadar as ensinanzas mínimas que constan nesta programación didáctica.
As cualificacións de cada avaliación resultarán da avaliación dos criterios previamente ponderados dentro de cada
unidade didáctica; a media ponderada das unidades didácticas conformarán a cualificación da avaliación trimestral. A
cualificación final da materia será a media ponderada das cualificacións de todas as avaliacións.

Criterios de recuperación:

O alumnado que precise recuperar, recibirá os apoios necesarios para recuperar as aprendizaxes que non alcanzase
con pautas que faciliten a recuperación e o progreso na aprendizaxe, con xogos mais manipulativos, actividades de
reforzo sinxelas, etc.
Tras aplicar as medidas ordinarias suficientes, adecuadas e personalizadas para atender o desfasamento curricular ou
as dificultades de aprendizaxe do alumno, antes de que finalice cada unidade didáctica, se solicitará axuda ao equipo
de orientación do centro e ao titor para organizar un plan específico de reforzo para que, durante o resto de curso,
poida alcanzar o grao de adquisición das competencias correspondentes.

6. Medidas de atención á diversidade

 Na LOMLOE se indica a necesidade de actuar baixo o prisma da inclusión e atención á diversidade en todos os
ámbitos educativos. Nesta etapa porase especial énfase na atención individualizada aos alumnos, na realización de
diagnósticos precoces e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo para evitar a repetición escolar,
particularmente en contornas socialmente desfavorecidas.
O principio de heteroxeneidade comporta a existencia de distintos ritmos e niveis de aprendizaxe nunha mesma clase
polo que o respecto e a atención á diversidade son fundamentais. A finalidade de atender á diversidade é garantir un
adecuado  desenvolvemento  do  alumnado  en  función  das  súas  necesidades  educativas.  Ao  comezo  do  curso
realizaremos unha proba de avaliación inicial  que nos permitirá detectar se temos alumnado con necesidades
específicas de apoio educativo.
Dependendo do tipo de necesidades poderemos establecer distintas medidas de atención á diversidade como son o
reforzo, o apoio ou a adaptación curricular que será deseñada especificamente para cada alumno en coordinación co
titor, o departamento de orientación e o resto dos profesores que lle imparten clase.
Ao longo das  unidades  didácticas  atenderase á  diversidade de todo o  alumnado propoñendo actividades  non
discriminatorias, métodos de carácter compensador, actividades variadas para os diferentes ritmos, instrumentos de
avaliación flexibles, ou valores que inclúan a pluralidade do alumnado.
Se implantarán actividades moi sinxelas, máis manipulativas e visuais para aquel alumnado que teña un ritmo de
aprendizaxe máis lento ou que amose dificultades concretas nalgún contido. Tamén se propoñen actividades máis
complexas para aquel alumnado que teña un maior ritmo de aprendizaxe ou que posúa aptitudes para ampliar certos
contidos. Para os alumnos con altas capacidades intelectuais ou unhas condicións extraordinarias para a materia
facilitarase unhas actividades de ampliación, así como traballos voluntarios.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.1 - Comprensión da
lectura X X X X X X X X

ET.2 - Expresión oral e
escrita. X X X X X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.3 - Comunicación
audiovisual e dixital. X X X X X X X X

ET.4 - Fomento da
creatividade, do espírito
científico e emprendedor.

X X X X

ET.5 - Educación para a
igualdade entre mulleres e
homes.

X X X X X

ET.6 - Educación para a non
violencia e a paz e resolución
de conflictos.

X X X X X

ET.7 - Educación para o
respecto ao medio ambiente
e o consumo responsable.

X X X X X

ET.8 - Educación para a
saúde, incluída a afectivo
sexual.

X X X X

ET.9 - Educación emocional e
en valores cristiáns e dereitos
humanos.

X X X X X X X X

ET.10 - Educación na
"entrecultura". X X X X X X X X

Observacións:
En todas e cada unha das unidades didácticas, en beneficio dunha educación integral e sostible, traballaranse os
elementos transversais, arriba indicados, como eixe que vertebra todo o proceso de ensinanza-aprendizaxe.
A comprensión lectora a faremos de xeito cooperativo, porque o esforzo en equipo facilita máis éxitos e favorece
a igualdade de oportunidades.
A relixión católica é en si mesma unha educación en valores, é transversal a todas as culturas. Polo tanto tamén
a inclúo neste  apartado,  porque considero  importante  traballar,  en  todas  as  unidades didácticas,  valores
fundamentais  comúns a  todas as  culturas:  O respecto,  amizade,  o  amor,  a  alegría,  o  perdón,  a  familia,  o
compartir, o axudar, a caridade, a tolerancia, etc.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

O alumnado deste nivel colaborará na xornada do
"Domund".

Xornada do "Domund" X

O alumnado deste nivel colaborará na campaña
solidaria no Nadal, da ONG "Cáritas".

Campaña solidaria de "Cáritas" X

O alumnado deste nivel colaborará nas actividades
propostas dende a bilbioteca escolar ou dende o
equipo de actividades complementarias para
festexar o día 30 de Xaneiro.

Día da non violencia de da paz.
X

O alumnado deste nivel participará na campaña
contra a fame no mundo, da ONG "Mans Unidas".

Campaña contra a fame de "Mans Unidas". X
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Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

O alumnado deste nivel participará nas diversas
actividades propostas, dende a biblioteca escolar,
para a celebración do día das letras galegas.

Día das letras galegas.
X

O alumnado deste nivel visitará a igrexa de Bueu,
capelas ou santuarios, etc., da contorna.

Visita a igrexa de Bueu. X

Montaxe e exposición dun pequeno "Belén", ou de
outros traballos, nos corredores do colexio.

Exposicións nos corredores do colexio. X X X

Observacións:
A LOMLOE indica  que  a  educación  non  formal  no  marco  dunha  cultura  da  aprendizaxe  ao  longo  da  vida,
comprenderá todas aquelas actividades, medios e ámbitos de educación que se desenvolven fóra da educación
formal e que teñen valor educativo en si mesmos e foron organizados expresamente para satisfacer obxectivos
educativos en diversos ámbitos da vida social.
Promoverase a articulación e complementariedade da educación formal e non formal co propósito de que esta
contribúa á adquisición de competencias para un pleno desenvolvemento da personalidade.
As actividades complementarias propostas serán experiencias de aprendizaxe emocional positivas, e aplicaranse
nun ambiente de afecto e confianza, para potenciar a súa autoestima e integración social e o establecemento
dun apego seguro.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Realizo a miña programación de aula de forma coherente e meditada.

Creo e comparto materiais didácticos para apoiar o aprendizaxe.

Aplico diversas metodoloxías para promover o aprendizaxe activo.

Realizo actividades baseadas no aprendizaxe cooperativo.

Adapto as actividades a diversidade da aula.

Potencio a participación dos alumnos na aula.

Vinculo o aprendizaxe ca vida real.

Emprego técnicas e instrumentos de avaliación variados que orienten o alumnado para o seu desenvolvemento.

Utilizo a avaliación para favorecer a aprendizaxe.

Fomento a auto-avaliación e a co-avaliación.

Realizo formación para mellorar como profesional.

Respecto os aspectos confidenciais da miña profesión.

Evito calquera maneira de discriminación cara o alumnado, familias e co equipo docente.
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A avaliación é un elemento esencial no proceso de ensinanza-aprendizaxe e debe aplicarse tanto na aprendizaxe dos
alumnos coma na revisión da práctica docente. Recoller sistematicamente información relevante sobre a nosa
práctica docente permítenos readaptar a intervención educativa de acordo coas aprendizaxes reais do alumnado. A
finalidade non é outra que mellorar o proceso de aprendizaxe de cada alumno, o funcionamento da clase, a nosa
propia práctica e o funcionamento do centro escolar.
Utilizaremos como ferramenta de auto-avaliación docente unha lista de control de diferentes indicadores. Esta lista
pretende ser unha guía para revisar a nosa actividade docente e poder crear a partir das nosas repostas novas liñas
de mellora cara o próximo curso. Para cumprimentar esta lista de control debemos marcar a cuadrícula na que nos
atopamos  en  relación  o  ítem  exposto.  Para  iso  dispoñemos  de  catro  niveis  de  frecuencia:  Pouco;  Ás  veces;
Frecuentemente; Sempre.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Procedemento de seguimento.
O seguimento do cumprimento da programación será a través da aplicación PROENS, revisando os datos de cada
unidade didáctica: data de inicio e final, sesións previstas e sesións realizadas, grado de cumprimento, propostas
xerais de mellora e outras observacións; coa frecuencia que se acorde coa coordinadora de 3o ciclo de Educación
Primaria.
Os instrumentos xa sinalados para cada unidade didáctica servirán para ver se van acadando os obxectivos e
competencias previstos, e ademais para que o docente saiba se pode seguir avanzando ou ten que retomar aspectos
que non quedaron demasiado claros.
Avaliación e propostas de mellora.
A avaliación será continua e global e que se deben establecer medidas tan pronto como se detecten dificultades no
proceso de ensinanza-aprendizaxe.
A avaliación do alumnado, se levará a cabo por parte do equipo docente de forma colexiada e nunha única sesión ao
finalizar o curso. O resto, son parte do proceso de seguimento do progreso dos alumnos, isto é, avaliación continua
que se fai cada trimestre do curso.
Avaliarase a programación segundo os aspectos seguintes, acompañados das propostas de mellora de cara ao
vindeiro curso:
Preparación da clase e dos materiais didácticos: Hai coherencia entre a programación e o desenvolvemento das
clases. Existe unha distribución temporal equilibrada. O desenvolvemento da clase adecúase ás características do
grupo.
Utilización  dunha  metodoloxía  adecuada  e  de  distintos  recursos,  incluíndo  diversos  medios  audiovisuais:  A
metodoloxía  axústase  ás  necesidades  e  intereses  do  alumnado.  A  metodoloxía  fomenta  a  motivación  e  o
desenvolvemento das capacidades do alumno. Faise uso de distintos recursos, incluíndo diversos medios audiovisuais
e Tecnoloxías da Aprendizaxe e Comunicación.
Regulación da práctica docente: Grao de seguimento dos alumnos medio-alto. Validez dos recursos utilizados na clase
para as aprendizaxes. Os criterios de promoción están acordados entre os profesores.
Avaliación das aprendizaxes e información que deles se lles dá ao alumnado e ás familias: Os criterios para unha
avaliación positiva atópanse vinculados aos obxectivos e aos contidos. Consecución dos alumnos dos criterios de
avaliación programados. Os instrumentos de avaliación permiten rexistrar numerosas variables da aprendizaxe. Os
criterios de cualificación están axustados á tipoloxía das actividades planificadas. Os aprendizaxes mínimos e os
criterios de cualificación déronse a coñecer aos alumnos e ás familias.
Utilización de medidas para a atención á diversidade: Ofreceuse resposta ás diferentes capacidades e ritmos de
aprendizaxe. As medidas e os recursos ofrecidos foron suficientes. Aplica medidas extraordinarias recomendadas polo
equipo docente atendendo aos informes psicopedagóxicos.
Para cumprimentar esta auto-avaliación debemos marcar a cuadrícula na que nos atopamos, segundo os indicadores:
Sempre; Case sempre; Case nunca; Nunca.
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9. Outros apartados
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