
 

 

INFORMACIÓN E MATERIAL DE E.FÍSICA CURSO 2023-24 

Este curso académico ven condicionado pola implantación progresiva da 

nova lei educativa, LOMLOE, nos cursos pares 2º, 4º e 6º de E. 

Primaria. Por iso, este será un ano de tránsito e adaptación a nova 

normativa. 

Na área de Educación Física retomaremos as rutinas, no que se refire 

ao cambio de camiseta e zapatillas deportivas nos vestiarios. Polo tanto o material 

recomendado para este curso será: 

 Roupa deportiva ou chándal do colexio.  

 Camiseta para cambiarse. 

 Toalla pequena. 

 Botella de auga reutilizable. 

 Zapatillas deportivas(os nenos-as deberán traer unhas zapatillas deportivas 

limpas para cambiarse antes de entrar ao ximnasio. Non teñen que ser novas). 

Para os de 1º-2ºE P o calzado empregado deberá permitirlles ser autónomos-as, 

por iso recomendamos que sexa con velcro ou sen cordóns. 

Todo deberá vir marcado co seu nome para evitar extravíos innecesarios. 

Días 

1ºA luns e mércores 1ºB martes e venres 

2ºA luns e xoves              2ºB luns e xoves 

3ºA mércores e venres 3ºB mércores e venres 

4ºA luns e mércores 4ºB luns e mércores 

5ºA mércores e venres 5ºB martes e xoves 

6ºA martes e xoves 6ºB martes e xoves   6ºC martes e venres 

         

Se o neno-a  padece  algunha  enfermidade  crónica  que  lle  dificulte  o  desenvolvemento 

con normalidade da clase, deberán comunicarllo ó profesor-a de Educación Física. Para 

aclarar calquera dúbida ou contactar connosco podedes facelo a través do correo 

electrónico: 

                      José Ángel Graña Piñeiro: joseangelgp@edu.xunta.gal  

                      Goretti Cordeiro Bon: gorettic@edu.xunta.gal   
 

Esperamos que todos-as sexamos quen de facer fronte a este novo cambio educativo e 

teñamos un curso agradable.  

                            Un saúdo. Os-as mestres-as de Educación Física.  

XUNTA DE GALICIA 
CONSELLERÍA DE EDUCACIÓN, UNIVERSIDADE 
E FORMACIÓN PROFESIONAL 

CEIP Plurilingüe A Pedra 
Rúa A Pedra, 26 - 36930 Bueu (Pontevedra) 

Telf. Primaria 886159712 - Telf. Infantil 886159714 
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipapedra/ 

ceip.apedra@edu.xunta.gal 


