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GALICIA

DEPORTE
J/ABANCA s CAECE SAUDABLE

ORGANIZA
e Club Olimpico de Vedra
e Federacién Galega de Triatlon e Péntatlon Moderno

PATROCINA E PROMOVE

e Xunta de Galicia, Secretaria Xeral para o Deporte

COLABORAN
e UllaOil S.L.
e Agua km Cero
e (Concello de Vedra
e Abanca
e (Galicia Saudable
e Deporte Galego
e Coviran Casa Carrillo
e Bicicletas Oliveira
e Ramsa Grupo Ferroatlantica
e Triconcept
e Alquimao S.L.
e Galitiming

CONTACTO

DATA E LUGAR:

E DE GHLICIH ﬂ-r
NG R=[O)]

Juan Carlos Bouzén Picon
Teléfono: 619713740

Email: olimpicodevedra@hotmail.com

Sabado 12 de maio de 2018

Dende Santiago de Compostela tomar N-525
(Estrada de Ourense). A aproximadamente

8 km a chégase 4 localidade A Susana, onde se

vera un indicador 4 dereita “SAN FINS - VEDRA”, ¢ vwn of ._

seguindo por esa estrada, a aproximadamente 1
km xa se atopa o lugar da proba. gt

Carballeira do Souto - Cornado,
San Fins de Sales, Vedra (A Coruifia)
Coordenadas GPS

42948°'29.62” N - 8229'30.13” W

C Ramsa

Grupo = FerroAtlantic

‘F‘]’ CC\ (P

=i ()@ Concello
= % de Vedra

AGUA
<MCERO

Supormercad @5

*EoiirAN
CASA CARRILLO bk

TIMING ki

CLITEIC


mailto:olimpicodevedra@hotmail.com

O9 pde DUATLON

X0G0S GALEGOS DEPORTIVOS EN IDADE ESCOLAR

Campionato Galego de Duatlon Escolar
XII DUATLON ESCOLAR DE VEDRA  /ABANCA \‘ s gaLICIR.
SABADO 12 de maio Dde 2018 \

ENTREGA DE DORSAIS

e A partir das 15:00 Entrega de dorsais na secretaria da proba.

CONTROL DE MATERIAL

e De15:30a16:15 para tod@s @s que o desexen independentemente da categoria.
e @s que non poidan nese horario poderan facelo ata 15 minutos antes da sda proba.

CATEGORIAS E DISTANCIAS:

e Benxamin (nad@s en 2008 e 2009):

500 m. carreira (2 voltas) + 2 gm. ciclismo (1 volta) + 250 m. carreira (1 volta)
e Alevin (nad@s en 2006 e 2007):

1 gm. carreira (2 voltas) + 4 gm. ciclismo (2 voltas) + 500 m. carreira (1 volta)
¢ Infantil (nad@s en 2004 e 2005):

1,5 qm. carreira (2 voltas) + 6 qm. ciclismo (3 voltas) + 750 m. carreira (1 volta)
e (Cadete (nad@s en 2001, 2002 e 2003):

2 gqm. carreira (2 voltas) + 8 qm. ciclismo (3 voltas) + 1 gm. carreira (1 volta)

HORARIO DAS CARREIRAS:

e 16:30 Carreira benxamin feminina
e 16:45 Carreira benxamin masculina
e 17:00 Carreira alevin feminina

e 17:20 Carreira alevin masculina

e 17:40 Carreira infantil feminina

e 18:10 Carreira infantil masculina

e 18:40 Carreira cadete feminina

e 19:20 Carreira cadete masculina

PARTICIPACION

e Nas carreiras benxamin feminino, benxamin masculino, alevin feminino, alevin
masculino, infantil feminino e infantil masculino, participaran en cada carreira @s 8
primeir@s clasificad@s individuais nos campionatos provinciais e os 2 primeiros
equipos clasificados (cun maximo de 6 compofientes).

e As carreiras cadete feminina e cadete masculina seran de participacion aberta.

@s participantes deberan estar en posesion da licenza federativa ou estar dados de
alta no programa "Xogade" na modalidade de duatlon. @s cadetes de ultimo ano
(nad@s en 2001) deberan estar obrigatoriamente en posesion da licenza federativa
para poder participar na proba.
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INSCRICIONS

e As inscricions efectuaranse mediante o modelo normalizado envidndoas ao mail
fegatri@hotmail.com ata as 23:59horas do martes 8 de maio de 2018. Non se
admitiran inscricions fora de prazo.

NORMAS DE COMPETICION

e A proba rexerase polas normativas vixentes do Regulamento Oficial de Competiciéns
da Federacion Galega de Triatlon, contemplando as adaptaciéns feitas polo programa
Xogade da Secretaria Xeral para o Deporte da Xunta de Galicia, para as competicidons
de duatlon en idade escolar.

CRONOMETRAXE

e A proba contara con cronometraxe electronico.

CLASIFICACIONS

e Haberad clasificacion Xeral e por equipos de cada categoria

TROFEOS

e (Campion e campioa individual de cada categoria

e Subcampion e subcampioa individual de cada categoria

o 3%e 32 clasificad@ individual de cada categoria

e Equipo campion galego masculino e feminino de cada categoria

e Equipo subcampién galego masculino e feminino de cada categoria
e 32equipo masculino e 32 equipo feminino de cada categoria

ENTREGA DE TROFEOS
e 20:15 HORAS
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